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ESTADO DE LOS MONASTERIOS DE LA PALES- 
TINA EN TIEMPO DE JUAN MOSCH 1 


Necesario esremontarnos mas alia del pontificado de So- 
fronio, y considerar el estado de los monjesde la Palestina 
antes de la irrupcibn de los persas, bajo elrey Gosroas, to- 
mando los datos que necesitemos del Prado espiritual de 
Juan Mo sell. Este vivia eti el Iugar de los hechos, habla 
siempre como testigo ocular, y su obra citada en el sbptimo 
concilio general y por san Juan Damasceno, bajo el nom- 
bre de Sofronio, porque la dedicb a el, y con £1 trabajb en 
ella, es mirada no solo como muy edificante, sino como 
muy util para la historia mouastica. 

Gomienza Juan Mosch por la fundacibn del. monasterio 
deSapsas, de que hemos hablado en uno de los capitulos 
precedentes. Habla despues de Gonon, solitario del monas¬ 
terio de Pontucla, situado cerca del Jordan, y lo representa 
como un perfecto religioso. Los griegos hacen de bl el 
mismo elogio; pero lo consideran como Datura! de Cilicia ; 
mibntras que Juan dice que era de Alejaudrla. Entrb jbven 

1 Juan Mosch, Vit. PP. Focio y los Bolandistas. 


VI. 
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en este monasterio, y fud elevado al sacerdocio. Lareputa- 
ci6n de su virtud le atrajo la estimacidn universal, y parti * 
cularmente de Pedro, patriarca de Jerusalem, que le conG6 
el cargo de conferir el sacramento de la regeneracidn a los 
que venian arecibirlo en las aguasdel Jordan; pues era 
entdnces una devocidn muy ordinaria escoger este rio para 
el bautismo, en memoria dehaberlo recibido en el nuestro 
senor Jesucristo, de manos del Precursor. 

Gondn ejercid este ministerio durante algun tiempo, y 
concibid escrupulos de bautizar a las mujeres, para no ex- 
ponersea ningunatentacidn : as! es que delermind buscar 
otro retiro. Pero san Juan Bautista se le aparecid, asegu- 
randole y prometidndole que no tendria quesufrir ninguna 
tentacion con este motivo. Continud, pues, sns funciones 
durante doce ados, y en todo este tiempo experimentd los 
efectos de la promesa del Santo Bautista. 

Dicenlos griegos que vivid abn veinte anos mbs, com- 
prendietido los docede que hemos hablado, y anaden que 
legd a tal grado de santidad, que se decia de dl que estaba 
enteramente destituido de sentidos. Juan Moschdice que 
fud superior de su monasterio, y es de creer que fuese des¬ 
pues de los doce anos que estuvo consagrado al ministerio 
de bautizar. Dice tambien que, yendoun dia dePontucla a 
Betamarim, fud encontrado por unos judios, que, por odio 
de religidn, levantaron sus espadas para asesinarle; pero 
que quedaron inmdviles sus brazos. hasta que el Santo or6 
por ellos, y recobraron el movimiento. San Gondn debid 
morir hacia el ano 555, y Juan Mosch no fud testigo ocu- 
ar de su muerle, sino que hace relacidn de ella por lo que 
le dijo el abad Atanasio, que habia pasado del monasterio 
de Pentucla a la laura de san Sabas, cuando lehizo este re- 
lato. Habia en otro lugar de otro Gonon de Cilicia, que los 
griegos han confundido con dste. Este Gondn de Cilicia vi- 
via en el monasterio de san Teodosio, y fue muy recomen- 
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dable por su abstinencia y oracibn : pues no comia mas que 
una vez cada ocho dias, y casi siempre estaba en la igle- 
sia. 

El abad Policrono referia a Juan Mosch, que un religioso 
del monasterio do Pentucla habia salido de bl con intencidn 
de abandonar su estado y entregarse a sus pasiones. Pero 
de pronto se sintio acometido de lepra, y vibndose en esta 
triste situacidn, volvid en si mismo, diciendo : « Dios me 
ha castigado en mi cuerpo para salvar mi alma. » Asi que 
mudo de resolucidn, y volvid a Dios dandole accidn de gra- 
cias. Habia tambien en las inmediaciones del mismo mo¬ 
nasterio un santo anacoreta, llamado Marcos, el cual, du¬ 
rante sesenta y tres anos, nohizo mas que una solacomida 
por semana. Trabajaba, sin embargo, dia y noche, y re- 
partia entre los pobres el producto de su trabajo. No reci 
bia de nadie cosa alguna, diciendo que sus manos le sumi- 
nistraban lo necesario para su sustento y el de las personas 
que venian a verle. 

Este abad Policrono, que acabamos de citar, habia vi- 
vido en el monasterio de las Torres del Jordan, y en el de 
Constantino 6 de Santa Maria laNueva. Fub sacerdote dela 
nueva laura, y referia a Ju&n Mosch, que, hallandose en el 
monasterio de las Torres, se apercibib de que un religioso, 
que habia sido hasta entbnces muy negligente, entrb en 
grandes sentimientos de fervor, y se consagraba con mucha 
fldelidad y gozo a todos los deberes de la vida religiosa. 
Dljole, pues, con este motivo : « Veo, hermano mio, que 
ahora teneis mas cuidado de vuestra alma que antes, y por 
ello os doy el parabidu. » A lo cual respondio el religioso : 
« Creedme, padre mio, no tardard en morir. » En efecto, 

1 tres dias despues entregaba su alma al Senor. 

Dice tambien que el ecdnomo de este mismo monasterio 
vino un dia a suplicarle que le ayudase a mudar los mue- 
bles de la celda de un religioso que habia muerto, y que a 
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poco vi(i queel ecbnomo seech6 a llorar, y p re gun tun dole 
la causa, recibio esla respuesta: « Lo que yo hago, por 
esle religioso, lo hard por mi olro dentro de dos dias. » 
Ast sucedib et'ectivamente; murid el dia que habia anun- 
ciado. 

Refiere tambi6n que, hallaudose en el nionasterio de 
Santa Maria la Nueva, supo que un religioso del monaste- 
rio de las Torres habia muerto en Jericd. Quisieron sus 
hermanos traer el cadaver a su monasterio para darle se- 
pultura, y cuando lo hacian, aparecid sobre su cabeza una 
estrella brillante, que le acompand liasla el lugar de la se- 
pultura. 

Este monaslerio delas Torres era uno de los principa¬ 
ls de la Palestina, y habia en 61 muy excelentes religiosos, 
de alguno de los cuales nos ha dado Juan Moscli edifican- 
tes relalos. Dice que, habiendo muerto el abad, quisieron 
los religiosos darle por sucesor a un anciano muy reco- 
mendable por sus virtudes; pero este se excuse diciendo : 
« Yo os pido, padres mios, que me dispensed : dejadme 
mas bidn llorar mi pecados: pues no soy capaz de dirigir 
vuestras almas: « este cargo debe confiarse a hombres que 
sean tan admirables como un sail Antonio, un sail Pacomio, 
un san Teodosio. « Nose rindieron los religiosos aeslas 
razones, 6 insistieron en rogarle que se encargase del go- 
bierno del monasterio. Por ultimo, como no desistiesen, 
les dijo : « Dadme a lo menos trcs dias para que yo pida a 
Dios que manifieste su voluntad. » Gonsintieron en ello; 
pero les hablaba el mi6rcoles, y el domingo en la nianana 
entregaba su espiritu a Dios. 

Habia en este mismo monaslerio un religioso, llamado 
Mirogeno, a quien sus excesivas austeridades liabian liecho 
caer en la hidropesia. L6jos de atligirse, pedia al Senor 
quedurase su mal, para poder sufrir por su amor, y decia 
a los ancianos que venian a visitarle: « Pedid, padres mios, 
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al Senor, que mi alma no sea hidr6pica. » Eustoquio, pa- 
triarca de Constantinopla, quiso enviarle alguna cosa para 
que se repusiese; pero el bienaventurado var6n, despues de 
darld las gracias, le suplicd que sdlamente le diese sus ora- 
ciones, para evitar la muerte eterna. 

Un anciano vivia en el mismo monasterio absolutamente 
desprendido de todas las cosas, y se complacia en despo- 
jarse de lo que tenia para darlo a los pobres. Un dia se le 
presentd uno de estos implorando su caridad. No tenia mas 
que un pan, y se le ofrecid; pero el pobre le dijo que no 
necesitaba mas que ropa. Viendo dste que el santo var6n 
iba a, quitarse su habito, y considerando que no tendria 
otro, qued6 admirado de tanta caridad, vabriendo el saco 
que llevaba, lo vacid en la celda, diciendo al santo que to- 
mase lo que necesitara. 

En una de las grutas del Jordan babia un anacoreta, 11a- 
madoBernabd, cuya mortificacidn era tan extraordinaria, 
que habiendo un dia entrado en el rio, se le clavd en el pid 
la punta de una estaca. No quiso sacarsela, ni que le viese 
el mddico; pero se le hinchd el pid, y tuviei'on que llevarlo 
al monasterio de las Torres, poco distantedesu gruta. Se 
le did una celda, y su mal sefue agravando basta el punto 
de podrirsele el pid. Su paciencia edified atodos los religio- 
sos, a los cuales decia : « Cuanto mas sufre el hombre exte¬ 
rior, tanto mas se fortifica y robusteceel interior. » 

Lalaura del abad Pedro estaba tambidn cerca del Jordan. 
Un religioso de esta laura, llamado Macno, permanecid cin- 
cuenta anos en una gruta, no comiendo mas que pan de 
salvado, no bebiendo nuncavino, ycomulgando tres veces 
en semana. Otro religioso de la misma laura iba frecuente- 
mente al Jordan, y dormia sin temor algunoen las cavernas 
de los leones. En una ocasidn temd dos cachorrillos, y lle- 
vandolos a la iglesia de su monasterio, dijo a los religiosos: 
« Si guardamos bien los preceptos de nuestro Senor Jesu- 
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crislo, nos temenin estas bestias ; pero por lo mismo que 
nos hemos hecho esclavos del pecado, nos vemos reducidos 
a temblar ante ellas. « No es este el unico ejemplo, que cita 
Juan Mosch, de este valor de los solitarios animado por 
una fb viva. Dice tambibn que habia un buen anciano en el 
desierto de Sapsas, que atraia los leones a su gruta, y les 
dabade comer con sus propias manos. Otro solitario, 11a- 
mado Pemen, dormiatambien con los leones: pero lo ha- 
da, porque sabia que habia de ser devorado por uno de 
ellos, v esperaba expiar de este modo una falta que habia 
cometido antes de abrazar la vida monastica, no impi- 
diendo, como hubiera podido hacerlo, que un hombre fuese 
devorado por los perros. Sus deseos fueron realizados. 

La laura de Calambn sehallaba, como la del abad Pedro, 
no muy distante del Jordan, lo mismo que la de los Eliotas 
de que muy pronto hablaremos. Habia en ella un solitario, 
llamado Ciriaco, a quidi un religioso, de nombre Teofanes, 
vino a pedir consejo sobre unas tentaciones con que se 
hallaba afligido. El santo anciano lo consolb v animb tanto. 
que este religioso, muy salisfecho, le dijo : « En verdad, 
padre mio, que si yo no fuese delo comunion de los nesto- 
rianos, que es la dominante en mi pais, me quedaria de 
buenagana a vuestro lado. » Ciriaco, se alligib mucho al 
saber que seguia los dogmas de Nestorio, y le dijo que no 
podia esperar su salvacibn, mientras que siguiese esta doc- 
trina herbtica, y no confesase que la Sautlsima Virgeu era 
verdadera Madre de Dios. 

Teofanes le respondib, que todos, de cualquiera comu- 
nibn que fubsen, decian a los contrarios qneno podian sal- 
varse mas queen la suya : queesto atormentaba mucho su 
espirilu, pues que no sabia a que partido inclinarse, por lo 
cual pedia a Dios que le diese a conocer la verdad. Viendole 
el bubn anciano en tan excelentes disposiciones, le dijo : 
« Quedaos en mi celda, y esperad, que voy a pedir a Dios 
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que os iluraine. » Retir6se hacia el Mar Muerto, en donde 
dirigid a Dios fervientes suplicas, para que se dignase ma- 
nifestar misericordiosamenle la verdad a este nesto- 
riano. 

Su oracidn no tardd en tener efecto : a la manana si- 
guiente Teofanes vi6 a un hombre de imponente aspecto 
que le dijo: « Ven conmigo, y te mostrare la verdad. » 
Gondujolea un lugar tenebroso einfecto, en donde le ma- 
nilestd un abismo de fuego, en medio del cual vi6 a Nesto- 
rio, a Eutiques y a otros muchos herejes, y le dijo : « Hd 
aqui el lugar que Dios ha preparado a los heresiarcas y a 
los que siguen sus dogmas impios. Si te agradaeste lugar, 
persevera en la comunidn que has seguido hasla ahora, 
mas si quieres evitar estos suplicios, entra en la Iglesia ca- 
tdlica, como te ha dicho ese anciano. No olvides que, aun 
cuando un hombre practique lodas las demas virtudes, si 
no tiene la fe verdadera, sera atormentado en este abismo 
que tienes ante tu vista. » 

Convencido Tedfanes con estavisidn, de la verdad catd- 
lica, rennncid a su herejfa, y a la vuelta de Giriaco le re- 
Gri6 loocurrido. No quiso volver a su pais, sino permane- 
eer al lado de este santo anciano, en donde murid en paz al 
cabo de cuatro anos. 

Ciriacotuvo tainbien otra visidn relativa alas blasfemias 
de Nestorio, como refirid a Juan Mosch y a san Sofronio. 
« Grei, dice, que durmiendo una noche, me hallaba a la 
puerta de mi celda, y vl a una senora vestida con ropaje 
de purpura, y respirando cierto aire de santidad y de ma- 
jestad. Venla acompanadade dos personajes vestidos igual- 
mente con ropajes de gloria, y sus miradas inspiraban mu- 
cho respeto. Grei reconocer en esta senora a la Santisima 
Yirgen, y en las personas que la acompanaban a san Juan 
Bautista ya san Juan Evangelista, y rogue a la senora 
con mucha humildad que se dignase entrar en mi celda y 
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santificarla con supresencia; peroellajmirandome con aire 
de indignacidn, medijo : No entro en unlugar en queestd. 
mi enemigo. Y diciendo esto, desaparecid. 

«Me despertd al punto, y como me encontrase solo en mi 
celda, quedd sumamente afligido con sus palabras, y teme- 
roso de que este enemigo que le habia impedido entrar, 
fuese algun pecado secreto que yo tuviera en mi con- 
ciencia, d ignorase. En semejante turbacidn abri un libro, 
que me habia prestado Ilesiquio, sacerdote de la iglesia 
de Jerusalem, con el fin de encontrar algun consuelo en 
la pena que devoraba mi corazdn ; pero al hojearlo, observe 
que habia al final dos tratados del implo Nestorio. Com- 
prendi entdnces que esto era lo que habia querido darme 
aentender la santisima Vtrgen en aquella visidn. Devolvi 
al punto el libro a Hesiquio, dicidndole que me habia sido 
mas perjudicial que litil. Preguntdme la causa, y al re- 
ferirle todo lo que me habia ocurrido, este sacerdote, que 
no habia visto los tratados de Nestorio, y que se hallaba 
animado de un santo celo, hizo pedazos el libro y lo arrojd 
al fuego, diciendo : « El enemigo de nuestra Senora, la 
santa Madre de Dios, no estara un instante mas en esta 
celda. » 

Refiere Juan Mosch otras dos apariciones de la Santi¬ 
sima Virgen, que omitimos por no separarnos mas de 
miestro propdsito ; pero que pueden leerse en este escri- 
tor, por ser muy edificantes y propias para inspirar tierna 
devocidn a esta divina Madre. 

Hemos dicho que la laura, d eremitorio de Elodis, es- 
tabacerca del Jordan. Un solitario, llamado Antonio, fud 
su fundador, y la gobernd durante mucho tiempocon gran 
sabiduria. Juan Mosch y Sofronio aprendieron de 61 algu- 
nos de los pasajes de la vida de Teodosio, de que hablare- 
mos despues. Habia habido en esta laura un religioso, 
llamado Estdban, de quidn un anciano les hablo con gran 
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elogio, yles dijo que fu 6 sacerdote y ermilano : que el 
demonio le habia tentado varias veces para que dejase su 
celda ; pero que Esteban habia rechazado todos sus arti- 
ficios con la oracidn. 

Este santo religioso tem'a siempre presente a Jesucristo 
crucificado, el cual constituia el objeto ordinario de sus 
oraciones. Un dia vinieron a visilarle tres ancianos con 
objeto de consultar asuntos espirituales, y como hablasen 
mucho, 61 guardaba silencio, y no parecia tomar parte en 
la conversaci 6 n. En vista de ello, le dijeron : » Padre mio, 
hemos venido a aprovecharnos de vucstras instrucciones, y 
nadanosdecis. » Mas 61 lesrespond' 16 :«Perdonadme,Padres 
mios, que no haya puesto atencidn a lo que habeis dicho : 
pues no me ocupo dia y noche en otra cosa que en Jesu¬ 
cristo clavado en la cruz. » Estas palabras les edificaron 
mucho mas que todo lo que hubiera podido decirles. 

El abad Juan, llamado tambien Molbas, refirid a Juan 
Mosch, que habiendo enfermado gravemente del higado a 
causa de su rigorosa abstinencia, le ordenaron los medicos 
que comiese carne. Obedecid, pero habiendo venido a 
verle un bermano suyo que era muy devoto, quedb admi- 
rado y aiin afligido de ver que al fin desu vida se permi- 
tiese algun alivio en su penitencia. Pero bien pronto tuvo 
que justificarle, pues habiendo caido en una especie de 
6 xtasis durante su oracidn, crey 6 ver delante de si a uno 
que le decia : « ^ Porqu 6 te has escandalizado de ver co¬ 
mer carne a este sacerdote ? Lo ha hecho por necesidad y 
por obediencia, y si quieres conocer el m 6 rito de tu her- 
mano y la gloria que Dios le tiene preparada, mira detras 
de tl. « Efectivamente, se volvio, y vi 6 a su hermano crucifi¬ 
cado con Jesucristo. 

Teodosio vivio tambi 6 n entre los Eliotas, 6 a lo m 6 nos, 
cerca de ellos. El abad Antonio, hablando de 61 a Juan 
Mosch y a su companero, dice que Dios le llamo al com- 
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bate de la vida religiosa por una visibn que tuvo en la 
oracibn, antes de que seretirase a la soledad. Vib con los 
ojos del espiritu a un hombre, cuyo rostro brillaba con la 
claridaddel sol, y que, tomandoledeiamano, le dijo : « Ven 
conmigo, porqueesnecesarioqueempreudasun combate. » 
De pronto se encontrb en un anfiteatro en que habla mu- 
chas personas, vestidas unas de bianco, y otras con ro- 
pajes negros. Entre ellas sobresalia un etiope de colosal 
estatura, con el cual debla combatir. 

Lleno de espanto Teodosio al ver a este terrible gi- 
gante, dijo aljbven, que no sblamente no se sentla con 
fuerzas para combatir con el, sino que aiiu cuando todos 
los hombres se reuniesen para hacerlo, tendrian que su- 
curabir a sus golpes, porque su cabeza parecla llegar a las 
nubes. Pero el jovbn le responds : no temas ; antes, por el 
contrario, animate y llenate de valor y conflanza : yo es- 
tarb a tu lodo para ayudarte, y cenirb tu cabeza con la 
corona de la victoria. Entablb efectivamente el combate, 
y el jbven le asistib, y le corond. Al misuio tiempo, todos 
los que estaban vestidos de negro, y que parecian etiopes, 
buyeron dando grandes lamentos ; mibntras que los que 
llevaban vestiduras blancas le felicilaron por su victoria, y 
dieron gracias al que habla ayudado a conseguirla. 

Habiendo, pues, entrado este santo varbn en la soledad 
como en un lugar de combate, pasd treinta y cinco afios en 
el ayuno y en el silencio, no comiendo mas que cada dos 
dias, y no hablando mas que muy raras veces ; pues 
lo bacia ordinariameute con signos, cuando tenia que 
comunicar sus pensamientos a olros. Tuvo un disclpulo 
llamado Ciriaco, que refirib todo esto a Juan Mosch, si 
bibn fue testigo de muchos de estos hechos, por haber vi- 
vido diez anos entre los Eliotas. 

Refierese tambibn de Teodosio, que, sabiendo Abraham, 
abad de Santa Marla la Nueva, que no tenia manto con que 
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cubrirse en elinvierno, le envi6 uno ; pero se lo quitaron 
unos ladrones que entraron en su celda, sorprendibndole 
dormido ; lo cual sufrid con tanta paciencia, que no pro- 
firi6 ni una sola palabra de queja. 

Un santo anacoreta, llamado Teodoro, que moraba 
cercadel Jordan, vino a ver a Juan Mosch, que se hallaba 
en lalauradelos Eliotas, ya suplicarle que le proporcio- 
naraun Nuevo Testamento, que estuviese completo. Sa- 
biendo Juan que el abad Pedro, obispo despnes de Galce- 
douia, tenia uno muy bien escrito, fub a rogarle que selo 
vendiese. Dijole el abad Pedro que valia tres escudos; 
pero que queria saber si era para el 6 para alguno otro, a 
lo cual respondib Juan, que era para un excelente anaco- 
reta. Entbnces se lo entregb Pedro, y Juan lo Hev6 en 
seguida al que lo deseaba. A1 cabo de diez meses se le 
presentb de nuevo este piadoso anacoreta, manifestandole 
que tenia escrupulo de recibir gratuitaraente el libro ; 
pero Juan le asegurb que Pedro se lo habia cedido de muy 
buena voluntad. Insistio, sin embargo, en querer pagar- 
selo, y conio no tuviese con que hacerlo, se puso a traba- 
jar en una obra que construia el patriarca de Jerusalem, y 
cuando hubo ganado los tres escudos, llevb estos y el 
libro a Juan, encargandole que hiciese aceptar los unos 6 
el otro al abad Pedro. Este msistib en rehusar todo precio; 
pero Juan le persuadib que no rechazase el fruto deltra- 
bajo de este budn anacoreta, al cual remitib el libro que 
tantas ventajas habia de reportarle en el desierto. 

El monasterio de Gerasimo, cerca del Jordan, tenia por 
superior en tiempo de Juan Mosch a un abad de gran me- 
rito, llamado Alejandro, y el sacerdote de su Iglesia se 
llamaba Olimpio, y era personaje de rara virtud. Gansado 
un solitario de vivir en su celda, dijo a Alejandro que que¬ 
ria variar de vivienda. Mas bste le dijo : « El fastidio que 
experimentais no procede de otra cosa, sino de que no 
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pensais en la recompensa que Dios tiene prometida a los 
buenos religiosos, ni en los suplicios eternos a que seran 
condenados los que no viven con arreglo a su estado. Si 
meditaseis eslas grandes verdades, no os aburririais en 
vuestra celda. 

Una gruta muy inc6moda a causa del calor y de las 
moscas servla de morada y de ejercicio de paciencia al 
solitario Olimpio. On religioso que vino a verle, le pre- 
gunt6 c6mo podia vivir en ella. Mas 61 le responds : « Yo 
atiendo unicamente al porvenir, y sufro pequenos males 
que pasan, para evitar otros muy grandes y que no ten- 
drau termino. Espero que esle calor contribuira a preser- 
varme del fuego eterno que abrasa a los condenados, y 
que las moscas me preservaran del gusano que incesante- 
mente los corroe. 

Habia cerca del torrente de Betasima, entre la iglesia 
de san Elpidio y el monasterio que se llamaba de los 
Exlranjeros, una gruta, en que el solitario Nicolas se 
ejercitaba en la penitencia y en la praclica de la vida 
monastica, y del cual referia el abad Jordam a Juan Mosch 
este maravilloso acto de caridad. « En tiempo del empe- 
rador Mauricio, Namanes, jefe de una partida de sarra- 
cenos, hacia frecuentes correrias por el pais, y en una de 
ellas, tres de estos barbaros cogieron cautivo a un j6ven 
deTiro, como de unos veinte anos y muy bi6n formado, 
y lo entregaron al sacrificador, para que lo ofrecieseasu 
falsa divinidad. Nicola? les encontrb en el camino, y el 
j6ven, anegado en lagrimas, le suplicd que lo librase. 

Lleno de compasidn, rog6 a los barbaros que lo dejasen 
en libertad, proponi6ndoles quedar en su lugar, tanto 
mas ctianto que, siendo este j6ven muy delicado y lleno de 
fatiga, no podian sacar de 61 ulilidad alguna. Tambi6n 
les ofrecio pagar su jrescate; pero todo inutilmente: pues 
16jos de ceder a sus ofertas, le amenazaron con quitarle la 
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vida. Entbnces Nicolas, postrandose en tierra, rog6 a 
Jesucristo que librase a este pobre cautivo. Apenas hecha 
su oraci6n, se apoderb el demonio de los tres sarracenos, 
que unos a otros se mataron. Su muerte dejb en libertad 
al jbven tirio, que viendose salvo de tan gran peligro, no 
quiso volver al siglo, sino hacerse disclpulo del que habia 
alcanzado su libertad con sus oraciones. Vivio a su lado 
siete anos, consagrado a las practicas de la profesibn mo- 
nastica, y al cabo de este tiempo mu rib. 

Moraban tambien muchos anacoretas en una montana 
muy elevada, llauiada Mardes, cerca del Mar Muerto. Al 
pie de esta montana habia un huerto de gran extension, 
que les sumiuistraba yerbas para su sustento. Hace notar 
Juan Mosch que estos anacoretas no bajaban por las 
yerbas, sino que un asno amaestrado iba instintivamente 
a Uamar a la puerta; el hortelano lo cargaba con las le- 
gumbres que necesitaban, y el asno las subia sin necesidad 
ue que nadie lo guiase. 

El anacoreta Sergio vivib en el desierto de Ruban des¬ 
pues de haber estado algun tiempo en companla de los 
ermitanos del monte Sinai. Dios le revelaba frecuente- 
mente cosas ocultas, y de ello Juan Mosch nos ofrece 
dos ejemplos sensibles. El abad Gregorio, superior de un 
monasterio del mismo desierto, deseaba celebrar una con- 
ferencia con el, y rugo a uno de sus discipulos, llamado 
tambien Sergio y natural de Armenia, que le procurase 
este consuelo. Tan Iuego como Sergio via a Gregorio, 
le saludo con gran respeto, y lelavo los pies con grande 
humildad. Gonversaron durante todo el dia de cosas espi- 
rituales, y a la manana siguiente se despidieron. Admi- 
rado el disclpulo de la distincion con que habia recibido 
a su maestro, dijb a este: « Padre mio, os confieso que 
llama mucho mi atencibn la manera con que habeis re¬ 
cibido al abad Gregorio; pues nunca hicisteis tanto, ni 
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aun tratandose de obispos, sacerdotes y otras personas de 
con side racibu, que vinieron a visitaros. — Hijo mio, le res- 
pondib, yo no conozco a ese abad Gregorio de que me 
hablas: sb sblamente que he recibido a un personaje que 
lleva los distintivos de patriarca, y que tenia el santo Evan- 
gelio en sus manos. » Esta fub una prediccibn de este 
anacoreta, que se realizb seis anos mis tarde : pues el 
abad Gregorio fub patriarca de Antioqula. 

En otra ocasibn se le preseritb nnjbven, manifestandole 
deseos de abrazar la vida monastica, y encargb a su disci- 
pulo que lo examinase, y lo instruyese en los deberes del 
estado. Este le liablb a solas : le hizo presente que debia 
meditar mucho las obligaciones que iba a contraer, y le 
expuso lodas las dificultades que tenia que superar: pero 
viendo que perseveraba en su resolucibn, y que deseaba 
verdaderameute santiticarse, le prensentb al santo abad, 
cxponiendo que no encontraba obstaculo alguno para que 
se le admitiesea la profesibn. Pero Sergio le dijo: « Ten 
cuidado, porque este jbven no esta bautizado : llbvale al 
monasterio de los Eunucos a fin de que reciba este Sa¬ 
cramento. » Admirado el discipulo, Uamb aparte al jbven, 
y le preguntb de donde era natural, a lo cual respondib, 
que venia del Occidente: que sus padres eran paganos, 
y que no sabia si estaba bautizado. En su consecuencia, 
lellevb al monasterio de los Eunucos, en donde se le ins- 
truyben los misterios dela fe, se le bautizb en el Jordan, 
y se le vistib el habito monastico, que recibib con marca- 
das muestras de gozo y gratitud. 

Refibrese tambibn del abad Sergio, que, cuando se 
hallaba en Sina, le encomendb el superior el cuidado de 
los muletos del monasterio. Un dia vib un leon recostado 
en el camino: se espantaron los muletos, asi como los 
hombres que le acompanaban, y todos emprendieron la 
huida. Pero el santo varbn, tomb del saco que llevaba 
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un pan, v acercandose al terrible animal, le dijo: « Recibe 
labendicidti de nuestros padres, y ddjanos pasar. » Lo cual 
hizo sin oponer resistencia alguna. 

La laura de Faran estaba tambieti habitada por santos 
solitaries. Juan Mosch habla en particular de Cosine, de 
Pablo ydeAnajandn. Cosine unta a un profundo conoci- 
miento de la sagradas Escrituras un celo ardiente por 
la fe catdlica y una piedad eminente. Tenia costumbre de 
estar de pid desde el sabado en la tarde hasta la manana 
del domingo, recitando el oficio, y leyendo en su celda 6 
en la iglesia: despues se sentaba y lela el Evangelio hasta 
lahora de la misa. 

Ocurridsele un dia cierta dificultad sobre un pasaje de 
las sagradas Escrituras, y fue al monasterio de las Torres, 
para que se la explicase el abad Tedfilo. Cuando llegd a 
las inmediaciones de Calamdn, vio bajar de lamontana una 
serpiente de enorme tamano, cual riunca se habia visto. 
No le quedd duda de que era el demonio que intentaba de 
esta manera hacerle desistir de su viaje. Pero lejos de 
acobardarse, siguid las huellas del animal, y llegd hasta la 
morada de Tedfilo, quidn le did la interpretacidn del pa¬ 
saje blblico que deseaba saber. 

El abad Rasilio, sacerdote del monasterio de los Bizan- 
tinos, vivid durante diez anos en la laura de Faran, y 
refiere de Cosme, que habiendo ido a verle para confe- 
renciar acerca de cosas espirituales, le cito un pasaje de 
san Atanasio, y que a proposito de este insigne doctor, 
le dijo: « Cuando halleis algun tratado de este Santo, si no 
teneis papel, escribidlo en vuestro habito, y no dejeis pasar 
laocasidn de tener una copia. Murid Cosme durante un 
viaje que hizo a Antioquia, y fud sepultado en el monas¬ 
terio del patriarca Gregorio. Un parabtico que oraba sobre 
su tumba, alcanzo la curacidn. 

Pablo vivid cincuenla anos en la laura de Faran, susten- 



16 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERXO 


tiinclose unicamente con pan que recibla de la caridad de 
la Iglesia. Gasi nunea habiaba. Se distinguid por su so- 
briedad y dulzura, y sobre todo por el extraordinario espl- 
ritu de compuncidn, que se revelaba en laslagrimas que 
continuameute caian de sus ojos. 

Anajan6n era natural de Ancira en Galacia. Sehizo so- 
litario en la laura de Faran, en donde practicaba una 
abstinencia tan rigorosa, que durante cuatro dias no to- 
maba otro alimento que un panecillo con el peso de los 
que se eniplean para el santo sacrificio. Muchas veces 
extendla su ayuno a una semana entera. En los ultimos 
dias de su vida sufri6 tan agudos dolores en las entranas, 
que tuvieron que llevarle a la enfermerla de Jerusalem, en 
donde le cuidaba el mismo patriarca. El abad Condn, que 
era entonces superior del monasterio de san Sabas, le 
envi6 seis escudos, para se que le comprasen algunas pro- 
visiones; pero los devolvid diciendo, que no le quedaban 
mas que dos dias de vida. As! 1 ue efectivamente. Se sepultd 
su cadaver en la laura de Faran. 

El abad Mdnas era en tiempo de Juan Mosch, superior 
del monasterio de Severiano. En los consejos que daba a 
sus religiosos, recomendaba, en particular a los jovenes, 
que huyesen del comercio con el mundo, que les era muy 
perjudicial. Decia a todos en general que la practica de la 
penitencia era absolutamente necesaria, pues los jovenes 
la necesitaban para doraar sus pasiones, y los ancianos 
debian ejercitarse en ella por el habito que debian haber 
adquirido. Decia que conocid a un solitario que durante 
cerca de sesenta anos vivid a las orillas del Mar Muerto, 
sin cuidarse del rigor de las estaciones y sin comer mas 
que yerbas silvestres. 

El monasterio de Jeropotamo d de san Sergio, cerca de 
Belen, estaba gobernado por el piadosisimo abad Eugenio, 
que fud mas tarde obispo de Herindpolis en Egipto. Re- 
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feria A Juan Mosch y A Sofronio,que an solitariojlamado 
Alejandro de Cilicia, despues de vivir basta la vejez en 
una de las grutas inmediatas al Jordan, se retiro a su 
monasterio, en donde fue recibido con suma caridad. Alii 
cay6 enfermo; y diez dias antes de su muerte permitio 
Dios, que 1‘uese tentado por el demonio, que le atormentd 
cruelnaente en su cuerpo. Pero sufrio esta aflixidn con 
grande paciencia, y para confundir el orgullo del maligno 
espi'ritu, le ecbd en cara, que venia a atacarle en la en- 
fermedad de la vejez, siendo as! que no se habla atrevido 
a bacerlo en su juventud, y cuando, sostenido por la gra- 
cia de Jesucristo, servla a Dios en el desierto. 

Habia a veinte millas de Jerusalem un anacoreta, 11a— 
mado Juan, que profesaba una devocidn tiernisima a la 
Santisima Virgen, y a los santos Martires. Para satisfacer- 
la, tenia en su celda una iniagen que representaba a esta 
divina Madre llevando en sus brazos al Nino Jesus. Y 
como su piedad le movia a bacer de tiempo en tiempo 
peregrinaciones, unas veces a Jerusalem para adorar la 
santa Cruz, y otras al monte Sinai 6 a otros parajes para 
bonrar las reliquias de los santos Martires, antes de em- 
prender su viaje, encendia un cirio ante esta imagen, y le 
decia: Tencd cuidado de este cirio, gloriosisima Senora, 
y haced que no se apague basta que yo vuelva. Le pedia 
despues <[ue hiciese un viaje feliz, y partia con una entera 
conQanza en su proteccion. A su regreso encontraba el 
cirio encendido, aunque hubiese estado ausenle dos 6 tres 
nieses. 

Deciasedeel, yesto demuestra que caminababajo los 
auspicios de la santisima Virgen, que, al pasar un dia por 
un camino muy estrecho, salio a su encuentro un le6n, de 
modo que era preciso que uno u otro retrocediese. El, 
sin embargo, no suspeudio su camino; pero el animal, al 
verle venir, se encogio para dejarle paso libre. 


VI. 


2 
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Vino a visitarle un solitario, y no encontrando nada en 
su caverna, le dijo : i Como podeis vivir aqul, padre mio, 
sin tener ninguna de las cosas necesarias para la vida ? 
Hijo mio, le contestd, esta gruta es un comercio espiritual 
que d«i de un lado, y recibe de otro. 

El monasterio de Constantino estaba cerca de Jeric6, y 
se llamaba asl, porque fu6 edificado por un religioso de 
este nombre, quetuvo por sucesores a Eudoxio, a Abraham 
y a Sergio. Se die lambicn a este monasterio d a su iglesia 
el tltulo de Santa Maria la Nueva. Nada de particular se 
sabe acerca de Eudoxio y de Sergio; pero Abraham fue 
muy celebre. Edified un monasterio en territorio de Jeru¬ 
salem y cerca del monte delas Olivas, que se llamo monas¬ 
terio de Abraham 6 de los Bizantinos. Fue mas tarde arzo- 
bispo de Efeso, en cuya dignidad se distinguid por su 
dulzura. Fundd despues otro monasterio en Constantinopla, 
llamado de los Abrahamilas. Juan Mosch habla de el con 
motivo de una historia muy extraordinaria. Dice, que habia 
en el monasterio de sail Teodosio dos religiosos tan estre- 
chamente unidos, que prometieron reciprocamente no se- 
pararse, y eran tan exactos en el cumplimiento de sus de- 
beres que edilicaban a los demas religiosos. Pero uno de 
ellos tuvo la desgracia de relaiarse, y empezando por la 
tibieza, Uego a hastiarse de su estado, y dijo al otro que iba 
a volver al mundo. 

Afligido este de ver a su compafiero en tan malas dispo- 
siciones, noquiso abandonarle, no para imitarsu conducta, 
siiio para ser consecuente a la promesa que le habla hecho 
de no separarse de el, y con intencion de atraerle a su pri— 
mitivo estado. Sin embargo, el primero se entrego a sus 
desbrdenes, y por masque el otro le hacla reflexiones sobre 
el lastimoso estado de su alma, no las escuchaba, y le res- 
pondia que le dejase seguir sus pasiones. No se desanimo 
por ello el caritativo amigo ; antes por el contrario, a las 
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exhortaciones unia las oraciones, ayunos y lagrimas que 
ofrecia a Dios per su conversion. 

En aquel tiempo el abad Abraham hizo construir su mo- 
nasterio de los Bizantinos, en donde ambos estuvieron tra- 
bajando como simples operarios; pero el libertino iba de 
cuando en cuando a la ciudad para enlregarse a su vida 
licenciosa; midntros el otro, por el contrario, a la vez que 
trabajaba mucho, ayunaba rigorosamente y guardaba pro- 
fundo silencio, que no interrumpi'a sino paia cantar los sal- 
mos. Los demits obreros nunca le veian comer, por mas 
era muy asiduo en el trabajo, y edificados de su silencio, 
lo pusieron en conocimiento del abad Abraham, quien lo 
llamo a su celda para preguntarlecuales eran su naturaleza 
y profesidn. 

Le confesd todo lo que acabamos de exponer, y que s6- 
lamente por salvar cl alma de su companero se babia con- 
denado a tan rudo trabajo, esperando que Dios se aplaca- 
ria con su humillacidn v penitencia, v le concederia la 
conversion de este pecador. El grande Abraham, como le 
califica Juan Mosch, le dijo entonces con gran espiritu de 
fey de confianza en Dios : « El Seiior os ha dado el almade 
vuestro hermano. » Y efectivamente, no tardd en ver reali- 
zada esta promesa, puesal salir de la celda del santo abad, 
vio venir a su companero, que lleno de margura y arrepen- 
timiento, le decia en alta voz: « Hermano mio, lldvame al 
desierto, para que se salve mi alma. » En su consecuencia, 
partieron ambos a encerrarseen una delas cavernas inme- 
diatas al Jordan para emprenderuna vida de penitencia. 

A115, este pecador sinceramente convertido, y ofreciendo 
coutinuamenle a Dios los sentimientos de un corazon con¬ 
trite y humillado, se elevo desde lo profundo del abismo a 
que cayera, ;i la cumbre de la virtud, y murid al poco 
tiempo en el osculo del Sefior. Su carilativo companero, 
despues de darle cristiana sepultura, continud observando 
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una vida santa en aquella misma gruta. Algun tiempo des¬ 
pues vino a visitarle un anciano del monasterio deGalamon, 
y lepregunto cuanto creia haber gatiado en la presenciade 
Dios por haber abrazado la vida solitaria, y practicado sus 
ejercicios cod tantafidelidad. Le dijo que volviese al cabo 
de diez dias, y que entonces le daria la respuesta. Yolvio 
efectivamente el anciano al tiempo que se le habia sena- 
lado; pero le encontrd muerto, y vi6 que en un ladrillo ha¬ 
bia escrito estas hermosas palabras: « Perdonadme, padre 
mio: para responder a la pregunta que me habeis becho, 
os dir6 s6Iamente, que en mis ejercicios nolle procurado 
otra cosa que tener mi espiritu desprendido de las cosas de 
la tierra, y no permitir que jamas se pegue aellas. 

El solitario Zaqueo brillb por sus virtudes en las cerca- 
m'as de Jerusalem. En su tiempo fue afligida por la peste 
la ciudad de Cesareaen Paleslina. Un ilustre personaje, 
Uamado Procopio se hallaba muv afligido, por haber sido 
atacadas de la enfermedad dos de sus hijas. En semejante 
aflixidn determineir a tomar consejo de este santo religioso, 
y habiendole encontrado orando en un rincdn de la iglesia 
de nuestraSenora,le manifestb la causa desuamargura. Za¬ 
queo nadale respondid por el pronto, sino quese volviohacia 
el oriente,y elevando susojosalcielo,or6durantedoshoras, 
al cabo de las cuales dijoaProcopio:«Noos aflijais: tened 
confianza en Dios: vuestras hijas no morirau de esla enferme- 
dad,que cesara dentro dedos dias.» Asi sucedio efectivamen¬ 
te.Dios hizoconocer almismo tiempo,que la curacion se de- 
bia a sus oraciones, pues elabad Gipriano,Uamado tambien 
Cuculas, quegobernaba un monasterio situado en las inme- 
diaciones de Cesarea, y que padecia de la enfermedad reinan- 
te, suplicoal Seriorcon muchos instancias que librase ala 
ciudad de este terrible azole, y oyo una vozdel cielo que 
le dijo: « He concedido esta gracia a Zaqueo. » 

El abad Atanasio tloreciaen tiempo de Juan Mosch en 
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el monasterio de san Sabas, y deci'aii sus religiosos: « Nues- 
tros padres han vivido en la pobreza, en el desprendimiento 
y en la mortificacidn de los senlidos; mientras que noso- 
tros buscanios la sensualidad y los bienes de este mundo. 
Nuestros padres despreciaban las cosas de la tierra, y no 
pensaban mas que en las espirituales ; y nosotros no nos 
preocupamos mas que de la cocinay del trabajo manual. » 
Dios le did a conocer en una vision eomo seran Iratados los 
religiosos fervorosos y los negligentes en la otra vida. Se le 
presents en medio de su extasis un personaje que le invito 
a seguirle, y le llevd <i un lugar iluminado con brillante 
claridad, y desde donde se oia un considerable numero de 
voces celesliales que alababan al Senor. Llamd a la puerla 
para enlrar, pero se le respondio: «Los negligentes y pere- 
zosos noentran en este lugar. Id, pues,a combatir: no ha- 
gais caso de las vanidades del siglo, y entdnces se os ad- 
mitira en este lugar. » Si este Atanasio es el mismo que 
gobernd el monasterio6 la iglesia Ham ada iVeas 6 la Nueva, 
debia ser superior de la nueva laura edificada por san Sa¬ 
bas, y no de la llamada gran laura : pues es de creer que 
la iglesia de Neas no fue otra que la de la nueva laura edi¬ 
ficada por san Sabas. Existe una carta de san Gregorio 
Magno dirigida a este Atanasio, abad de Neas, en que, en- 
tre otros excelcntes avisos, ledice eslas hermosas palabras, 
que ban merecido ser inscritas en el derecho candnico : 
« No es por los lug ares, ni por la dignidad de las pro/e- 
siones y empleos, sino por los meritos de las baenas obras, 
por lo que se aproximan los hombres dsu Criador. » 

Hay ademas en el Prado espiritual de Juan Mosch otros 
pasajes histdricos muy edificantes, y que demuestran que 
la observancia regular se conservaba en su liempo eu un 
gran numero de monasteries de la Palestiria, y que babia 
en esta provincia cenobitas v anacoretas de una grande 
santidad, a los que Dios favorecia con gracias extraordi- 
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narias. Puede aplicarse aqul lo que dice Fleury de los mo¬ 
nasteries de Egipto, que visile tambien Juan Moscli en sus 
viajes. « La vida monasticase conservaba entonces con el 
mismo fervor que en tiempo de Gasiano, doscientos afios 
antes. » 


JUAN MOSCH Y SAN SOFRONIO, SU DISCIPULO 


Juan Moscli y su discipulo sau Sofronio estuvieron tan 
estrechauiente unidos, que no es posible separarlos en esla 
historia, y aun cuando sobrevivio mas de dicieseis afios, y 
pas6 del estado monasticoala silla de Jerusalem, que go- 
bernoliastala ocupacion de la ciudad sanla por el califa 
Omar, les siguireuios en los viajes que emprendieron para 
su edification y en los trabajos que sostuvieron por la pu- 
reza de lafe. 

Hemos dicho en otro lugar que Juan Mosch fue religioso 
del monasterio desan Teodosio en Palestina, y que empren- 
di6 dos viajes a Egipto, el uno hacia el anoo80, por orden 
de Gregorio, su abad, para asuntos de su monasterio, y el 
otro en el ano 605 en compania de Sofronio. Este era na¬ 
tural de Damasco, y liabia estudiado con tanto aprovecha- 
miento las letras humanas, que se le daba el titulo de so- 
fista, que entonces era muy honorifico, y expresaba una 
idea muy distinta de la que hoy se le da. Su virtud le liizo 
mas recomendable aun que su ciencia. Pero mas deseoso 
de crecer en la piedad, que de aumeutar la reputacion que 
le habia granjeado su ciencia, paso a la Palestina para visi- 
tar las lauras y monasterios, y aprender al lado de los soli¬ 
taries la praclica de las virtudes en que se ejercitaban con 
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tanto celo y edification. Vi6 aun gran numero de ellos, 
cuyo fervor no pudo menos de admirar ; pero con ninguno 
se utiio tan estrechamente como con JuanMosch. 

No se sabe positivamente en que paraje, tii en que 
tiempo leconocio. Los griegos dicen que fue en Alejandria; 
pero otros pretenden que se babian visto ya en el motias- 
terio de san Teodosio en tiempo del abad Gregorio, Sofro- 
nio estuvo, por lo tanto, rnuchos anos sin profesar la vida 
religiosa, contentandose con aprender de los solitarios las 
practicas religiosas, y despues de haberestado en Egipto, 
es cuando dejo enteramente el mundo para abrazarla. 

Habiendo vuelto Juan Moscli a la Palestina despues de 
su primer viaje, permanecid diez anos en la laura de los 
Eliotas, deque hablaremosen el capitulo siguiente, pasando 
despues con Sofronio a la nueva laura de san Sabas. Desde 
este tiempo Sofronio, aunque en habito secular, quiso 
acompanarle en todos sus viajes, guardandole las conside- 
racionesde padre espiritual y maestro. 

El temor delas correrlas que hadan lospersas,iesoblig6 
a dejar la laura de san Sabas, para pasar a la Siria. Se re- 
tiraron primeramente ii un lado de Antioquia, de aqui pa- 
saron a las orillas del Oronte, en Seleucia, en que vieron 
al abad Teodosio, obispo a lasazdn deesta ciudad. Yisita- 
ron tambien el monasterio de san Teodosio de la Roca, 
entre Seleucia y Rosa de Cilicia : vinieron despues a la Pa¬ 
lestina, desde donde pasaron, sin detenerse, al monte 
Sinai y al Raitlia, y por ultimo, a Egipto, detenniendose 
en Alejandria. En estas soledades tuvieron la diclia de 
trarar con un gran numero de santos solitarios, de los 
cuales refiere Juan Mosel) cosas maravillosas en su obra 
titulada Prado espiritual. De ella hemos hablado al tratar 
del estado de los monasterios de Egipto en tiempo de 
este autor. 

Pero durante su escursidn a Egipto, tuvieron ocupa- 
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ciones mas interesantes para el Men de los fieles, que la de 
edificarsc a si mismos, recorriendo las celdas de los reli- 
giosos de estas soledades. San Juan el Eimosnero, tan 
celebre en la historia monastica por la especial predilection 
que profesaba a los religiosos, habia sido elevado ala silla 
de Alejandria, liacia pocos anos, y trabajaba con todas sus 
fuerzas por purgar el pais de la herejia de los acdfalos y 
jacobilas, que, a pesar de los cuidados y desvelos de san 
Eulogio v de otros prelados ortodoxos, se habia propa- 
gado y echado profundas raices. Enlre los ministros que 
empleo para que secundasen su celo en esta importante 
y dil'icil empresa, no fueron losultimos Juan Moschy san 
Sofronio, cuya piedad y sdlida doctrina conocia muybien. 
Juan era ya sacerdotc, y san Sofronio abrazd entdnces cl 
estado religioso, y entr6 casi al mismo tiempo en la cle- 
ricatura. Se consagraron a trabajar bajo las drdenes de 
esle santo patriarca, y Dios difundid tanlas bendiciones 
sobre sus expediciones evangelicas, que atrajeron a la co- 
munion de la Iglesia a muchas aldeas y monasterios. 

Servicios tan importantes dieron a conocer mas y mas 
su rndrito, y les hicieron mas apreciables al patriarca, que 
los admitid en el numero de sus oliciales y ministros de su 
Iglesia. Quiso tambien que habitasen en su casa, y que 
perteneciesen a su cousejo episcopal, aprovechandose de 
sus consejos y trabajos, tanto para los negocios de su 
diocesis como para el servicio de los pobres. 

En aquel tiempo los persas, conducidos por su rev 
Cosroas, se hicieron duenos de la Paleslina, y amenazaron 
el Egipto, sembrando el terror en estas regiones. Juan 
Mosch v Sofronio tuvieron entdnces que pensar en su se- 
guridad, y en vista de la mucrle de Juan el Limosnero, 
acaecida poco antes, resolvieron satisfacer su deseo de 
pasar a Italia y observar el estado de la disciplina en los 
monasterios de Occidenle. 
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Ya en camino, llegaroti a las islas de Chipre y de Samos. 
Ed la primera visitaron el monasterio de Polixencio, en 
Dade, puerto de esta isla, en que vieron a un religioso 
llamado lsidoro, que suspiraba y lloraba incesantemente. 
Quisieron entrar en conversacidn con el, ylerogaron que 
contuviese sus lagrimas por algunos momentos, a lo cual 
respondio : « No pidais eslo del pecador mas grande que 
ba habido sobre la tierra. » Le dijeron para consolarle, 
que s61o Dios es impecable, a lo cual anadio: « Es verdad, 
hermanos mios; pero yo no he conocido un pecado tan 
grande como el mio, ni un crimen que pueda igualar al 
cometido por mi, de lo cual os convencereis, cuando yo 
os lo declare, para que con vueslras oraciones me ayudeis 
a implorar el perddn. 

« Cuando me hallaba en el mundo, mi mujer y yo, pues 
« era casado, seguiamos el error del impio Severo, d de 
« los acefalos. Viniendo un dia a mi casa, y no encon- 
« trando en ella a mi mujer, me dijeron que habia ido en 
« busca de una vecina, que era catdlica, para comulgar 
« con ella. Corn al punto para impedirlo, v habiendolas 
« encontrado comulgando, cogi a mi mujer por el cuello, 
« obligandola a <|ue arrojase la sagrada Forma, que eche 
« al muladar; pero apenas caida en este lugav inmundo, 
« aparecid rodeada de esplendente claridad. Dos dias des- 
« pues un hombre negro cual un etiope y medio desnudo, 
« se me aparecid dicidndome: «Ambos somos condenados 
« al mismo suplicio. » — Le pregunte qui6n era, y me res- 
« pondid : « Yo soy el que abofetee a Jesucristo, Creador 
« del mundo, en la noche desu pasidn. » — Considerad, 
« hermanos mios, si tengo molivo para llorar incesantc- 
« mente ». 

En Samos visitaron al abad lsidoro, superior del monas¬ 
terio de Carigena, quien les refirio el milagro que Dios 
habia hecho en una aldea inmediata, para patentizar la 
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inocencia de un sacerdote acusado falsamente. Siendo muy 
joven este sacerdote habia sido obligado por sus padres a 
contraer matrimooio; pero llevado de su amor a la con- 
tinencia, persuadio a su mujer a que vivieseu como her- 
manos. En su consecueucia, fue calumniado ante su obispo, 
que mando encarcelarle. Pero un angel le sac6 de la pri- 
sion, lo cual hizo que el obispo reconociese su inocencia. 

En la misma isla, una senora muy respetable y carita- 
tiva, llamada Marla, y esposa de un caballero llamado 
Pablo, le refirib el hecho que vamos a narrar por ser muy 
edificanle, por mas que no se relacione con la vida mo- 
nastica. Declale esta senora, que, hallandose en la ciudad 
de Nisibe, vivla en ella una mujer, cuyo marido era pa- 
gano, y que no tenlan mas que cincuenta monedas de 
plata. Propusole el marido poner a reditos esta cantidad, 
con objeto de que les produjese algun interes. Pero la 
mujer, llena de una fe viva y de una conlianza ciega en 
Jesucristo, le respondio : « Demoslas mas bien al Dios de 
los cristianos, nada perderemos en ello; antes por el con- 
trario, nos p agar a crecido interes, y duplicara el capital. » 
En su virtud llevo a su marido a uno de los cinco porticos 
de la Iglesia, y distribuyo el dinero entre los pobres. 

Hallandose tres meses despues muy necesitados, se que- 
jaba el pagano a su mujer de que el Dios de los cristianos 
no acudia a su necesidad. Ella le responds que nada te- 
miese, sino que fuera al lugar en que habia distribuido las 
cincuenta monedas, y recogerla su interes. Fue efectiva- 
meiite, y encontrb en la tierra una de las monedas, con la 
que se procuraron algunas provisiones. Entre estas, corn- 
pro un pez, y al abrirlo su esposa, encontrb en sus entranas 
un bermoslsimo diamante, el cual vendieron en trescientos 
escudos. Ebrio de gozo, el pagano vino a entregar a su 
mujer esta cantidad, y bsta, no cesando de admirar la bon- 
dad paternal de Dios, le dijo : « ^ Yes quibn es el Dios de los 
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cristianos? j Cuan bueno es ! [ cuan dadivoso, y cuan 
reconocido a lodo lo que por su amor se hace! Le has 
prestado cincuenta escudos, y te ha dado seis veces mas. 
Reconoce, pues, que es el unico y verdadero Dios. » Ins- 
truido este hombre con estc niilagro, renuncid el culto de 
los Idolos, y abraz6 el cristianismo. 

Juan lMosch y san Sofrouio Ilegarou, por ultimo, a 
Roma, y este fue el ultimo viage de Juan, pues murid tres 
anos mas tarde, es decir, en el ano 620. Los discfpulos 
que le acompanaron fueron doce, sin incluir a san Sofro- 
nio. Durante estos tres aftos compuso su Prado espiritual, 
que dedico a san Sofronio, como su principal disclpulo, y 
su inseparable compariero en sus piadosas escursiones. 
Hallandose proximo a la muerte, y teniendo congregados 
a sus disclpulos, les suplico que Uevasen su cuerpo al 
monte Sinai, para ser enlerrado con los Santos que en el 
descansaban, y en el caso deque no estuviesen libres los 
caminos a consecuencia de las incursiones de los barbaros, 
les encargd que le enterrasen en el monasterio de san 
Teodosio. As! lo ejecutaron, pasando al oriente: pues los 
sarracenos que liacian sus correrlas por los confines de 
la Palestina, no les permitbm llevar su cuerpo al Sinai. 
Le colocaron en el monasterio de san Teodosio, despues 
de haber obtenido permiso de Joi'je, que era su superior, 6 
tal vez abad en sustitucidn del abaci Modesto, que, en au- 
sencia del patriarca Zacarlas, se hallaba encargado de la 
administracion de la iglesia de Jerusalem. 

Sigamos, pues, a Sofronio, que quedo solo despues de 
la muerte de Juan Mosch. Parece que no tarclo mucho 
en volver a Egipto, a donde le llaniaba la Providencia 
para detener los progresos de la nacieute herejla de los 
monotelitas, que empezaba a formarse bajo la proteccion 
del patriarca Giro, sucesor de Jorge, que goberno la igle¬ 
sia de Alejandria despues de san Juan el Limosnero. 
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Comenz6, pues, a desenmascarar esta herejia, que se 
encubri6 con el especioso pretexto de unir los espi'ritus 
divididos, y que, no admiliendo mas que una operaci6n y 
una voluntad en Jesucrislo, echaba por tierra las decisiones 
del concilio de Calcedonia. La combati6 poderosamente 
de palabra y por escrito, y puede decirse que no tuvieron 
en este tiempo los monotelitas un adversario tan formi¬ 
dable. 

Cuando el emperador Heraclio hizo las paces con los 
persas, volvib a la Palestina, y a la vez que el patriarca 
Zacan'as asentaba nuevamente en su silla, Sofronio entr6 
en el monasterio de san Teodosio. Pero habiendo vivido 
Zacan'as poco tiempo despues de su restablecimiento, y 
habiendo muerto a los tres meses, el abad Modesto, que 
le sucedid, fud escogido para ocupar esta silla. 

Como babla trabajado con muclio exito bajo los dos 
pontilicados anteriores para restablecer en esta dcsolada 
iglesia la disciplina eclesiastica, tanto en lo relativo a la 
antigua liturgia y al servicio divino, como en la reforma 
de las costumbres, continud con el mismo celo, cuando 
fue reveslido de la autoridad episcopal. Sus trabajos para 
purgar su didcesis de los vicios y errores, respondieron a 
su infaligable celo. 

No detallaremos todo lo que hizo contra el nuevo error 
de que henios bablado, y que desgraciadamente habia en- 
contrado muchos defensores tanto en Constantinopla como 
en Alejandrla ; pues esto no pertenece a la historia monas- 
tica, sino a la de la Iglesia en general. Baste decir en su elo- 
gio, que en el aiio 634 reunid un concilio delos obispos de 
su provincia, cuyas actas remitid al Papa y a Sergio de Cons¬ 
tantinopla,con una carta sinodal,que contem'alarefutacidn 
de los errores de los monotelitas ; que colecciono en dos li- 
bros seiscientos pasajes de los sanlos Padres, para confun- 
dirlos y atraerlos a fa verdad, y que, viendo, por ultimo, 
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que el mal se agravaba, envio a Roma a Estbban, obispo 
de Dora, y el primero de sus sufraganeos, para defender 
ante el mismo Sumo Pontlfice la causa de la verdad, y 
comunicarle los artificios de que se valian los herejes. 

Antes que partiese Esteban, lo llev6 al Galvario, y apro- 
vechandose de la impresion que este lugar tan respetable, 
en que Jesucristo derramd toda su sangre, debia producir 
en su corazdn, lehizo la siguiente conjuracidn : « Dareis 
cuenta al que ha sido cruciflcado en este santo lugar, 
cuando venga a juzgar a los vivos y a los inuertos, si no 
defendeisla fe en el peligro en que se encuentra. Haced, 
por lo tanto, lo mismo que yo no puedo hacer personal- 
mente a causa de las incursiones de los sarracenos. Id 
cuanto antes desde este extremo de la tierra a presentaros 
a la silla apostdlica, en que esta el fundamento de la sana 
doctrina: dad a conocer a los santos personajes que la 
rodean todo cuanto aqui sucede, y no dejeis de rogarles 
que examinen la nuera doctrina, y la condenen candnica- 
mente. » 

Estdban llego felizmente a Roma, a pesar de los obsta- 
culos que le suscitaron los monotelitas. Encontrd que ha- 
bia muerto el Papa Honorio ; pero prosiguid el negocio 
con la misma perseverancia con sus sucesores, hasta que 
consiguid que lueran condenados estos herejes por el Papa 
san Martino en el concilio de Letran, celebrado en el ano 
de 649 *. 

San Sofrouio no tuvo el consuelo de verle: pues cerca 
de diez anos antes fue a recibir en el cielo la vecompensa 
de sus trabajos y de sus vlrtudes. En otro capltulo expon- 
dremos las circunstancias de su muerte. 

1 Los monotelitas fueron coDdenados Duevamente en el sexto Con¬ 
cilio ecumenico de Constantinopla, en los afios 6S0 y 681, Pretendian 
estos herejes, que no habia en Jesucristo mas que una sola operacidn i 
Esta herejiafue eonsecuencia del nestoriaDismo y del eutiquismo. 
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SANTA ANASTASIA, PATRICIA 


Hubo dos Anastasias que vivieron en una raisma dpoca, 
y ocupaban un rango rauy distinguido en la corte del 
emperador Justiniano : una que case con el patricio Pom- 
peyo, pariente del emperador, de la cual hemos hablado 
en la vida de san Sabas, y que despues de la muerte de 
su esposo, abandond el mundo, y se retiro al monte de las 
Olivas, en donde llevd una vida santa, como puede verse 
en los anales del cardenal Baronio. La otra de que vamos 
a hablar ahora, y que se conoce con el nombre de Patri¬ 
cia, titulo honorifico que se le ha conservado para distin- 
guirla de la otra del misrno nombre, y que demuestra que 
era de muy elevada condicidrj. Su belleza, su virtud y su 
excelente espiritu, juntamente con su esclarecido naci- 
miento le atraian el respeto y la consideracidn de todo el 
mundo. El emperador la distingui'a tambien mucho, y 
esto fue precisamente lo que suscild contra ella la perse¬ 
cution de la emperatriz Teodora, y lo que did ocasidn a 
su retiro del mundo y a su sanlificacion. 

Teodora, que habia pasado del teatro al trono, conservo 
los defectos de su primera condicidn en el sublime rango 
a que habia sido elevada Sin hablar de los errores que 
protegia, y de los males que causd a la Iglesia, era muy 
celosa, y asi es que no pudo ver que el merito de Anastasia 
fuese reconocido y aplaudido por el emperador, sin lie- 

1 Justiniano casd con Teodora antes de ser Ilamado al imperio- 
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narse de envidia, y concebir un odio implacable contra 
elia. 

Lleg6 & conocimiento de Anastasia, y se le aconsejo cjue 
conjurase la tempestad, retirandose durante algun tiempo 
de la corte ; pero mas prudente y generosa que lo que se 
le aconsejaba, y reconociendo con las luces de la fe la 
vanidad de las grandezas humanas, se decla a si misma : 

« Anastasia, salva tu alma ; demuestra que son injustos los 
« ceios de la emperatriz, y procura ser princesa del cielo. » 

Liquidb, pues, todo su capital, y paso a Egipto, en donde 
edified un inonasterio de mujeres, a unas dos leguas de 
Alejandrla, y se consagro enleramente a trabajar por su 
salvacion. Este monasterio se llamd despues de la Patri¬ 
cia. Vivid en esta santa casa liasta la muerte de la empe¬ 
ratriz Teodora. El prlncipe que habia profesado siempre 
una estimacidn particular a su virtud y a su merito, or- 
den6 que se la buscase para que volviese a Coustantino- 
pla, y ocupase en la corte el rango que le correspondla. 
Llegd a conocimiento de Anastasia esta resolucidn, y se 
atligio en extremo, pues habiendo gustado en la soledad 
las dul/.uras de la virtud, se le representaba la corte como 
morada de inquietudes y teatro de todas las pasiones. 

El teinor de ser reconocida y de que se le obligase a 
volver a ella, la hizo alejarse de su monasterio y buscar en 
el fondo del desierto un asilo mas seguro. A favor, pues, 
de las tinieblas de la uoche, se dirigio a la soledad de Es- 
cete, en busca del abad Daniel, y despues de postrarse a 
sus pies, le expuso las razones que la hablan movido a 
retirarse de Gonstantinopla, y las gracias con que Dios la 
habia favorecido en su monasterio, suplicandole que le 
aconsejase lo que debiera hacer para asegurar mejor su 
salvacidn. El abad Daniel le did un habito de monje, y la 
encerro en una caverna situada a conveniente distancia de 
su monasterio, prescribiendole las reglas que debia obser- 
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var. Entre otras, le prohibio severamente que saliese de su 
celda, y la entrada de cualquiera persona en ella. En- 
cargd al misnio tiempo a uno de sns discipulos que le 
llevase todas las semanas un cantaro de agua, y que se 
retirase inmediatamente sin decir una solapalabra. 

AIM paso Anastasia veintiocho aims consagrados al ayuno 
y a una oraciou casi continua, siendo de presumir que tu- 
viese que sostener duros combates con los enemigos in¬ 
visibles. Alcanzd sobre ellos grandes victorias, v Dios, 
siempre bondadoso con las almas que le son fleles, 
recompense sus trabajos cou gracias parliculares, y entre 
otras muy senaladas, la de darle a conocer la hora de su 
muerte. En su consecuencia, dio aviso al abad Daniel, a 
quibn Dios se lo habia tambien revelado. Vino bste a la 
celda de la Santa acompanado de su discipulo, le adminis- 
tr6 el santo Viatico, y recibio su ultimo suspiro. Su misma 
celda le sirvio de sepultura, y el abad Daniel refirio a su 
discipulo y a olros padres del desierto su historia, para 
que conociesen las maravillosas operaciones de la gracia 
divina sobre las almas, y animarles a glorificar a Dios y 
a aprovecharse de sus celestiales dones. 

Ya hemos hecho meucion de otras santas, que ocultaron 
su sexo, tornando habito de monjes. Hay otros muclios 
ejemplos entre los orientales; pero estas acciones deben 
considerarse como sobrenaturales 6 inspiradas por un 
movimiento extraordinario del Espiritu Santo. Esta con- 
pucta, por admirable que sea, no debe proponerse como 
modelo, ni es pemitida ordiuariamente, y se halla conde- 
uada por algunos concilios. 
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SAN ANASTASIO EL SINAITA Y SU DOCTRINA 
ESPIRITUAL 


Hubo en los sigios sexto y septimo tres celebres persona- 
jes, que llevaron el nombre de Anastasio. El prirnero fud 
patriarca de Anlioqui'aen 561, y murio en 598 6 599. El 
segundo, llamado el Joven, le sucedio, y fue asesinado 
por los judios en 609 6 610, en una sedition, que excila- 
ron contra los cristianos. El tercero es el Santo de que 
aqui bablamos, que no fue obispo, sino sacerdote y monje 
del monte Sinai, de donde le viene el sobrenombre de 
Sinaita. 

Se ignora si nacio en Siria 6 en Paleslina; pero no puede 
uegar.se que recibio una education muy esmerada, pues 
ademas de los primeros elementos de la doctrina cristiana, 
se le enseno a adorar con profundo respeto a nuestro Senor 
Jesucrislo, como a Dios todopoderoso, Criador del universo 
y esplendor del Padre celestial. Cuando leia u oia leer el 
santo Evangelio, lo hacia con la misma fe y atencidn que 
si oyese la voz del divino Maestro. Recibiale sacramenlado 
con los mismos sentimientos deaoiory de veneracion que 
si io tuviese en sus brazos, y contemplaba sus imagenes, 
cual si lo tuviese presente. 

Estas buenas dispasiciones le movieron a abrazar la 
vida religiosa, y para consagrarse con mas libertad y per- 
feccion at servicio de Jesucrislo, entro en un monasterio, 
en el cual cumplio tan flelmente los deberes de la vida 
cenobltica, que en poco tiempo bizo niaravillosos progresos 
en la piedad. Llevado de su fervor, visito los sagrados 
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lugares de Jerusalem, lo que prueba que su monasterio se 
liaUaba distante de esta ciudad. Deseoso de hacer una vida 
mas austera que la que hasta entbnces habla practicado, 
aunque lo era mucho, pas6 a los solitaries del monte Sinai, 
cuyas virtudes arrebataroti su corazbn, y le aficionaron a 
la soled ad. 

Se aplicd principalmente a una obediencia ciega y a 
servir a todos sus hermanos, lo que hacia con tanta hu- 
mildad, que los religiosos atribuyeron a estas santas prac- 
ticas los maravillosos dones de ciencia y de sabiduria con 
que Dios le enriquecib tan abundantemente, y que fueron 
para los demas un manantial de instruccibn y de edifica¬ 
tion. 

En efecto, el espiritu de Dios que residla en dl, y que 
le destinaba a confirmar a sus hermanos en la fd, en un 
tiempo en que las iglesias de Oriente se hallaban turbadas 
por la heregla, no le dcj6 ocioso. Anastasio, por sus conse- 
jos particulares, por sus vivas exhortaciones, por sus pu- 
blicas discusiones y por sus escritos, llegb a ser el azote del 
error, laantorcha de la verdad, el apoyo de los ortodoxos 
v el consuelo de la afligida Iglesia. 

El sagrado caracter de sacerdote, de que se ballaba in- 
vestido, le did mas autoridad y erddito, para defenderla 
contra los acefalos, herejes procedentes de los eutiquianos, 
y divididos en diferentes sectas, que se habi'an extendido 
por la Palestina, la Siria, la Arabia y el Egipto, en donde 
causaban grandes desdrdenes y pervertian a muchas almas. 
Para combatirlos, verified varios viajes a estas provincias, 
y sobre todo a Alejandrla, a donde fud llamado por el 
patriarca Eulogio. 

Como tenia un profundo conocimiento de las sagradas 
Escrituras y de las obras de los santos Padres, y no igno- 
rabatampoco los artificios de los herejes, losatacaba siern- 
pre con grandes venlajas, y ninguno podia resistir a la 
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fuerzade su celo y de sus razonamientos. La primera regia 
que observaba, y que recomendaba muy encarecidarueute 
a todos los que quisieren disputar victoriosamente con los 
enemigos de la f£, era eonservarse siempre en una vida 
pura e inocente, para que sus corazones sirviesen de mo- 
rada al Espirita Santo, y fuesen ilustradas sus iuteligencias 
con sus celestiales luces. Guando enlraba en disputa con 
ellos, explicaba con defmiciones claras y distintas el sen- 
tido de los terminos que se empleaban, con el fin de evitar 
todo equivoco, yles concediatodo aquello que no afectaba 
a la fe, para fijar con toda precision el puiilo de la con- 
troversia, y para que no eludiesen la fuerza de sus razona¬ 
mientos con sutilezas y subterfugios, como bacon de or- 
.dinario, cuando no pueden rebatirios. Procuraba que no 
se saliesen del asunto que se cuestiouaba, y no permitia 
que pasasen a otros, hasta que aquel estuviese suficiente- 
mente dilucidado. Les exigia ordinariamente confesiones 
sobrc los pantos de doctrina, las cuales no podlan rehu- 
sarle sin manifestar la impiedad de sus dogmas: lesobli- 
gaba a suscribir estas confesiones. y de ellas partia, hasta 
hacerles caer con su habilidad en manifiestas contradie- 
ciones: confinuaba despues sus asertos con pasajes de la 
sagrada Escritura y de los santos Padres, consiguiendo 
de esta manera derrotar a sus adversaries y reducirles a 
silencio. 

Este mbtodo lo explica extcnsamcole en un libro que 
comptiso sobre la manera de disputar con los herejes, y que 
lleva por titulo lloder/os 6 Guia, en el cual lmce conslar 
el buen resultado que 61 mtsmo saco de el. Celebro con 
ellos muchas conferencias en Alejandria, tanto en parti¬ 
cular como en publico, en presencia del patriarca, de todo 
el clero y de personas muy distinguidas. Los acefalos, los 
severianos y los teodosianos, que formaban otras tanlas 
ramas de la herejla de Eutiques, pero divididos entre st en 
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diferentes puntos de doctrina, se reunieron contra 61, y 
le opusieron los mas sabios y habiles para la controversy, 
entre otros a un tal Gregorio y a un niouje llamado Juan 
Ziga, a quienes consideruban como a sus Aquiles; pero a 
ambos los confundid con tanta fuerza de razonaiuiento, 
que, indignado el pueblo con los errores con quo preten- 
dian seducirle, los llend de injurias y hasta queria ape- 
drearlos. 

Nos ensefia a este propdsito una andcdola de los euti- 
quianos, que debio cuhrirles deverguenza, y Head de indi- 
guacidn a todas las personas sensatas. 

Despues de la muerte del patriarca san Eulogio, vino 
un pret’ecto que pertenecla a la secta de los severianos, el 
cual Ilev6 y did albergue en su misma casa a catorce es- 
cribieutes 6 copistas, de los mas habiles que prnlo uncon- 
trar, para que falsi (lessen los escrilos de los sautos Padres, 
y principalmentc los de san Ciri'o. De modo que, habiendo 
querido el Santo servirse de uno de eslos manuscritos para 
refutar a los herejes, tuvo el sentimiento de ver que estaba 
aduiterado. Pero bicn pronto fne descubierla la imposlura, 
confrontaudolo con el ejemplar (|ue se couservaba en la 
casa del patriarca, y que no liabi’a podido ser corrompido, 
como los demas, por los herejes. Lo exhibid Isidore, pre- 
fecto de la biblioteca, y euldnees pudieron conocerse los 
verdaderos seulimienlos de san Girilo, que pretendlan los 
herejes series favorable a los ojos del pueblo, merced a 
las variantes introducidas por ellos en sus escritos. 

De este hecho se deduce cuan grande es la malicia de 
los herejes, y cuan voluntaria y deplorable es su obceca- 
cidn. Pues i que es lo que pretenden allerando el texto de 
los sautos Padres? Si estos santos doctores babian peusado 
realmeiile como ellos, i para que tocar a sus escritos ? 
Bastaba con que los exhibiesen tal como los dieron a luz. 
Pero si pensaban de distinto modo que ellos, euldnees las 
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variaciones que ban introducido maliciosamente en sus 
obras les acusan ante Dios y en el tribunal de su propia 
conciencia, y denmestran la impiedad de sus dogmas, que 
no ban podido sostener sino despojandose de su probidad 
y honor. Hacemos esta observacibn, porque no es bsta la 
unica ocasion, en que los herejes se han valido de estos 
medios diabblicos. En todos tiempos han empleado tan mez- 
quinas artes para atacar la verdad. ^Quepuede, por lo 
tanto, esperarse de estos liijos primogenitos del demonio 
sino mentiras b imposturas? 

Volvamos a san Anastasio. Vibndose vencidos los here¬ 
jes, apelaron a algunos obispos de su secta, que habia en 
Egipto, y que crelan ser mas babiles que los que hasta 
entbnces les bablan ayadado. Pero no les dib mejor re- 
sultado este recurso. Los obispos beresiarcas se dirigieron 
a Alexandria, y se presentaron al prefecto con el fin de 
sostener uua conferencia con Anastasio. En su cousecuen- 
cia, el gobernador citb al Santo, y le manifesto el propb- 
sito de los prelados. Celebrose la reunion; pero el ver- 
dadero proposito de estos no era discutir con el, sino 
acusarle dc turbarla paz en la ciudad, en el pueblo, y en 
sus iglesias. Anastasio no did importancia a sus exclama- 
ciones, sino que les dijo con dulzura: « Venerables Padres, 
ai'm todavla no me conoceis, pues no he tenido con voso- 
tros ninguna conferencia: no conoceis mi doctrina ni mis 
sentimientos, pues no los habeis oido de mi boca : ^ po- 
deis dudar de esto? — Es verdad, dijeron los obispos. — 
Pues entonces dispensadme la boudad de oirme, anadib el 
Santo : porque estoy seguro de que cesaran entbnces 
vuestras acusaciones, v me bareis justicia. » 

Despues de este exordio pidio papel y una pluma a los 
notarios que asistian al prefecto, y escribib estas palabras: 
Yo Anastasio, monje dc la santu montafia de Sinai , conjicso 
que el Vevbo de Dios engendrado por el Padre antes de 
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todos los siylos, fue crncificado y sepultado, que pade- 
cio y resucito. « No hablaba yo en esla formula, dice, 
ni de la came que tom6 el ,Verbo, ni de su venida y 
conversation entre los hombres, ni, en una palabra, de 
su encarnacion, sino sdlamente de su divinidad, y lo 
bice expresamente con el designio de obligates a dccla- 
rar la impiedad que, como todos los de su secta, ocul- 
taban en el fondo de sus corazones. « Les prescnte en 
seguida el papel, y habiendolo lei do, lo alabarou y ma- 
nifestaron ser bueno y conforme con la verdad. Pues 
enldnces, les dije, si conveuis en que es bueno, s6!o 
resta que lo suscribais, y en esle caso estamos de acuer- 
do, y podremos entendernos facilmente. Lo suscribie- 
ron al punto. Volvi a (omar el papel, y dirigiendome al 
que pasaba por mas agil y sabio de entre olios, le dije: 
Recorded a lo menos que Cristo padecid en la came, 
como dice el apbslol san Pedro, ynoen su divinidad, pues 
se caeria en la impiedad de Severo, si hubidseis suscrito el 
papel que os he presentado en el sentido de que padecid 
en su divinidad. Por esla razdn no he hecho mcncidn en 
este esciito de todo lo concernieute a la encarnacion; 
pues con esta omisidn no me propongo otra cosa, 
sino obligaros a que manilesteis vueslra impiedad, si 
os declarais Severianos, 6 a que entendais mi proposi- 
cidn en el sentido de que el Verbo padecid en su car- 
ne, y no en su divinidad, y por consiguiente, que hay 
en Jesucristo dos naturalezas, como eusena la fe orlo- 
doxa. » 

« Al escucliar eslas palabras, qnedaron atonitos los he- 
rejes cual si desperlasen de uu letargo, y pusieron en 
juego todos los medios que estab&n a su alcauce, para que 
les devolviese la fdrmala que liablan suscrito; peio todos 
fueron inuliles. Les respotidi que por nada del mundo 
se lo devolveria ; pues quei ia conservarlo para presen- 
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tarlo en el dia del juicio universal ante Jesucristo » l . 

No se limilaron a esto sus victorias sobre los herejes; 
sino que continue combatiendolos con otros poderosos ar¬ 
guments, pudiendo decirse que eslos herejes tuvieron en 
el uuo de sus mas terribles adversaries, que no les dej6 
descansar, y que les persiguio no solo durante su vida, sino 
con los escritos que dej6 a su muerle, y que suministraron 
poderosas arm as a los caldlicos. Nada mas sabemos del 
resto de su vida, ni cuanto tiempo vivid, ni en que aiio 
murid; pero en la explicacidu que liizo del salmo ddcimo 
sexto aparece que liabia nacido bajo el reinado del empe- 


1 Los euliquianos no admitlan en Jesucristo mis que una sola nai\T 
raleza, que era la divina, en la cual decian que se habia conlundido y 
perdido la naturaleza humana, y para explicar como esto habia aeae- 
cido, se valian de la cornparaeion de una gota de vinagre que se echa 
en e) mar. Como se veian muy embarazados para explicar y defen¬ 
der esle error, se dividieron en varies sectas. Las principales que 
prosperaron en Alexandria, y contra ias cuales tuvo que defenderse 
san Anastasio, fueron la de los severianos, sectarios de un entiquiano 
llamado Severo, y la de los teodosianos, que reconocian por jefe a Teo- 
dosio. Los severianos, llamados tambien fanlasiastas e incorruplibles, 
sostcnlan que Jesucristo habia sido incorruptible, lemerosos de que, 
diciendo que era corruptible, se viesen obligados k admitir distincion 
enlre el cuerpo de Jesucristo y el Verbo de Dios, y por consiguiento, 
dos naturalezas en Jesucristo. Los teodosianos decian, por el contra 
rio, que el cuerpo de Jesucristo era corruptible, pues de otro modo no 
podria explicarse la pasido. Gonvenian, por lo tanlo, estas dos sectas 
en no admitir mis que una sola naluraleza en Jesucristo ; pero discor- 
daban en ia manera de explicar la conlusidn de fambas naturalezas eu 
una sola, asi como ia realidad de la pasion. Los obispos heresiarcas, 
contra quienes tuvo que luchar san Anastasio, eran de la secla de los 
teodosianos. He aqui porque, despues de hacerles suscribir la formula 
que les presento, y que por la communicacidn de idiomas puede enten- 
derse en sentido calolico, les puso en la necesidad, 6 de declararse ca- 
tolicos, tomtfndola en el sentido ortodoxo que el defendia, 6 de con- 
fesar que, tom&ndola en otro sentido, caian en la iinpiedad de Severo. 
Esto los deconcerto k tal extremo, que se propusieron arrancar de sus 
manos la formula por ellos suscrita, pero que el Santo conserve como 
una prueba de convicciOn y de triunfo contra el error. 
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rador Mauricio, es decir, a lo mas tarde en 602, que fue 
el ultimo de la vida de este principe, y en su Hodegos 
habla de Juan, que fue patriarca de Alejandria por parte 
de los teodosianos desde 677 hasta 686. Asi es que vivid 
mas de setenta, y tal vez ochenta anos. 

Hablemos ahora de su doctrina espiritual. Este gran 
Santo se aprovech6 de los ricos dones que habia recibido de 
Dios, no solamente para defender a la Iglesia, sino para 
edificar a los fieles. No se content6 con garantizarlos del 
error y confirmarlos en la fe orlodoxa, sino que les dio 
santas maximas para regular sus costumbres y formentar 
su piedad, lo cual hizo con ejemplosy exhortaciones muy 
vivas y elegantes. 

No poseemos todas sus obras, pues muchas de ellas han 
sido victimas de la injuria de los tiempos, y entre otras 
tenemos que lamentar las Vidus de los santos Padres que 
habfa escrito, es decir, de mucbos santos solilarios del 
monte Sinai y de los desiertos inmediatos, cuya obra nos 
hubiera conservado grandes ejemplos de virtud, que han 
quedado sepultados en las tinieblas. 

La principal que nos qucda es el Hodegos 6 Guia del 
verdadero camino. Poco diremos de ella, porque trata 
sblamente del dogma, lo cual no entra en nuestro plan. 
La primera regia que da en ella a los que se consagran 
a combatir a los herejes, es que lleven una vida pura e 
inocente, con la cual se hagan dignos de recibir las luces 
del Espiritu Santo, y de ser sus instrumentos para defender 
la verdad; pues aiin cuando la ciencia es necesaria, y no 
sea licito comprometerse a dispular con los enemigos de 
la fe sin estar suficientemenle instruidos en las materias 
de controversia, es indudable que la piedad e inocencia 
de vida atraen grandes luces y poderosos auxilios para 
confumlir a los herejes y aim para convertirlos, y asi es 
que Dios ha derramado en lodo tiempo sus bendiciones 
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sobre aquellos, a quienes ha llamado a la conversibn de 
las almas, como se vo en santo Domingo, en san Francisco 
Javier, en san Francisco de Sales, en san Vicente de 
Paul y en otros innumerables varones apost61icos, que ban 
extendido el reino de Jesucrislo tanto con su piedad como 
con las luces de sus esclarecidos ingenios. 

Tenemos adentas de san Anastasio dos consideraciones 
acerca del Hexameron , 6 la obra de los seis dias de la 
creacibn; pero en ellas nada hay que serefieraa nuestro 
propbsilo. Es una exposicibn del texto de Moises, en un 
sentido nnslico y alegbrico, sin excluir, no obstante, el 
sentido literal, ni oponerse a la interprelacibn de los santos 
Padres. 

Tenemos tambibn un sermbn predicado en la dominica 
quinta de Guaresma, y que se intitula, la sagrada Comu- 
nion. Este sermon contiene excclentes instrucciones. Co- 
mienza haciendo un elogio de los salmos de David que se 
cantan atodahora en lalglesia: dice que en estos canti- 
cos nos demuestra el real Profela, de una parte Io que 
debemos creer, y de otra lo <|ue debemos practical-: que 
en cllos nos excita a la templanza, al lemor de Dios y a 
la consideracion de la severidad de su justicia: que nos 
insnira sentimientos de compuncion, de penilencia, de pa- 
ciencia, de dulzura, de castidad, de mortificacibn, de ca- 
ridad y de amor de Dios. 

Anade que la asiduidad de la oracibn y el gusto que ins- 
pira, asi como la leclura de los Libros santos, son como la 
mad re de todas las virtudes: porque es imposible que una 
persona que se aplique asiduamente y con piedad a este 
ejercicio, no llegue a conocer verdaderamente a Dios, y a 
obtener de su bondad los auxilios que necesita su alma. 
Dice, que si los que quieren adquirir el conocimiento de 
las artes se aplican a ellas durante rauchos anos, con tnu- 
cha mas raz6n los que quieren llegar al conocimiento de 
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Dios y a servirle fielmente deben aplicarse al ejercicio de 
la oraciou, que cs el medio linico y efleaz para conscguirlo. 

Pero es muy deplorable, conlinua, que el mundo no 
piense mas que en las riquezas, en las grandczas tempo- 
rales, en las dignidades y en todo cuanlo puede satisfaeer 
su ambieion, y que no se piense en el alma, ni en la 
muerte, ni en el juieio, ni en los terribles eastigos que 
Dios tiene reservados a los pecadores. 

j Ay! plugiese a Dios que todo quedase redueido a esto! 
seria menos mal, pero se va mas lejos: se aiiaden el odio, 
las injurias, la envidia y las ealumnias. Los mundanos se 
olvidan de si mismos, no ven sus propios defeetos, y no 
miran mas que los de los demas: se Lallan sumidos en el 
lodazal inmundo del peeado, y no se fijan en ello; no se 
preocupau mas que de los defeetos de otros, y esto no un 
solo dia, no en alguna oeasion ; si no que envejeeen en 
esla indifereneia y en sus malas disposiciones para eon el 
projimo. 

Nos hallamos agoviados bajo el peso de nuestras mise- 
rias, y no pensamos mas que en las de los demas. No 
nos avergonzamos de eslar bajo los pies de los enemigos 
de nuestra salvacidn, y sin embargo, nadie se libra de la 
malignidad de nuestras satiras: a nadie respelamos: quer- 
riamos, por decirlo asi, devorarlos a todos, tanlo pequeiios 
eomo grandes, lanto culpables eomo inoeentes, lanto sa- 
bios eomo ignoranles, sin perdonar ni aiin a los saeerdotes 
y maestros, a los que nos gobiernau y nos column de 
bienes. » 

i Ay! ; cuau grande es nuestra obceeaeidn ! careeemos 
de espiritu de penitencia, de temor de Dios y de compun- 
ci6n. Todo nuestro corazbn se lialla inelinado al mal. No 
aspiramos nias quo a los placeres, a los espeetaeulos, a las 
conversaciones peligrosas y a las obras del demonio, y lo 
que es aun mas deplorable, descuidamos frecuentemente 
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los cuidados domesticos y las cosas mas necesarias para 
correr en pbs de placeres frivol os y criminales, en quo pa- 
samos dias euteros : mientras que se nos hace pesado y 
molesto pasar una hora en la lectura y en la oracibn, 
y no pensamos mas que en salir de la iglesia eon- 
el misnio apresuramiento que si estuvibramos enlre lla¬ 
mas. 

Si la lectura del evangelio es mas larga que de ordi- 
nario, si el sacerdote prolonga sus oraciones, si celebra 
pausadamente los divinos misterios, nos cansamos. nos 
adormecemos, y procuramos distraernos, llevando i todas 
partes la vista. Unosen lugarde purificar sus conciencias 
con un sincero arrepentimienio de sus faltas, no piensan 
mas que en poner bien sus ricas vestiduras : otros al en- 
trar en la iglesia, preguntan si se va a dar la sagrada 
Comunibn, para no perder mucho tiempo. La mayor parte 
de las mujeres vienen al templo, mas que para orar, para 
ser vistas y seducir a los sencillos. » 

Pero ^ puede concebirse alguna cosa peor que aproxi- 
marse, como desgraciadamente lo hacen mucbos, a reci- 
bir este sagrado cuerpo y esta sangre adorable que ha sido 
derramada por la salvacibn de todo el mundo, con un co- 
razbn lleno de pecados, conlenlandose con lavar sus nianos, 
como si fuera suliciente esta purilicacibn, mientras que la 
coneiencia esta manchada con las inniundicias de la culpa? 
iQuien ignora que Judas, despues de haber recibido in- 
dignamenle el cuerpo de Jesucristo, se hizo culpable de 
sacrilegio, y dio libre entrada al demonio en su alma ? 
iGomo es posible acercarse a la sagrada Mesa con una 
coneiencia tan manchada? 6 En que se piensaentbnc.es? 
i que se propone el que asi lo hace? i Se atrevera a tocar 
los habitos del rey, ni aun los suyos propios, el que tiene 
sucias las manos? Sin embargo, no se teme recibir a maes¬ 
tro Seilor Jesucristo con un corazbn sumido en la miseria 
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del pecado i como puede presumirse alcanzar de Dios el 
perdon de las culpas? » 

l Basta para ello enlrar en la iglesia, veoerar las sagra- 
das imagenes, besar la cruz y lavar las manos^No: es 
preciso lavar las manclias del almaen las lagrimas de una 
buena confesi6n: es preciso huir del pecado: es preciso 
humillarse y excitarse a sentimientos de contrition, y no 
acercarse al altar sino despues de haber alcanzado estas 
santas dlsposicioncs. » 

Pero me direis, no esta en mis atribuciones el tener 
estas lagrimas y Uorar mis pecados. i Sabeis de que procede 
esto? Procede de que nada haceis para alcanzar de Dios 
estas disposiciones : procede de que no os impresiona la 
divina gracia: procede de que no pensais en el terrible 
juicio a que habeis de comparecer. Pero si no podeis llo- 
rar, gemid a lo m^nos en el fondo de vuestro corazon: 
excitaos a una saludable tristeza : cercenad vuestra risa; 
bajad los ojos a la tierra : humillad vuestro espiritu y 
vuestro corazon : confesad que sois pecadores, y poneos en 
la presencia del Sefior penetrados del dolor de vucstras 
faltas y del respeto debido a su majestad soberana. Cousi- 
derad con cuanta gravedad, con cuanta deceneia, con 
cuanto respeto se acercan los corlesanos a tin rey de la 
tierra, que muchas voces es un prlncipe implo: tienen los 
ojos puestos en el: se guardan de mosti ar la mas leve lige- 
reza en su presencia : procuran no extraviar su vista, ni 
hacer el menor gesto ni movimiento que pareciera incon- 
veniente. Nosotros, por el contrario, asistimos al templo, 
cual si fueramos al teatro 6 al bano: nos reimos en el, 
hablamos y nos portamos cual si no estuvieramos en la 
casa de Dios. » 

ilgnorais que la iglesia es para vuestra alma como una 
especie de almac^n de medicamentos, y como un puerto 
de refugio ? Si en ellu no tomais las medicinas que necesi- 
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tais para vuestra curacibn, en donde las enconlrarcis ? 
Si en este puerto de salvacibn estais agitados por la tem- 
pestad, ^ 8,1 donde encontrareis la calma? Yo os reco- 
iniendo, por lo tanto, hermanos niios, que esteis en ella 
con el mayor respelo : dejaos penetrar de santo terror en 
el tiempo en que se celebran los santos misterios, y pen- 
sad que cuando presentais al Seflor vuestras ofrendas, 
seran acepladas segun las disposiciones en que os encou- 
treis. Asislid al santo Sacrificio con un corazon lleno de 
arrepcutimiento: confesad vueslros pecados a Jesucristo 
por la mediation de sus sacerdotes: no os avergoceis 
de hacerlo, Condenaos ante los hombres, para que el so- 
berano Juez os justiflque en la presencia de los augeles y 
de lodo el mundo. Pedid misencordia : pedid perdbn : 
pedid la remision de vuestros pecados pasados, y la gracia 
de no cometerlos en adelante, para que podais participar 
dignamente tie los sacramenlos, y para que, recibiendo el 
cuerpo y sangre de Jesucristo con pura conciencia, no os 
sirva de conuenacion, sino para vuestra santificacion. Vo- 
sotros sabeis que dice san Pablo, que es necesario probarse 
a si misrno, y que el que come este pan y bebe este calix 
indignarnente, come y bebe su propia condenacion, v t[ue 
ban muerto muclios por acercarse con estas malas dis[>osi- 
ciones. » 

« Pero me direis: i quien es digno de acercarse a esta 
terrible Mesa? Yo conozco a mncbos que lo son, y voso- 
tros lo sereis tan luego como querais. Basta para ello que 
reconozcais humildemente que sois pecadores: dejad el 
pecado: arrancad de vuestros corazones todo sentimienlo 
de maliciay de odio: haced obras de penilencia : praclicad 
la templanza, la dulzura, la bondad y obras de justicia y de 
caridad : tened compasion de los pobres y sed liberates con 
ellos, y enlonces sereis dignos de acercaros a Jesucristo. 
Derramad tambi^n vuestros corazones en su presencia, 
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llenadlos de contrition, y escuchara vuestras oraciones; 
pero si obrais de otra manera, es imitil que vengais a la 
iglesia: perdereisen ella el tiempo. qud? me direis: 
l porque yo me halle lletio de culpas, he de dejar de asistir 
a la iglesia y de orar? No pretendo semejante cosa, y 
toniais en mal sentido mis palabras: me he litnilado s61a- 
mente a las disposiciones que necesitais para comulgar 
diguamente. 

Despues de esto, expone san Anastasio una parte de las 
oraciones que dice en alta voz el sacerdote para mover al 
pueblo a que se una a el en espfritu en la oblacidn de los 
santos misterios, y de ellas se sirve para exhortar a los 
lieles a los sentimientos que deben despertar en sus cora- 
zones. 

« El sacerdote, dice, es mediador entre Dios y los hom- 
bres, y ora por los pecados del pueblo : considerad, en su 
consecuencia, lo que debeis hacer de vuestra parte, y que 
en cierto mode os dice: Puesto que he sido elegido para 
ser en esta santa Mesa el mediador entre Dios y vosotros, 
os advierto y raando que pongais en este acto la atencion, 
el respeto y el fervor que requiere. Rechazad de vuestro 
espfritu todo pensamiento mundano, y dejad el cuidado 
de las cosas terrenas. No es este el tiempo adecuado para 
ocuparse de cosas vanas, sino para orar con aplicacidn y 
devocidn. Escuchad lo que dice el diacono: Estemos con 
gran respeto: penetremonos de vespetuoso temor: prestemos 
toda nuestra atencion d la santa oblacidn : bajemos la ca- 
beza y humillemonos. » 

« Acallemos, pues, nuestro espfritu y nuestra lengua, y 
que nuestra alma, haciendo un santo esfuerzo, se eleve, 
cual si tuviese alas, hasta llegar al cielo. Pasemos a traves 
de los coros de angeles y querubines, y lleguemos hasta el 
trono de Dios, postremonos ante Jesucristo, abracemos sus 
sacratfsimos pids, reguemoslos con nuestras lagrimas 6 
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imploremos su misericordia. A esto nos exhorta el sacer- 
dote, cuando nos dice: Levantemos hacia arriba nuestros 
corazones. Y £ qlie le respondemos ? Los tenemos lemnta- 
dos al Seiior. Pero £ qub dices, 6 hombre? ^que haces, 
mientras asi respondes? ^No ternes decir mentira?El sa- 
cerdote ofrece por t( el sacrificio incruento, y tu apbnas 
fljas tu atencibn en esta accion tan santa. El ministro de 
los altares tiene la mayor solicitud por tl: se acerca al 
altar, cual si lo hiciese al tribunal de Dios: ruega, pidey 
solicita para ll los auxilios de la gracia: se esfuerza en 
atraerla con sus siiplicas sobre tu alma, y tu por tu parte 
nada haces para merecerla. En tu esplritu no se agitan en 
ese tiempo mas que ideas van as, pensamientos de riquezas, 
de placeres, de negocios seculares, y sin embargo, respon¬ 
des que tienes levantado tu corazon a Dios ; Ah ! consi- 
derad, os ruego, lo que decis: no es a Dios a quien levan- 
tais vuestros corazones, antes por el contrario,los bajais ala 
tierra,a las vanidades y a todo lo que inspira el demonio. » 
« Renunciad a esta mala disposicion : unios con el espi- 
ritu y con el corazbn al sacerdote: unid vuestra oracibn a 
la suya, pues por vosolros, lo mismo que por el, clama al 
Senor. Obrad de acuerdo con el, pues con Dios no trata 
de otra cosa que de vuestras necesidades. Inleresaos por 
vuestra propia salvacion, pues como dice el apostol San¬ 
tiago vale mucho la oration perseverante del justo *. Este 
mismo valor tendra para el justo, y experimentareis sus 
efectos, si sabeis unirla a la del sacerdote ; pero si en- 
gaiiais a Jesucristo, haciendo una cosa diferente de lo que 
responded al sacerdote, se os podran aplicar eslas pala- 
bras de las sagradas Escrituras : Si hay uno que edifica y 
otro que destruye, i que provecho sacan ellos sino tra- 
bajo ? » 


1 Jacob, v, 16. 
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Despues de estas piadosas instrucciones, hablasan Anas- 
tasio de los que conservau eu sus corazoues rescntimientos 
contra sus hermanos, « ^Qub bay masdigno de reprubacibn, 
dice con celo ardiente, qub bay mas digno de reprobation 
que asistir a la colecta, y conservar en el corazon el re- 
cuerdo de las injurias v el veneno del odio, mientras que 
se dice a Dios: Perdbnanos nuestras. deudas, asi como 
nosotros perdouamos a nuestros deudores ? ^ Como, 6 
hombre, tienes la audacia de hablar asi a Dios? Tienes el 
corazon Jlono de liiel contra tu bermano, te preparas a la 
venganza, tramas malos designios, y £ te utreves ii pedir 
a Dios que te pei'done, asi como tii perdonas ? vienes a 
la iglesia a orar 6 a meutir ? £ vienes para alcanzar la gracia 
de Dios, 6 para excitar su colera? £ vienes para merecer 
el perdbn de tus pecados 6 para aumcntar su numero? 
I vienes, en (in, para merecer tu salvacibn 6 tu condena- 
cibn ? ;,INo ves que durante la celebration de los santos 
misterios nos damos mutuamente a besar la paz, para que, 
rechazando con esta action toda injusticia y toda dureza de 
nuestros corazoues, los presentemos al Senor con la pureza 
de <pie deben estai' adornados para acercarnos dignameiite 
a el ?» 

« Los santos angeles cumplen su ministerio cubriendo 
con sus alas la sagrada Mesa, los querubines la rodcan, los 
serafines can tan, y entre tanto el sacerdote, profundamente 
iiiclttiado en serial de respeto, mega para alcanzar las mi- 
sericordias del Senor y para reconciliarnos con el, y los rai- 
nistros que le asisten procuran hacerlo con respeluoso 
temor. Mientras se inmolael Gondero sin mancha, y des- 
cieude el Espiritu Santo sobre esta victima sagrada, y los 
esplritus celestiales, colocados invisiblemente entre los fieles, 
observan a todos los que se liallan congregados, vosotros 
no experimental el rnasleve temor; antes bien, irnilaiido 
al traidor Judas, os atreveis a dar el osculo de paz a vues- 
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tros hermanos, y a conservar al propio tiempo resenti- 
mieutos contra bl. £ Como no os llenais de terror al con- 
siderar que el veneno de la serpiente que gnardais en 
vuestra alma, no puede ocultarse a Dios, que ve hasta los 
mas ocultos repliegues de nuestros corazones? £ Como no 
os horrorizais al decirle: perdotiadme, asi como yo per- 
dotio a mi hermano? i No es esta oracidn una impreca¬ 
tion contra vosotros mismos, por lacual os enlregais a su 
terrible venganza? i No dais la sentencia contra vosotros 
mismos? i No es decirle : Si yo perdono, perdonadme: si 
yo tengo misericordia, tenedla de mi: si tengo piedad de 
mi hermano, tenedla de mi; pero si conservo resentimiento 
por la injuria que me ha inferido, haced lo mismo con- 
migo: si estoy encolerizado con el, esladlo conmigo : si es 
fingido el osculo de paz que yo le doy, obrad conmigo de 
la misma manera: tratadme como yo le trato? » ' 

Continuaudo el santo sobrelas otras partes del sacrificio, 
dice : Rogamos con mucha frecuencia a Jesucristo que nos 
perdone, asi como nosotros perdonamos a nuestros herma- 
nos, y csto lo liacemos de una manera especial durante la 
celebracidn de los santos Misterios. Asi pues, cuando el 
sacerdote ha pronunciado las palabras de la consagracibn, 
levanta en alto este pan do vida, lo muestra a todos los 
asistentes, y entretanto el diacono dice : Estad utentos. 
Poco antes habiais dicho que teniais levanlados vuestros 
corazones al Sehor, y ahora anadis, perdbnanos nuestras 
deudas asi,como nosotros perdonamos a nuestros deudores, 
y en senal de reconciliacibn os abrazais miituamenle ; pero 
como yo soy liombre, e ignore lo que pasa en vuestro inte¬ 
rior, no pretcndo juzgaros, ni saber quienes entre los pre- 
sentes son dignos de participar de los santos misterios. S6- 
lamente os amonesto que presteis atencibn a vosotros mis¬ 
mos, y considereis ante quien os vais a presentar. » 
Despues que el diacono os ha hecho esta advertencia, 
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anade el sacerdote, las cosas santas son para los santos. 
I Porqub diceestas palabras, hermanos mios ? Es con el fin 
de que examineis las disposicionescon que os acercais a los 
divinos misterios, no sea que alguno de vosotros lo hagais 
sin oir en el fondo de vuestras conciencias estas terribles 

palabras: No me toques 1 .Apartaos de ml todos los que 

obrais la iniquulad 2 3 , pues eonservais el recuerdo de las in- 
jurias, y no quereis perdonar... Si fueres a ofrecer la 
ofrenda al altar , y alii te acordaves, que tu hermano tiene 
alguna cos a contra tl, de/a alii tu ofrenda delante del altar, 
y vS primeramente a reconciliarte con tu hermano s . Ved 
aqui, mis hermanos, lo que os ensena el sacerdote, cuando 
dice que las cosas santas son para los Santos, significan- 
doos con esto, que solamente rechazandode vuestros cora- 
zones todo sentimiento de aversion, es como podreisacerca- 
ros al Senor con conciencia pura, y decirle con confianza : 
Yo se, Senor, que soy deudor a vuestra justicia, porque he 
cometido muchos pecados; pero he perdonado a mis her- 
manos en cumplimiento de vuestra santa ley, y para que 
os digneis concederme el perdbn de mis culpas. » 

Despues de esta erudita explicacibn de algunas de las 
partes del santo Sacrificio segiin el rito antiguo, y como- 
aparece en las liturgias de aquella bpoca, que llevan los 
nombres de Santiago y san Basilio, propone san Anastasio 
el ejemplo de san Estbban y de Santiago, que murieron 
orando por los que los martirizaban, y por ultimo, el 
ejemplo del mismo Jesucristo. 

Insiste mucho en el perdon de los enemigos, y demues- 
tra que el recuerdo de las injurias y el deseo de vengarsees 
el pecado que mayores obstaculos oponea la misericordia 
de Dios, y el que mas ordinariauiente causa la perdition 


1 Joan. xx. 17. 

2 Ps. vi. 9. 

3 Math, v, 23-24. 
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eterna dc las almas. Pues el que tiene la desgracia, dice, 
de caer en un pecado de impureza, ocomete un homicidio, 
puede entrar en si mismo, y llenandose de horror a vista 
de su crimen, concibe un grande dolor, y entra en senti- 
mientos de/penitencia; pero cuando el odio y la venganza 
se han, por decirlo asf, petrificado en el corazbn de un 
hombre, esta pasion jle preocupa a toda bora : con ella se 
acuesta, con ella se levanta: al despertarse, es el primer 
pensamiento que brota en su mente : si ora, si anda, en 
cualquier paraje en que se encuentra, cualquiera que sea 
la accion que practique, lieva constantemente este veneno en 
su alma. Y cuando una vez este vieioechaprofundasraices, 
nada hay capazde arrancarlo de su alma : todo es inutil: 
nadaalcanzanelayuno, la oracion, las lagrimas,laconl‘esiun, 
la oracibn, la pureza, lalimosna ni las demas buenas obras 
que practique : el odio contra su hermano lo destruye todo. 
Notad que nuestro Sefior no nos hadicho : si teneis alguna 
cosa contra vuestro hermano, id a reconciliaros con bl; 
sino que nos dice, si vuestro hermano tiene alguna cosa 
contra vosotros. Si pues estamos obligados a curar la mali- 
cia de nuestro hermano, i que esperanza de perdon puede 
quedar al que conserva odio contra el? Yo oigo frecuente- 
rnente a algunos decir: \ Desgraciado de mi! i que hare 
para salvarme ? no puedo ayunar, no puedo estar de 
vigilia, no puedo guardar continencia, me es may duro 
dejar las cosas del mundo, i como podrb salvarme. 
^ Me preguntais como ? Pues ved aqul en dos palabras 
un medio muy sencillo : Perdonad, y se os perdonard 
Ved aqui un camino muy corto y seguro para Uegar 
a la salvacion. Ved aqui otro : No juzgueis, y no sereis 
juzgados 2 . » 

De estas ultimas palabras toma ocasion el Santo para 

1 Marc xi. 

2 Math. vii. 
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exhortar a no juzgar mal del prbjimo. « Aunque vosotros 
hayais visto, dice, caer a alguno en el pecado, acordaos 
que no hay mils que un Seflor qv.e darn d cada uno segun 
sus obras'. El juicio est4 reservado a Jesucrislo; mientras 
que nosotros compareceremos un dia ante su presencia 
para recibir la recompensa 6 sufrir el castigo de que nos 
hayamos liecho merecedores. El que juzga antes de la ve- 
nida de Jesucrislo usurpa sus derechos, y es una especie 
de Anticristo. Habeis visto a este hombre cometer el pe¬ 
cado ; pero no sabeis si habra hecho penitencia, ni cual 
sera el fin de su vida. El ladron que fue crucificado al lado 
de Jesucristo oblitvo en un momento el perd6n, por mas 
que habia sido ladr6n y homicida, y Judas pas6 en un mo¬ 
mento de apbstoly disclpulo de Jesucristo, a traidor y per- 
fido. Estese perdio, aquel se salvo. » 

Pero no es esto [todo. Gonvengo con vosotros en que 
este hombre a quien habeis visto comeler el pecado es 
digno de censura ; pero i sois testigo de to las las acciones 
de su vida? Puede serque, despues de haber pecado a 
vuestra vista, haya hecho en secrelo una grande penitencia, 
y por lo tanto, que miihitras le condenais interiormente 
como un gran pecador, se haya justificado en la presencia 
de Dios. » 

« A nadie, pues, debeis juzgar y mucho m£nos a los sa- 
cerdotes, sobre faltas secretas e inciertas, de que se os 
haya dicho que son culpables. No digais que debe ser juz- 
gado. Es muy cierto, debe serlo; pero no sois vosotros los 
que teneis esta misidn, que solamente corresponde a Dios 
6 a su obispo. i Porque perteneciendo vosotros al numero 
delasovejas, habeis de juzgar a los paslores? Porquda 
ejemplo de los fariseos, os abrogais un poder que es exclu- 
sivamente propio de Dios? » 


4 Rom. ii. 
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Termina san Anastasio su discurso refiriendo una histo-. 
ria muy edificante y apropiada a su designio. « Habfa, dice, 
en un rnonasterio un religioso que vivia con mucha tibieza 
y negligencia. Habiendo caido graveniente enfermo de la 
enfermedad de que murid, no se afligi6 por ello; antes por 
el contrario, daba gracias al Senor, y tenia un semblante 
risueiio en el momento de salir de este mundo. Era cos- 
tumbreen este rnonasterio que, cuando algtin religioso se 
hallaba en el trance de la muerte, los demas, juntamente 
con cl superior, se reunlan asu al rededor para asistirle en 
los tiltimos momentos, y no se separaban hasta que el mo- 
ribundo habia exhalado su ultimo suspiro. La tranquilidad 
de 6ste no pudo mdnos de extranar a. uno de los Padres 
que se hallaba presente, el cual se acercd al enfermo, y le 
dijo con acento de confianza y dulzura : Hermano mio, 
nunca hemos visto que hayais cumplido con exactitudvues- 
tros deberes; antes por el contrario, siempre hemos visto 
en vuestra conducta alguna negligencia. Decidme, pues, 
porque estais con tanta tranquilidad, y lejos de temer este 
terrible trance, manifestais cierto gozo. Dadnos a conocer, 
para gloria del Senor, que gracia os ha concedido para 
que manifesteis este gozo. 

Eutdnces el enfermo se levantd dulcemente, en cuanto 
sus fuerzas le permilian, y dijo a los que estaban congrega- 
dos : Venerables Padres, no puedo ocultar las negligencias 
de mi vida pasada; pero hace poco que los angeles de Dios 
me hail presentado y leido una memoria que contiene to- 
dos los pecados que he cometido desde que abandone el 
mundo, y despues me ban preguntado si me acusaba y 
dolia de ellos. Les he respondido que si; pero al mismo 
tiempo les he dicho que desde [que leugo la dicha de ser 
monje, no he juzgado jamas a nadie, ni conservado el re- 
cuerdo de las injurias que he recibido, y por Jo tanto, que 
pedia al Senor que me hiciese sentir el efecto de la pro- 
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mesa que hi/o cuando dijo : No juzgueis para que no seals 
juzgados : perdonad y sereis perdonados. Apdnas dije estas 
palabras, rompieron los angeles el papel en que traian es- 
critos mis pecados, lo cual me ha quitado toda intranquili- 
dad acerca de mi vida pasada, y ved aqui la causa de mi 
gozo : espero ir a ver a Dios. Apdnas pronuncib estas pala- 
bras, exhald su postrer suspiro, dejando 4 sus hermanos un 
ejemplo tan util como edificante. 


CONTINUACION DE LA DOCTRINA ESP1RITUAL 
DE SAN ANASTASIO EL SIN AIT A 


Tenemos algunos otros discursos desan Anaslasio, llenos 
de instrucciones y de sentimientos muy piadosos. Entre 
ellos merecen especial mencidn dos que, en diferentes dpo- 
cas, compuso acerca del salmo sexto. Copiaremos algunos 
trozos del primero, que puede servir de modelo para hacer 
un acto de eontricibn, pues todo dl versa acerca del dolor 
de los pecados, y serviran al niismo tiempo para aprender 
la manera de meditar sobre los salmos, y formar sentimien 
tosinteriores sobre el contenido de’estos sagrados canticos. 

Aparece del exordio de este sermbn que lo predied el 
Santo al principio de la Cuaresma, y el salmo que explica 
es muy adecuado a este santo tiempo de penitencia, como 
dl mismo hace notar. Pues el Espiritu Santo, dice, se vale 
de su Profeta para eusenarnos la manera de apaciguar la 
cdleradel Senor, es decir, por medio de una humildad sin- 
cera, de la confesidn de los pecados, de los gemidos, de las 
justas reconvenciones que interiormente nos hacemos, del 
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dolor que concebimos a vista de nuestros innumerables pe- 
cados, de la asiduidad en las vigilias, de la perseverancia en 
implorarla misericordia divina, y por ultimo, de las santas 
lagrimas que elEspiritude Dios, alvisitarnos con su gra- 
cia, hace brotar de nuestros ojos. JEstos sentimientos, asi 
como estas lagrimas, no sdlamenteson signosde la sinceri- 
dad de nuestra penitencia, sino de haber obtenido de la 
bondad infmita de Diosel perdon de las ofensas que le he- 
mos inferido. 

Dice, pues, el santo Rey : Senor , no me reprendas en tu 
furor. Se considera cual si estuviese ante el tribunal de 
Dios, y alii, prosternado a sus pies y con la cabeza incli- 
nada hasta la tierra, y temiendo levantar sus ojos por la 
confusion que le causa la vista de los crimenes de que se 
siente manchado y de que no pitede excusarse, no se atreve 
a pedir cosa alguna a su juez, y no dice mas que estas pa- 
labras : Senor, no me reprendas en tu furor. 

« Yo s6, Dios mio, que he de comparecer un dia ante 
vuestra presencia, y que manifestareis todos mis pecados 
ante los espiritus celestiales y ante todas las criaturas del 
universo, y cuando 'pienso en ello, se apodera de mi un 
terror que no puedo sufrir. i Que puedo, sin embargo, de- 
ciros, y que cosa me atreverd a pediros, sinti^ndome lleno 
de tantos pecados, que me parece que no merezco que me 
perdoneis? No solamente os he ofendido eu secreto, sino 
que lo he hecho publicamente y con escandalo. He irritado 
yuestro santo nonibre mas de lo quepuedeexpresarse, y en 
mi vida licenciosa he ido mas alia del hijo prodigo, por lo 
cual os soy mas deudor que el que debia diez mil talentos a 
su senor. He sido mas pecador que el publicano, que la 
mujer adultera, que los ninivilas, que el rey Manases y que 
la Cananea. No he observado vuestros mandamientos : he 
disipado los tesoros de vuestra gracia : me he servido para 
pecar de los bienes que he recibido de vuestra bondad : 
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he profanado rui cuerpo que debiera ser teinplo consagrado 
a vuestra majestad : he desfigurado mi alma que formas- 
teis a vuestra imagen : he perdido con vuestros enemigos el 
tiempo que me disteis para consagrarlo a vuestro servieio : 
he manchadola vestidura blanca con que me investisteis, y 
he abusado de todos mis sentidos, de mis ojos, de mi len- 
gua, de mi rostro, y de todo lo que tengo y lo que soy. 
j Ay! Nada de esto se os oculta. i Que os dirb, Dios mio, 
y que oracibn me atrevere a haceros a Vos, que estaislleno 
de clemencia y que sois infinitamente bueno? Toda la gra- 
cia que os pido se reduce a <jue no me reprendais en vues¬ 
tro furor en ese dia terrible, a que no meconfundais, ni me 
lleneis de nueva vergiienza en presencia de los angeles y 
de todo el uni verso. » 

En este pasaje demuestra en primer lugar san Anastasio 
laturbacibn queagitael corazbn del pecador, cuando em- 
pieza a entrar en si mismo, y cuando considera el exceso de 
sus crimenes, su gran numero, y la terrible cucntaque ha 
de dar en el juicio deDios. Aterrorizado con estasconside- 
raciones y confundido con los remordimientos de su con- 
ciencia y con el justo temor de los castigos que merece, 
este pecador piensa menos en pedir a Dios que le pcrdone, 
que en rogarle que no entre en juicio con bl con todo el ri¬ 
gor de su justicia. Esta es la primera sacudida, por decirlo 
asi, que la gracia de conversibn, que se le ha dado, hace 
en su corazbn. Despues, saliendo poco a poco de este hor¬ 
ror que tanto le habla aterrorizado, y entrando en senti- 
mientos de confianza, enipieza a pedir a Dios un perdbn de 
que se considera indigno, pero que no deja de pedlrselo, y 
procura obtenerlo confesando sus crimenes y humillandose 
profundamente. 

Sehor, no me reprendas en tu furor , ni me castigues en tu 
ira. Ahora bien, continua el Santo, si los criminales no 
pueden soportar la cblera de un prlncipe irritado, i como 
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podra la crialura, 6 Dios mio, soportar la vuestra? Confieso 
que no merezco mas que suplicios y castigos : pero casti- 
gadme y corregidme en vuestra misericordia y no en vues- 
tra terrible cdlera. El ladron os pidio gracia, y la obtuvo :• 
la pecadora os pidi6 misericordia, y se la otorgasteis : el 
publicano sehumillo en vuestra presencia, y le acogisteis 
favorablemente. Yo soy mas miserable que todos estos: yo 
carezco de toda la contricidn que debiera tener : basta el 
presente no he practicado ninguna obra de verdadera peni- 
tencia : no tengo caridad, ni abnegation, niperseverancia 
en la oracidn, ni cosa alguna con que pueda merecer vues¬ 
tra gracia. » 

« i Como hede atreverme a pediros que me perdoneis, 
yo que tantas voces os he prometido converlirme, y que 
nunca lo he cumplido? i Yo que tantas veces heprotestado 
en la iglesia que no pecarla mas, y en seguida he reinci- 
dido en mis crimenes? \ Cuantas veces he abusado de vues¬ 
tra misericordia! Muchas veces me habeis llamado, y mu- 
cho tiempo me habeis esperado a penitencia, pero nunca 
me he enmendado. Me habeis levantado con mucha fre- 
cuencia demis caidas, pero al punto he reincidido : me ha¬ 
beis mirado con misericordia, y a vuestras bondades he 
respondido con la mas negra ingratitud : me habeis favore- 
cido con vuestros beneficios; pero en vez de daros la gloria 
que os cs debida, me he aparlado de Yos. Como Padre in- 
finitamenle bueno me invitabais con ternura a volver a 
vuestro seno, cuando de el me he separado por la culpa : 
me llaniabais como a liijo muy amado, me exlendiais los 
brazos para recibirme, me dabais la matio para que me le- 
vantase de la tierra, y me haciais oir en el fondo de mi co- 
razdn estas dulces palabras : Nada temas, hijo mio, levan- 
tate, ven nuevameute a mi; noquiero que mueras, porque 
no aborrezco mi obra : mis entrahas de padre no pueden 
cerrarse a un hijo. ^ Como he de rechazar al hombre a 
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quien he formado con mis mismas manos, por quidn lie su- 
frido tantos oprobios, y por quidn he derramado hasta la 
ultima gota de mi saugre? i Como he de rechazarle de mi 
seno, cuando vuelvea 61, v se humillaante mi presencia?» 

« De esta manera, Dios mio, me invitais a la penitencia, 
y me exhortais a que me reconcilie con Vos por medio de 
una sincera conversion. Pero vo he dejado corromperse mi 
corazOn, y hasta endurecerse, cerrando mis oidos a vues- 
tras tiernas exhortaciones, y he perseverado en la impeni- 
tencia. Vos, sin embargo, sois un abismo infmito de bon- 
dad, y vuestra misericordia no liene llmites, por esto os 
pido que no me reprendais en vuestro furor , ni me casti- 
gueisen vuestra ira. No me trateis en vuestra justaindigna- 
ci6n como la higuera estdril que hieisteis secary arrancar 
de raiz. Concedame vuestra bondad el tiempo necesario 
para hacer frutos dignos de penitencia. Dadme un any mas 
de vida : no me dejeis en mi negligenciay relajacidn : no 
mesaqueis de esle mundo hasta que me balle en disposi¬ 
tion de comparecer ante vuestra presencia, y haya satisfe- 
cho enteramente a vuestro justicia. Tened paciencia con 
este siervo iudigno, esperadle un poco de tiempo, tened 
piedad de un miserable, cargado de toda clase de peca- 
dos, que siente su peso, y que, lleno de verguenza y de 
confusiOn, no se atreve a levanlar a Vos sus ojos : que no 
solamente se reconoce indigno de enlrar en el reino de los 
cielos, sino hasta de vivir sobre la tierra, y cuya suerte, si 
le castigais en vuestra cdlera, sera ir & los suplicios eter- 
nos. 

Apiddate de mi, Sefior, por que estoy enfermo. Enfermo 
en el cuerpo, enfermo en el alma : mi esplritu, mi razdn, 
todo esta enfermo en mi. Mi vigor me ha abandonado , y he 
prodigado el tiempo en cosas vanas; pero me veo en el fin 
de mi vida, y acudo a Vos, 6 Dios mio, para que con la 
virtud de vuestra mano omnipotente me saqeis de este 
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abismo de crimenes en que me hallo sumergido. Abridme, 
Senor, lapuerta de vuestra misericordia : no me la cerreis, 
por mas que yosea indigno : pues^quien podra abrirmela, 
si Vos no lo haceis ? Si Vos no me ayudais, i qui&i me so- 
correra ? Todos mis esfuerzos seran inutiles sin los auxilios 
de vuestra gracia, y yo trabajaria imitilmente, porque no 
tengo fuerzas, y soy un hombre enfermo. No tardeis, Senor, 
en venir en mi auxilio rhacedme entrar por medio de una 
sincere conversion en el camino de la salud, pues habeis 
dicho, que sin Vos nada podemos hacer. » 

Vos sabeis cuales ! son los enemigos que envidian mi 
conversi6n, y los ohst&culosque a ellameoponen. Todo en 
mi es un puro obstaculo : y tengo que combatir a un 
mismo tiempo mi espiritu, mi naturaleza, mi mala volun- 
tad,y masque todoesto, los rnalos habitos que he contraido, 
y quehan envejecido conmigo. He aqui porque pido al Se¬ 
nor, que se apiade de mi, porque estoy enfermo , y comba- 
tido por muchos enemigos. En este estado deplorable no 
puedo ayudarme a mi mismo, ni sostenerme, ni darme, 
por decirloasi, la misericordia que os pido. Solo me resta 
rogaros que os apiadeis de mi, y presentaros mi debilidad 
para que la cureis. 

Sana me, Sehor, porque mis hi/esos estan cotmiovidos, y 
mi alma estd perturbada en gran manera. La turbacion se 
ha apoderado a un mismo tiempo de mi cuerpo y de mi 
alma: el uuo y la otra se hallan violentamenle agitados, 
porque me he entregado miserablemente a sus malas in- 
clinaciones, y he seguido mis pasiones y depravados afec- 
tos. Todo lo que en mi podia darme fuerza se ha enervado: 
la fe, la prudencia, la esperanza, la caridad, la lemplanza, 
la continencia, la justicia, la piedad, la mansedumbre, la 
humildad, todo ha quedado debilitado, todo se ha qnebran- 
tado como se quebrantan los huesos del cuerpo. Asi pues, 
veoque mis fuerzas se ban desvanecido, que mis dias pa- 
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sati, v que me encuentro al fin de mi carrera: veo que ha 
llegado el tiempo de la mies, que el segador viene con la 
hoz en la mano, y que la segur esta prdxima a echar por 
tierra el arbol, todo lo cual no puede menos de llenar mi 
alma de espanto. Veo que en lugar de haher trabajado por 
enmendarme, no he becho mas que unir pecados a peca- 
dos, y esto turba mi alma. Veo que es muy grande la dis- 
tancia que hay que recorrer desde esta vida basta la otra, 
y que no me hallo preparado para este viaje, por lo cual 
sufre mi alma gran violencia. Veo que se halla colmada la 
medida de mis dias, que va a aparecerel Juez y a pedirme 
cuenta detallada de toda mi vida, y que los ministros de 
su justicia estan dispuestos a ejecutar su sentencia. Veo que 
se reunen en derredor mio los testigos que ban de acu- 
sarme, y que nadie se presenta a detenderme, por lo cual 
experimenta mi alma inexplicable amargura. Me hallo 
consternado, aterrorizado, y no se que bacer. Si pido di¬ 
lation, tal vez abuse de ella en lugar de aprovecharla para 
enmendarme, y no me sirva mas que para aumenlar la 
cuenta. Los enemigos invisibles de mi salud no cesan de 
atacarme : la carne no cesa de rebelarse y deelararme la 
guerra: mi espiritu es un lazo para mi a causa de los ma- 
los pensamientos con que continuamente me agita. » 

« Pero i hasta citarulo , Senor ? Si, Dios mio, Vos a 
quien nada se oculta, veis lo que sufro ; veis todas las 
miserias de mi alma : veis la agitation en que me hallo: 
veis los enemigos que me rodeau y las tentaciones que me 
asedian ; veis que me va a t’altar el tiempo, y que mis 
fuerzas disminuyen de dia en dia. i Hasta cuando Senor, 
me habeis de dejar en esta incertidumbre que tanta pena 
me causa ? £ Hasta cuando habeis de diferir el bacer mi- 
sericordia conmigo 6 el castigarme, librarme de mi pena 
por vuestra bondad, 6 castigarme como merezco ? Pero no, 
Sebor, aunque no merezco ninguna gracia, espero que 
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me perdonareis, porque vuestra misericordia es infinita. » 

« Vuelvete, Sehor, y libra mi alma: salvame por tu mi¬ 
sericordia. No os pido esta gracia en vista de mi obras, 
que han sido muy malas, ni por las palabras que os dirijo, 
que carecen de todo sentido, sino que os lo ruego por 
vuestra intinita misericordia. Si entrais, 6 Dios mio, en 
juicio conmigo, sere el primero en condenarrne: por eso 
imploro vuestra misericordia y recurro a ella: nada os 
puedo ofrecer que la merezca; por eso os la pido como un 
pobre pide una limosna, no exigiendola con imperio, sino 
implorandola gratiiitamente. » 

« Salvame por tu misericordia. Por grandes que sean 
mis pecados, nunca igualan a vuestra misericordia. ^ No 
es infinitamente mas grande vuestra clemencia que mi 
iniquidad? Si no consultais mas que a vuestra justicia, si 
mejuzgais con todo rigor, nada podre replicar, no tendr6 
escusa, porque en mi no encuentro mas que abusos mons- 
truosos, que he hecho de vuestras gracias. Me habeis sa- 
cado de la nada; me habeis conservado el ser que me 
habiais dado: me habeis protegido, y me habeis elevado 
sobre las demas criaturas, dotandome de razdn y hacidn- 
dome a vuestra imagen y semejanza. Cuando mas tarde 
lie teuido la desgracia de extraviarme y alejarme de Vos 
por el pecado, me habeis buscado, me habeis encontrado, 
v tomandome en vuestros brazos, me habeis rescatado con 
vuestra preciosa sangre, y me habeis adornado con las ver- 
tiduras de la justicia de que me habia despojado: me habeis 
enriquecido cuando todo lo habia perdido, me habeis ele¬ 
vado a la dignidad de hijo adoptivo vuestro, me habeis he¬ 
cho vuestro hermano y coheredero. Y cuando he tenido la 
ingratitud de abusar de tantas gracias, i qu6 podre contes- 
tar, si mejuzgais con rigor? Yo os pido, pues, que no en- 
treis en juicio con vuestro siervo : volved vuestros ojos para 
no ver mis ofensas: inclinad la balanza del lado de la cle- 
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mencia, a fin de que el peso enorme de mis pecado no la 
haga caer del de mi condenacibn. Salvadme pot* la miseri- 
cordia, en cuya virtud hail obtenido la salvacibn todos los 
que se ban salvado, pues pot* ella lo han sido todos los san- 
los. Moises peco, Aaron peco, David pecb, iQue digo? san 
Pedro a quien constituisteis cabeza de vuestra Iglesia, 
pecb, yanimado con esta confianza os pido la salvacibn de 
mi alma; no confiado en mis obras, sino solameiite en 
vuestra clemencia. Hacedme pues, oil* estas consoladoras 
palabras: Tu fete ka hecho salvo, vete en paz. A ninguno 
de aquellos a quieues hicisteis misericordia, dijisteis, tus 
obras te ban hecho salvo, v he aqut porque insislo en 
implorar vuestra misericordia. Esta misericordia me lle- 
vara nuevamente a Vos, de quibn he tenido la desgracia 
de separarme, y redimira a este miserable esclavo de la 
culpa, 6 Senor, que a todas horas realizais innumerables 
prodigios, ejerced conmigo uno digno de vuestra mise¬ 
ricordia, pues salvais a todos los que en Vos ponen toda 
su confianza, y aun vais en vuestros benelicios mucho mas 
alia delo que pudieramos esperar, y dais mucho mas de lo 
que os pedimos. 

Asi continuasan Anastasio la explicacibn de este salmo, 
y hemos creido conveniente exponer esta primera parte, 
a fin de que sirva de modelo a todos aquellos que en la 
oracibn quiereu excitarse a sentimientos de contricibn y 
penitencia. En ella pueden notarse tres cosas, ;i. saber, 
el recuerdo de los pecadosy la confesion que debe hacerse 
de ellos, la consideracibn de los beneficios que nos ha dis- 
pensado el Senor y el abuso que de ellos hacemos, y la 
necesidad, por ultimo, de recurrir h la misericordia del 
Senor, que no merecemos sino por su infinita bondad. 
Se ven tambien tres grados de disposiciones por las cuales 
el pecador puede salir del estado de culpa y elevarse a 
Dios. La consideracibn de sus pecados le Uena de espanto 
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y de temor, como hemos dicho, y pide al Seilor que no 
lejuzguecon todo el rigor de su jiisticia. Sigue la consi- 
deracibn de la misericordia infmita de Dios que excita la 
esperanza del perdbn, y atenua el terror que se habla apo- 
derado de su alma, y llega, por ultimo, a la consideracibn 
de los beneticios que ha recibido de Dios, y aun cuando 
haabusado de ellos, sabe que la confianza que en bl ban 
puesto los pecadores penitentes les ha alcanzado la salva- 
cion. As! es que de la esperanza del perdbn pasa a esa 
confianza tierna y amorosa, y reconoce que Dios, infinita- 
mente rico en misericordia, le ha dado inucho mas de lo 
que el podia esperar, y de lo que le ha pedido. Esta es la 
raz6n de que en su discurso distingue varias clases de 
lagrimas: unas uaturales, que se derraman por la muerte 
de algun pariente 6 amigo, que proceden de cierta dis- 
posicibn de los humores, 6 de pena por no haber podido 
realizar algun proyecto de ambicibn que se habia formado : 
otras proceden de un principio mejor, a saber, del temor 
de Dios, b la consideracibn de la muerte y de las penas 
del infierno- Estas, cuando en ellas se persevera, conduceu 
a otras mas perfectas, a las lagrimas sanlas que el amor 
de Dios y el deseo de poseerle hacen brotar del alma pe~ 
nitente, y estas son, dice, las que derramabael Real Pro- 
feta en la amargurade su corazbn despues de haber ofen- 
dido a Dios. 

Mas para mover a los pecadores a volver al Senor con 
estahumildad y tierna confianza, termina su discurso con 
dos ejemplos, uno de los cuales es muy conocido, y lo 
refiere san Clemente de. Alejandria. Es el de un joven, a 
quien san Juan Evangelista, despues de inspirarle los pri- 
meros sentimientos de piedad, confib al obispo de Efeso 
para que coutinuase su edueacion. Pero esle jbven sesus- 
trajo a la vigilancia de este santo Obispo, frecuentb malas 
companies, y se bizo iefe de bandoleros, continuando en 
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este gdnero de vida hasta que san Juan regresd a Efeso. 
Noticioso de sus des6t’denes, le bused hasta conseguir 
encontrarle, le atrajo a la iglesia, y le hizo coucebir sen- 
timientos de una verdadera penitencia y volver a la gracia 
del Senor. 

El segundo ejemplo tan s61o nos es conocido por el re- 
lato de san Anastasio. Dice que en tiempo del emperador 
Mauricio habia en las fronteras de la Tracia un ladron 
famoso que ejercla horribles crueldades, esparciendo el 
terror por todas partes. Con frecuencia so habian enviado 
soldados para que se apoderasen de dl: se le habian ten- 
dido muchos lazos, pero de todos escapaba. Por ultimo, 
el emperador tom6 el partido de enviarle sus propias y 
terminantes drdenes por medio de un jdven que se ofrecid 
a ser portador de ellas. Tan luego como las videl ladrdn, 
dejo su humor sanguinario, cual si hubiese sido herido 
por una virtud divina, y cual manso cordero, vino a pos- 
trarse a los pies del emperador, bacidndole confesidn de 
sus crimenes y encomendandose a su clemengia. 

Obtuvo el perddn, y habiendo caido enfermo algunos 
dias despues, fue conducido al hospital, en donde se fud 
agravando su dolencia. Vidndose en peligro de muerte, y 
repasando en su memoria la multitud de sus pecados, con- 
cibid tan vivo dolor de ellos, que dirigid a Jesucristo esta 
plegaria: Nada nuevo os pido, 6 benignisimo Salvador, 
al implorar vuestra misericordia. Asi como la ejercisteis 
con el ladrdn que fue crucificado a vuestra derecha, dig- 
naos ejercerla conmigo, y acoged las lagrimas que derra- 
mo en este trance terrible de la muerte. Acogisleis favo- 
rablemente a los que no vinieron al trabajo sino a la 
unddcima hora, aunque poco pudieron hacer : dignaos 
tambien, por esta misma bondad, aceptar estas ddbiles la¬ 
grimas, y haced que por vuestra misericordia me sirvan 
como un segundo bautismo para purificarrne y alcanzarme 
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la indulgencia y el perd6n de los crimenes de toda mi vida. 
Me falta tiempo, puesto que muy pronto voy a entregar mi 
espiritu en vuestras manos; pero os pido que no rechaceis 
esta humilde oracidn, y que no me pidais cuenta de las bue- 
nasobrasquehe podidohacer,yno he hecho. Mis crimenes me 
rodean por todas partes, y me encuentro al fin de mi vida, 
despues de haberla pasado toda en la iniquidad. Pero, jd 
Dios mio! Vos que aceptasteis las lagrimas que derrarad 
vuestro Apdstol despues de haberos negado tres veces, 
aceptad las mias, v derramadlas sobre el libro de vuestra 
justicia, en que estan escritos mis imiumerables crimenes, 
y sea vuestra misericordia como una esponja que las 
borre. » 

Hizo esta oracidn en presencia de muchas personas que 
rodeaban su leclio, y que fueron testigos de este suceso, 
y la acompaiid de tantas lagrimas, que quedd enteramente 
empapado en ellas su pafiuelo. Expird, al fin, en medio 
de estos vivlsimos sentimientos de contricion. Al mismo 
tiempo el mddico que visitaba el hospital, hombre muy ha- 
bil y de gran reputacidn, tuvo un sueno, d mas bien una 
vision, en que le parecid ver al rededor del leclio de este 
enfermo una gran multitud de etiopes, cada uno de los 
cuales tenia en sus manos un papel en que estaban escri¬ 
tos sus crimenes. Vio tambien a dos personajes rodeados 
de luz resplandecieute, quese presenlaron para examinar 
si habla hecho algunas buenas obras. Se trajo una ba- 
lanza, y babiendo colocado los etiopes en uno de los plati- 
Uostodos los papeles en que estaban escritos sus pecados, 
cayd este platillo, haciendo que el Otro se levantase ; pero 
los dos iingeles que se hallaban presentes dijeron : Y 
^que? no hay nadaque poneren el otro platillo para que 
contrabalancee al de los crimenes? Pero i que puede haber, 
cuatido este hombre acaba de dejar una vida llena de mal- 
dades? Examinemos, sin embargo, con mas escrupulosi- 
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dad. — Registraron efectivauiente el lecho, y encontrando 
el panuelo con que habia enjugado sus lagrimas, dijeron : 
Pongamoslo en el platillo vacio, y si Dios anade su cle- 
mencia, tendremos )o que deseamos. — No hicieron mas 
que colocarlo, y al punto bajo el platillo, desapareciendo 
los papeles que habia en el opuesto. La misericordia de 
Dios, exclauiaron los angeles, ha prevalecido sobre las 
iniquidades de este pecador. Entdnces se apoderaron de 
su alma, mantras que los etiopes desaparecian llenos de 
confusion. 

Levantdse el medico despues de esta visidn, y se dirigid 
al hospital para cerciorarse de la verdad de lo que habia 
visto en su sueno, y encontrd que el enfermo acababa de 
expirar, y que aun tenia sobre sus ojos el panuelo empa- 
pado en lagrimas. Supo tambidn por los que le asistiau 
las senales de penitencia que habia dado el difunto, y 
tomando el panuelo, fud a manifestarlo al emperador, re- 
firidndole todo lo acaecido, y anadiendo: No ignorais, pia- 
dosisimo emperador, lo que refiere el Evangelio acerca 
del ladrdn que alcanzd de Jesucristo el perdon de sus pe- 
cados, hallandose en el patibulo de la cruz, y a este ha 
concedido el Salvador la misuia gracia. 

A pesar de estos ejemplos, concluye san Anastasio, es 
preciso no esperara la ultima hora, sino prepararse para 
este terrible trance por medio de la penitencia. ^Acuan- 
tos no ha enganado esta presuncion ? i Guantos no se ban 
visto sorprendidos por una muerte repentina, sin tener 
tiempo para bablar, ni para llorar sus pecados, ni para 
hacer testamento? ^Qui6n nos garantiza que en esta hora 
que debe decidir de nuestra suerte eterna, hemos de tener 
las lagrimas de este ladron penitente, para ofrecerlas a 
Dios en expiacidn de nuestros crimenes? No esperemos 
hasta esta hora para llorarlos, sino empecemos a hacerlo 
desde ahora con una sincera penitencia: pues no he refe- 


SOLITARIOS DE LA SEGUNDA SIRIA. — CONTINUACION, ETC. 67 

rido estos ejemplos para animar la pereza de vuestras 
almas, sino para excitarlas a salir de su tibieza, y a trabajar 
mas ardientemente por sa salvacidn, para que, haciendo 
obras dignas de penitencia y expiando vuestras faltas, os 
hagais dignos del reino de los cielos. 

Tenemos tambidn de este Santo ciento cuarenla y cua- 
tro cuestiones, que se refieren principalmente a la explica- 
ci6n de algunos pasajes de la sagrada Escritura, ast como 
muchas maximas muy utiles de moral. Asl, por ejemplo, 
dice que, aim cuando bastan la fe y las buenas obras para 
ser un budn cristiano, se necesita ademas la humildad 
para serlo perfecto. Para bacer penitencia de los pecados, 
no basta abstenerse en adelante de ellos, sino que es pre- 
ciso expiar las faltas de la vida pasada, y servir a la jus- 
ticia, como se ha servido a la iniquidad. Es muy conve- 
niente manifestar los defectos a personas espirituales, 
siempre que est6n dotadas de sabidurla y prudencia, de 
modo que no perjudiquen por excesiva dulzura ni por 
rigorosa severidad. Los ejemplos de Abraham, de Job y 
de David, que eran casados, que tenian hijos y bienes, y 
que estaban, por consiguiente, agoviados de cuidados, 
quitan a las gentes del mundo todo pretexto de descuidar 
Jo que a la salvacidn se refiere. Dios da algunas veces malos 
prlncipes para castigar a los pueblos, y asi es que Focas, 
-cuando empund las riendas del imperio, derramd mucha 
sangre. Lamentandose un santo solitario de Constanti- 
nopla en la presencia del Senor de las crueldades de este 
iprlncipe, oy6 una voz que le decia: Lo he dado, porque 
no encuentro otro peer. El tiempo de la muerte se nos 
ba ocultado por un designio de la divina Providencia: 
pues si nos fuese conocido, dejariamos para los ultimos 
dias de nuestra vida el pensar en nuestra salvacidn. 

Si los pecados con que esta manchada el alma son leves, 
pueden ser perdonados por las oraciones y sacrificios que 
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por nosotros ofrezcan los vivos; pero si son graves, no 
hay que esperar rernisiou despues de la muerte. Tengamos, 
pues, durante la vidatal cuidado de nuestraalma, que no 
fundemos nuestra salvacidn sobre las ofrendas que se 
hagan por nosotros despues de la muerte. 


TOMA DE JERUSALEM POR GOSROES Y OMAR. 
ESTADO DE LOS MONASTERIOS DE LA 
PALESTINA Y MUERTE DE SAN SOFRONIO *. 


Habiendo sido muerto el emperador Mauricio juntamente 
con sus hijos por 6rden de Fdcas que le sueedio, tomaron 
los persas pretexto para vengar su muerte y romper la paz. 
Pero habiendo sido a su vez cortadas aFocas las manos y 
la cabeza por Heraclio, que ocupo su trono, los persas r 
conducidos por su rey Cosroes, tomaron a Edesa y Apa- 
mea en el primer ano de su reinado, y eu los siguientes 
continuaron sus conquistas. En el quinto ano, 6 sea en 614, 
en el mes de Jutiio, se hicieron dueiios de la Palestina y 
de Jerusalem. La torna de esta ciudad fud seguida de mu- 
chas desgracias: se did muerte a muchos millares de cle- 
rigos, monjes, religiosos y virgenes: las iglesias fueron 
saqueadas, profanadas y quemadast arrebataron la ven- 
dadera Cruz: el patriarca Zacarias fue llevado cautivo con 
una grau parte del pueblo, y lo quees aim mas horroroso, 
los judios compraron a mucbos de estos cautivos paratener 
la cruel satisfaccion de matarlos en odio a Jesucristo, 


1 Antioco, los Bolandistas, Bibliot* PP, 
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llegando a noventa mil el niimero de victimas inmoladas 
a su furor. 

A1 mismo tiempo los sarracenos hicieron escursiones por 
el pais, ejerciendo en bl grandes crueldades. Uno de ellos 
atacb, seis li ocho dias antes de la toma de Jerusalem, la 
laura de san Sabas. Tenemos la relacibn de este hecho en 
una carta que el venerable Antioco, de quien pronto ha- 
blaremos, escribib a Eustaquio, abad del monasterio de 
Galacio. Dice que una semana antes de que fuese tomada 
la Ciudad santa, vinieron los barbaros a la laura, que aban- 
donb la mayor parte de los religiosos; pero otros, que por 
una largay generosa aplicacidn a la virtud habian apren- 
dido a despreciar la vida presente, para no aspirar mas que 
a laeterna, no quisieron dejar sus celdas, y se prepararon 
a sufrir con paciencia las amenazas del furor sarraceno. 

Entraron estos barbaros en el monasterio sin encontrar 
resistencia, y saquearon la iglesia : pasaron en seguida a, 
las celdas, y pidieron a los religiosos el dinero, creyendo 
que lo tuviesen oculto. Durante muclios dias los atormen- 
taron despiadadamente, para obligates a que les descubie- 
sen sus tesoros; pero viendo frustradas sus esperanzas, se 
llenaron de furor y lesdieron muerte cruelisima. Hablando 
de estos martires Estdban el Sabaita, dice que los barba¬ 
ros les fueron cortando a unos en pos de otros todos sus 
miembros sobre una piedra, y que por esta raz6n se 
conservaba esta piedra, y eratenida en gran veneracibu. 
Antioco ha omitido esta circunstancia, que no es esencial; 
pero lo que importa niucho mas es conocer la santidad de 
estos ilustres religiosos, que la consumaron con este glorioso 
triunfo : pues como dice Antioco, por mas que nos esfor- 
cemos, nunca podremos alabar suficientemente su mbrito. 
Eran verdaderamente bombres divinos, si pueden llamarse. 
hombres los quellevaban una vida mas angelica que hu- 
mana. 
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Habian abrazado la vida monastica desde su juventud y 
envejeecido en los ejercicios espirituales, de modo que 
eran mas respetables por sus virtudes que por su ancia- 
nidad. Se distinguian por su humildad y modestia : eran 
sinceros, irreprensibles en su conducta, justos, piadosos, 
alejados de todo vicio, adornados de bienes espirituales y 
sobre todo ricos en amor divino. Algunos no habian sa- 
lido del monasterio hacia cincuenta 6 sesenta anos, y mu- 
chos de ellos no habian visto la ciudad desde que entraron 
en el monasterio. Practicaban, por ultimo, tan perl'ecta- 
mente la piedad, que no se sabia, si llainarles hombres ce- 
lestiales 6 angeles terrenos. De esta man era fueron en- 
contrados dignos de una muerle tan gloriosa, y la sufrieron 
con un gozo tan grande, que se reflejaba en sus sem- 
blantes, pues desde hacia mucho tiempo deseaban unirse 
a Jesucristo, y en esle momento le daban gracias, 
porque se dignaba llamarles a si por medio del mar- 
tirio. 

Sus cuerpos, 6 mas bien sus miembros cortados en 
trozos, permanecieron muchos dias sin recibir sepultura, 
hasta que volvieron los religiosos que habian buido a la 
Arabia. Es de creer que Antioco fuese del niimero de 
estos. Uiio de ellos, llainado Nicodemo, cav6 desfallecido 
al ver este tragico espectaculo. 

El abad Modesto les habia precedido, y recorrido todo el 
monasterio para reconocer el estado en que se hallaba : 
bes6 religiosamente los sagrados despojos de estos santos 
martires, regandolos con sus lagrimas, y bahidndolos reu- 
nido y lavado, los deposito en el sepulcro de sus Padres, 
haciendo sobre ellos las preces acostumbradas. Despues le- 
vantar.do la voz, exclamo con el profeta Isaias y el Sabio : 
El justo perece, y no hay quien lo recapacite en su co- 
razon , y los hombres misericordiosos son recoyidos, porque 
no hay quien entienda : pues recoyido es el justo por causa 
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de la malicia *. Las almas de los justos estdn en la mano de 
Dios , y no les tocara tormento de muerte. Parecio d los 
ojos de los insensatos que morion , y la salida de ellos fue 
reputada aflixion. Y el viaje que hacen desde nosotros, 
exterminio : mas ellos estdn en paz. Y si delante de los 
hombres padecieron tormentos , su esperanza llena estd de 
inmortalidad. Ve/ados en pocas cosas, en muehas les sera 
retribuido : porque Dios los tentd, y los encontro diynos de 
si. Probdlos como el oro en la hornillu , y recibiolos como 
ofrenda de holocausto, y d su tiempo se tendrd cuenta de 
ellos. Resplandeceran los justos, y como centellas en el 
Canaveral discurrirdn. Juzyardn las naciones , sehoreardn d 
los pueblos, y reinard el Sehor de ellos por siempre. Los 
que confian en el entenderdn la verdad , y los fieles en el 
amor descansaran en el, porque el don y la paz es para los 
escoyidos \ 

Cuarenta v cuatro fu6 el nurnero de estos santos mar- 
tires, y la Iglesia hace memoria de ellos en el Martiro- 
logio, el 16 de mayo. 

Despues que el -abad Modesto les tributb los honores de 
la sepultura, exhorto a los monjbs a que no dejasen la 
laura, sino que sufriesen animosamente las persecuciones, 
acordandose de estas palabras de Jesucrislo: La puerta del 
cielo es estrecha asi como el camino que a el conduce , y estas 
otras del Apostol : Es preciso pasar por muehas tribida- 
ciones para lleyar al reino de los cielos. Todos siguieron 
este consejo ; pero dos meses despues, habiendo temores 
de una nueva invasibn, se refugiaron en el monasterio de 
Anastasio, que distaba una legua de Jerusalem, en el cual 
nadie babitaba entbnees, y en donde permanecieron cerca 
de dos anos. Habi6ndoles exhortado nuevamente el abad 


1 IS. LVII, 1. 

2 Sap. in, 1-9. 
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Modesto a que volviesen a su laura hubo muchos que lo 
hicieron immediatamente ; pero algunos olros, retenidos 
por el temor de los sarracenos, volvieron mas tarde, y 
otros, por ultimo, m6nos animosos, permanecieron en el 
monasterio de Anastasio bajo la direccibn del abaci Jus- 
lino. 

La laura de san Sabas tuvo por superior al venerable 
Tomas, que, habiendose encerrado, como dice Antioco en 
la carta citada, desde su juvenlud en una celda, adquirio 
un gran fondo de doctrinay de piedad, de modo que los 
monjes que tenia bajo su direccion le miraban como un 
don que, en su misericordia, les habla dispensadola divina 
Providencia. En efecto, por mas quebabla vivido durante 
mucho tiempo en el mas absoluto silencio, no por eso dej6 
de manifestarse en extremo dulcey afable para con los reli- 
giosos, cuando seleconfi6 su gobierno. Por una parte estaba 
lleno de caridad y de compasibn para todos, y los conso- 
laba en sus trabajos ; mientras que por otra vigilaba seve- 
ramente por la observancia regular, siendo siempre el pri- 
mero que asistla a todos los ejercicios, animando k los 
demas con su ejemplo, todo lo cual hacia resaltar su hu- 
mildad. De esta manera lleg6 la laura al mas floreciente 
estado, y aumentb muy considerablemente el numero de 
sus disclpulos, 

Puede considerarse como efecto desu bu£n gobierno la 
edificante disciplina que reino en ella ; y que se conservb 
apesar de la desgracia de aquellos tiempos, siendo de ad¬ 
miral’ que, aiin cuando los musulmanes se hicieron duefios 
deaquella provincia, no dej6 de dar grandes hombresala 
Iglesia la cornu nidad de san Sabas ; pues los cuarenta 
marlires de que*hemos hablado no fueron los linicos que 
la laura de este Santo envio al cielo ; sino que hubo otros 
muchos que imilaron su valor y alcanzaron no m^nos glo- 
r ioso triunfo. Pero como esto ocurrio a fines del siglo oc- 
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tavo, y nuestra historia no se remonta a esta dpoca, pueden 
verse las actas de eslos martires en los continuadores de 
Bolando, dia veinte de marzo, as! como en la vida de san 
Juan Damascene*, y de su sobrino san Esteban, que contri- 
buyeron a la celebridad de esta laura, como puede verse 
en los mismos Bolanuos, dia seis de mayo y diecinueve de 
julio. 

El abad Modesto, de que hemos hablado, era superior 
del monasterio desan Teodosio. Losgriegos, que le incluyen 
en el niimero de los santos, dicen que su padre padecid 
por la fd bajd el emperador Maximiliano ; pero es un error 
manifiesto, pues le ban confundido con otro Santo del mismo 
nombre. Anaden que se crid en casa de un monedero de 
Atenas, y que los hijos de este, llenos de envidia, lo lie- 
varon a Egipto, en donde lo vendierou como esclavo, y 
que, despues de la niuerte de su senor, pasd a Jerusalem 
y mas tarde al monte Sinai. Pero todo esto es dudoso. 

Preciso es, por lo tanto, acudir a fuentes mas puras. La 
carta, efectivamente, del venerable Aritioco, autor con- 
temporaneo y testigo ocular, es un documento mas se- 
guro, y este lo representa como un hombre lleno de celo y 
dotado de una santidad eminente. Gobernd la iglesia de 
Jerusalem en ausencia del patriarca Zacarias, e hizo en ella 
cosas increibles. Su solicitud no se extendla sdlamente a 
todos los monasteries y religiosos de esta vasta dideesis, lo 
cual hizo con tanta caridad, que, confiesa Antioco, que 
auii cuando estaban rodeados por las tropas de los Per- 
sas y Sarracenos, gozaban, merced a sus cuidados, de re- 
poso y tranquilidad en sus soledades. 

Pero lo que no puede comprenderse y es mucho mas 
admirable, como hace notar el cardenal Baronio, es que un 
modesto abad encontrase medios para restaurar lasiglesias 
del Calvario, de la Resurreccidn, de la santa Cruz y de la 
Ascensidn, que habian sido quemadas por los Persas. Esta 
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ultima en particular tuvo que ediflcarse desde los cimientos, 
y se llamaba madre de todas las iglesias. 

En estas empresas de tanta importanci'a fud ayudado 
por san Juan el Limosnero, que fue mas tarde patriarca 
de Alejandria, en donde hacla prodigios de caridad con 
sus increibles larguezas eu favor de los pobres fugitivos, 
que se habian acogido a su ciudad, despues que fueron 
despojados por los Persas. Este Santo le envi6 mil piezas de 
oro, mil sacos de trigo, mil de legumbres, mil libras*de 
hierro, mil paquetes de peces en conserva, mil barriles de 
vino y mil obreros egipcios, juntamente con una carta en 
que le rogaba que le perdonase el noenviarledonativos dig- 
nos de las iglesias de Jesucristo, anadiendo que hubiera 
deseado contribuir con su trabajo personal a la reedifica- 
cion de la iglesia de la Resurrecci6n. 

Siroes, hijo de Gosroes, y que le sucedid despues de 
hacer morir a su padre en una prisidn, hizo la paz con el 
emperador Heraclio, mediante la devolucidn del madero 
sacrosanto de la cruz, juntamente con todos los cristianos 
que estaban cautivosen Persia ; y did libertad al patriarca 
Zacarias, que habla sufrido catorce anos de cautividad. El 
abad Modesto continud Irabajando bajo sus drdenes, y por 
su muerte ocupd su silla ; pero no goberno esta didcesis 
mas que tres anos, muriendo a fines del 632. Tal era el 
abad Modesto, y tales los trabajos que realizo en Jeru¬ 
salem, en donde durante la cautividad de su sucesor sirvid 
de apoyo y de consuelo a los fieles de esta provincia en las 
desgracias que experimentaron, y por los cuales se le did 
el titulo de Zorobabel de su tiempo, por haber reparado los 
templos consagrados al Setior. 

El abad Justino se hizo tambidn digno delos mas grandes 
elogios en el gobierno de la numerosa comunidad que 
formd en el monasterio de Anastasio, llamado asi del nom- 
bredesufundador,que fue al mismo tiempo su primer abad. 
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El venerable Antioco no da a Justino otro nombre que 
el de santisimo abad. Dice que vivio muchos ailos en la 
laurade sail Sabas, en la que vistid el habito monastico, y 
en la que, por la grande estimacidn que adquirid con su 
rigorosa observancia y con la practica de todas las virtu- 
des, se le considerd digno del sacerdocio. Habidndose reti- 
rado al monasterio de Anastasio, se le agregd un numero 
muy considerable de solitarios, a los cuales hizo observar 
con exactitud las reglas y usos de la laura de san Sabas. 
Como se habia identificado con el espiritu de este Santo, 
su gobierno fuduno de.losmas sabios, y porsu celo florecid 
ental grado la dlsciplina monasticaen su comunidad, que 
hubiera costado mucho trabajo encontrar en la Palestina 
y en otros paises otra mejor regulada que la suya. El nu¬ 
mero de sus discipulos fud tambidn muy considerable, y en 
constante aumento. Por ultimo, dice Antioco, no se podia 
considerar el estado floreciente de su monasterio sin sen- 
tir el corazdn lleno de consuelo. 

Entre otros discipulos tuvo al celebre martir de Persia 
san Anastasio, cuyas actas daremos en compendio, pudien- 
do verse mas extensamente en las diferentes colecciones de 
vidas de los Santos. Fud dste natural de Razech, en Persia, 
y se llamaba Magundat antes de ser baulizado. Su 
padre, que ejercia la profesidn de mago, le instruyd en 
este arte diabdlico; pero habiendo sido llevado a Persia el 
madero santo de la Cruz por Cosroes, quiso saber la causa 
deque los cristianos lo tuviesen en tanta veneracion, v no 
consiguid otra cosa que concebir el pensamiento de abra- 
zar la fe cristiana. Hasta eutdnces se habia ocupado eu el 
ejercicio de las armas, pero las dejd para retirarse a Hira- 
plia. 

Un cristiano que en esta ciudad trabajaba en la mo- 
neda, le admitid en su casa, y le ensend su arte. Le lle- 
vaba frecuentemeute a las iglesias, en donde, considerando 



76 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


las pinturas que las ornamentaban, se fijaba especial- 
menle en las que representaban el combate de los martires, 
que llamaba extraordinariamente su atencion, lo cual era 
como un presagio de que un dia habia de compartir con 
ellos la gloria del triunfo. 

Pas6 en seguida a Jerusalem, y se hospedb en la ca- 
sa de otro monedero, a quien declaro su deseo de hacerse. 
crisliano,y el quele presentd a un santo sacerdote llamado 
Elias, que a su vez lo hizo al abad Modesto, vicario ala 
sazdn dela silla de Jerusalem. Fud bautizado juntamente 
con olro persa, que sufrid el martirio en Edesa; cambiando 
su nombrepor el de Anastasio. Permancid una semana al 
lado de Elias, que lo miraba como a hijo espiritual ; 
pero habiendo manifestado a este que deseaba renunciar 
enteramente al mundo, dejd el habito bianco que durante 
ocho dias llevaban los recidn bautizados, y se encamind al 
monasterio del abad Justino, que le corto el cabello, y le 
vistid el habito monastico. . 

Aprendid la lengua griega y el salterio, y se le destind a 
diferentes oficios principalmente a la cocina y al huerto. 
Esto no impedia que se aplicase con suma atencidn al 
oficio, asi como a la lectura de los Libros sagrados y de las 
vidas de los Santos; pero manifestaba siempre una especial 
predileccion por la de los martires, que encendian en su 
alma el santo ardor de sufrir como ellos. 

El demonio se esforzd por entorpecer sus piadosos 
progresos, traydndole a la memoria las palabras deen- 
cantamiento que habia aprendido de su padre. Esto le tur- 
baba y afligia; pero habiendo manifestado al abad la 
causa de sus ainarguras, fue librado de ellas por sus ora- 
ciones y por las de la comunidad. 

El Senor que le destinaba al martirio, le did a conocer 
en un sueflo que muy pronto beberia su caliz, lo cual co- 
municd al abad Justino, diciendole que muy pronto mo- 
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riria. Esta revelaci6n aumentd aun mas su deseo de 
padecer por Jesucristo: asi que despues de fortalecerse 
con los consejos de su abad, asistid al oficio, recibid lasa- 
grada Comunidn, comid con la comunidad, y partid para 
Cesarea de Palestina, en donde pasd dos dias en la iglesia 
dela santisima Virgen. 

Hallabase esta ciudad en poder de los persas, y habidn- 
dole encontrado algunos Caballeros, dijeron entre si en 
lengua persa : Este es un espia y traiaor. Respondidlcs en 
el mismo lenguaje: No soy lo que creeis, sino un cris- 
tiano. Entonces uno de los oQciales lo detuvo, y lo pre- 
sentd a Marzaban, gobernador de Cesarea. 

Interrogandole este, y encontrandole firme en la con- 
fesion de Jesucristo, le hizo conducir a la prisidn del 
castillo, en donde se le cargd de grandes piedras, v se le 
encadend con otro prisionero. Algunos persas de su pro- 
vincia vinieron entonces a insultarle, acusandole de que 
deshonraba a. su pais, dando de esta manera principio los 
combates que debia sufrir. 

Se le liizo comparecer de nuevo a presencia de Mar¬ 
zaban, quien, vieudole constante, le hizo azotar. Quisieron 
atarle los verdugos, pero el les dijo que no era ne- 
cesario; solamente les pidid que le quitasen su habito mo- 
nastico, para que no fuese profanado, y dijo a Marzaban 
que este habito que despreciaba era precisamente lo que 
constituia su mayor gloria. 

Kue enviado nuevamente a la prisidn, en donde oraba 
diay noebe al Senor, cuidando de no inquietaral que con 
el estaba encadenado. 

Su abad, que tuvo noticias de esta primera victoria, 
mandd que se hiciesen oraciones en comunidad, para 
alc-anzarle la gracia de la perseverancia, y con dos de sus 
religiosos le euvio una carta para animarle. Tambidn era 
consolado durante la noche con la visita de algunos an- 
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geles, que fueron vistos por uno de los carceleros, que era 
judlo. 

Entretanto Marzaban habia escrito a Cosroes pregun- 
tandole lo que debla hacer con Anastasio, y recibib la 
orden de dejarle en libertad, y que le consintiese prac- 
ticar la vida monastica, siempre que dijese en presencia de 
dos testigos que no era cristiano; pero el Santo rechazo 
indignado semejante proposicibn. Cinco dias despues se le 
trasladb a Persia, para que fuese juzgado por el mismo rey. 
Precisamente en uno de estos cinco dias coincidia la 
fiesta de la santa Cruz, que se celebraba el 14 de se- 
tiembre. Uno de los recaudadores detributos, que era cris¬ 
tiano, y gozaba de grande prestigio para con Marzaban, 
alcanzb de este, que Anastasio pudiese asistir a los divi- 
nos oQcios en una de las iglesias de Gesarea, lo cual hizo 
acompanado de los dos religiosos que le habia mandado el 
abad Justino. Su presencia fub un poderoso motivo de con- 
suelo para los fieles, e inspirb anirno a algunos, a quienes 
hablan abatido la prosperidad de los persas y las desgra- 
cias de la Palestina. Todos le animaron aperseverar, be- 
saron sus cadenas, y le tributaron lodo genero de ohse- 
quios. Despues de la santa Misa, el recandador, que le 
habia garantizado, le convido a desayunarse en su casa 
juntamente con los dos religiosos, volviendo despues a su 
prisibn. 

Partib en seguida para la Persia con algunos otros 
cristianos, siguiendole uno de los monjes que le babla en- 
viado el abad Justino, pues llevaba bj’den de prestarle to- 
dos los servicios que necesitase, y de llevar una relacion 
exacta de todo cuanto ocurriese. 

Hallabase entbnces el rey Cosroes en Discartes. Cuando 
el santo martirllegb a Balsoloe, pequena ciudad situada a 
dos leguas deaquella, vino a examinarle un oficial de parte 
del prlncipe. El Santo le respondib por medio de intbrprete, 
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por no querer hablar la lengua persa, que nada podria se¬ 
parate de la fe, y que despreciaba la fortuna que se le 
ofrecia. Entdnces le tendieron en tierra, y leaplastaron con 
una gruesa piedra, sobre la cual se colocaron dos hombres 
para aumentar la presi6n. A este tormento anadieron el 
de los azotes que se repitieron hasta tres vecesen diferentes 
dias. Despues se le suspends atdndole de una mano, v col- 
gando una piedra de sus pies. 

En el intdrvalo de estos suplicios fud visitado por el reli- 
gioso y otros fieles, favorecidos por el principal de los car- 
celeros, que eracristiano. Se dej6, por ultimo, de atorinen- 
tarle, y el rey mandd que se le diese muerte juntamente 
con otros setenta cautivos cristianos, para lo cual los saca- 
ron fuera de la ciudad, y despues de decapitarlos uno a 
uno, se exigid nuevamente a Anastasio que obedeciese las 
drdenes del rey, si no queria sufrir la suerte de los demas. 
Entdnces el Santo, levantando sus ojos al cielo, y dando 
gracias al Senor que habia satisfecho sus deseos de morir 
por la fe, dijo a los oficiales del principe : No deseo otra 
cosa que morir por amor a Jesucristo ; asi es que le doy 
gracias, porque con unos trabajos tan pequenos se digna 
hacerme participante de la gloria de los martires. En vista 
de una resolution tan firme, le ahorcaron como a los de- 
mas, y le cortaron la cabeza para presentaiia a Gosroes. 
Esto ocurrid el 22 de enero del ano 628. 

La vispera de su martirio anuncid a los cristianos que 
la muerte de Gosroes les pondriaen libertad. « Sabed, les 
dijo, hermanos mios, que por la gracia de Dios morird ma- 
iiana : pocos dias despues sereis librados de las amarguras 
de la esclavitud, porque morira este rey injusto. » Al cabo 
de un mes Gosroes fud asesinado por su hijo Siroes, como 
hemos dicho al principio de este capitulo. 

El cuerpo de san Anastasio fud rescatado y trasladado al 
monasterio de san Sergio, a una milla de distancia, por el 
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monje que le habia seguido. Este volvi6 al cabo de un ano 
al monasterio del abad Justino, llevando la tunica del 
santo martir, y refiriendo toda la serie de sus tormentos al 
abad, que se apresut’6 a consignarlos por escrito. Este 
mismo religioso hizo otro viaje a Persia, y sacando el cuer- 
po del Santo del monasterio de san Sergio, lo Uev6 a Cons- 
tantinopla, desde donde fub trasladado algun tiempo des¬ 
pues a su monasterio de Paleslina. No permanecieron en 
61 mucho tiempo estas reliquias, sino que fueron traslada- 
das a Roma, & lo m6nos su cabezay su imagen, que fueron 
colocadas en la iglesia de la santlsima Vlrgen ad aquas 
Salmas. Dios manifestb la gloria de este Santo con muchos 
milagros, y su vida fue citada en la sesibn cuarta del se- 
gundo concilio de Nicea, apareciendo tambien de las actas 
de este concilio que su imagen hizo un milagro. 

El santo Padre Antioco, a quien somos deudores de la 
relation del martirio de los cuarentay cuatro monjes asesi- 
nados por los sarracenos en la lauradesan Sabas, fu6 tam¬ 
bien religioso de esta. De el seconserva un Tratado espiri- 
tual lleno de piedad y de erudicibn, y que nos da una 
exceleale idea de sus virludes y de su doctrina. Habiendo 
entrado los Persas en el Asia Menor, se apoderaron en el 
ailo 619 de la ciudad de Ancira, capital dela Galacia, en 
cuyas inmediaciones se hallaba el monasterio de Attalia, 
cuyos monjes huyeron para no caer cautivos. Vibndose 
obligados a mudar frecuentemente de lugar, y no pudiendo 
llevar libros en estos viajes, escribib su abad, llamado 
Eustaquio, a Antioco, encomendandole que hlciese un coni- 
pendio de la santa Escrituraen un solo volumen, que con- 
tuviese lo mas necesario para la salvacion. Le rogaba al 
mismo tiempo que consignase todo lo relativo a la muerte 
de los monjes asesinados por los sarracenos, cinco anos 
antes, y cuya fama habia llegado hasta su provincia. 

Antioco satislizo sus deseos en una carta en quedetallaba 
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los tormentos sufridos por los santos Martires, y exponia 
todo lo quo haldan hecho los abades Modesto y Justino 
despues de la toma de Jerusalem por Gosroes, como ya 
hemes referido. Aikde despues el compendio que se le 
pedia, de las principales miximas de la moral cristiana, 
dividido en ciento treinla capltulos i'i homiltas, datido prin- 
cipio por la f6, que es el fundamento de todas las virtudes, 
y sin la cual no puede agradarse a Dios. 

Habla despues de la esperanza, y muy extensamente dela 
abstinencia, del ayuno, y de la renuncia de los bienes de 
la tierra y de todo cuanto pueda halagar al corazon hu- 
mano. Recomienda que se evite toda comunicacidn peli- 
grosa, que se emplee mueha circumspeccidn en las pala- 
bras, yque haya costumbre de hablar poco, y esto con 
modestia religiosa. 

Quiere tambien que los religiosos se conserven en grande 
purezade espiritu y de cuerpo, y les propone que por la 
noche, y antes de acostarse, digan alguna oracidn para 
evitar los lazosdel demonio, y descansar en el seno de esta 
virtud angdlica. He aqui lo mas esencial de esta oracidn. 

« Preservadnos, Senor, de las ilusiones del enemigo de 
nuestras almas, mienlras entregamos nuestros cuerpos al 
reposo que les es necesario. Reprimid en nosotros las pa- 
siones y los lazos que nos tiende la carne, y haced que el 
suefio que tomamos nos sirva linicamente para reparar 
nuestras fuerzas, ypara que podamos serviros fielmente. No 
permitais que este sueno sea tan profundo, que nos impida 
levantar nuestro espiritu a Vos, haeer lasvigdiasde la no- 
che y de la manaua, y tnbularos el homeuaje que os es de- 
bido. Antes por el coutrario, concededuos la gracia de 
poder vigilar constanteineute para alabar a todas boras 
vuestro santo nombre con bimnos y canticos, 0 Trinidad 
adorable, Padre, Hijo y Espiritu Santo, que vives por los 
siglos de los siglos. Amen. » 


VI. 


0 
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Gombate despues la cblera, el resentimiento, la tristeza, 
la pereza, la pusilanimidad, la murmuracion, la maledicen- 
cia, y la libertad con que algunos condenan al prdjimo, 
publican sus faltas, 6 le reprenden indiscretamente. Habla 
contra lo ociosidad, la resistencia a las autoridades, la do- 
blez, el orgullo, la vana gloria, y otros muchos vicios, y 
exhorta a las virtudes contrarias. Todo esto lo expresa dc una 
manera muy conmovedora, y puede considerarse conio un 
precioso compendio de todo lo mas piadoso y titil que ha- 
bian dicho los escritores asc&icos. 

Da reglas para el silencio, para las vigilias y para la sal- 
modia, siendo muy digna de admiracidn la doctrina que 
exponeacerca de la oracidn y de la compuncidn. Hace 
constar que deberiamos entregarnos constantemente a la 
oraciou, no solamente por la necesidad que de’ella^tenemos, 
sino por los frutos que saeamos. Hemos de pedir al Senor 
este espiritu de oracidn continua, puesto que es el con- 
suelo y la fuerza del alma en las diferentesdisposiciones en 
que esta se encuentra. Es preciso antes de comenzarla, 
esforzarse por recoger el espiritu, para que nose extravie 
en vanos pensamientos: acompanarla del arrepentimiento 
de las faltas, porque la compuncidn es una excelentejdis- 
posicidn para orar bien, y nada eontribuye tanto a hacer 
progresos en este santo ejercicio como las santas lagrimas. 
Ensena los medios para alcanzar el espiritu de contricidn, 
y entre otras cosas dice estas hermosisi mas palabras: « Dios 
es tan bueno, que hace sentir los efectos de su clemencia y 
de su misericordia a un alma, tan luego como la v6 derra- 
mar lagrimas a sus pies. 

Habla del amor de Dios en tales tdrminos, que no puede 
menos de vislumbrarse cuan intenso era el que abrasaba su 
corazdn, y tratando despues de las ventajas de la adopcidn 
por la cual nos hacemos hijos de Dios, se expresa con la 
mas dulce efusidn de su alma para con Jesucristo, llena 
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de reconocimiento y de amorosas alabanzas. Terminaeste 
tratado con una oraci6n, en que deplora, como otro Jere- 
mias, las desgracias de Jerusalem, y suplica a la divina 
bondad que se apiade de ellas. 

Hemos visto que esla ciudad sanla fu6 reedificada en 
parte por los trabajos del abad Modesto ; pero pocos anos 
despues de haber sido libertada de la opresidn de los Persas, 
cayo nuevamente en la desolacidn bajo el yugo de los Mu- 
sulmanes. Eslos habian subyugado ya la Siria y la Pales- 
lina. Jerusalem se resistid durante diez anos, y en este 
tiempo san Sofronio, que ocupd esta silla despues de la 
muerte de Modesto, nada olvidd para exhortar a su pue¬ 
blo a quese aprovechasede esta calamidad para con vertirse. 
De el se conserva un sermdn que predied en la fiesta de la 
Natividad, en el cual dice, que no basta conservar la ver- 
dadera fd, siuo que es preciso defender al pueblo cristiano 
delos errores, con que los monolelitasy otros herejes ha¬ 
bian infestado estas provincias, y anade que es preciso que 
la fe vaya acompanada de buenas obras. Se lamenta muy 
amagarmente de que las incursiones de los barbaros no 
permitan ir a Bethleem a tributar ii Jesucristo homenaje en 
el lugar de su iiacimiento. 

« Los pastores, dice, tuvieron la dicha de ir a Bethleem 
aadoraral Salvador del mundo,yno encontraron ningun 
obstaculo. Los Magos, guiados por la estrella que Dios 
les babia mostrado, uose ocuparon durante su viaje sino de 
Aquel a quidn buscaban, v tuvieron la dicha de encontrarle 
en lacueva, euvueltoen pobres panales, en loscuales reco- 
nocieron al Dios, al Senor, al Salvador del mundo, por mas 
que su divinidad no pudiera ser vista con los ojos corpo- 
rales, sino envuelta en el velo de la humanidad. Pero en 
cuanto a nosolros, nuestros pecados nos impiden participar 
de esta dicha, viendonos obligados a permanecer encerra- 
dos en el recinto de nuestros muros, y aun cuando no nos 
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sujetan lodavla las cadenas de la esclavitud, nos contiene 
el temor de caer en poder de los sarracenos. Nuestros pe- 
cados son indudablemente la causa de esta desgracia : 
pues si mereci&semos participar de los consuelos de los ma- 
gosy paslores, podriamos, como ellos, ir a uuestra querida 
Bethleem, que no vemos sinodesde 16jos, y cantarlamosel 
himno de los angeles en la tierra: Gloria a Dios en las altu- 
ras, y paz a los hombres de buena voluntad '. » 

« Es verdad que poderaos cantarlo aqui; pero no tene- 
mos el consuelo de ir a visitar la santa cueva, porque nos 
hemos hecho indignos por nuestros pecados. Nos acontece 
como a nuestros primeros padres, cuando fueron arroja- 
dos del paraiso terrenal, los cuales permanecieron en sus 
inmediaciones, porque la espada del angel les impedla la 
entrada. No tenemos que temer la espada de fuego que 
brillaba a la puerta del lugar de las delicias, pero temernos 
la de los birharos, que, hallandonos situados a dos pasos 
de Bethleem. nos impide ir a ella. Entremos en nosotros 
mismos, volvamosa Dios por una sincera conversion : deje- 
mos las obras de iniquidad que tanto detesta este divino 
Nino, y tendremos la dicha de ir al lugar en que quiso 
nacer, para tributarle nuestras adoraciones, etc. Deesta 
manera exhorta san Sofronio a penitencia a su pueblo 
aflijido. 

Por ultimo, en el ailo 636, capitulo la ciudad de Jeru¬ 
salem, yserindibal califa Omar, que mandaba personal- 
mente el ejercito. Una de las condiciones que exigio sail 
Sofronio es que se permitiese el libre ejercicio de la reli¬ 
gion cristiauaen toda la Palestina. Accedib a ella Omar, y 
expidib letras de salvaguardia a Jerusalem concebidas en 
estos lerminos. « En nombre de Dios clemeute y miseri- 
cordioso. De parte de Omar, hijo de Hittab, se ha conce- 


1 Luc. ii. 
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dido seguridad al pueblo de la ciudad de Elia (Jerusalem), 
tanto para sus personas, como para sus hijos, para sus 
mujeres, para sus bienes y para sus iglesias. Estas no 
seran destruidas ni cerradas. » Pero este perfido, tan mal- 
vado por su hipocresia como temible por su espada, no 
cumplid su palabra; pues aun cuando no fue sanguiuario, 
la brutalidad de sus soldados, aquienes no quiso contener, 
redujo el pais al mas lastimoso estado. 

En estas tristes circunstancias dio san Sofronio pruebas 
de animo y de una caridad heroica. Impidid la dispersidn de 
su rebafio : lo consold y fortified con su palabra; lo asis- 
tio con toda la liberalidad de que podia disponer: expuso 
su vida por el, y babld a Omar con la libertad digna de un 
ponlifice de Jesucristo. Pero viendo que los males aumen- 
taban de dia en dia, se sintid tan impresionado porelcelo 
de la religion y por el tierno amor que profesaba a sus 
ovejas, que, sucumbiendo al peso de su aflixion y de su 
edad, murid en 038, 6 lo mas tarde en 639, a los ochenta 
y siete aims de edad. 

Esta fue, dice Raronio, una perdida muy considerable 
para la Iglesia : pues ademas de que la defendio con in- 
quebrantable firmeza contra los monotelitas, y que la edi¬ 
fied con la santidad de su vida: si se considera la pro- 
fundidad de su doctrina por los pocos escritos que de el 
quedan, merece ser considerado como una de las mas 
brillantes lumbreras del Oriente, y ocupa un rango muy 
distinguido entre los mas ilustres obispos de la antigiie- 
dad. 
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SOLITARIOS DEL ASIA MEXOR Y DE LAS 
PROVIXCIAS VECIXAS 


San Basilio el Grande y san Gregorio Nacianceno *. 

Estos dos ilustres santos honraron tanto la vida monas- 
tica, que no es posible dejar de hablar extensamente de 
ellos al principio de este libro. Resumiremos, sin em¬ 
bargo, lo que no se relacione con nuestro propbsito, 
para tratar con mas extension lo que a sus ejercicios 
aseetieos se refiere. Himos creido que no dcbiamos 
sepalarlos, pues iub muy estreclia su amistad, y pioce- 
dieron con la mas perlccla armonia para dar al estado 
monastic*) en sus provincias el mismo realce que tenia en 
la Mesopotamia, en la Siria, en la Palestina y en el Egipto. 

Opina el cardenal Buronio, aunque sin fund&mento, 
que san Basilio fue el fundador de los tnonjes en el Ponto 
y en la Capadocia. Es verdad que no tenemos pruebas en 
conlrario ; pero es dificil concebir que unos solitorios que 
se hablan extendido desde la Siria v la Mesopotamia hasta 
la Persia, no se hubiesen establecido tambien en el Asia 
Menor, en donde encontraban robnos dificultades. El acla- 

1 S. Basilio el Grande, san Gregorio Nazianceno, san Gregorio de 
Nisa, Rufmo, Sozomeno, Theodoreto, Socrates y Baronio. 
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rar este punto serla una discusion inutil para nuestro 
objeto, puesto que por una parte la opinidn de Baronio 
nose funda mas que en conjeturas, ypor otra, nada nos 
dicen los hisloriadores acerca de los solitaries del Ponto 
antes de san Basilio, y aun cuando antes los hubiese habido 
en esta regidn, nada podrlamos decirque satisfaciera la 
piadosa curiosidad de nuestros lectores, cualqniera que 
fuese la opinidn que siguieramos. En fin, si no podemos 
dar a san Basilio el titulo de primer fundador de las orde- 
nes monasticas en el Ponto, no puede dudarse que, a lo 
menos, fue su celoso propagador, y que llegd a ser el 
padre de los monjes de Oriente por las reglas que les did, 
y que han sido casi universalmente seguidas. 

La ciudad de Cesarea, en Capadocia, fud la patria de 
este Santo, asignandose su nacimiento hacia el ano 328 6 
329, y encontrando en su familia nobleza, riquezas y san- 
tidad. Hablaremos en particular de 61 para no interrnmpir 
el liilo de su historia. Fud educado en su infancia por su 
abuela santa Macrina, y recibid de su padre los primeros 
conocimientos de las letras humanas, y probablemente de 
la retdrica. Pasd sucesivamente a Cesarea de Palestina, a 
Constantinopla y Atenas para hacer olros estudios, y en 
esta ultima ciudad es en donde contrajo una estrecha amis- 
tad con san Gregorio Nacianceno, que era casi de su mis- 
ma edad, y tenia las mismos inclinaciones a la virtud. 

La conducta que observd en estas diferentes ciudades 
correspondio a la santa educacidn que habla recibido, y a 
las excelenles disposiciones que demostraba para todas las 
ciencias. San Gregorio Nacianceno describe de esta ma- 
nera la vida que hacia en Cesarea de Palestina. « Sdla- 
mente los que le han instruido saben cuan dignoysimpa- 
tico se mostraba para con sus maestros y condisclpulos. 
Igualaba a aquellos, y sobrepujaba a estos en todo genero 
de ciencias. Se granged en poco tiempo una gloria extra- 
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ordinaria en todo el pueblo y aun entre los personajes mas 
ilustres de la ciudad. Admirabase en 61 ima ciencia y una 
erudicibn superior a su edad, y apareci'a en sus modales 
una gravedad y una dignidad mucho mas admirables que 
su ciencia. El estudio de la elocuencia era para el muy se- 
cnndario, y no se servia de ella sino en cuanto contribula 
al esplendor de la fiiosofia cristiana, y a la mejor y mas 
clara manifestacibn de sus pensamieutos. Su estudio prin¬ 
cipal consislla en aprender a desprenderse del mundo para 
unirse a Dios, en ganar los bibnes inmutables y eternos 
por medio de los fragiles y pasajeros, y en adquirir el 
cielo aun a costa de todas las cosas de la tierra. 

Basilio continuo portandose de la misma manera en 
Gonstantinopla, en donde estudib bajo la direccion del 
cblebre Labanio, que desde entbncesle mirabacon respeto, 
aunque era muy jbven, a causa de la gravedad de sus cos- 
tumbres, y se sentla arrebatado de admiration a vista de su 
elocuencia. La divina Providencia y su irresistible inclina¬ 
tion a las ciencias le llevaron a Atenas. San Gregorio Na- 
cianceno, a quibn babla conocido en Gesarea, liabia lle- 
gado antes que 61. Este santo nacio hacia el ano 329, en 
laaldea de Ariozo, en el territorio de Nacianzo, lo cual es 
causa de que se le de el nombre de este territorio. Fu6 su 
padre Gregorio, que mas tarde ocupb la silla episcopal de 
esta ciudad, y su madre la bienaventurada Nona, ambos 
venerados como santos, as! como san Cesareo su her- 
mano, y santa Gregoria su hermana. Despues de la de san 
Basilio hablaremos de esta santa familia. Su madre le ob- 
tuvo por el fervor de sus oraciones, y su infancia paso en 
una hermosa inocencia, sostenida y alimentada por la 
piedad de sus padres. Desde sus mas tiernos anos manifesto 
una especie de gravedad que presagiaba la que habia de 
distinguirle durante toda su vida. La inclinacibn de su co- 
razbn hacia la virtud crecia con la edad : gozaba en la lec- 
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turade los Libros santos, y ninguna recreacion le satisfacia 
tanto como conversar con personas piadosas. Un sueno 
que tuvo, y en qne le parecib presenuirsele la castidad con 
sus celestiales atractivos, abrazb su corazon en amor hacia 
eslavirlud, y se consagrb enteramente a ella. En su con- 
secuencia renuncib a todas las recreaciones de la juventud, 
y a todo cuanto pudiera ofrecerle en el mundo motivo de 
tentacibn, y desde entbnces no encontraba satisfaction en 
ninguna cosa mas que en el servicio de Jesucristo. 

Despues de aprovecharse en su casa de los cuidados que 
se habia tornado su padre por su educackin, paso a Ge- 
sarea de Capadocia y despues a Cesarea de Palestina, en 
donde asistib a las lecciones de Thespeso, celebre profesor 
de elocuencia. Pero al cultivar las letras humanas, daba 
siempre la preferencia a las divinas, que consideraba como 
el unico estudio digno de un cristiano. Permanecib algiin 
tiempo en Alejandria, y despues pas6 a Atbnas para perfec- 
cionarse en la elocuencia. En su viaje se le manifesto de 
una rnanera extraordinaria la protection que Dios le dis- 
pensalia, piles que le destinaba para ser una firme co- 
•umna desu Iglesia v un celoso ministro de la salvacibn 
de las a ! mas. El buque que le conducla fue combatido 
veinte dias por una violenta tempestad, durante la cual 
se hallaron todos los pasajeros a punlo de pevecer. Casi 
todo este tiempo lo paso postrado sobre la cubierta implo- 
rando el auxilio de Dios, a quien renovo la promesa que 
habia hecho su madre al darle a luz. Sus padres sufrieron 
tambibn amargamente, considerando el peligro en que se 
ba'ilaba, y unieron sus oraciones a las del joven naufrago. 
Dios las escuchb misericordiosamenle : el mar se calmb, 
y todos los pasajeros estaban tan persuadidos de que 
debian su salvacibn a sus oraciones, que abrazaron la fe de 
Jesucristo. Llego, por ultimo, a Egina, desde donde se 
traslado a Atenas. Esto acouteda hacia el ario 350, 



90 


TWA DE LOS PADRES DEI DESIERTO 


en cuyo tiempo podia tener unos veintiuno 6 vein- 
lidos anos. 

San Basilio, cuya hisloria reanudomos, llegb a la misma 
ciudad el 351, siendo para 61 un gran motivo de consuelo 
el encontrar a su inlimo amigo, Pero viendo que Atenas no 
respondia a la idea que se habia formado, comenzb a arre- 
pentirse de su viaje. Gregorio levanto su abalido animo, y 
lo tranquilizo, diciendole qne, corao no era posible conocer 
las costumbresde los hombres sino despues de una larga 
experiencia, asi tambien se necesitaba algun tiempo para 
juzgar su doctrina. 

Su amistad, que hasla entonces era puramente natural, 
fue dediaen dia mas estrecha y sblida, a medida que se 
comunicaban los sentimientos mas intimos de sus co- 
razones, y se confiaban sus ardientes deseos de consa- 
grarse enteramente al Senor, hasta el punto de tener 
una morada y una mesa comiin, por lo mismo que no 
tenian mas que una voluntad de servir a Dios con toda per- 
feccibn. « \ Ay ! dice san Gregorio hablando de esta her- 
mosaunibn,^ comO podrb yo refertrla sin derramar la- 
grimas ? La ciencia, tan propensa k la envidia, era el fin a 
que nos consagrabamos, y sin embargo, no sentiamos los 
estimulos de esta villana pasibn ; antes por el contrario, la 
emulacion sblamente nos excitaba a estudiar mejor, y nos 
esforzabamos, no en sobresalirel uno sobre elotro, sinoen 
aprovechar mutuainente. Cada cual miraba la gloria del 
otro como propia. Todos nuestros esfuerzos, todas nues- 
tras pretensiones eran adelantar en la virtud. No que- 
riamos vivir en la tierra sino para hacernos dignos de la 
vida del cielo. Trabajabamos por desasirnos de esta vida 
antes de dejarla, y a este fin unicamente dirigiamos todas 
nuestras acciones. La ley de Dios nos guiaba, y mutua- 
mente nos animabamosa lapraclicade la virtud. No nos 
tratabamos con los estudiantes libertines, sino con los mas 
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recogidos v castos. Evitabamos la compania de los turbu- 
lentos, y buscabamos la de los pacificos, porqu6 es mas 
facil contagiarse con e! vicio que imitar la virtud. Nos 
complaciamos mas en las ciencias que reportan utilidad, 
que en las que no sirven sino de pura recreacidn. No sa- 
biamos mas que dos caminos, el de la Iglesia, que nos era 
muy agradable, y el que nos conducia a la casa de nuestros 
maestros, dejando a otros el que llevaba a las fiestas pro- 
fanas, a los especlaculos, a las asambleas y festines, porque 
no debe hacerse caso sino de lo que contribuye asantificar 
la vida. Hay muchos que se envanecen con el nombre de 
sus padres, a con los cargos que ejercen y las dignidades 
que los honran ; pero nosotros do queriamos otra gloria 
que scr llamados cristianos, y serlo verdaderamente. » 

As! se expresa san Gregorio, y hemos creido conve- 
niente exponer la edificante conducta que observaron du¬ 
rante el tiempo de sus estudios, para presentarlos como 
modelos de jovenes estudiosos, sin que puedan excusarse 
con su juventud ni con los malos ejemplos, pues estos san- 
tos se hallaban en la edad en que combalen las pasiones 
con mas vehemeneia, y en que no faltan en las ciudadeseu 
que estudiau escolares libertinos, que al mismo tiempo que 
cullivan sus inteligencias con el estudio, abandonan sus 
cora'ones a toda clase de excesos. 

Juliano, que despues fue emperador y apdstata, vino a 
Atdnas en la dpoca en que estudiaban estos dos santos. 
Pronto conocieron los sentimientos que abrigaba su in- 
noble espiritu, por mas que procuraba ocultarlos, lo cual 
bace exclamar a san Gregorio con amargura : « ; Que 
grande mal alimenta el imperio romano en este jbven ! 
i Quiera Dios queyo sea un falso profeta! » Poco tiempo 
permanecieron en esta ciudad despues de la llegada de 
este principe, pues san Basilio se retiro el ano 3oo, a 
pesar de los esfuerzos que se hicieron para retenerle. Poco 
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despues le siguid san Gregorio, yendo uno en pos de otro a 
Gonstantinopla, y reunidndose al fin en Capadocia. 

San Basilio habia perdido a su padre, y habiendo lle- 
gado a Cesarea, su patria, « did alguna cosa al aire del 
mundo y a la escena del siglo, » segiin la expresion de san 
Gregorio, lo que puede significar que ensefio la retd- 
rica, no por ostentacidn, sino por satisfacer los deseos de 
sus conciudadanos. Pero su hermana santa Macrina, uni- 
endo sus consejos a las inclinaciones que sentla por aban- 
donar enteramente el mundo, acabd por determinarlo a 
esta resolucidn. « Gomenzd, pues, dice san Gregorio Na- 
cianceno, a vivir para si mismo : dejd de ser jdven indeci- 
so, para hacerse vardn fuerte, y a esforzarse generosa- 
mente por llegar a la divina filosofia. Desprecid todo el 
vano aparato y brillantez de la ciencia profana, para abra- 
zar una vida huruilde, como Moisds habi'apreferido lapo- 
breza de los hebreos a los tesoros de los egipcios. » 

Pero oigamos al mismo san Basilio que describe en estos 
terminos el estado en que entonces se hallaba su espiritu. 
« Despues de haber dado, dice, mucho tiempo a la vani- 
dad, y de haber empleado casi toda mi juventud en adqui- 
rir con un largo e inutil trabajo las ciencias que conducen 
a la sabiduria reprobada por Dios, me levantd al fin como 
de un profundo sueno. En esle estado necesitaba un guia 
que me condujese, e hiciese entrar en los principios de la 
piedad. Mi mayor cuidado era reformat- mis costumbres. 
Lei, pues, el Evangelio, y encontre que no hay un medio 
mas adecuado para llegar a la perfeccidn, que vender los 
bienes, distribuir su valor a los pobres y desprenderse de 
todoslos cuidados de esta vida, de tal maneraqueel alma 
no se halie turbada por el apego a las cosas de la tierra. » 
Dice Rufino que fue san Gregorio Nacianceno el que, 
valiendose de la libertad que le daba la amistad, le hizo 
descender de la catedra para abrazar la vida monastica y 
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el retiro ; pero es seguro que santa Macriua contribuyb, por 
lo mbnos, tanto como el. San Gregorio, que habia diferido 
la reception del santo bautisrao hasta regresar k su pais, 
emprendib, despues de recibirlo, la misma perfeccibn que 
se habia esforzado por inculcar a su amigo, y se entregb 
tan enteramente a Dios, que no quiso tener otra posesibn 
que su santo amor. Desprecio absolutamente las riquezas, 
la nobleza, la reputacibn, el poder y todas las voluptuosida- 
des bajas y perecederas de la tierra... « Todo lo he dado, 
dice el misrno, al que me ha recibido y me lia consemdo 
en su heredad. Le he consagrado mis bienes, mi gloria, mi 
salud y el talento de la palabra que pudiera tener, y no he 
sacado otro fruto de todas estas ventajas terrenas que el 
despreciarlas, y tener alguna cosa en que poder preferir a 
Jesucristo. » Desde entonces mirb con aversion profunda 
todas las grandezas y dulzuras de la tierra. Todo el regalo 
desu mesa consistiaen un poco de pan con sal y agua, y 
estimaba esta vida pobre y penitente mucho mas que las 
delicias de que puedan gozar las mas distinguidas perso¬ 
nas en el mundo. 

Esto nos demuestra que los dos santos abrazarou desde 
entbnces la vida ascetica; pero no pennanecieron juntos, 
aunque lo hubieran deseado, porque sail Gregorio se vib 
obligado a cumplir para con sus padres los deberes que la 
misma naturaleza iuipone. San Basilio emprendio algunos 
viajes que considerb convenientes para su propbsito de 
consagrarse enteramente a Dios, recorriendo la Mesopo¬ 
tamia, la Celesiria, la Palestina y el Egipto. Visito a. los 
santos solilarios de estas comarcas, y admirb su vida aus- 
tera y laboriosa, asi como su fervor y su asiduidad en la 
oration. Quedo sorprendido de ver que, insensibles al 
sueho y a las demas necesidades de la naturaleza, al ham- 
bre, a la sed, al frio y a la desnudez, sin permitirse el mas 
pequeno alivio, cual si sus cuerpos les fuesen extranos,' 
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tenlan siempre eJ espiritu libre y levautado a Dios, de- 
mostrando con su couducta, que, aun eslaado en la lierra, 
se puede ser ciudadano del cielo. 

Hay motivos para suponer que sau Basilio se hallaba en 
Alejandria, cuando el itnplo Jorje, furioso ariano, perse- 
guia encaruizadamente a los catolicos y a los discLpulos de 
san Atanasio, como heinos visto en otro lugar. En uno de 
e&tos viajes, hacia el ano 357 6 358, tuvo el senlimiento 
de ver en todas partes, que los mas ilustres y virtuosos 
obispos y muohos eclesiasticos eran desterrados y maltra- 
tados por los arianos, que turbaban la paz de la lglesia 
con sus errores y cismas. Su corazdn se desgarraba de 
amargura al considerar que, mientras la unidn reinaba 
en los diferentes estados de la vida, en la lglesia, por el 
contrario, por la cuai habla muerlo Jesucristo, y sobre la 
cual descendlan con abundancia los dones del Espiritu 
Santo, se oponlan la mayor parte de-los pueblos a las ver- 
dades del Evangelio. Pero lo que amargaba aun mas su 
alma era ver que los sacerdotes se liallasen divididos en 
puntos fundamentales de fe, y que su couducta fuese tan 
opuesta a los divinos preceptos, desgarrando sin compa- 
si6n a la lglesia de Dios, y turbando la paz del rebano de 
Jesucristo, realizandose de esta inanera lo que decla el 
apdstol san Pablo, a saber: que muclios enseiiarlan una 
doclrina corrompida para atraerse discipulos con su nove- 
dad. Quiso examiuar por si mismo cual era la causa de estos 
desdrdenes, y despues de eousultar las sagradas Escrituras, 
reconocid que estas divisiones, as! como la temeridad de 
los que inventaban dogmas nuevos, v preferlan formar 
nuevos partidos contra Jesucristo antes que someterse a su 
doctrina, no podia proceder de otra causa que de haber 
abandonado a Dios y no querer reconocerle por rey. 

Dianeo era obispo de Gesarea desde muclios anos antes 
que Basilio regresase de sus viajes, y de sus manos recibio 
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el santo bantismo. Temiendo este prelado que otra iglesia 
se lo arrebatase, lo orden6 de lector, lo cual no fu6 obstaculo 
para que Basilio se esforzase en imitar la vida de los soli¬ 
taries que habia visitado, y para ello seunioa Eustaquioy a 
sus disclpulos que profesaban la vida monastica. Eustaquio 
eracompatriota y amigo suyo desde la iufancia, y habia e- 
diOcado un monasterio en dondehabia reunido muchos dis¬ 
clpulos, que observaban la mas exacta discipline. Crey6 
Basilio que debla unirse a ellos, pues su vida exterior se 
asemejaba a la de los monjes que habia visto en otras pro- 
vincias; sin embargo, muchas personas le aconsejaron 
que no se tratase con ellos, porque la voz publica procla- 
maba que sostenlan errbneas doctrinas acerca de la divini- 
dad de Jesucristo. Pero el Santo no atendib a estosconse- 
jos, porque no podia persuadirse que fuesen interiormente 
otra cosa de lo que manifestaba su exterior modesto y pe- 
nitente. Pronto couocib que se habia equivoeado en el cou- 
cepto favorable que de ellos se habia formado, y le bast6 
leer la Historia eclesidstica para distinguir en Eustaquio a 
un disclpulo de Ario, a un veleidoso que no tenia otra fe 
que la que le convenla, y al mas grande perseguidor que 
tuvo san Basilio. 

Et Santo no permanecid mucho tiempo en Cesarea, pues 
sblamente esperaba a san Gregorio Nacianceno para diri— 
girse al Pouto ; pero no pudiendo este acompaharle, apro- 
vecho esta ocasion para haeer una visita a su madre, que 
vivla con su hermana santa Macrina en un monasterio que 
hablan edificado, y cerca de 61 encontrb una soledad muy 
adecuada para secundarsus deseos. Este monasterio estaba 
situado a orillas del Iris, a poca dislancia de Ibora, pe- 
quena ciudad episcopal del Ponto, y a siete u ocho esta- 
clios de la iglesia de los Cuarenta Martires. La soledad que 
escogio san Basilio estaba a la otra orilla del Iris, y de ella 
hace una descripcion muy agradable a san Gregorio para 
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animarle a que le acompanase. Pero auii no era titan po. 

Puede asignarse este primer retiro hacia el ano 350. La 
vida que luzo en 61 era muy pobre y austera : pan, sal y 
agua constitulan su unico alimeuto, coino hemos dicho de 
sari Gregorio : cuando anadia algunas yerbas 6 legum- 
bres, era para 61 un grati festln. Entbnces es cuando escri- 
bi6 la excelente carta a san Gregorio Nacianceno, que se 
halla colocada a la cabeza de todas las suyas, muy lleua de 
erudicibn, y en la que expone muy extensamente la con- 
ducla de los solitarios. Enlraen muchos detalles que pue- 
den servir a las personas religiosas para dirigir todas sus 
acciones, y Hegar a la maseminente santidad. En las reglas 
que da no hace otra cosa que exponer su propia con- 
ducla. 

Para couvencerse de ello, basta leer lo que san Gregorio 
de Nisa, su hermano, y san Gregorio Nacianceno escribieron 
tie el- Dicen que, al resolverse a abrazar la pobreza evan- 
gelica, fue tan firme su propbsito cual una roca en medio 
de las olas: que sus riquezas consistlan en no poseer cosa 
alguna y en abrazar la cruz del Salvador: que no poseia 
mas que su cuerpo, y que empleb todo lo que le quedaba 
en el alivio de los pobres. Su abstinencia, por ultimo, era 
tan grande, que los que, habiendo sido testigos delas aus- 
teridades de su vida, le alabaron despues de la muerte, 
dicen que daba a su cuerpo, no lo que exigia la naluraleza 
para su conservation, sino lo que presciblala ley de la 
abstinencia que se babla impuesto. 

Rindibse, al fin, san Gregorio Nacianceno a sus invita- 
ciones, y vino a unirsele en la soledad. De el tenemos una 
carta que le escribib, v en la cual, recordando los dias de 
consuelo que hablan pasado en los ejercicios de la vida reli- 
giosa, nos ensena el genero de vida que en ella hacian. 
« i Quien tuviera, dice, la dicha de gozar sblamente du¬ 
rante un mes de los dias que hemos pasado, comunican- 
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donos nuestras satisfacciones y penalidades ? Tan cierto es 
que los mas grandes trabajos se hacen agradables cuando 
los llevamos voluntariamente, asi como las cosas mas li- 
sonjeras se convierten en inolestas, cuando se hacen vio- 
lentamenle ^ Quien pudiera gozar de aquellos canticos, 
de aquellas vigilias, de aquellas oraciones que nos tras- 
portaban de la tierra al cielo : de aquella vida casi des- 
prendida de la materia : de aquella emulacidn que te- 
niamos por la praclica de la virtud, y aquel celo con 
que procurabamos conformar nuestras acciones con las 
reglas de la sdlida piedad ? i Con cuanla satisfaccidn me 
aplicaba entdnces al estudio de las santas Escrituras? Y 
hablando de otras cosas de mdnos importancia, i no he de 
ver yo mis aquel tiempo que dedicabamos a los trabajos 
manuales, a llevar lena, a cortar piedras, a plantar arboles 
y a regar la tierra? » 

De esta manera recuerda san Gregorio a san Basilio las 
inocentes delicias de su retiro, que se reducian al gusto 
por la oracion, al ejercicio de las virtndes, a los trabajos 
de la penitencia, y a la meditacidn de las santas Escrituras, 
alacual anadian la leetura de los santos Padres que las 
habian explicado antes que ellos, para sacar de sus inter- 
pretaciones el verdadero sentido y tradicidn de la Iglesia. 

Los habitantes de Neocesarea pidieron en esta epoca a 
san Basilio, por medio de sus principals magistrados, que 
viniese a encargarse de la educacidn de la juventud ; pero 
prevalecid en su corazon el amor a la soledad, y aunque fue- 
ron muy grandes las instancias que se le hicieron, prefirid 
tratar con Dios en el silencio de su- retiro, queensenar a 
otros el arte de hablar con elocueucia. Pero aiin cuando se 
habia retirado al Pouto para no entregarse mas que a 
Dios y a si mismo lejos del tumullo de las ciudades, no 
pudo impedirquede todas partes viniesen a el para pedirle 
reglas de conducta con tanta mas razdn, cuauto que, ade- 
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mas del raro talento con que explicaha las santas maxi mas 
de la religion, en que estaba muy instruido, las practicaba 
y ensenaba con su ejemplo. 

Esto did ocasibn al establecimiento de un gran monaste- 
rio, y mas tarde a otros, pues la caridad le hacia traba- 
jar con tanta atencibn como celo por la gloria de Dios y la 
salvacibn de las almas. Sabemos por san Gregorio Nacian- 
ceno, que los religiosos vivian en este monasterio ha jo la 
direccibn del Santo en una unibn la mas estrecha y cari- 
tativa, en un fervor extraordinario por la practica de lasvir- 
tudes, yauiandose unos a otros, de tal manera que poilla 
decirse, que por su fervor se hacian hombres superiores a 
sf misraos y enteramente celestiales. El Santo quiso que 
viviesen en comun, y que uniesen la socieilad con el 
retiro, por lo cual los llama ordinariamente comunidades 
de hermauos,y si es llcito usar de este tbrmino, fralerni- 
dades. 

Para establecer mejor entre ellos una observancia, exacta 
y uniforme, los instruia en las maximas de los Padres y 
primeros maestros de la vida religiosa, y les prescribio re- 
glas para conducirse y santificar su estado. A. esto se dobe 
el precioso tesoro de reglas que se contiene en sns obras. a 
saber ; las grandes reglas que contiencn cincuenta y cinco 
cuestiones y otras tantas respuestas, y las peqnenas reglas 
en numero de trescientas trece, en las ouales son traladas 
lasmaterias con m6nos extensibn. He nnas y otras hablare- 
mos en un capitulo especial. Escribib tambien en su so- 
ledad diversas cartas, tantoa monjes, como a vfrgenes, y a 
otras personas, de cuyos documentos tambien tendremos 
ocasibn de hablar. Pero al niismo tiempo que trahajaba por 
inspirar a los hombres el amor al retiro, sabiemlo por pro- 
pia experiencia las ventajas que proporciona al alma, no 
manifestaba menos celo por llenar el monasterio de su 
hermana santa Maerinade castas palomas, cuyo principal 
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ejercicio era suspirar incesantemente por el cielo. Asl lo 
declara expresamente a una sefiora llamada Julita, que era 
parienta suya yviuda, asegurandola que, si tuviese la di- 
cha de verla abrazar un dia un gdnero de vida tan santay 
sublime, necesitaria tener a su lado un gran numero de 
personas para dar a Dios la debida accidn de gracias. 

No se limitd su celo a estas primeras fundaciones: pues 
ensefia Rufiuo que iba por todas las ciudades y aldeas del 
Ponto, animando a los habitantes de esta provincia con 
conmovedoras exhortaciones a salir de la relajacidn para 
servir fielmenle a Dios : que consiguid que muchos renun- 
ciasen al mundo para no pensar mas que en la salvacidn 
de sus almas v en el seivicio de Dios : que les ensend a 
edificar monasterios, a establecer eomunidadesen ellos, a 
que cuidasen los unos de los otros,afin de que no les faltase 
nada de lo necesario : a que se ocupasen en la oracion, en 
el canto de himnos y salmos, y a que cuidasen de los po- 
bres, edificandoles habitaciones modestas y suministran- 
doles las cosas necesarias para la vida. Cuidd tainbien de 
las religiosas como lo haci'a de los hombres, y enseno a los 
pueblos a que educasen vi'rgenes que fuesen dignas espo- 
sas de Jesucristo. De esta manera cambid en pocotiempo 
la faz de esta provincia, en la que casi todo el mundo em- 
pezd a llevar una vidapuray casta, y en que muchas per¬ 
sonas le entregaban sus bienes para que los distribuyese a 
los pobres. 

Dice tambien Zozomeno, ampliando lo expuesto por 
Rulino, que el Santo establecio muchos monasterios en el 
Ponto : que recorria las poblaciones para instruir al pue¬ 
blo, y que consiguid que en todas partes se abrazase la fd 
de Nicea, de que hacia publica profesion sin temer las 
persecuciones de los arianos, que por desgracia gozaban 
de gran prestigio en aquella epoca. San Gregorio Niseno 
dice que de toda la provincia venian a verle muchas perso- 
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nas,y anacle el Nacianceno queera como una lampara qae, 
puesta en el candelero por su elevacidn al sacerdocio, ha¬ 
ck brillar por todas partes su luz, haciendose de dia en dia 
mas esplendentey hermosa. 

El mismo san Gregorio Nacianceno Irabajaba tambieu 
por su parte en la gloria de Dios : as! es que estos dos 
ilustres personajes, a quienesel Senor habiadado a su Igle- 
sia para sostenerla en losborrascososliempos del arianismo, 
hacian entonces los ensayos de su celo con exito mara- 
villoso, aprovechando sus talentos y sus estudios en conver- 
tir a los pecadores, en animar a los justos y en defender la 
pureza de la fe contra los asaltos de error. Esto liacia que, 
comparando Ruflno a estos dos santos, dijese que Basilio, 
lleno de lernura y de compasion para con los pecadores, 
trabajaba con dulzura para levantarlos de las miserias de 
la culpa, mientras Gregorio, previendo todo lo que podia 
arrartrarles al pecado, procuraba evitarles que cayesen en 
el. El uno era puro en su 16, el otrola anuticiaba con liber- 
tad : el uno era humilde ante Dios, el otro lo era tambien 
ante los hombres : el uno se elevaba sobre los soberbios, 
despreciandolos, el otro los atraia con la fuerza de sus ra- 
zonamientos, y de esta manera, dotados de diversas gra- 
cias, caminaban ambos al mismo grado de perfeccidn, y 
cumpliau su mision divina de gobernar a los pueblos. 

San Gregorio no pudo guslar mucho tiempo la dicha de 
vivir con san Basilio en su soledad : pues su padre, queera 
obispo de Nacianzo, le llamo, y tuvo necesidad de ir a su 
lado, entre otras razones porque este prelado tuvo la des- 
gracia de ser sorprendido por los artificios de los arianos, 
y suscribio el capcioso formulario de Rimini, que tantos 
desordenes produjo en la Iglesia. A consecueucia de esta 
debilidad los monjes dela diocesis de Nacianzo se separaron 
de el, y Gregorio tuvo necesidad de intervenir para reme- 
diar los males causados por esta caida. 
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Por olra parte, Dianeo, obispo de Cesarea, habia caido 
€ii la misma falta del padre de san Gregorio, y aunque san 
Basilio le amaba muy tiernamente por haber sido su padre 
^spiritual y liaber recibido de susmanos el Santo bautismo, 
se vi6 obligado a separarse de su comunidn, pues anteponla 
su fd al carino filial que profesaba a este prelado. La sen- 
cillez del padre de san Gregorio y su natural rectitud, jnn- 
tamente con su avanzada edad, habian sido causa de quese 
bubiese dejado enganar por la doblez de los arianos, y de 
que no bubiese conocido el veneno que contenia la fdrmula 
de Rimini. A su vez el caracter dulce de Dianeo, que le im- 
pedla ser sostenido en sus resoluciones, did motivo a su 
caida. 

Habiendo llegado san Gregorio aNacianzo y presenta- 
dose a su padre, liizo lodos los esfuerzos que estaban a su 
alcance, para que se le uniesen todos los que se habian se- 
parado de su comunidn, y tuvo, al fln, el consuelo de con- 
seguirlo. Los monjes, que habian sido los ultimcs en se¬ 
pararse de el, mas aflijidos que indignados por la caida de 
su obispo, fueron los primeros en darle ejemplo de paz. 
Esto acaecia hacia el ano 364, le pidieron que celebrase 
esta reunidn con un discurso publico. Hlzolo asl, pues a 
pesar de sus repugnancias, habia recibido de su mismo 
padre el caracter sacerdotal, retirandose en seguida al lado 
de sail Basilio para dulcificar en alguna man era el dolor 
que habia experimentado ; pues su modestia le hacia lemer 
tan alto ministerio. 

Poco tiempo antes, d sea en el ano 362, recibid tambien 
san Basilio en Cesarea el orden sacerdotal. Habia sido 
llamado a esta ciudad por el obispo Dianeo, que, viendose 
en el lectio de la tnuerte, quiso reconciliarse con el, y le 
protestd que. al suscribir la fdrmula de Rimini, no conocla 
la doblez que encerraba, y que no habia pretendido sepa¬ 
rarse de la fe de Nicea, con lo cual quedo enteramente 
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satisfecho el Santo. Muerto Dianeo, le sucedib Eusebio, el 
cual, despues de su consagracibn, se apresurb a elevar a 
san Basilio al sacerdocio para detenerle entre su clero, lo 
cual le causb la misma pena que a san Gregorio. Vibse, 
pues, obligado a permanecer en Cesarea, yen una carta 
que dirigib 4 san Gregorio selamentaba de no poder vol- 
ver a su amada soledad del Ponto, contestandole este, 
para consolarle, en estos tbrminos : « Ambos hemos sido 
cogidos en los mismos lazos : se nos ha obligado, a pesar 
de nuestras resistencias, a ser sacerdotes. Ambos hemos 
ambicionado siempre la vida mas bumilde y baja, y a nues- 
tro juicio, se opone a ella la vida sacerdotal. A lo menos, yo 
as! lo creo, hasla que no conozca cuales son los designios 
que Dios tiene sobre nosotros. Pero puesto que ya no hay 
remedio, preciso es someternos, priucipalmente en estos 
tiempos, en que nos atacan por todas partes los herejes, y 
no hacer cosa alguna indigna de las esperanzas que se han 
concebido de nosotros, ni de la vida que liasta el presente 
hemos llevado. » 

Aunque mucho se aflijieron estos Santos por su ordena- 
cion, pues se ballaban penetrados del sentimiento de su 
bajezay temian la dignidad sacerdotal,laIglesiatuvo motivo 
para regocijarse de ella por los grandes beneficios que le 
reporto en aquellos calamitosos tiempos, en que la cons- 
tancia de los fieles necesitaba ser sostenida por ministros 
sabios e intrepidos contra las violencias de Juliano el 
Apbstata y de los arianos. llesistieron efectivamente a este 
emperador con una firmeza herbica en 362, que fue el aho 
en que se dejb sentir mas vivamente la persecucibn en Ga- 
padocia, como puede verse con mas extension en la histo- 
ria eclesiastica. Baste decir que, a pesar de las promesas 
que les hizo Juliano para halagarlos, y de las penas con 
que mas tarde les amenazo, despreciaron su amistad y su 
indignacibn, y que este principe, que temla su erudicibn 
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y elocuencia, como uno de los mayores obstaculos quese 
oponian a sus designios de establecer la idolatn'a sobre 
las ruiuas del crislianismo, se propuso al fin inmolarlos al 
demonio despues de su regreso de la guerra de Persia, 
coino las victimas mas agradables que pudiera ofrecerle. 
Pero Dios le castigb con la muerte antes de realizar sus 
nefandos propbsitos. 

Esla muerte fne una especiede triunfo para san Basilio, 
a quien Dios reveld el momento en que habla acaecido ; 
pero permitiendo al.mismo tiempo que padeciese otra es- 
pecie de persecucibu de quien, al parecer, mbnos debiera 
esperarla, de Eusebio, su nuevo obispo. Porque ^ quibn 
debiera serle mas adicto que este prelado ? Mas como dice 
san Gregorio Nacianceno, se dejb llevar de la debilidad hu- 
mana : pues la gloria que san Basilio se habla conquistado 
con sus talentos y virtudes y el entranable amor quelepro- 
fesaba la ciudad deCesarea, llenaron su corazbn de envidia 
y de aversion. 

Esta pasibn hubo de manifestarla en la manera inju- 
riosa con que le tratb en mas de una ocasion, y con lo 
cual no consiguio otra cosa que malquistarse con lo mas 
santo y sabio que habla en su iglesia, y en particular con 
los monjes, que no podlan tolerar que se maltralase a un 
hombre que tanto honraba su profesibn. Llego a tal extremo 
este asuuto, que, temiendo el Santo una division entre el 
pastor y las ovejas, tomb la resolucibn de dejar secreta- 
mente la ciudad, y volver a su soledad del Ponto, a donde 
lesiguib san Gregorio, y en donde continuo gobernando 
los monasterios que habia futidado. Al saber el pueblo de 
Ceseara su desaparicibn, le manifestb la pena que le habia 
causado su ausencia, y le rogo que volviese a su patria 
querida; pero el Santo se limitb a contostar con gran mo- 
deslia y a suplicar que le dejasen gozar durante algun 
tiempo las delicias que enconlraba en la compania de los 
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santos, es decir, de san Gregorio y de los religiosos de su 
monasterio, expresandoles al mismo tiempo el amor que 
profesaba a sus conciudadanos, y el celo que le abrasaba 
por su salvacidn, y recomendandoles que se guardasen de 
los arianos, aquienes llamaba filisteos, para que no turba- 
sen con sus blasfemias la pureza de su fd. 

Nada sabemos de sus ocupaciones durante este seguudo 
reliro ; crdese, sin embargo, que ayudd a san Gregorio en 
la confeccidn de dos discursos que hacia este tiempo pu- 
blicd contra Juliano. No es de suponer que san Gregorio 
estuviese mucho tiempo & su lado, a causa de necesitarle 
su padre para que le ayudase en elgobierno de su didcesis. 
Eusebio le honraba mucho y le invitaba a las asainbleas ; 
pero Gregorio le manifestd en unacarta que,aiin cuando lees- 
taba reconocido por las distinciones que le dispensaba, de- 
bia, no obstante, decirle con la libertad de que hacia pro¬ 
fusion, y de que no debfa ofenderse un amantetan sincero 
de laverdad como Eusebio, que le afectaban en extremo las 
injurias que habia hecho, y continuaba haciendo a Basilio : 
que siendo este su intimo amigo y compahero, el honrara 
uno y maltratar al otro era acariciar a una persona con 
una mano y abofetearle con la otra, y porlo tanto, le pe- 
dia que pusiese tdrmino a esla situacidn en la seguridad de 
que Basilio no dejaria de guardarle las consideraciones de- 
bidas. Consiguio al fin, que Eusebio se reconciliase con 
este santo, y habiendo sidoenviado para traerlea Cesarea, 
consumd esta paz que todo el mundo deseaba. 

Nada mas convenientea la iglesia en aquellos tiempos : 
pues habiendo vivido poco tiempo Joviano y sucedidole 
Yalente, gran partidario y fautor de arianos, se llenaron 
de osadia estos herejes, y en gran niimero entraron en 
Cesarea para sembrar la discordia con sus errores. Pero 
san Basilio los conibalid con tanta energia y fuerza de ra- 
zonamiento, que Valente y los obispos arianos que con el 
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habian venido, se vieron obligados a retirarse llenos de 
confusibn. 

Esto acaecla bacia el ano 366, despues de haber vivido 
nuestro Santo tres arms en su retiro del Ponto. No puede 
expresarse el mimero considerable de bienes que dispensb 
a Cesarea despues de la huida de los herejes. Su primer 
cuidado fub captarse de tal manera la voluntad de Eusebio, 
que le quite todo motivo de desconfianza y de sospecha. 
Estaba continuamente a su lado, le instruia, y le obedecia 
prestandole los oficios de un excelente consejero, de un 
auxiliar dispuesto siempre a complacerle, y de un sabio 
intbrprete de los divinos oraculos, de modo que podia de- 
cirse que de todos los ministros del prelado ninguno le era 
mas fiel y util que Basilio. Esto dice mas en favor de su 
conductaen Cesarea que todo cuanto pudieramos aducir, 
pues descender a estos detalles nos separarla de nuestro 
proposito, que es tratar sblamente de aquello que se 
relaciona con la vida monastica. 

Eusebio murib a mediados del ano 370, teniendo el eon- 
suelo de expirar en brazos de san Basilio, que le sucedib 
en el gobierno de su iglesia, a pesar de los esfuerzos que, 
para impedirlo, hicieron gentes mal intencionadas y ambi- 
ciosas, y hasta obispos envidiosos de su mbrito. La dioce- 
sis de Cesarea era unade las mas importantes, v san Gre¬ 
gorio la llama madre de casi todas las iglesias : pues era 
metrbpoli de toda la Capadocia, y aseguran muchos sabios 
que era la capital de todo lo que los romanos conoclan 
bajoel nombrede dibcesis del Ponto, esdecir, la Capadocia, 
laGalacia, la pequena Armenia, toda la costa del Ponto, la 
Paflagonia, y la Bitinia, todo lo cual comprendla en tiempo 
deTeodoreto once provincias y mas de la mitad del Asia Me- 
nor. No es de extranar, por lo tanto, que luese para mu¬ 
chos objeto de ambicibn ; pero nadie era tan digno de go- 
bernarla como el gran Basilio, ya se considere su merito 
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personal, ya se atiendan las criticas circunstancias de 
aquellos tiempos, en que, se necesitaba un var6n tan emi- 
rente en eiencia, en talento, enfirmezayen santidad. 

No defraudb efectivamente las esperanzas de los que le 
colocaron en aquella silla, figurando entre otros muchos el 
anciano Gregorio, padre de sail Gregorio Nacianceno, y 
san Eusebio de Samosata, 4 quien acudio aquel para 
apoyar esta eleccibn con la autoridad que le daban su repu- 
tacibn y su merito eminenle. Basilio se superb a si mismo, 
dice san Gregorio Nacianceno, cuanto habia superado a 
los demas, y las sabias resoluciones que adoptb, y los gra- 
vfsimos negocios que tuvo que resolver, no sirvieron sino 
para evidenciar mas y mas la firmeza de su fe, y la gran- 
deza de su celo y desu piedad. La historia de su episcopado 
daria materia para mas de un libro, como puede verse en 
Hermant y Tillemont, que la han trazado apoyandose en 
los monumentos mas seguros de la Historia eclesiastica. 
No expondremos aqui mas que lo mas esencial, en cuanto 
se relaciona con nuestro principal objeto. 

Puede considerarse laconductade san Basilio en el epis¬ 
copado, 6 con relation al gobierno de su iglesia, 6 bajo el 
punto de vista de los beneficios que dispensb a las provin- 
cias vecinas, 6 en los trabajos que realizb por la Iglesia uni¬ 
versal, para sostener la pureza de la fb, para reformar las 
costumbres, 6 paraanimar y perfeccionar a los Qeles en la 
piedad. No creia que el cuidado de su persona debia formal’ 
parte de su solicitud pastoral : no le preocupaba otra cosa 
que la gloria de Dios y la salvation de las almas. Su fami- 
lia era poco numerosa. Las rentasde su iglesia no leimpe- 
dian ser pobre : pues le agradaba sentir las incomodidades 
de la estrechez, y que le faltase lo mas necesario a un 
obispo. Observo durante toda su vida un ayuno rigoroso, 
siendo imposible expresar las enfermedades que padecio, y 
la debilidad a que la mortificacion redujo su cuerpo, asi 
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como los Irabajos que sufrio para cumplir dignamente su 
cargo, sin reconocer al mismo tiempo la mano del Senor 
que le I'ortalecia con su gracia, y le sostenia por una espe- 
cie de nrilagro para el bi^n de su iglesia. No puede estable- 
cerse mas diferencia entre sau Basilio ensu retiro y san Ba- 
silio en el episcopado, que la que procede del raugo y de 
las ocupaciones eelesiasticas : pues unas mismas eran las 
ausleridades y unas mismas las virtudes. 

Condcese el celo que le animaba por el bibn de su pue¬ 
blo en las Irecuentes instrucciones que le dirigia. No se con- 
tentaba con hacerselas en los domingos y dias festivos, 
sino siempre que veia venir a la iglesia gente avida de escu- 
charle. Eslableci6 practicas para ateutar la piedad. 
« Viene el pueblo, dice en una de sus cartas, muy de ma- 
fiana a la casade la oracion,hace su confesion con un vivo 
dolor, con una grande compuncidn y con torrentes de la- 
grimas. De la oracidn pasa a la salmodia, dividiendose en 
dos coros para cautar alternalivamente. De esta manera se 
fortalece en la meditacion de la palabra de Dios, y conserva 
su almaen el recogimiento. Uno seencargo de comenzar 
lo que ha de cantarse, y los demas continuan y respon- 
den, etc. Cuandollega el dia, todosofrecen a Dios el salmo 
de la confesion, y cual si tuviesen una sola lengua y un 
solo corazdn, nianitiestan con palabras tiernas y expresivas 
la amargura que le causan sus faltas. 

Hace notar que en una ocasion habia ido su pueblo a 
orar a una iglesia de marlines, y que en ella permanecid 
desde la manana basta el mediodia adorando a Dios y can- 
tando sus alabanzas. Entretanto el habia ido a otra iglesia 
mas lejana para cumplir en ella ciertosdeberes de laliturgia, 
y al mediodia vino a la otra en que se hallaba congregado 
el pueblo, en donde le e.xplico el salmo ciento catorce. Eu 
una de sus cartas dice tambidn que los fieles comulgaban 
con mucha frecuencia en su iglesia ». Es muy bueno y 
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util, dice comulgar todos los dias : pues Jesucristo dice 
terminantemente que el que come su carne y bebe su san- 
gretendra la vida eterna,; Quidn puede, por consiguiente, 
dudar que cuanto m&s se participade estepan, tanto mas 
se participara de su vida ?H6 aqul porque se comulga cua- 
tro veces en semana : el domingo, el midrcoles, el vidrnes 
y el sabado, y algunos otros dias, cuando se celebra la fiesta 
de algun martir ». 

A estos cuidados particulares sobre su ciudad episcopal 
anadla frecuentes visitas a las parroquias de la campina, sin 
atender a su extrema debilidad que apenas se lo permitia; 
pero Dios le recompensaba con las bendiciones que derra- 
maba sobre sus apostdlicos trabajos. A esto es preciso ana- 
dir el prodigioso niimero de cartas que escribia, tanto para 
consolar a uuos en sus aflixiones, como para exhortar a 
otros a que perseverasen en lapiedad, 6 con otros motivos 
relacionados con la salvation de sus almas. 

Tambien lo hacia, cuando en ello se interesaba la cari- 
dad para negocios temporales de su conciudadanos. As! es 
que, en su eualidad de obispo, se consideraba como el pa¬ 
dre y el pastor de su pueblo, y llenaba estas funciones con 
toda la ternura de que era capaz su corazdn. 

Esta caridad se manifesto principalmente en el magni- 
fico hospital queerigio para los pobresy enfermos, y espe- 
cialmente para los leprosos. Era dste un edificio, 6 mas 
bien, muchos edificios, que san Gregorio no tiene dificultad 
en llamar una nueva ciudad, v dice que se hallaba extramu- 
ros: que era tesoro connin de los ricos, y eu donde las 
exhortaciones de sail Basilio bacian que muchas personas 
no sdlamenle se desprendiesen de lo superfluo, sino hasta 
de lo necesario en furor de la indigencia. Alii es, diceeste 
Santo, en donde laenfermedad se sufrecon gozo, en donde 
la miseria parece dichosa, y en donde se practica la verda- 
dera caridad. En efecto, segun el plan formado por san 



S0L1TARI0S DEL ASIA MEiNOR. — LOS SANTOS BAS1UO, ETC. 109 

Basilio, esle hospital estaba dedicado a todos aquellos que 
porsu edad 6 por sus enfermedades necesitaban de los auxi- 
iios de otros, aunque fueseu extranjeros. Habla habitacio- 
ncs para todo el personal que en el se inverlla; para los 
medicos, para los guardias, para los criados, para los en- 
fermerosy para todos los trabajadores. Hace notar Teodo- 
reto, que el Santo, que lo visitaba con rnucha frecuencia, 
tenia uu cuidado especial de loslepivsos, y que era tanex- 
tremosa su caridad para con ellos, que, sin considerar su 
nacimiento ni su dignidad, no se desdenaba de abrazarles 
y besarles como a bermanos. Este hospital fub cblebre mti- 
cho tiempo despues, y del nombre de su fundador se le 
llamola Basiliada, debib ser comenzadoen elano 371 6 372. 
Habia ademas otros pequenos en la campina para los en- 
fermos de las villas 6 aldeas, cuya inspeccibn estaba enco- 
memlada a los coreplscopos. 

Si tanta atencibn prestaba a los pobres y enfermos, no 
era menos la que ejercla para proporcionar buenos minis— 
trosa lalglesia, y para que su clero observase unaconducta 
edificante. Habla muchos coreplscopos para que goberna- 
sen la dibcesis bajo su direccibn, y los congregaba algu- 
nas veces en la fiesta de sail Eupsico. Renovb los can ones 
de los santos Padres, en cuya virtuddebian los coreplscopos 
designar a los obispos las personas que hablan de ser admi- 
tidas al estado eclesiastico, cuyo precepto se hallaba des- 
cuidado, y ordenb a estos coreplscopos que le enviasen los 
nombres de todos los clerigos, el lugar de su nacimiento, 
por quien habiau sido admitidos, cual era su profesion. 
Mando tambien que los que bablan sido admitidos por los 
sacerdotes desde la primera indiccion, o sea desde el ano 
338, fueseu excluidos por los coreplscopos, a no ser que 
estos, despues de examinarlos, los encontrasen dignos. 
Por esta exactitud para elegir bibn a los ministros inferio- 
res se puede inferir cuales serlan sus precauciones, cuan- 
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do se trataba de la ordenacion de diaconos y sacerdotes. 

De esta manera llegd a conseguir que los mas ilustres 
personajes figurasen en su clero, y elev6 adste a una repu- 
tacidn digna del obispo qae lo gobernaba. Asi lo mani- 
festd en una ocasion en que.deseando Inocente, obispo de 
una ciudad que no se nombra, muy Idjos de Cesarea, pero 
en el Oriente, conocer al que le habla de suceder, por 
hallarse muy avanzado en edad, se dirigid al Santo, supli- 
candole que le mandase a un eclesiastico que le designaba. 
Pero san Basilio, que conocia la importancia de una acer- 
tada eleccidn, le escribid diciendole, que el que le iudicaba 
tenia muy huenas cualidades, pero no las necesarias para 
ocupar su silla. En su consecuencia, le recomendd a uno 
muy anciano, a quidn llamaba un vaso precioso, asi como 
tambien a un hijodel bienaventurado Hermdgenes, hombre 
capaz de sostener el peso del episcopado, de un aspecto 
venerable, muy adecuado para instruir con dulzura a los 
que se opusiesen a la verdad, grave en sus costumbres, 
instruido en los cunones, puro en su fd, observante de las 
reglas de la confinencia v de los ejercicios religiososy des- 
prendido de los bienes de la tierra. Es de notar con muy 
razonable fundamento, que no se hubiera desprendido fa- 
cilmente de un eclesiastico tan eminente, si no hubiese te- 
nido otros del mismo merito. Efectivamente, entre otros 
muchos sobresalian Melecie, a quien llama el Santo su coo- 
perador en los trabajos evangdlicos, Pemeno, su pariente, 
cuyas virtudes elogia en una de sus cartas, y Fileromo, de 
quidn habla Paladio en su Lausiaco, v que habia confesado 
generosamente la fd en presencia de Juliano el Apos- 
tata. 

No seguiremos a san Basilio en todas las empresas de su 
episcopado; pero fue tan gloriosa la victoria que alcanzd 
sobreel emperador Yalente, que por si sola basta paraha- 
cer imperecedera la memoria de un obispo. Seguiremos en 
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este relato a san Gregorio Naciancerro y a san Gregorio, de 
Nisa, que fueron testigos oeulares. 

Habi6ndose propuesto este emperador la destrucci6n de 
la Iglesia catdlica en favor de los arianos, a quienes prote- 
gia decididamente, creyd que con la destitucidn y el des- 
tierro deotros obispos no conseguiria sus designios, mi6n- 
tras no pudiese ganar a san Basilio. Con esta intencidn 
partid de Gonstantinopla, haciendo que le precediese Mo¬ 
desto, prefecto del Pretorio 1 para que preparase el carnino 
dela impiedad. Despues de haber afligido con todo g6nero 
de males a los catdlicos de la Bitinia y de la Galacia, entrd 
en laCapadocia, y llego a Gesarea a fines del ano 371. A1 
llegar a las inmediaciones de la ciudad, se detuvo, y envio 
al prefecto con 6rden expresa de que san Basilio se some- 
tiese asu voluntad. Hizole llamar Modesto : le hab!6 en un 
principio con grande consideracidn y dulzura, si hemos de 
creer a Teodoreto, y le manifestd que debia acomodarse a 
las circunstancias de los tiempos, y no turbar la Iglesia con 
cuestiones, que 61 llamaba de poca importancia, prome- 
tibndole al niismo tiempo laamistad del emperador, si le 
obedecla, as! como toda clase de favores para si y para sus 
amigos. Pero san Basilio le respondioque susdiscursos no 
eran buenos mas que para ninos, y que las personas ins— 
truidas en la verdadera doctrina se hallaban dispuestas a 
sufrir una y mil muertes, antes que prescindir de una sola 
sllabadela doctrina de la Iglesia. Que 61, por otra parte, 
agradecla el favor del prlncipe, siempreque no se opusiese 
a la piedad y a la f6, en cuyo caso lo rechazarla en abso- 
luto. San Gregorio Niseno y Teodoreto dicen que el pre- 

1 El tftulo de prefecto del Pretorio Tue dado por Augusto al coman- 
dante de las cohortes pretorianas; pero en tiempo de Valente y desde 
Constantino, el prefecto del Pretorio no tenia m&s que una autoridad 
puramente civil.Este elevado personaje gobernaba^las cuatro prefecturas 
de Oriente, de lliria, de Italia y de las Galias. 
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fecto mezcl6 las promesas con las amenazas; pero san Gre¬ 
gorio Nacianceno, sin cletenerse en el preludio de la 
dulzura de Modesto, refiere en estos tdrminos esta celebre 
conferencia. 

« Se condujo, dice, al generoso Basilio ante el prefecto, 
el cual estaba animado de tanta cdlera, quenadie se atrevia 
a hablarle; pero Basilio se presentd a 61 con tanta confianza, 
cual si hubierasido invitado a una fiesta, y no como com- 
pareciendo ante el tribunal de un juez. Tan diftcil era ex- 
presar la ira del prefecto, como la firmeza y la sabidurla de 
Basilio. b Como es, Basilio, le dijo, pues no se dignaba 
darle el tratamiento de obispo, comoesqueteneis la osadia 
de oponeros a un emperador tan poderoso, y resistir necia 
einsolentemente sus drdenes? — 0 Porque me hablais de 
esta manera? le respondid Basilio. No veo la razdn en que 
os fundeis para injuriarme. — Es, replied el prefecto, que 
rehusais abrazar la religion del emperador, despues que to- 
dos los demas se ban sometido a ella— Mi emperador, 
dijo Basilio, no pnede preLender semejante cosa. Yo que he 
sido creado por Dios, no puedo adorar uadacreado. — 
Pues entdnees b quieri creeis que soy? dijo el prefecto. — 
Para nil, respondid Basilio, nada sois, cuando me imponeis 
semejante mandato — b Que ? i no mirariais como un gran 
honor el ser elevado al mismo rango que ocupo?— Vos 
sois prefecto, dijo Basilio : vuestrorango es muy emiuente; 
pero no os eleva sobre Dios». 

Arrebatado de cdlera el prefecto, se levantd de su silla, 
y tomando un tono imperioso, le dijo : £ No tetneis mi po- 
der? —<• Porque lo he de temer? dijo Basilio: ^que me 
vais a hacer? — La confiscation devuestrosbienes, el des- 
tierro, los tormentos, la muerte. — Buscad, dijo Basilio, 
buscad otras amenazas, pues estas me importan muy poco. 
Un liombre que nada tiene, no teme la confiscacidn, a no 
ser que os apodereis de estos pobresy desgarrados vestidos 



S0UTAR10S DEL ASIA MEN'OR. — LOS SANTOS BASILIO, ETC. 113 


y de algunos libros que tengo. En cuanto al destierro, no lo 
conozco : no tengo afecciones a ningiin lugar : el que ha- 
bito no es mio, y en cualquiera parte en que viva me consi- 
derareen mi patria. Por lo que a los suplicios se refiere, 
l me los aplicareis? No tengo cuerpocapaz de soportarlos, 
a no ser que llameis tormento al primer golpe que me deis: 
pnes es todo lo que podra hacerme sufrir vuestro poder. 
Y en cuanto a la muerte, la recibir6 como un beneficio, 
pues me llevara mas pronto a Dios, por quien vivo, por 
qui6n trabajo, y por quien suspiro desde hace mucho 
tiempo. » 

Sorprendido con este discurso el prefeclo, dijo : 

(i Jamas ha hablado tiadie a Modesto con tanta libertad. — 
Es seguramente, dijo Basilio, por que nunca habreis tra- 
tado con ningun obispo, pues todos os hablaran el mismo 
lenguaje, cuando tengan que defender la misma causa. 
Guando se trata de otros asuntos, hablamos con mas mode- 
racidn: somos los mas humildes de todos los hombres, 
como nos mauda Dios, y no nos atreveriamos a oponernos, 
no ya a un emperador, sino ni al ultimo de los hombres. 
Pero cuando se trata de Dios v de sus intereses, no mira- 
mos mas que a 61 solo, todo lo demas lo despreciamos: el 
fuego, las espadas, las bestias y las unas de bierro nos sir- 
ven de delicias mas bien quo de suplicios. Eu su con- 
secueucia, traladnos de la manera mas injuriosa; emplead 
todo g6nero de amenazas, ejerced vuestro poder de la ma¬ 
nera que os plazca: referid al emperador todo cuanto os he 
dicho, pero estad seguro de que jamas nos inclinareis ala 
impiedad, aiin cuando nos amenaceis con los mas espanto- 
sos suplicios. » 

Considerando el prefecto la inquebrantable ftrmeza de 
sail Basilio, dejo de amenazarle, y lo despidio respetuosa- 
mente y hasta con cierla especie de sumisidn. A este relato 
de sail Gregorio Nacianceno podemos anadir lo que dice 
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san Gregorio Niseno, a saber: que le dijo el prefecto que 
seria probable que en el numero de sus oyentes tuviese en 
la iglesia a! emperador, y que seria conveniente que no 
emplease la palabra consustancial. A lo que responds el 
Santo que desearia ver al emperador en la verdadera fb da 
la Iglesia, porque deseaba su salvacibn como lade los de- 
mas; pero que por natla del mundo anadirla, ni quitarla 
una sola palabra a! Slmbolo. Reprendib, por ultimo, al 
prefecto, por los males que habla causado, y le exhortb a 
que se corrigie-e. El prefecto, no abstante, segi'in dice Ru- 
fino, le concedib lo que restaba do aquella noche como 
plazo para que deliherase, pero el Santo le replied : « Ma¬ 
nana dirb y sostendrb lo mismo que digo y sostengo hay; y 
deseo que por lo que a ml toca tampoco varieis vos. » 

El prefecto Imo una relacidn de todo lo que babia ocur- 
rido al emperador que se aproximabaala ciudad, e irritado 
este prlncipe con el nial resultado de sus primeras gestiones 
quiso asistir persoualrnente al debate, que encomendb a 
Demdstenes, intemleute de su mesay de su cocina, hom- 
bre muy osado, y por lo mismo, adecuado para sus desi- 
gnios. Demdstenes, en electo, empezo haciendo ridlculos 
alardes de triunfo, con lo cual cobrb animo el abatido pre¬ 
fecto que se hallaba presente. La cblera del emperador 
inspiraba la niisma pasi6n a todos los asistentes, que consi- 
deraban deber su uutoridada esta baja adulacibn. Pero en 
esta ocasibn, dice san Gregorio deNisa, triunfo lavirtudy 
la generosidad cristiana de san Basilio de todo el podery 
detodo el furor de sus enemigos. 

La verguenza de que se babia visto cubierto el prefecto 
con la resistencia de san Basilio, excito nuevamente su 
amor propio, y le movib a volver a la carga. Gongregb a 
los ministros de la justicia, a los heraldos, a los sargentos 
y a los hctores, pretendiendo inspirar terror con este formi¬ 
dable aparato de fuerza, y se presentb al Santo mas enco- 
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lerizado que antes; pero no consiguib otra cosa sino que 
bste anadiese nuevos laureles a la corona de gloria que ya 
habia ccnido. 

Despues de este ultimo esfuerzo el profecto se vi6 obli— 
gado a ceder; as( es que, presen tarn lose al emperador, le 
dijo: Somos vencidos por el que gobierna esta iglesia: es 
un hombre inaccesible a toda amenaza, invenoiblea todos 
los discursos, inquebrantable a todas las persecuciones. 
Puede inlentarse abatir a los que tienen mbnos animo; 
pere bste s61o puede vencbrsele por la violencia: es impo- 
sible hacerle ceder por las amenazas. No queriendo Valente 
seguir este consejo, yaunqueera enemigo del Santo, no 
pudo mbnos de trocar su odio en admiracion. Hizo que 
cesasen las amenazas, y mando que no se le hiciese violen¬ 
cia. Pero dice san Gregorio Nacianeeno, que esto no duro 
mas que un momento, pues el bierro, aunque doblegado 
por ei fuego, no deja de ser hierro. Concibib cierla estuna 
al Santo, pero no quiso abrazarsu comunibn, sblo por que 
no se dijese que habia cambiado de parecer. Eacilmeute, 
por lo tanto, se buscb un medio de reparar lo que contra bl 
se habia hecho. 

El mas adecuado fub asistir a la iglesia con toda su corte 
en el dia de la Epifania b Teoi'anra, el 6 de enero de 372. 
Se mezclo con el pueblo, escucho el dfscurso del Santo, 
aparentando con esto querer reconciliarse con bl. Expon- 
gamos las mismas palabras de san Gregorio Nacianeeno. 
« Habiendo entrado en la iglesia, dice, lossalmos que oyb 
fueron como otros tantos truenos que souaron en sus oidos. 
Vib con admiracibn la grande aflnencia de pueblo, que se 
asemejaba a las oleadas del mar. Considerb extasiado el 
orden y ornato que resplandecia eu el santuario, y que 
parecla mas un espectaculo angelico quehumano. De una 
parte iniro con atencibn particular a este arzobispo que 
ustaba de pib ante su pueblo, y eu la misraa posicibu en 
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que la santa Escritura representa a Samuel, es decir, te- 
niendo el cuerpo, los ojos y el espiritu fijos y tranquilos, 
cual si nadade parlicular le ocurriese ; mientras quo los 
demas eclesiasticos le mirahan y asislian con veneration 
profunda. Como el emperador nunca habia presenciado un 
espectaculo semejante, se vi6 vivamente conmovido, su 
vista se oscurecid, su cabeza se turbo, y un grande terror 
se apoderd de su alma. Pocas personas se apercibieron de 
ello en un principio; pero cuaudo se acercd al altar para 
ofrocer sus dones, nadie se presentd a recibirlos, porque 
no se sabia si el santo prelado los aceptaria. Enldnces fue 
cuando toda el mundo se apercibid de la turbacidn del em- 
perador, pues empezd a temblar, y si uno de sus ministros 
no se hubiese apresurado a sostenerle, hubiera caido des- 
fallecido. 

Nada tan glorioso para sail Basilio como el triunfoque 
acababa de conseguir, pero no por eso perdid nada de su 
humildad, y escribiendo a Eustaquio, obispo de Sebaste, 
que mas tardese bizo su perseguidor, despues de darle las 
gracias por haberle enviado a Eleusino, para que le auxiliase 
en los combates que tenia que sostener, anade que estos 
coinbates liabian sido tan muy grandes; pues tuvo en contra 
suya a los principales oQciales de la coi'te imperial, y sobre 
todo al prefecto del Pretorio, pero que al mismo tiempo 
daba gracias a la misericordia divina que le habia fortale- 
cido, no permitiendo que se moslrase debil y vacilante en 
la fe. 

Aun cuaudo Valeute habia resuelto dejar en reposo a san 
Basilio; pero como era esdavo de los arianos que, al par 
que le obedecian, le engan iban, quiso hacer una nueva 
tentativa en su favor, y viniendo de nuevo a la iglesia, le 
obligd a que se hiciese de su partido ; pero fue tan poco 
obedecido como antes. Entonees mud6 de resolucibn, y se 
determine a desterrarle. Hallabase todo dispuesto para la 
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ejecucidn de esta 6rden, que, al mismo tiempo que col- 
maba de gozo a los herejes, llenaba de consternacidn a los 
catdlicos. A) llegar la noche eslaba el carro dispuesto; 
pero mantras Valente, dice san Gregorio, expedia el de- 
crelo contra el Santo, Dios daba otro contra el hijo unico 
de este principe, llamado Galato, de seis anos de edad, que 
fud repentinamente acometido de una fiebre tan violenta, 
que, a pesar de los remedios empleados, hacia desesperada 
su curacidn. La emperatriz Dominica se vid afligida aquella 
misma nocbe por espantosos fantasmas que la llenaron de 
terror.Tanto ella como su marido reconocieron en estasdes- 
gracias las venganzas que Dios les preparaba por la injuria 
hecha al Santo ; asi es que Valente recurrid a la fe del que 
acababa de condenar. Pero causabale vergiienza llamarle 
por si mismo, despues de la conducta indigna que habia 
empleado con 61. Entonces comisiond a dos cortesanos, 
para que le atrajesen al palacio con objeto de visitar al 
nino. San Basilio, tan humilde como caritativo, no quiso 
aumentar la regia desgracia con su negativa; asi es queal 
punlo se trasladd al palacio, y apdnas entrd cn 61, empezd 
el nino a senlir alivio. Asegurd el Santo al emperador que 
curaria enleramente, si le prometia que seria educado eu 
la fe caldlica, y que recibiria el bautismo de manos de los 
orlodoxos, y si el mismo abrazaba la verdadera fd y se unia 
a la Iglesia. Sabemos por san Efr6n que Valente prometid 
hacerlo, y que haciendo oracidn san Basilio, quedd curado 
el nino. A pesar de estas promesas, dste fud bautizado algun 
tiempo despues por los berejes, y en seguida murid. Los 
demas antores refieren estos hechos de dfstinta manera; 
pero todos convienen en que Galato murio cuando recibid 
de los arianos el bautismo. 

Esta muerte fud para Valente y para toda su corle una 
desgracia que los humilld y aflijid en extremo, y fud causa 
dc que se detuviese el destierro de san Basilio, pues todos 
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creian que Dios habi'a heiido al hijo para eastigar a los 
padres. Asi es, dice Rutino, que, temerosos denuevas des- 
gracias, enviaron a suplicar at Santo que orase por ellos. 
Pero lo que no puede concebirse, si no se supiera que el 
esplritu de la herejia es opuesto al Espiritu de Dios, es que, 
despues de estas senales de la protection divina sobre Ba¬ 
silic y de su colera contra la casa del eniperador, se dejase 
arrastrar este priucipe por los arianos hasta el punto de 
desterrar a este hombre incomparable. Es que su cons- 
tancia lo hacia de dia en dia mas odioso a sus ojos, y 
sus prodigios les inilaban en lugar de convertirlos. 

Enl6nces fue cuando did la orden de destierro; pero 
cuando se la presenlarou a la firma, rebusd la pluma 
coadyuvar a su iniquidad, y se rompio antes de que pu- 
diese trazar un solo rasgo. El tirano mas insensible, dice 
san Efrdn, que la mistna pluma, no se admird de verla 
romperse, sino que pidid otra, que tambien se rompid. 
« Tomad otra, d emperador, exolama este Santo, vereis 
que tambien se rompe, antes que cooperar a vuestros mal- 
vados designios. » En efecto, tambidn se rompid la tercera. 
Anade Teodoreto que, obstinandose Valente en firmar la 
drden impia, sintid su mano turbada y temblorosa, y lleno 
de horror, hizo pedazos el papel que la contenia. 

Yalente asistid segunda vez a la Iglesia, y oyo la ins- 
truccidn que san Basilio dirigla a su pueblo. Cuando hu- 
bieron terminado los santos oficios, entrd en el interior de 
los sagrados velos, es clecir, en el lugar mas prdximo al 
altar, a donde san Basilio le habia llamado, y conferencia- 
ron acerca de la fe, lo cual deseaba Valente hacia muclio 
tiempo. San Gregorio INacianceno, que se hallaba presente, 
dice que el Santo se expresd con elocuencia divina. De- 
mdstenes, intendente de la imperial cocina, y de quiet) ya 
hemos hablado, se hallaba entre los personajes de la 
corte, y al pretender contradecir al Santo, no dijo mas que 
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necesidades. Sonriendose enldnces Basilio, dijo : « j Vah ! 
Demdstenes no sabe habrar. » Ofendido el cocinero, y lleno 
de colera, respondio que emplean'a contra el el liierro y 
el fuego que eran los inslrunientos de su oficio. Pero san 
Basilio se contents con responderle que cuidase de que la 
comidaylas salsas de la mesa del emperador estuviesen 
bien dispuestas, que era su obiigacidn; pues en drden a 
las cosas de Dios, tenia los oidos muy tapados para oirlas. 
« De esta manera, dice san Gregorio Nacianceno, envi6 
a este nuevo Nabuzardan a que cuidase de su cocina. » 
Quedo tan complacido el emperador de su entrevista 
con Basilio, que di6 al hospital de leprosos, de que ya 
hemos hablado, las mejores tierras que habia en aquel 
partido, y este fue, dice el mismo san Gregorio, el prin- 
cipio de la dulzura que desde entdnces empezd a usar con 
los catolicos de la Gapadocia y del Ponto, lo cual quebranto 
en parte la impetuosidad del torrente que venia asolando 
el Oriente. Pero aun lo que debe admirarse mas, y lo que 
demuestra que la firmeza de san Basilio fue un poderoso 
auxilio para los fieles, es que Valente le did la comisidn de 
elegir obispos para las iglesias de la Armenia, y claro es 
que esta election no recaeria en arianos. Ed aqui un nuevo 
triunfo de este incomparable Santo. El prefeclo Modesto, 
se vi6 obligado a reconocer su virtud y su mbrito en la 
presencia de Dios. Cayd enfermo, y sirviendole de instruc- 
ci6n su enfermedad, recurrid con inucha humildad a san 
Basilio: le rogd que viniese a verle : le pidid perdon por 
la conducta que con el habia observado, y le suplicd que 
orase para que Dios le concediese el restablecimiento de 
su salud. El Santo pidid efectivamente por el, y le alcanzd 
la curacidn. Este prodigio lo publicd Modesto por todas 
partes: en adelante no dejd de admirar y alabar las virtudes 
del Santo, y le exhorto a que le escribiese con toda liber- 
tad, con el fin de que sus cartas atrajesen a sus amigos al 
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verdadero conocimiento, lo quehizo el Santo siempre que 
encontrd ocasibn oportuna. 

Aun cuaudo, al parecer, nada tenia ya que sufrir por 
parte del emperador y de Modesto, tuvo, no obstante, que 
sostener la persecucibn del vicario del Ponto, que se cree 
haber sido Eusebio, abuelo de la emperatriz, y empeder- 
nido adversario de la fb ortodoxa, y en su consecuencia, 
del que era su mas decidido defensor. Este vicario del 
profecto encontrd ocasibn de mallratarle con motivo de 
que una viuda de elevada posicibn rehusaba contraerma- 
trimonio con el asesor de un magistrado. Esta viuda se 
refugib en el santuario para ponerse a cubierto de toda 
violencia. En su virtud, la tomb san Basilio bajo su pro- 
teccion ; pero Eusebio mando que le fuese entregada esta 
senora, y para hacer sospechosa la virtud del Santo, ordend 
a sus oficiales que hiciesen un registro tan inutil como 
injurioso en la casa episcopal, b hizo comparecer perso- 
nalmente a san Basilio, para que se justificase. 

Basilio se presentd, pues, en su tribunal, y se le hizo 
permanecer de pib ante un juez tan lleno de soberbia, que 
ordend al mismo liempo que le quitasen el manteo y la 
tunina. Se le amenazd con azotarle, y Basilio le presentd 
su cuerpo descarnado. Eusebio le dijo que le haria des- 
trozar con unas de hierro, y que le arrancaria el higado, 
alocual respondid el Santo, que esta viscera le era mo- 
lesta, y que arrancandosela, se le librarla de una parte del 
cuerpo que le era muy dolorosa. Pero el pueblo se aperci- 
bib de lo que pasaba, y el temor de que su obispo fuese 
maltratado armd a todo el mundo contra su perseguidor, 
que no encontrd olro medio de librarse de la cdlera po¬ 
pular, que trocar su papel de juez por el de suplicante. Se 
bumilld miserablemente para implorar la compasibn de los 
babilantes de Cesarea, y presentandose Basilio ante ellos, 
los apacigud y salvd la vida de su perseguidor. 
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Eslas demostraciones de celo, de animo y de caridad 
bastan para darnos una jusla idea del episcopado de este 
invencible defensor de la f6 ortodoxa y de la piedad cris- 
tiana, sin que sea preciso detallar los demas servicios que 
presld a la Iglesia, y las virludes episcopales que le ador- 
nabari. Tod os estos por menores pueden verse en san 
Gregorio Nacianceno, en san Gregorio de Nisa y en los 
historiadores de la Iglesia, asi como en Hermant y en 
Tillemont. Por ultimo, despues deunalarga serie de cui- 
dados, de solicitudes pastorales, de instrucciones, de escri- 
tos dogmaticos, de combales contra los herejes, de perse- 
cuciones y de trabajos sufridos con heroica paciencia: 
despues de una vida intachable y pura, siempre penilente, 
siempre llena de contradicciones y ejercitada en la virtud, 
las frecuentes enfermedades que venla padeciendo se 
agravaron y pusieron termino a la carrera de sus sufri- 
mientos y de sus m6ritos. 

En el ano 377, los godos, a quienes el emperador Va- 
lente habia recibido como amigos en la Tracia, y a quienes 
habia hecho apostatar de la fe catdlica para convertirse al 
arianismo, tomaron las armas contra 61, y Dios quiso cas- 
tigar por medio de ellos al que habia corrompido su fe. Le 
derrotaron cerca de Andrindpolis, el dia 9 de agosto del 
ano siguiente, y le quemaron en una cabana, en que se 
habia refugiado. Graciano, sobrino de Yalente, prlncipe 
muy celoso por la fe calolica, que ya era emperador de 
Occidente, lo fue tambien de Oriente. Hizo llamar a. todos 
los ohispos desterrados por su tio,cesando de esta manera, 
en lo posible, los males ocasionados por los arianos. San 
Basilio vi6 entdnces realizados sus deseos, y creyd que, 
como el santo anciano Simedn, debia pedira. Dios que le 
dejase morir en paz, porque habia teuido el consuelo de 
ver el principio de la pacificacidn de la Iglesia. Se le con¬ 
cede esta gracia en los primeros dias del ano 379, pero 
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no sin que le precediese un nuevo milagro, no menos 
extraordinario que los que en su favor se habian obiado 
basla enlonces. Quedaudole ya pocos m omen los de vida, 
quiso que le Irasladasen a la iglesia, para dar el ultimo 
adios a su pueblo, e imponer sus manos para cousagrar a 
alguuos de sus m&s iieles discipulos, a fin, dice san Gre¬ 
gorio Nacianceno, de que poseyese el altar a los que habian 
sido educados en su escuela, y le habian asistido y coope- 
rado en su sacerdocio. Eslo nos demuestra que a muchos 
de los ecclesiasticos de su jurisdiction los elevO al episco- 
pado, aprovechando la paz que la muerte de Valente habia 
dado a la Iglesia, para establecer obispos catblicos en 
doude no los habia. 

Llego al fin, su ultima bora, toda la ciudad le rodeaba 
sumida en dolor profundo por la perdida que iba a expe¬ 
rimental 1 . Diriase que todos querian hacer violencia a su 
alma, para que nose separase de su cuerpo; peroel coro 
de los angeles esperaba al que tanto tiempo liabia suspi- 
rado por su compania. Asi es que, despues de dar algunas 
piadosas instrucciones, acabb su vida con estas palabras 
de Jesucristo a su Padre celestial : Eu tus manos enco- 
miendo mi espiritu. Muri6 a la edad de ciucuenta anos. 

He aqui uno de los mayo res elegios que pueden hacerse 
de su virtud, y que san Gregorio condensa en dos pala¬ 
bras. A! morir, Uevb consigo todos los bienes que poseia 
sobre la tierra: pues no dejo riquezas con que se le pu- 
diese levantar un momento: Esto, sin embargo, no im- 
pidib que fuesen solemnisimos sus funerales. La multitud 
que acompanaba su cadaver era muy numerosa : todos 
se afanaban por tocar su cuerpo, 6 por llevarse alguna 
parte de sus habitos. Las plazas publicas, las galerias y 
todas las casas del transito estaban Ilenas de gente. Los 
llantos y gemidos impedian que se oyese el canto de los 
salmos. Toda la ciudad derramaba lagrimas: los paganos, 
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los judios y los extranjeros se hallaban mezclados con los 
catblicos, y se disputaban la inanera de dar al Sanlo ma- 
yores pruebas de afecto. Por ultimo, despues de gratides 
est’uerzos para pasar atraves de la multitud, se le coloco 
e» el sepulcro de los obispos sus predecesores. 

Vengamos ahora a san Gregorio Nacianceno, cuya his- 
toria hemos interrumpido para seguir de la san Basilio. 

Le babiamos dejado en la soledad del Ponto con Cesario, 
en la cual no pudo permanecer mucho tiempo, por baberle 
llamado su padre. No le faltaron tampoco amarguras y 
trabajos: por una parte estaba obligado a ayudar a su 
padre en el gobierno de su iglesia, tanto mas cuanto que 
era muy anciano, y a su madre en los asunlos dombsticos, 
sobre todo en la sucesibn de su hermano Cesario, que murio 
a fines del ailo 368 6 principios del 369. A esto es nece- 
sario anadir la debilidad de su complexion fisica y sus 
frecuentes enfcrmedades: asi es que no se hallaba exento 
de cruces, que acompanan siempre a los amigos de Dios. 
Pero las llevaba con una resignacion digna de su piedad, 
cuando le sobrevino una, que no podia esperar, pues 
precisamente fue ocasion de ella, aunque inocente, san 
Basilio, que no atendia a otra cosa que a la gloria de 
Dios. LaCapadocia, que hastael ano 370 habia formado 
una sola provincia tub dividida en dos en lo referente a 
lo civil. Cesarea continue siendo capital de una de ellas, 
y la ciudad de Tianes adquirib el mismo rango en la se- 
gunda. Antimo, que era obispo de aquella, pretendib que 
tambien se babia dividido la provincia en lo eclesiastico, y 
se atribuyo los derechos de Metropolitano sobre las igle- 
sias del territorio, que empezo a conocerse con el nombre 
de segunda Capadocia. 

San Basilio se opuso a, ello, y para sostener su posesibn 
tal como la babia recibido de sus predecesores, erigib al- 
gunos obispos, y entre otros al de Sasimes, pequena aldea 
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situada en una de las principals vias de Capadocia, colo- 
cando en esta silla a san Gregorio Nacianceno, para que 
le defendiese contra Antimo, que queria apodeiarse de 
ella. San Gregorio, que era muy amante de la paz y de 
la tranquilidad, y que no suspiraba mas que por su retiro, 
se vi6 muy afligido con esta eleccidn, y tuvo que hacerse 
mucha violencia para ceder a las instancias de san Basilio, 
y esto por impon^rselo su padre como un mandato. Acae- 
cian estos hechos hacia el ano 372. Pero cuando quiso ir 
a gobernar su nueva iglesia, encontrd que Antimo se habla 
apoderado de ella, y, segun cree Baronio, habi'a puesto 
en ella un obispo. No queriendo el Santo establecerse en 
ella con violencia y lucha, tom6 el partido de retirarsea 
una montana. 

No goz6 mucho tiempo de reposo en este lugar: pues 
habiendole llamado su padre, se presentd a el, pero a 
condicidn de que no iria a Sasimes, y se comprometid a 
gobernar bajo su direccidn la iglesia de Nacianzo, sin que 
esto le comprometiese para el porvenir. Se consagrd a su 
nuevo cargo con el celo que era de esperar de su piedad, 
hasta que en el ano 374 perdio a su padre, que tenia mas 
de cidn anos, y casi al mismo tiempo a su madre santa 
Nona, que proximamente tenia lamisma edad. Aiin cuando 
despues de esta desgracia se proponla volver a su soledad, 
las instancias de toda clase de personas, y en particular 
de Bosforo, obispo de Colonia, le hicieron desistir de su 
resolution. Pero no consintio en gobernar la iglesia de 
Nacianzo sino en cualidad de economo y no como titular, 
lo cual no carecla de precedentes. De esta manera es- 
peraba que los obispos no tardarian en dar un pastor 
propio a este rebano, como lo suplicaba con mucha fre- 
cuencia. 

Por ultimo, despues de haberlo pedido durante tres anos, 
alegando como raz6n, que las enfermedades que padecia 
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le imposibilitaban para el desempeno de sus funciones, y 
viendo que sus gestiones no daban resultado, se retii 6 de 
pronto a Seleucia. No aparece que Nacianzo hubiese tenido 
obispo hasta el ano 381, en que el Santo volvid a ella 
despues del concilio de Gonstantinopla, como pronto ve- 
remos. Seleucia era metrdpoli de la Isauria. Las reliquias 
de la ilustre santa Tecla se conservaban piadosarneute en 
la iglesia de su nombre, por lo cual el Santo la llama Se¬ 
leucia de santa Tecla. All! vivid niucho tiempo, probable- 
mente hasta el ano 379. Alii fud en donde, abandonando 
la gloria, los bienes, las esperanzas del mundo, y hasta la 
mistna ciencia, y eu donde contentandose con un poco de 
pan para alimento, se esforzaba por elevarse sobre las 
cosas sensibles, para no ocuparse mas que de las celes- 
tiales. Pero tampoco dejd de encontrar alii su cruz, pues 
su corazon no podia menos de sufrir cruel amargura a 
vista de los males con que los arianos afligtan la iglesia 
de Capadocia, acerca de lo cual escribid muchas cartas a. 
san Gregorio de Nisa, en las cuales le anuncia el fin de 
la persecution, que tuvo lugar con la muerle de Valento. 
Graciano que, como hemos dicho, le sucedio, couienzd su 
reinado dando la paz a la Iglesia, la cual fue de mucho 
consuelo para nuestro Santo; pero la muerte de san Ba- 
silio vino a amargarle nuevameute, sin que pudiese mitigar 
su dolor la satisfaccidn de ir a besar sus preciosas reliquias, 
por hallarse enfermo. 

Iiabiendo dado Graciano la paz a la Iglesia, hizo en 
49 de enero de 379 abdicacion del imperio de Orieute en 
el gran Teodosio, principe muy catolico y adicto a la fe 
deNicea. Tratabase de restablecer esta fe en Gonstantinopla, 
en donde los arianos babian causado males de mucha con- 
sideracidn. Eran senores absolutos, y empleaban su poder 
en perseguir con encarnizado furor a los ortodoxos. No 
babia gdnero alguno de oprobio que no empleaseu contra 
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ellos: los colmaban de injurias y de amenazas: les robaban 
sus bienes, 6 se los confiscaban : los desterraban, y los 
asesinaban publicamente sin respetar ni adn a los obispos 
y ancianos. Sblamente a los catblicos se privaba de li- 
bertad, vbndose estos, por lo tanto, expuestos k todo g6- 
nero de males. San Gregorio dice que la gran iglesia de 
santa Sofia podia llamarse la ciudad del demonio, que se 
habia apoderado de ella para que en su recinto acampasen 
sus soldados. Alii se congregaban todo el ejercito de la 
mentira y las legiones de los espiritus impuros en com- 
paflia de las fieras, que no de otro modo podian llamarse 
las mujeres arianas, que, llevadas del ardor de secta, 
superaban a la impia Jezabel. 

No era 6ste el linico mal que infestaba la ciudad impe¬ 
rial. Los novacianos tenian en ella muchas iglesias: la 
herejia de los Macedonios, que negaban la divinidad del 
Espiritu Santo, hacia tambi^n grandes progresos : los 
Apolinaristas comenzaban a amenazarla, y los eunomianos 
tenian en ella su obispo. De esta manera parecia como 
que la verdadera fe estaba envuelta en el sudario de 
la infidelidad y de la idolatria. Sin embargo, conservaba un 
resto de vida en un pequeno niimero de personas fieles; 
pero era como un pequeno rebano sin pastor, sin 6rden y 
sin disciplina. La reputacion de la ciencia y de la virlud 
de Gregorio, que habia traspasado los mares del Asia, y 
que no habia cesado de ensalzar Eusebio de Samosata, 
hizo que lo solicitasen los catblicos de Constantiiiopla, asi 
como los obispos de los territories comarcanos y el de 
Tracia, a los cuales se unieron san Melecio, Bosforo de 
Colonia y otro obispo de Gapadocia, llamado Teodoro. 
Tambien lo habia solicitado san Basilio antes de morir. 
Muchos de estos se quejaron de su tardanza en coinpla- 
cerles, como puede verse por las cartas en que expone las 
razones que le asistian. 
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Lleg6, pues, a Constantinopla el ano 379, siguiendole el 
don tie milagros con que hab^a sido favorecido; pero su 
principal apoyo era el auxilio de Jesucristo, por cuya gloria 
iba a combatir, Asi lo prueba la manera con que bizo su 
enlrada en estasegunda Roma, lo mismo que su profunda 
huinildad. Dice que su designio debia parecer tan extra- 
ordinario, como el de David, cuando adelantaba al en- 
cuentro del gigante Goliath ; que nada habia en el mundo 
tan despreciable como el: que no sblarnente era extranjero, 
sino natural de uua miserable aldea: que se hallaba ago- 
viado por la enfermedad y los anos: que llevaba la cabeza 
baja: que era calvo, de (Isonomta muy vulgar, y consu- 
midoporlas lagrimas, por las austeridades y por el temor 
de los juicios de Dios: que su lenguage era tosco y gro- 
sero, y por ultimo, que se hallaba nial vestido, y que no 
tenia dinero para portar de otra manera. 

Al llegar, fud recibido en casa de unos parieutes que 
no le eslaban menos unidos por los vinculos de la carne 
que por los de la piedad. Cree Baronio que esta casa era 
la de Nicobulo, marido de su sabrina. No teniendo los ca- 
t61icos lugar alguno en que congregarse, erigicron en esta 
casa una pequena capilla, que se hizo muy celebre en el 
trascurso de los tiempos por la magnitud y riquezas de que 
la dotaron los emperadores, Se le llamb la Anastasia 6 
la Resurrection, a causa de la verdadera fe, que estaba 
como muerta en Constantinopla, y que empez6 a revivir en 
ella. Alii fue en donde este gran doctor combatib todas las 
berejias con sus grandiosos discursos, preservando de los 
errores a los cato'icos, explicando la doctrina de la Iglesia, 
y dirigiendo las coslumbres segiin las leyes del Evangelio. 

Preserv6 sobre todo a los fieles de un lazo muy peligroso 
que les tendian los herejes, y que consistia en querer pe- 
netrar con las luces de la razon la sublimidad de los mis- 
terios, y juzgar por ellas de su veracidad. Asi es que 
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hablaban de ellos de una manera capciosay soflstica, bajo 
pretexto de elevacidn de espiritu, y procuraban deslumbrar 
a los deles coil las fabnlas en que envolvian las verdades 
mas santas. Se hablaba tambidn de religidn en las reunio- 
nes familiares, eu las comidas y hasta en los lugares desti- 
nados a la recreacidn. Nada, sin embargo, tan impropio 
6 inconveniente. al misaio tiempo que peligroso, a causa 
de las herejlus que por todas partes pululaban. 

El Santo, pues, recouiendd muy eflcazmeute a los fieles 
que no se mezclasen en disputas de religidn, demostrando 
que no todos tienen esta misidn, ni debe bacerse en todos 
tiempos, ni en todos los lugares, ni ante toda clase de 
personas, y que nadie debe esforzarse por penetrar lo que 
esta sobre la capacidad humana, anadiendo esta hermosa 
maxima: Hay ocasiones en que debe escucharse, otras en 
que se debe hablar, y otras, por ultimo, en que debemos 
quedarnos en suspenso sin oir ni hablar. Es verdad que 
hay menos peligro en oir que en hablar, pero aun hay 
menos en retirarse que en escuchar.» 

Era dste un excelente preservative contra las disputas 
y couversaciones con los berejes. Pero temiendo al mismo 
tiempo que se creyese que hablaba asi por no ser capaz de 
defender las verdades de fe, hizo cuatro discursos exce- 
lentes enque explied con grande erudicion la doctrina de la 
Iglesiaaceroade la Trinidad, y en que refuld valerosamente 
los falsos razonamientos de los berejes. Estos discursos 
son los que le merecieron el sobrenombre de Teologo. 

El principal motivo de estas predicaeiones era la defensa 
de la fe y la relutacidn de los berejes; pues lo exigia el 
estado de la ciudad, pero no por esto dejo de ocuparse de 
lo relativo a las costumbres. Daba como regia a los fieles, 
que no consistia la verdadera piedad en hablar incesante- 
mente y sin discernimiento de las cosas de la religidn, sino 
en observar los mandamientos de la lev de Dios, en dar 
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limosna, en ejercer la hospitalidad, en visitar a los enfer- 
mos, en orar, en llorar los pecados, en mortificar los sen- 
tidos, en reprimir la c61era, en moderar la risa, en cuidar 
de Ialengua,en someterel cuerpo al espiritu,etc. Es verdad 
qne la elocuencia que empleaba en sus discursos era fruto 
del estudio que habla hecho de los autores profanos; pero 
tambien lo es que habla perfeccionado y ennoblecido este 
estudio con la lectura de los Libros sanlos, y como 61 
mismo dice, con el madcro vivificante de la cruz. 

De todas partes acudlan en tropela escucharle, y muchas 
veces se traspasaban las balaustradas del coro para oirle 
mas de cerca. No hubo un solo hereje, de cualquiera secta 
que fuese, ni un solo pagano, que no acudiese a oirle con 
placer: unos para aprender su doctrina, otros atraidos por 
su elocuencia, y todos para oirle con admiracidu. 

Pero la predication mas eficaz era la de su ejemplo. 
May raras veces se le vela en las calles: no se deteula a 
hablar con persona alguna, como no fuese de asuntos de 
verdadero interes, yen este caso su conversation era grave 
y seria. No faltaban personas que deseasen que viniera a 
suseasas; pero preferla que se letachase de poco atento, 
antes que accedera sus deseos. Rehusaba lodavisita inutil, 
y de ordinario permanecla en su casa, ocupado en sus 
obras de piedad. Pasaba las noches 6 conversando con 
Jesucristo, dcantando salmos, alternando con otros. Go- 
zaba postrandose en la presencia del Senor, y derratnando 
lagriinas de compuncidn. Maceraba su cuerpo con todo 
genero de austeridades, y en la oblacidn del augusto Sa- 
crificio de nueslros altares, se ofreciaasi mismo en uuidn 
de Jesucristo. 

Lo que mas le grangeaba el afecto de todo el pueblo de 
Gonstanlinopla es que no se notaba en 61 precipitacidn, 
ni importunidad, ni violencia, ni ostentacidn, ni vanidad, 
sino que, por el conlrario, se le veia siempre modesto, 
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humilde, recogido y como solitario en medio de los hom- 
bres, llevando la vida de un filosofo, pero de un filbsofo 
cristiano. Asi es que el ejemplo de una piedad tan emi- 
nente, imido a la fuerza de su elocuencia, redujo al silencio 
a los herejes, y produjo maravillosos efectos en favor de la 
f6, lo cual era tanto mas imporlante para la religibn, 
cuanlo que Constantinopla era considerada como el lazo 
de union del Oriente con el Occidente, y como el manan- 
tia! desde donde se difundla la fe por todas las comarcas 
orien tales. 

No es creible, por lo tanto, que estos lisonjeros resulta- 
dos fuesen una consecuencia de los aplausos que se le tri- 
butaban, sino que fueron fruto de su paciencia y de sus 
trabajos, y Dios quiso que coronasen las persecuciones que 
habia sufrido de parte de los herejes. En efecto, tan luego 
como aparecib en la ciudad, se unieron todas las sectas 
para combatirlo, esforzandose por difamarle publicamente, 
y despues de atacarle con la baja calumnia, se cebaron en- 
carnizadamente en su rebano. El fanatismo arm6 a monjes 
apostatas, a mujeres sin pudor, a vlrgenes necias, y a toda 
la gente de mal vivir. Todo este tropelacudib a la Anasta¬ 
sia un dia en que administraba el santo bautismo, y por 
consiguiente, en la fiesta de la Pascua, que en el ano 379 
coincidlaen 21 de abril, y penetrando liasla el reciuto del 
coro, profanaron el altar con sus sacrilegios, y colocaron 
en lacatedraa su Idolo, es decir, a su obispo Demofilo. A 
estas profanaciones sucedieron el vino, las danzas y toda 
clase de sacrilegios. Pero el objelo principal del odio de 
aquellas desenfrenadas turbas eran el Santo y los ministros 
que le asistian : hisrieron a unos, mataron a otros, y un ca- 
tolico celoso fue muerto a golpes en uno de los lugares mas 
publicos de la ciudad. No concluyb con esto la persecu- 
ci6n, sino que hicieron toda clase de ultrajes a los fieles, 
sacandolos de sus casas, y hasta de las soledades en que se 
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habian refugiado. San Gregorio fue llevado a los tribuna- 
les como un criminal, haciendole comparecer, aunque con¬ 
tra las intenciones del emperador, ante uno de los mas 
rnalvados prefectosPero Jesucristo le proteg!6, y le hizo 
salir glorioso de este tribunal. 

Nada tan admirable como la paciencia y moderaci6n con 
quesufri6 esta persecuci6n : s6lamente le afligian las inju- 
rias que hacian los herejes a Dios, maltratando a sus sier- 
vos, y laobstinaci6n con que permanecian en la impiedad. 
« Guando yo vine a esta ciudad, decia a sus perseguidores 
en uno de sus discursos, lo hice apoyado en una poderosa 
autoridad, (se referia a la del emperador), y sin embargo, 
no me he aprovechado de ella, aun cuando me hayais dado 
muchos motivos.^ Os he disputado vuestros bienes, aun 
•cuando seais muy ricos? <rOs he despojado de alguna de 
vuestras Iglesias, aun cuando la mayor parte para nada os 
sirven, y yo no tenga ninguna?^ Queedicto imperial no he 
sostenido con calor, cuando vosotros los despreciais todos 
con insolencia ? i A que prefecto he acudido en contra de 
vosotros ?£ Que queja he dado por vuestras crueldades? 
Me he limitado a decir con san Esteban : Senor, no les 
impuleis este pecado. » Es tan edificante la carta que sobre 
este particular escribiG a Teodoro, que despues fue .obispo 
de Thianes, quedeseariamos transcribirla Integra, si no nos 
viesemos obligados aabreviar: « Dominamos por la dulzura, 
dice entre otras cosas, a los que nos ban ofendido : los ga- 
namos por medio de la piedad, y dejamos que los castigue, 
no nuestra colera, sino su conciencia. No cortemos todavia 
un arbol que puede dar fruto : no destruyamos en una hora 
una obra tan gloriosa e importante, por un accidente que 
la malieia 6 la envidia del demonio han podido produ- 
cir ». 

1 El litulo de prefecto se daba & un gran numero de jefes civiles, 
militares y administrativos. 
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Deesta manera compartia san Gregorio cot) su ilustre 
amigo san Basdio la gloria de haber sido perseguido por 
los ariauos, y d; haber triunfado de ellos por sus virtudes. 
Tuvo tambien que sufrir macho de parte de algntios envi- 
diosos, yen particular de un sacerdote extranjcro y poco 
piadoso, que, no habiendo recibido de 61 ningun agravio, 
se llen6 de odio sin otro motivo que la envidia, y se puso a 
la cabeza de un cisma, que alcanzb a una parte de su re- 
bano, favorecieudo al mismo tiempo la temeridad de Ma¬ 
ximo el Cinico, que tuvo laosadia de hacerse elegir furti- 
vamente obispo de Gonstanlinopla por los obispos venidos 
secretamente de Egipto, y enviados por Pedro, patriarca 
de Alejatidria, a quibn Maximo habla engailado. Pero este 
es un puuto de historia eclesiastica, que no es de nuestra 
competence. Baste decir que este usurpador no tardo en 
ser mirado con execracion por el pueblo, que permanent 
flel a nuestro Santo, y que habiendo tenido la osadia de 
preseutarse al emperador Teodosio en Tesalbnica fue re- 
chazado ignominiosamenle. De esta manera se devolvib la 
paz a los catblicos de Gonstantinopla. 

Habiendo lle^ado de Alacedonia este principe, el dia'24 
de tioviembre de380, hizo a san Gregorio una acogida 
muybomosa. Dice Socrates que en la primera entrevista 
le pidib el Santo permiso para retirarsede Constantino- 
pla, locual esta conforme con estas palabras queledirigioel 
emperador. « Diosse sirvede mi para colocaros en la silla 
de esta iglesia. La ciudad lo pide con tanta instancia, que 
no seria facil que desistiese, y hasta me hace violencia, 
pues sabe que en ello ten go yo tambien una grande satis— 
laccibn ». 

El emperador bizo que sepreguntase a Dembfilo, obispo 
de los arianos, si queria aceptar la fe de Nicea juntamente 
con la parte del pueblo que le seguia, y habiendo contes- 
tado negativamente, se le ordeno que dejase todas las igle— 
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sias, las cuales fueron de vueltas a los cat61icos pues hacia 
cuarenta anos que los herejes se habian apoderado de ellas, 
cuando Eusebio usurpo la silla del obispo san Pablo en 
339. El pueblo fiel maiiit'estb su gratitud a Teodosio, acla- 
mandole, y le pidib que le diese por obispo a Gregorio, 
protestando que ninguna gracia le seria fan satislactoria. 
El Santo, lleno detemor casi podia hablar, pues comprendia 
que el clamor popular conseguirla su objeto. Exhortb, 
pues, al pueblo, a que no pensase en otra cosa que en dar 
gracias a Dios, ya que dejase para tiempomasoportuno lo 
demas. Todos, y inas que nadie Teodosio, admiraron su 
modestia, y este principe empezbpor darle posesibn de la 
casa episcopal, de las rentas eclesiasticas y de todas las 
iglesias de la ciudad. Gregorio, sin embargo, no quiso su- 
birdesdeel primer diaal trono episcopal, liasta que algu- 
nos dias despues le forzaron a hacerlo. Los herejes monta- 
ron en tanta cblera, que quisieron quitarle la vida, y ha- 
biendose escargado un jbver, de llevar a cabo un crimen 
tan execrable, no permitib Dios que lo ejecntase ; antes por 
el contrario, 61 mismo fu6 su propio denunciador y vino a 
poslrarse a los pies del Santo, confesando su malvado de- 
signio. Este le perdonb, y le admitib en el numero de sus 
amigos, lo cual contribuyb a acrecentar la grande estima 
que se profesaba a su caridad y a su generosidad. Aun 
cuando le hubiera sido muy facil perseguir a los herejes, 
por contar con el apoyo decidido del emperador, no quiso 
emplear mas que lemperamentos de dulzura para curarlos, 
esperando que su propia moderacibn les haria mas modera- 
dos y propicios a la conversion. Tal fubsu conducta en es- 
tas circunstancias tan favorables a los calblicos como hu- 
millantes para los arianos. 

Toda la que observo durante el corto espacio de tiempo 
que gobernb la iglesia de Constantinopla puede considerarse 
como modelo de grandes prelados. Su desiuterbs en la ad- 
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ministration de las rentas de su iglesia era tan grande, que 
no invirti6 cosaalguna de ellas en sti propia persona. Tuvo 
un cuidado especial de los pobres, de los monjes, de las 
vlrgenes, de los extranjeros, de los prisioneros y de todas 
las personas piadosas. Encomend6 a personas de toda su 
confianza el cuidado de los pobres : procurd que se cele- 
brasen con toda solemnidad el canto de los salmosy las vi- 
gilias. Por ultimo, con sus cuidados, con sus exhortaciones, 
con sus discursos llenos de uncidn apostolica, con su vigi- 
lancia y con sus oraciones, atrajo lantas bendiciones sobre 
su pueblo, que consiguid que triunfasen la verdadera fe y la 
piedad. Servicios de tanta importancia merectan haber sido 
reconocidos, mejorque lo fueron, por los obispos congre- 
gados eu el concilio ecumenico allt celebrado ; pero Dios 
reservaba toda la recompensa del Santo para el cielo. Ha- 
biendo dado el emperador Teodosio posesidn de todas las 
iglesias de Constantinopla a los catdlicos, procurd que to- 
dos los obispos de sus estados se congregasen en esta ciu- 
dad para coniirmar la fe de Nicea, establecer en ella un 
obispo y hacer reglamentos para la conservacidn de 
la paz. Gongregaronse, pues, ciento cincuenta obispos, 
comprendiendose en este mimero los de Egipto y Macedo¬ 
nia, que no acudieron al principio. Se elevo unanimemente 
a san Gregorio a la sillade Constantinopla con gran satis- 
faccidn del emperador y de los mas santos obispos. Solo el 
se resistid, y hubo que hacerle violencia. Pero algunos de 
los asuntos que se discutieron hubieron de disguslar al 
Santo, por lo cual suplied sele admitiese ladimisidn de su 
alta dignidad. Pueden verse en los hisloriadores eclesiasti- 
cos las razones en que apoyaba su conducta. En su conse- 
cuencia, se eligid a Nectario, y cual un gamo escapado de 
las redes, se retird Gregorio de Constantinopla, para des- 
cansar en el retiro de los trabajos que habi'a sufrido, y de 
las amarguras que sus emulos le bablan causada. Se diri- 
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gib a Nacianzo, en donde no pudo, sin embargo, gozar de 
la tranquilidad que buscaba : pues tuvo el sentimiento de 
encontrar a esta iglesia semejante a una nave que camina 
sin piloto por alta mar. Garecia de obispo, y se hallaba en- 
tregada a los Apolinaristas. En vano procurb poner en ella 
un obispo, y no pudiendo ericargarse de esta silla a causa 
de sus enfermedades, se retirb al territorio de Arianzo que 
babia heredado de su padre, para restablecer su quebran- 
tada salud. Esto acaecia por los anos 381 6 382. No por eso 
permanecib ocioso, pues escribib muchas cartas, en parti¬ 
cular para restablecer la feen Nacianzo, en donde los apoli¬ 
naristas habian tenido la osadiade poner un obispo de su 
secta. Esto fub causa de que los fieles de esta ciudad le 
obbgaran a venir, tanto por el amor que le profesaban, 
como para que combatiese a estos herejes. 

Su humildad, juntamente con sus enfermedades, le hizo 
mirarel peso de esta iglesia como superior a sus fuerzas; 
pero obtuvo que se le sustituyese con un obispo, que fub 
Eulalio, su discipulo. Vibndoseya libre y en estado de no 
pensar mas que en Dios y en su salvation, se retirb el resto 
de sus dias al campo, en donde hizo vida monacal con otros 
sohtarios. » Vivo, dice, entre rocas y bestias feroces: mi 
moi ada es unacaverna, en donde paso la vida solo. Notengo 
mas que un habito : carezco de calzado y de fuego, y no vivo 
mas que de laesperanza. Soy el desecho y elaprobio de los 
hombres : me acuesto sobre lapaja, me cubro con un saco, 
y tengo constantemente regado el suelo con las lagrimas 
que derramo. » Esto no impedia el que algunas personas, 
y entre ellas Maximo el Cinico, que tenlan un exterior de 
filbsofos y que se mofaban delas ausleridadesde los verda- 
deros religiosos, considerasen su vida como un crimen, y 
como voluptuosa y delicada. A estas necedades contestb 
con un pequeno poema que compuso. 

Escribib tambien otros mucbos, porque era un excelente 
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poeta, y su elocuencia no brillaba mdnos en la prosa que 
en el verso. Pero este don no lo empleaba mas que para 
llevar almas a Dios, a quidn habia consagrado sus afectos y 
sus obras. Mucho tendrlamos que hablar delos'hechos rea- 
lizados por esle Santo y de sus escritos; pero esta tarea per- 
tenece a los historiadores eclesiasticos. Yengamos, pues, a 
su dichosa muerte. Dios le habia preparado gradualmente 
para ella cori frecuentes enfermedades; asi es que la espe- 
raba tranquilo y confiado. No sabemos las circunstancias 
que en ella concurrieron; perocomo san Jerdnimo dice que 
murid tres anos antes de que formase su calalogo de los au- 
tores eclesiasticos en el ano 392, preciso es que acaeciese 
en 389 6 a principios de 390, a los sesenta 6 sesenta y un 
anos de edad, si nacid, como se cree, en 329. 

La Iglesia latina celebra su fiesta el 9 de Mayo : los grie- 
gos le honran el 30 de enero juntamente con san Basilio y 
san Juan Crisostomo, y en particular el 23 de dicho mes. 
Su cuerpo fue trasladado de Nacianzo a Constantinopla por 
drden de Constantino Porfirogeneto, y depositado en la 
iglesia de los Apdstoles, cerca del altar y de las reliquias de 
san Juan Crisostomo. Posteriormentefud trasladado a Roma, 
segun el Cardenal Baronio, y colocado bajo el altar de la 
iglesia de la Virgen en el campo de Marte, en 1503, desde 
donde fud trasladado por drden de Gregorio XIII en 11 de 
junio de 1582 a una hermosa capilla erigida en honor del 
Sanlo en la basilica Yaticana, colocandosele al dia si- 
guiente bajo el altar. La fiesta de esta traslacion se halla 
asignada en el Martirologio romano al 11 de iunio. 

El cardenal Baronio hace una descripcidn del cuerpo y 
del rostro del Santo, que dice haber sacado de un manus- 
cristo griego del Vaticano, y los griegos la repiten dos veces 
en sus Meneos. Segun esta pintura, el Santo era de unaes- 
tatura mediana, algo palido, perlo de manera que no oscu- 
recia su bdlleza : tenia la nariz afilada, las cejas altas y po- 
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bladas, el ojo derecho un poco triste y encogido a causa de 
una cicatriz que le habia quedado : la barba espesa, pero 
corta y negra por las extremidades, y la cabeza calva, y 
blancos los pocos cabellos que le quedaben. 


PADRES DE SAN BASILIO. SANTA MACRINA LA 
JOVEN Y SU MONASTERIO. 


Aun cuando los padres de san Basilio y de san Gregorio 
Nacianceno no profesaron la vida monastica, nos creemos 
en el deber de dar una idea de sus virtudes, en cuanto con- 
tribuyen a la gloria de estos Santos. Comenzaremos por los 
de san Basilio. 

Era este Santo muy noble por parte de ellos; asi es que 
si hubiese querido prevalerse del lustre de su familia para 
aspirar a los honores mundanos, le hubiera sido muy facil 
demostrarque las mas encumbradas dignidades, tanto de 
la judicatura como de la adminislracibn, que la autoridad 
y prestigio en las cortes de los principes, los honores pu- 
blicos, y las mas solidas reputaciones eran cosas muy comu- 
nes en su familia. Pero habia entre sus antepasados otros 
molivos mas sdlidos de gloria, pues la virtud les bace aun 
en el dia objeto de veneracidn en toda la#Iglesia. 

Su abuela paterna santa Macrina, cuya festividad cele- 
bra el Martirologio Romano el 14 de enero, sehizo c^lebre 
por su insigne piedad. Era natural de Neocesarea en el 
Porito, yfu6 instruidaen ladoctrinade san Gregorio Tauma- 
turgo por sus discipulos : doctrina que conservd preciosa- 
mente en su corazdn, y en la cual educd a su nieto san 
Basilio desde la infancia. Su marido, cuyo nombre igno-r 
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ramos, adelanto, como ella, en la practica de todas las 
virtudes. En tiempo dela persecucidn de Diocleciatio, con- 
tinuada por Maximiano Galerio y por Maximino, fueron 
del numero de los santos fugitivos, que prefirieron privarse 
de sus bienes y sufrir todas las incomodidades de un des- 
tierro voluutario, y aun exponerse a la inuerte, antes que 
al peligro de perder su alma. Se retiraron hacia el ano 305 
en union de otros cristianos a uno de los bosques que 
cubren el Ponto. Este destierro debid ser muy molesto a 
personas de tanta consideration, y dur6 cerca de siele 
anos. 

Dios manifest6 por medio de un milagro evidente que, 
s6lo movidos por el Espiritu Santo, sehablan refugiadoen 
este reliro: pues hallandose destiluidos en 01 de todo auxilio 
humano, les envio para su sustento grandes ciervos que 
bajaban de la altura de la montana, y que se dejaban coger 
cual mansos corderos. Esta maravilla de la Providencia les 
fortalecio en su combate. Es de suponer que salieran de 
este retiro despues del edicto que Maximiano Galerio, aler- 
rorizado por el poder de Dios, se vid obligado adar en favor 
de los cristianos, el 30 de abril del ano 311, como puede 
verse en la historia de la Iglesia. Pero como san Gregorio 
Nacianceno, y aun mas claramente san Gregorio de Nisa, 
dicen que santa Macrina sostuvo grandes combates en 
defensa de la fe, y que sus bienes y los de su marido liabian 
sido confiscados, es de creer que debieron confesar a 
Jesucristo, o bajo Maximino, que al cabo de un mes renovd 
la persecucidn, d hacia el ano 320, bajo Licinio. Se supone 
que santa Macrina murid en el Ponto hacia el ano 340. 

Su piedad y la de su marido pasd a Basilio, su hijo, 
padre de nuestro Santo, que ensend la elocuencia con 
tanta reputacidn, que fue maestro de disclpulos muy 
distinguidos, y alcanzd una estimacidn universal. Su virtud 
no cedid mas que a la de su hijo. Fud considerado como el 
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mas l’lustrado maestro de la piedad en el Ponte, as! como 
lo era dela elocuencia. Su sabidurla y excelenle conducta 
en todas sus acciones le merecieronel honor de tener por 
esposa a sanla Emelia. 

Esta ilustre santa, cuyo nombre expresa la armonia y 
concordia de todas las perfecciones qne posela, profesaba 
grande amor a la virginidad; pero habiendo perdido a su 
padre, a qui6n la cdlera del emperador pagano, (se cree 
que fuese Licinio), habla despojado de los bienes y de la 
vida, y habiendo perdido a su madre, que aun erajbven, 
se vib obligada a casarse, porque su extrema belleza era 
causa de que muchos solicitasen su mano, no faltando 
quien abrigase el designio de arrebatarla. De moao que el 
temor de este peligro le hizo pensar en librarsc de el por 
medio del matrimonio, prefiriendo a Basilio sobre todos 
los demas pretendientes. 

Su piedad les uni6 no menos que el matrimonio: se 
hallaban perfeclamenle de acuerdo sobre las buenas obras: 
alimentaban a los pobres, reciblan a los peregrinos, y en 
medio de la persecucibn consagraban a Dios una parte 
de sus bienes, los cuales multiplied Dios despues de la 
persecucidn en tal manera, que eran los mas ricos del pais. 
Tenian posesiones en tres provincias diferentes, en el Ponto, 
en la Capadocia y en la pequena Armenia, con lo cual tenia 
una posicidn muy desahogada su numerosa familia. San 
Gregorio de Nisa asegura que estaban colmados de las 
bendiciones divinas; pues cada uuo de sus hijos tenia 
bienes mas cuantiosos que si todos se los hubieran dejado 
a uno solo. Estos hijos eran diez; pero uno de ellos murid 
demuyeorta edad ; y cuando murid el padre, se repartieron 
los bienes entre cuatro varones y cinco hembras. 

La mayor de todos fub Macrina la Jdven : san Basilio 
fue tambien el mayor de los varones, Nocracio el segundo, 
san Gregorio de INisa el lercero d cuarlo, y san Pedro, 
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obispo tie Sebaste, el ultimo. No se tienen noticias de las 
otras cuatro hijas, sino que su madre las colocd honesta- 
mente. En otro lugar hablaremos de las sobrinas de san 
Basilio, hijas de una de sus hermanas, que gobernaron un 
monasterio de vlrgenes en Cesarea. 

Ocupandonos ahora de eada uno en particular, nada 
notable sabemos acerca del padre de san Basilio, sino lo 
que hemos dicho de sus virtudes en general, a lo cual 
debemos anadir que, habiendo caido san Basilio grave- 
mente enfermo en su infancia, ord su padre por su cura- 
ci6n, y Dios le aparecid una noobe, diciendole como en 
otro tiempo dijo Jesucristo al sefior de Cafarnaum: « Anda, 
lu hijo esta bueno. » Lo cual demuestra que la fd de este 
santo hombre era muy viva, y que se hallaba favorecido 
con una grande comunicacidn con Dios. El esmero con 
que enseno a nuestro Santo los primero.s elementos de la 
relorica, demuestra cuan grande era la atencidn con que 
cumplla sus deberes de padre de familia. Concluyd gloriosa 
y sanlamente su vida, despues de inspirar a sus hijos con 
sus lecciones y ejemplos los buenos sentimientos que nos 
recomienda la religion, y murid lleno de merecimientos 
bacia el ano 349 6 mas tarde, poco despues del nacimiento 
de san Pedro de Sebaste. 

En cuanto a santa Emelia, su esposa, no la separare- 
mos de santa xMacrina, su hija, que fud su fiel compauera 
hasta la muerte, v que contribuyd mucho a elevarla al 
grado de perfeccidn, que consumd con una muerte santa, y 
que, como a su esposo, le ha merecido un lugar entre los 
santos de la Iglesia, el dia 30 de mayo. Su intencidn al 
contraer matrimonio fud, como hemos visto, escapar a los 
peligros del mundo, mas bi6n que seguir sus vanidades. 
Ocupada enteramente en los cuidados dom^sticos, que son 
los principales deberes de la madre de familia, Dios le did 
en el primer fruto de su matrimonio una ayuda, mas bidn 
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que una hija, para que cooperase a la educacion de los 
demas hijos que en su misericordia le preparuba, y esta 
hija la secuudo en todo, tanto en los negocios de la casa, 
como en el cuidado de su numerosa familia. 

Dios se dignd anunciarla que llevaba en su seno un 
fruto de la divina gracia, y le did a couocer el altlsimo 
grado de santidad a que la destinaba : pues liallandose 
dormida algunos dias antes de darla a luz, le parecio como 
que vela en sus brazos a esta dichosa hija, y que un hom- 
bre de una estatura y de una majestad sobrehumana le 
did el nombre de Tecla, lo cual repitid tres veces, y desa- 
parecid. Pocos despues la did a luz con toda fe’icidad, y 
desde entdnces considerd este nombre como un signo de la 
conformidad de sentimientos entre esta Santa y su hija. 

Se la confid a una nodriza, pero sin salir de la casa : as! 
es que a todas horasestaba la tierna nina en brazos de su 
madre. La educacidn que mastarde recibid tue mtiy pia- 
dosa, pues lejos de presentarle Emelia ninguna cosa que 
pudiese inspirarla deseos mundanos, le hacia aprender 
aquellos pasajes de la santa Escritura que consideraba 
mas faciles y adecuados a su edad. Gomenzd por los Iibros 
sapienciales, escogiendo las sentencias mas propias para 
dirigir los movimientos de su corazdn y todos los actos de 
su vida. Le hizo aprender tambidn los sahnos, y la acos- 
tumbrd a nutrir su alma con los santos afectos quese en- 
cuentran en estos sagrados canticos, de modo que podia 
decirse, como asegura san Gregorio de Nisa, de qui6n 
tomamos todo este relalo, que en cualquier paraje y situa- 
ci6n en que se hallaba Macrina, y en todas las cosas que 
hacia, tenia en estos sagrados canticos una fiel companla 
que jamas la dejaba. 

Si estos eran los frutos de los cuidados de su carinosa 
madre, lo eran tambidn de la docilidad de la hija; pues por 
esta docilidad aprendid todas las labores propias de su sexo 
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con muy notable aprovechamiento. A estas excelentes 
dotes del alma de Macrina anadid el Senor una belleza 
corporal tan perfecta, que no habia en todo el pais quien 
la igualase; lo cual fue causa de que sus padres procurasen 
ocultarla. Pero a pesar de estos cuidados, no pudo escapar 
a las miradas de algunas personas de distincidn, que pre- 
tendieron su mano. Grevd su padre que, para librarla de 
importunos pretendientes, deberla escoger un hombre de 
buenos antecedentes y dotado de piedad, pero difiriendo 
siempre todo compromiso por ser todavia muy j6ven 
Macrina. 

Dios, que se habia reservado esta casta paloma, para que 
le consagrase su virginidad, hizo que, mientras que este 
hombre se esforzaba por confirmar la buena opinion que 
de 61 se habia formado, sucumbiese a una corta enferme- 
dad, que desvanecio todas las esperanzas que en 61 se ha- 
bian iundado. 

Esta inesperada muerte fijo para siempre la suerte de 
Macrina en el estado de la virginidad, que deseaba conser- 
var para entregarse enteramente a Jesucrislo. Asi es que, 
proponiendole sus padres un nuevo y no m6nos ventajoso 
partido, contesto, « que no habia muerto su esposo, sino 
que vivia para Dios, v aim para ella por la esperanza de la 
resurrection : que solamente habia ido a un viaje, y por lo 
tanto, que estaba obligada a guardarle fidelidad ». 

Con estas razonesse aQrm6 mas y masen su resolucidn, 
pero procurando no apartarse de su madre, lo que hacia 
decir a esta, que a los demas hijos los habia llevado nueve 
meses en su seno; pero que a eslala habia llevado en cierto 
modo constantemente. Lejos de serle enojosa esta asidui- 
dad, le fu6 tanto mas agradable, cuanto que ademas de la 
ternura que le profesaba, habia recibido de ella servicios 
mas importantes que de los mas adictos criados. Ambas, 
dice san Gregorio de ISisa, reportaban beneficios de este 
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eslrecha unidn: la madre dirigia el espiritu de la hija, y 
dsta tenia un cuidado tan esmerado de la madre, que le 
hacla amasar con sus propias manos el pan que comia. 
Despues de la muerte del esposo, se vi6 Emelia a la cabeza 
de cuatro varones y cinco hembras, que se hallaban re- 
partidos en las tres provincias del Ponto, de la Capadocia 
y de la pequefia Armenia. Macrina compartid con ella 
todos los cuidados de esta numerosa familia, y la fud 
llevando poco a poco a una virtud muy perfecta. 

Hemos visto en la vida de san JBasilio, como esta cari- 
nosa hermana le llevd al desprecio de la sabiduria del 
mundo y a abrazar la del Evangelio. Educ6 en la misma 
forma a su hermano san Pedro, obispo de Sebaste, sirvidn- 
dole como de madre y preceptora en lo que a la piedad se 
refiere. Cuando todos sus hermanos llegaron a la mayor 
edad, y se hallaban colocados, persuadid a su madre a que 
la acompanasea un monasterio. 

Gou este designio edificaron lino en el Ponto, a orillas 
del Iris, y a poca distancia de la ciudad de Ibora. En su 
eonsecuencia, rompieron todos los lazos que las ligaban con 
el mundo; dejaron el gdnero de vida que hasta cntdnces 
liabian practioado paraemprender otro masperfecto, ylleva- 
ron consigo a algunas de las personas de su servidumbre, 
que se consagraron tambien a la vida religiosa. Se le unie- 
ron algunas otras personas, y santa Macrina, despues de su 
madre, goberud esta comunidad, que se distinguio por la 
severidad de su doctrina. Did a los pobres^odo la herencia 
que habia recibido por muerte de sus padres, y siguiendo 
el consejo evangelico, gano con sus propias manos su sus- 
tenlo. Otro tanto liaclan las demas religiosas, pues el tra- 
bajo manual erauno de los principales preceptos de la re¬ 
gia. 

San Gregorio de Nisa traza en estos tdrminos el plan de 
su conductay de laobservaneia regular. « Habia entre ellas 
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una perfecta igualdad enlacomida, en losmuebles, en las 
celdas y en todas las denias necesidades, sin que quedase 
ningun vestigio del rango que cada una tenia en el mundo. 
La vida que llevaban era tan santa, y tan eminente su vir- 
tud, que no hay palabras capaces de expresarlas. Su exacti- 
tud en la observancia de la santa discipliua correspondia a 
la graudeza de su virtud y al fervor que abrasaba sus al¬ 
mas. Podia compararseles a esas almas dichosas, quevuelan 
al cielo despues que salen de laprisibn de sus cuerpos: 
pues sus corazones se hallaban desprendidos de las cosas de 
la tierra, pudiendo decirse que llevaban vida de ange- 
les. » 

No se veian en ellas senales le cblera ni de envidia, 
asi como tampoco sospechas ni odios. Habian rechazado de 
sus corazones toda vanidad, todo deseo de honores y esti- 
macibn por parte de las criaturas. Ponian todas sus deli- 
cias en latemplanza: toda su gloria en ser desconocidas, 
y todas sus riquezas en no poseercosa alguna. Habian re- 
nunciado a todas las comodidades de la vida, y considera- 
ban como un tiempo perdido el que se empleaba en las co¬ 
sas perecederas de este mundo. Todas sus ocupaciones asi 
como su reposo consistian en lacontinua oracion, y en el 
cantico de los salmos que no interrumpian de dia ni de no- 
che. Era, por ultimo, tan perfecta su vida, que puede con¬ 
siderate como un medio entre la humana y la angelica, 
porque participaba de una y otra. » Tal es la idea que nos 
da san Gregorio de las virtudes de estas fervorosas virgenes 
de Jesucristo. 

Perosieran tan perfectas, £ cuanto no deberia serlo la 
bienaventurada Macrma, que con tanta prudencia y piedad 
las dirigia? Asegura el mismo Santo, que, no hallandose 
nunca satisfecba de su mbrito en la presencia de Dios, po- 
nialodasu atencibn en purificarse de las mas pequenas 
imperfecciones, y en aspirar a nuevos progresos en la vir- 
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tud, a que la gracia del Seiior la llamaba misericordiosa- 
mente. San Pedro, su herinano, a quien hemos dicho que 
forinoen la virtud desde la infancia, la dirigia entonces es- 
pirilualmente as! como a su comunidad : pues se relir6 la 
la misma soledad, y sau Basilio lepresld tambten grandes 
auxilios. 

En una ocasidn quiso Dios mauifestar el mdrito de esta 
Santa con unacuracion milagrosa, y demostrar cuan agra- 
dables le eran sus oraciones. Se le formo en el codo un tu¬ 
mor de extraordinaria magnitude siendo preciso hacerle 
una incisidn para evitar que tomase may ores proporciones, 
y le causase la muerte. Su madre la obligaba a llamar al 
medico, dicidndole que la ciencia de la medicina esta reco- 
mendada por el mismo Dios para el bien de la humauidad; 
pero esta hija en extremo pudorosa preferia soportar el mal 
antes que ensenar una parte de su cuerpo a una persona 
descouocida. Un dia, pues, despues de asistir liasta las vis- 
peras a su piadosa madre, como tenia de costumbre, y des- 
puesde reiterarle feta que llamase al medico, se retird a 
una capilla que habia en el interior del monasterio, en 
doude pas6 la noclie pidiendo al Senor, que es el soberano 
medico, que la curase antes de tener que ser vista por un 
hombre. Despues tomb un poco de tierra humedecida con 
sus lagrimas, y la aplicdala parte enferma, esperando que 
Dios bendeciria aquel reniedio, como asi sucedio. Despues 
de la oracidn volvid a su madre, y le dijo que, para ser sa- 
nada, bastaria que le hiciese la senal de la cruz; pero al me¬ 
ter la mano, encontroque estaba perfectamentecurada. S6- 
lamente le quedo una pequena cicatriz, como la picadura 
de una'aguja, la cual persevei o hasta la muerte, Iiabien- 
dolo Dios permitido asi, como liace notar sail Gregorio de 
Nisa, para que fuese un testimonio pcrennedel milagro que 
se habia obrado en su favor, y para obligarla a que nunca 
olvidase el beneficio que le habia dispeusado. 
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Santa Emelia, que era ya de una edad muy avanzada, 
pag6al fin ellributo impuesto a la naluraleza. Siis hijos se 
hallaban ausentes, a exception de santa Macrinay de san 
Pedro que vivlan asulado. Guando se sintio prdximaa la 
rauerle, teniendo a ambos a su lado, les habl6 con ternura 
de los demas, di6 su bendicidn a lodos, y elev6 esta her- 
mosa plegaria.» Os ofrezco, Senor, las primiciasy el diezmo 
de los frutos que han satido de mi seuo : mi hija, que se 
halla presente, puede muy bidn llamarse las primicias, y este, 
como el ultimo de todos, el diezmo. As! pues, ademas de 
que los he recibido de vuestra liberalidad, os perlenecen 
por un derecho especial. Dignaos, pues, Dios mio, colmar 
sus corazones de santidad. » A1 mismo tiempo queesta ben- 
dicidn termind su vida, a fines del ano 373. Sele eulerrdal 
lado de su marido, a seis a siete estadios de su monasle- 
rio, en la iglesia de los Guarenta Martires. La Iglesia la 
honra el 30 de mayo. 

Puede calcularse el dolor de santa Maorina y de su lier- 
mano san Pedro por el merito de la santa madre que aca- 
baban de perder; pero su piedad cambid esle dolor en olor 
de suavidad agradable a Dios por su resignacidn. Asi nos 
lo da a entender san Gregorio de Nisa, cuando dice, que, 
despues de enterrarla en la forma que ,les habla encar- 
gado, procuraron dominarse a si mismos, haciendo sus ul¬ 
timas acciones mas perfectas que las precedentes, y es- 
forzandose por llegar a la cumbre de la virtud. La de santa 
Macrina habla sido antes somelidaa una durisima prueba 
con la pdrdida de su hermano Nocracio, a quien trajeron 
muerto de la campina, juntamenle con su criado Grisafo, 
sin que hubiese sido poslble averiguar como acaecid este 
trajico suceso. « Macrina, dice san Gregorio de Nisa, apa- 
recid tauto mas admirable en esta ocasidn, cuanto que sabla 
perfectamente que perdia con este desgraciado accidenle a 
un hermano, a quien amaba con extraordinaria ternura. 
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Pero se sobrepuso a sus sentimientos, y con su ejemplo y 
sus razonesconsolo a su madre, que aun vivia. Asi es que, 
en la violencia de un golpe tan terrible, no did gritos, ni 
desgarrd sus vestiduras, ni se entregd a los trasportes de 
dolor, qae son ordinarios en otras madres, ni bizo cosa 
algnna que fuese indigna de su piedad. » Por ultimo, 
anade el mismo san Gregorio, llego la virtud de Macrina 
a un grado tan elevado, que en todo lo desagradable que 
acaecia a su madre, no permida que el sentimiento supe- 
rase al gozo de las gracias de que era deudora a la bondad 
divina. 

Despues de este doble sacrificio de la muerte de Nocracio 
y de saula Emelia, le exigid Dios otro no menos sensible 
antes de coronar sus trabajos en el cielo, y fue el del gran 
san Basilio, que murid en 379,como hemos dicbo en el capi- 
tulo precedente. Si este gran ductor, al abandonar la tierra, 
dejo a la iglesia en la mayor aflixidn, £ cual debid ser la 
amargura desanta Macrina, cuando llegd a su monasterio 
lainfausta noticia? Pero, anade san Gregorio de Nisa, asi 
como el oro se prueba pasandolo por diferentes homos, 
siendo el mas excelente el que ha pasado por tres crisoles, 
asi el almade esta virgen pasd por tres pruebas durisimas, 
la muerte de Nocracio, la de su madre y la de san Basilio, 
saliendo de ellas tan pura y tan fuerte, que no se observd 
en su conducta ni debilidad ni el mas leve defecto. 

A fines del mismo ano en que acaecid la muerte de san 
Basilio, asistid san Gregorio de Nisa al gran concilio que 
■celebraron los orientales en Antioquia, y una vez terrni- 
nado, quiso este Santo visitar a su hermana santa Macrina, 
a qu'en no habia visto hacta ocho anos. La consideraba md- 
nos como hermana que como maestra, asi es que ordina- 
riamenle le daba este nombre. Ademas de la satisfaccidn 
de veria, queria consolarla por la muerte de san Basilio. 
Peroen lugar de esta satisfaccidn, quiso Dios que tuviese 
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el dolor de asistir a la muerte de esta Santa, para cumplir 
el deseo que 6sta tenia de verle antes de salir de este mundo, 
y de recibir de 61 los ultimos auxilios de la religidn. 

Para referir lo que sucedid en esta visita, expondreinos 
las mismas palabras del Santo, que son muy, expresivas: 
a Despues deun largo viaje, y noquedandomeya mas que 
una jornada, mequed6 dormido, y tuve una visidn en que 
se me anunciaba lo que iba a ocurrir. Me pareeid, pues, 
que lievaba en mis manos reliquias de martires, las cuales 
arrojaban un resplandor tan grande, que mis ojos no po- 
dian soportar. Por tres veces tuve esta vision, sin que yo 
pudiese comprender lo que significaba. Tuve pena, y me 
resign^ a. esperar los sucesos. » 

Cuando me acercaba al retiro en que mi hermana hacla 
una vida celestial, en conlrd a un criado, y !e preguntd si 
estaba mi hermano, respondidndome que hacla cuatro dias 
que habla marchado, y que mi hermana eslaba enferma. 
Esto me obligd a apresurar el paso, y llend mi corazon de 
trisleza. Mis hermanos, es decir, los monjes, que sablun mi 
llegada, salieron a recibirme, pues tenian costumbre de 
hourar de esta manera a sus amigos. Por otra parte la co- 
muuidad de religiosas se hallaba reunlda en la iglesia, en 
donde esperaban mi llegada con gran modeslia. » 

«, Cuando llegue, hice las oraciones acosiumbradas, v 
les di la bendicidn, que recibieron con humildad profunda, 
y despues se reliraron en silencio, para dedicarse a sus res- 
pectivos oficios. Mi hermana, que era la superiora, no es¬ 
taba entre ellas; pero me abrieron la puerta que conducla 
a sucelda. Laencontre acostada, no en un lecho ui en un 
jergon, sino en tierra, sobre unatabla cubierta ae cilicio, 
y en lugar de almohada, tenia otra tabla cortada de 
manera que pudiera sostenerle la cabeza. Estaba muy 
enferma, y no pudiendo salir a miencuentro a causa de la 
extrema debilidad y de la fiebre que la devoraba, se incor- 
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poro en cuanto le fu£ posible, para recibirme con honor. 
Com a ella, y la suplique que no hiciese esfuerzo alguno. 
Ent6nces levanl6 sus manos y sus ojos al cielo, diciendo: 
Gracias os doy, Senor y Dios mio, por haber accedido a 
mis deseos, inspirando a vuestro siervo quc venga a visitar 
a vuestra sierva. » 

Procuraba ocullarla dificultad de su respiraci6n, para no 
afligirme, y poner un rostro alegre, hablandome de cosas 
que me agradaban, pero la conversaci6n nos llev6 a bablar 
de nuestro Basilio, y no pude disimular mi dolor; pero ella, 
l&jos de imitarme, encontro motivo para expresar sus senti- 
mientos de la mas alta piedad, y animada del espiritu de 
Dios, me habl6 de la sabiduria divina en todo cuanto 
acontece en latierra, y en las aflixiones que nosenvla, con 
lal elevaci6n de conceptos, que mi alma se sintlo como 
trasporlada a senlimientos superiores a los de la natura- 
leza. » 

« No podia menos de admirar como, en el ardor de la 
fiebre que la consumla y anunciaba su tiltimo fin con el 
copioso y frio sudor que la producia, conservaba loda la 
libertad de su espiritu, cual otro Job lleno de ulceras, y 
con que facilidad y sublimidad de expresi6n hablaba del 
estado del alma, de la vida que pasamos sobre la tierra, 
del fin para que hemos sido criados, de la inmorlalidad 
que un dia revestira el cuerpo, y de la necesidad de 
dejar de vivir en este mundo para entrar en otra vida en- 
teramenle nueva. Las palabras salian de su boca cual el 
agua de cristalina fuente, y si nohubiese temido fatigarla, 
la bubiera rogado que explicase todos los demas puntos 
de uuestra religion. » 

« Cuando hubo concluido de hablar de estas materias, 
me dijo: Debes estar muy fatigado, hermano mio, del 
largo eamino que has liecho, y es preciso que tomes algun 
descanso. Tendre rnucha satisfaccion en que lo hagas. La 
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obedeci, y me encamine a un huertecilo inmedialo, en 
donde me sent6 a la sombra de algunos arboles. Nada, sin 
embargo, podia satisfacerme, pues tenia mi corazdn des- 
garrado por la pena de la perdida que habia suliido, y 
por el temor de la que me esperaba. La visidn de las re- 
liquias de los martires no me parecia ya un enigma, y 
de ella habl6 a algunas personas que estaban presentes. » 
« La Santa que penetraba mis pensamientos, me envi6 
4 decir que no me afligiese, porque ella esperaba que 
habia de resullar mucbo bien de su mal; pero por eslas 
palabras no entendia otra cosa sino que el fin, por el cual 
suspiraba su alma para gozar de Dios, estaba muy prdximo. 
A1 oir esla noticia, nos levantamos todos para ir a su lado, 
y cuando nos vio, no queriendo perder el tiempo en dis- 
cursos inutiles, comenzb a referirnos todos los hechos de 
su vida, con tanta precision y exactitud, cual si tuviese un 
libro ante su vista, detallando todos los beneficios que Dios 
habia dispensado a nuestros padres y hermanos, paratri- 
butarle la debida action de gracias. » 

« Quise hablarle de lo que habia sufrido cuando me des- 
terrd el emperador Valente, v de los demas trabajos que 
me proporcionaron los males que la Iglesia sufria; pero 
me respondid: ^ No dejaras de dar gracias a Dios? Teme 
caer en la ingratitud, olvidando los benelicios que has re- 
cibido de su mano misericordiosa: pues si nuestro padre 
se hizo ctiebre por las accioues publicas que le merecieron 
el aprecio de sus conciudadanos, su reputacidn no paso 
de la provincia del Ponto; mien Iras que la tuya se ha exten- 
dido uiucho mas lejos: pues las iglesias te llaman en su 
ayuda, y se dirigen a ti para el reslablecimiento de la dis- 
ciplina. Reconoce en todo esto el favor que has recibido 
de Dios, y el efecto de las oraciones de nuestros padres. » 

« A1 oirla expresarse de esta manara, hubiera yo deseado 
que aquel diu no se hubiese acabado nunca. Pero llaman- 
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dome a vfspeias el cantico de las virgenes, me dijo que 
nie traslada^e ala iglesia; migntras ella oraba. De este 
modo paso la noche, y cuando empezd a clarear el dia, 
me fue lacil conocer que era el ultimo de su \ida, pues 
la fiebre habia consumido enteramente sus fuerzas. Mi 
alma se hallaba enldnces agitada por dos sentimientos di- 
ferentes: uno de dolor, porque me era imposible resistir 
a la naluraleza, oyendo las ultimas palabras de una persona 
tan querida, y otro de admiracidn viendo con que tran- 
quilidad y conliauza esperaba la muerte, 6 mas bi£n, con 
que deseos suspiraba por verse libre de los lazos de la 
carne para ir a gozar de la presencia del Esposo celestial, 
a quien habia amado con todo su corazdn. » 

« Prdximo estaba a ocultarse el sol, sin que todavia 
hnbiese perdido el vigor de su esplritu. Cesd de habiarnos 
y tenieudo las manos unidas y los ojos dirigidos al cielo, 
conversaba con su celestial Esposo, pero con una voz tan 
baja,(|ueapeuas se leentendia.01amosle,sin embargo, decir: 
Me librais, Senor, del temor de la muerte: baceis que el 
flu de esta vida sea el principio de otra mas excelente: nos 
dejais dorrnir uu poco de tiempo, para despertarnos al son 
de la trompeta al fin de los siglos. Confiais a la tierra, 
comouti depdsito, la tierra de nuestro cuerpo que formas- 
teis con vuestras manos, y lo secareis de ella para reveslirlo 
de tierra inmortal. Nos habeis librado de la maldicion del 
pecado, y habeis querido cargar con ella por amor nuestro: 
habeis quebrantado la cabeza de la serpiente que, inspi- 
rando al hombre la desobediencia, le hizo esclavo: babeis 
roto las puertas del infierno, y abierto el camino de la 
resurreccibn, humillaudo al autor de la muerte: babeis 
dado a los que os tcmen el signo de vuestra santa cruz, 
para confundir a este enemigo irreconciliable, y poner a 
salvo nuestra vida. Dios eterno, a quien he pertenecido 
desde el vientre de mi madre, a qui6n he amado con todo 
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el afecto de mi coraz6n, y a quidn he consagrado desde 
mi infancia mi cuerpo y mi alma, dadme un angel de luz 
que me conduzcaal seno de los santos Padres, al lugar del 
refrigerio y del descanso. Vos que perdonasteis a uno de 
los que fueron crucificados a vuestro lado, por haber 
aeudldo a vuestra misericordia, acordaos, os ruego, de 
mi en vuestro reino, porque yo tarabidn be crucificado mi 
carne con Vos, y he sido enclavada por los clavos del 
temor con que he mirado vuestros juicios. Que no me se- 
pare de vuestros elegidos un caos espantoso: que el espi- 
ritu envidioso del bien de los hombres no me impida ir a 
Vos: que mis faltas se borren a vuestros ojos, y puesto 
que teneis el soberano poder de perdonar los pecados de 
los hombres, perdonadme los que me ha hecho cometer 
la fragilidad Humana en mis acciones, en mis palabras y 
pensamientos, para que, al abandonarmi almaeste cuerpo, 
se halle purificada de todas sus faltas, y la recibais en vues- 
tras manos como un perfume de suavidad ante vuestra 
presencia. » 

« Despues de este coloquio amoroso con Jesucristo, hizo 
la sefial de la cruz sobre sus ojos, sobre su boca y sobre 
su corazdn, y habidndole secado la langua el ardor de la 
fiebre, no pudimos comprender que continuaba orando 
sino por el movimiento de sus manos v de sus labios. 
Cerrd los ojos, y acercandosele una luz, los abrio, y did 
a entender que queria decir visperas; pero fallandole la 
voz, las decia mentalmente, moviendo como antes las ma¬ 
nos y los labios, comprendimos que las habla terminado, 
porque llevando su mano al rostro, hizo la serial de la 
cruz. Por ultimo, Ianzando un largo y prolongado suspiro, 
concluy6 su vida al mismo tiempo que su oracion. Viendo 
que era cadaver, y recordando que en nuestra primera 
entrevista me habia pedido que le cerrase los ojos y la 
boca, levante mi mano languida por el dolor, pero s61a- 
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mente para cumplir mi palabra, pues sus ojos y sus labios 
estaban cerrado, cual si estuviese profundamenle dormida, 
mas bibn que muerta. Su cuerpo habia quedado en una 
posicibn la mas modesta. » Tal es la relacibn, que hace 
san Gregorio de Nisa, como tesligo ocular, de la mucrte 
de su hermana. 

Sus religiosas, que hasta entbnces hablan ocultado su 
dolor en lo mds profundo de sus corazones por respeto d 
su superiora, no pudieron ocultarlo mas tiempo, y se de- 
sahogaron con lamentos, suspiros y lagrimas. El mismo 
san Gregorio, a pesar de su rcsolucibn de permanecer 
firme, no pudo mbnos de unir sus lagrimas a las de 
aquella desconsolada comunidad; pero habibndose re- 
puesto algun tanto, dijo en alia voz a aquella asamblea 
respetable de virgenes: Fijad vuestros ojos en el motivo 
de vuestro dolor, y acordans de las iustrucciones que os 
ha dado para conduciros a la perfection. No os permitia 
llorar mas que en la oracibn, y esto debemos hacer ahora 
sustituyendo los salmos por las lagrimas. Despues les rog6 
que pasasen a un lugar inmediato, quedando sdlamente 
algunas para que velasen el cadaver. 

Vesliana, senora muy respetable, que, despues de haber 
perdido asu marido con el cual esluvo desposada muy poco 
tiempo, habia escogido a la Santa, para que la dirigiese 
por los caminos de la perfeccibn, v que pasaba la mayor 
parte del tiempo al lado de estas virgenes, fub una de las 
que quedaron al lado de la Santa. San Gregorio se dirigib a 
ella, preguntandole si podria proporcionar algunos ves- 
tidos preciosos con que atnortajarla, y le respondib que 
esto se oponia a los deseos de la difunta. Una virgen, 11a- 
mada Lampadia, muy instruida en el canto, de que eslaba 
encargada, dijo tambibn enlre sollozos, que su superiora 
no habia querido durante su vu’a, ni queria para supul- 
tura otro ornato que la pureza de sus acciones, norque 
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siempre despreci6 los adornos corporales. Ademas, que 
aun cuando se quisiese, no podia ponbrsele otro habilo que 
el que tenia puesto. 

« Pero i no hay, replied san Gregorio, ninguno olro 
reservado? — He aqui, dijo Lanipadia, su manto, su velo, 
y su calzado: todo esla muy usado: estos son todas sus 
riquezas y todos sus muebles, y nada hay reservado en los 
cofres: pues habia escogido el cielo para poner en el 
todos sus tesoros en seguridad, y nada tenia en la tierra. » 

De esto se deduce cudn grande era la pobreza v el des- 
prendiraiento deesla santa virgen, que puede servir de per- 
feclisimo modelo a todas las que profesan la vida religiosa. 
Un velo, un habito, un manto, un calzado usado, constiluian 
todo el moviliario de esta santa esposa de Jesucristo. Pero 
cuanto mas desprendida estaba de los bienes de la tierra, 
tanto mas rica era en los celestiales. Sin embargo, san 
Gregorio preguntd a Lampadia, si estaria mal visto que se 
empleasen estas prendas en adornar su cuerpo para los 
funerales. Greo, contestd, que si ella viviese, tendria dos 
razones para no oponerse: primera vuestra dignidad de 
obispo, a la cual profesd siempre grandisimo respelo; 
segunda los vinculos de sangre que os unen, y que no la 
permitirian oponerse a vuestra voluntad. 

Estas dos razones decidieron al obispo san Gregorio, y 
ordeno a uno de sus familiares que trajese una de sus 
tunicas para cubrir el santo cuerpo. Las piadosa Vestiana 
que ayudaba a vestirla, puso la mano sobre su cabeza, y 
sac6 un cord6n, del cual pendian una cruz y un anillo de 
hierro que la difunla llevaba sobre su corazon, y los pre¬ 
sen to a san Gregorio. Dividamoslo, dijo bste; tomad la 
cruz, y yo me quedo con el anillo — Habeis hecho una 
buena eleccibn, dijo Vestiana, porque el anillo tiene un 
trozo de la verdadera cruz. 

La virgen Lampadia propuso a san Gregorio que se 



S0UTAR10S DEL ASIA NElvOR. — SANTA MACR1NA 


155 


cubriese el cadaver con un manlo que se conservaba de 
su santa madre. Aprobblo el Santo, y por un efeclo de la 
divina Providencia, el negro color del manlo realzo de ma- 
nera extraordinaria la singular belleza de la santa virgeo. 
Su rostro, dice san Gregorio, aparecib tan radiante de luz, 
que parecla, como me se habla representado en una vision, 
que sallan rayos de deslumbradora claridad. 

La noticia de la muerle de la Santa atrajo al monasterio 
extraordinaria concurrencia, ysan Gregorio dispusolos fu- 
nerales, que se celebraron con gran solemnidad. 

Araxo, obispo de la dibcesis, asistio con todo su clero, 
llevandoel fbretro juntamente con san Gregorio de Nisa y 
con olros dos eclesiasticos distinguidos, llevando los demas 
cirios encendidos. Era tan grande la concurrencia, que se 
empleb casl todo el dia en el camino, aunque se salib muy 
de rnanana, y sblo distaba el monasterio una milla de la 
iglesia de los Martires. Despues de celebradas las exsquias, 
sedepositbel cadaver en el sepulcro de sus padres. 

Asegura san Gregorio que recibib el don de milagros, y 
entre otros el de arrojar los demonios de los cuerpos 
de los energumenos, de curar a los erifermos, y de 
predecir con certeza las cosas futuras. Refiere en particu¬ 
lar la curacion prodigiosa de la hija de uno de sus parien- 
tes, que mandaba las tropas en la ciudad de Sebaste. Se 
cree que la muertede santa Macrina ocurrib un ano des¬ 
pues de la de san Basilio, b sea, a fines del 379. Los griegos 
celebran su fiesta el 19 de julio, as! como el Martirologio 
Romano, por mas que su muertetuvo lugar en novierribre 
b diciembre. San Gregorio de Nisa, su hermano, escribib 
su vida, que la dirigio a Olimpo, solitario, que se la habla 
pedido. 

Hemos dicho que nada sabemos en particular de las de- 
mas hermanas de santa Macrina; pero san Gregorio Na- 
cianceno dice en general, que todos los hijos de santa Erne- 
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lia llegaron a unavirtud eminenle, tanto los que siguieron 
el estado del malrimonio, como los que t'ueron elevados al 
sacerdocio, 6 abrazaron la virginidad. 


NOCRACIO. SAN GREGORIO DE NISA Y SAN PEDRO 
DE SEBASTE, HERMANOS DE SAN BASILIO (1) 


El primero de los hijos de santa Emelia despues de san 
Basilio fud Nocracio, que debi6 nacer hacia el ano 330. 
Santa Macrina, su hermana, le profesaba especial carino, y 
merecla efectivamente que todo el mundo le apreciase, pues 
se hallabaadornado de todas aquellas cualidades decuerpo 
y de esplritu, que pueden hacer estimable a un hombre y 
elevarle a los mas distinguidos empleos. No tenia mas que 
veintidos anos, cuando llend de admiration a todos los que 
le oyeron en un discurso de arrebatadora elocuencia. 

Pero mas impresionado de la gratia que de todas las ven- 
tajas que pudiera proporcionarle el mundo, lo dejo para 
abrazar una vida pobre y solitaria, a la que no llevd otra 
cosa que a si mismo. 

Crisafo, uno de sus criados, que nosentlamenosintiina- 
ci6n a este gdnero de vida, le siguid. En compania de este 
se retird, pues, a tresjornadas del monasterio de su madre 
y de su hermana, a una colina que encontrd a lo largo del 
Iris, y proxima a un espeso bosque. Este lugar, dice san 
Gregorio de Nisa, le parecid muy adecuado para vivir Idjos 
del ruido dela guerra, del tumulto de las ciudades, de las 
agitaciones de la corte y de las inquietudes y falso brillo del 

1 S. Gregorio de Nisa, Paladio, Rufino, Teodoreto y Tillemont. 
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foro. Unla el ejercicio de la caridad con el reposo del re¬ 
tiro : pnes habiendo encontrado en esteparajea dosaucia- 
nos, tan pobrescomo enfermos, quiso asistirlos y servirlos 
con sus propias manos. Los sustentaba con lo que podia re¬ 
cover de la caza, pues era muy buen tirador, y domaba 
la carne con este ejercicio : de modo que k un mismo 
tiempo practicaba la caridad y !a peuitencia. San Gregorio 
de Nisa ariade a estas dos virtudes la de una perfecta sumi- 
si6n a la voluntad de su madre, que ejecutaba con sumo 
gozo, tanto para cumplir el precepto divino, como para rna- 
nifestarle su extremado carino. 

Giuco anos pas6 de esta manera, hasta que un dia, en 
que habla salido de caceria, se le encontro muerto junta- 
mente con Crisafo, por un accidente que san Gregorio no 
refiere. Bulteau dice que fueron asesinados por unos mal- 
vados, Santa Eumelia, su madre, tuvo necesidad de loda la 
fuerza de su virtud, para sobrellevar este golpe tan inespe- 
rado como terrible. Al tener noticia de 61, cayo desmayada 
perdiendo la palabray el conocimieuto; pero su sauta hija 
Maorina la consolb, sobreponibndose a su aflixibn con he- 
r6ica paciencia. Lamuertede Nocracio debi6 acaecer ha- 
cia el ano 357. 

• San Gregorio de Nisa, asi llamado porque fue obispo de 
esta ciudad, puede considerarse mbnos como solitario, que 
como hermano de san Basilio : pues no puede decirse que 
abraz6 la vida monastica, sino sblamente que practicb du¬ 
rante alguu tiempo sus ejercicios en el monasterio de este 
sanlo Doctor. Como era mas j6ven que Nocracio, no pudo 
nacer antes del ano 331. Su disposicibn para laelocuencia 
le hizodigno desus hermanos, todos los cuales sobresalie- 
ron en este arte. Esto hace que ltufino le ignale en elo- 
cuencia y doctrina a san Basilio : que san Sofronio de Je¬ 
rusalem le llame rio de elocuencia, y que otros escritores 
eclesiasticos le tributen grandes elogios. 
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lia llegaron a unavirtud eminente, tanto los que siguieron 
el estado del malrimonio, como los que t'ueron elevados al 
sacerdocio, 6 abrazaron la virginidad. 


NOCRACIO. SAN GREGORIO DE NISA Y SAN PEDRO 
DE SEBASTE, HERMANOS DE SAN BASILIO (1) 


El primero de los hijos de santa Emelia despues de san 
Basilio fud Nocracio, que debi6 nacer hacia el afio 330. 
Santa Macrina, su hermana, le profesaba especial carino,y 
merecla efectivamente que todo el mundo le apreciase, pues 
se hallabaadornado detodas aquellas cualidades decuerpo 
y de espirilu, que pueden hacer estimable a un hombre y 
elevarle a los mas distinguidos empleos. No tenia mas que 
veintidos anos, cuando llenb de admiration a todos los que 
le oyeron en un discurso de arrebatadora elocuencia. 

Pero mas impresionado de la gracia que de todas las ven- 
tajas que pudiera proportionate el mundo, lo dejo para 
abrazar una vida pobre y solitaria, a la que no llev6 otra 
cosa que a si mismo. 

Grisafo, uno de sus criados, que nosentlamenosinclina- 
ci6n a este gdnero de vida, le siguid. En compaftla de 6ste 
se retird, pues, a tresjornadas del monasterio de su madre 
y de su hermana, a una colina que encontrd a lo largo del 
Iris, y proxima a un espeso bosque. Este lugar, dice san 
Gregorio deNisa, le parecid muy adecuado para vivir Idjos 
del ruido de la guerra, del tumulto de las ciudades, de las 
agitaciones de la corte y de las inquietudes y falso brillo del 
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foro. Uni'ael ejercicio de la caridad con el reposo del re¬ 
tiro: pues habiendo encontrado en esteparajea dosancia- 
nos, tan pobrescomo enfermos, quiso asistirlos y servirlos 
con sus propias manos. Los sustentaba con lo que podia re- 
coger de la caza, pues era muy buen tirador, y domaba 
la carne con este ejercicio : de modo que a un mismo 
tiempo practicaba la caridad y !a peuitencia. San Gregorio 
de Nisa anade a estas dos virtudes la de una perfecta sumi- 
si6n a la voluntad de su rnadre, que ejecutaba con sumo 
gozo, tanto para cumplir el precepto divino, como para rna- 
nifestarle su extremadocarino. 

Giuco anos pas6 de esta manera, hasta que un dia, en 
que habla salido de cacerla, se le encontro muerto junta- 
mente con Grisafo, por un accidente que san Gregorio no 
refiere. Bulteau dice que fueron asesinados por unos mal- 
vados, Santa Eumelia, su madre, tuvo necesidad de toda la 
fuerza de su virtud, para sobrellevar este golpe tan inespe- 
rado como terrible. Al tener noticia de 61, cayo desmayada 
perdiendola palabray el conocimieuto; pero su santa hija 
Macrina la consolb, sobreponidndose a su aflixidn con he- 
r6ica paciencia. La muerte de Nocracio debio acaecer ba- 
cia el ano 357. 

• San Gregorio de Nisa, as! llamado porque fue obispo de 
esta ciudad, puede considerarse mdnos como solilario, que 
como hermano de san Basilio : pues no puede decirse que 
abrazb la vida monastica, sino sdlamente que practicd du¬ 
rante algiin tiempo sus ejercicios en el monasterio de este 
sanlo Doctor. Como era mas jdven que Nocracio, no pudo 
nacer antes del ano 331. Su disposicidn para laelocuencia 
le hizodigno desus hermanos, todos los cuales sobresalie- 
ron en este arte. Esto bace que Rufino le ignale en elo- 
cuenciay doctrina a san Basilio : que san Sofronio de Je¬ 
rusalem le llame rio de elocuencia, y que otros escritores 
eclesiasticos le tributen grandes elogios. 
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Vivid primeramente en el mundo; como aparece de lo 
que dice en su libro de la Virginicfad , en donde conflesa 
con amargura que la vida comun y secular que habia lle- 
vado le separaba, como un muro, de esta virtud. Se cree 
que cas6 con Teosabia, de quidn hace grandes elogios san 
Gregorio Nacianceno. Eratodavia muy jdven, y se hallaba 
dedicado a los negocios del mundo, cuando le sobrevino un 
accidente, que su humildad ha querido referirnos. Habidn- 
dose retirado su madre santa Emelia a un lugar cerca de 
Ibora, quiso poner en una iglesia inmediata, y en la que 
despues fud enterrada, reliquiasde los cuarenta Martires de 
Sebaste, y recibirlas con grande solemnidad. Quiso tambidn 
que asisliese a dsta fiesta su hijo Gregorio; pero como este 
era jdven, seglar y dedicado a los negocios, se disgustd de 
que su madre no lo hubiese dejado para otro tiempo. Asis- 
tid, piles; pero nolo hizo hasta la vispera, y mientras que 
los demas pasaron la noche orando y cantando salmos, el 
se acostd en unacasa inmediata. Los santos Martires, sin 
embargo, no le dejaron dormir tranquilamente; pues sono 
que queria entrar en un jardin en que se celebraba la vigi- 
lia, y que, alllegar a la puerta, encontro a unos soldados 
que se lo impedian, amenazandole con las varas que lleva- 
ban en las manos; pero uuo de ellos, mas dulce y afable, 
rogd a los otros que le perdonasen. Se despertden seguido, 
y conocid que era un aviso de los santos Martires por la ti- 
biezacon queasistiaa la fiesta. Sus ojos se deshicieron en 
lagrimas, d imploro la intercesidn de estos generosos sol- 
dados de Jesucristo, para que le alcanzasen las divinas mi- 
sericordias. El Santo refirio lodo esto en un discurso que 
dirigio al pueblo, para demostrar que los martires viven 
verdaderamente ante el trono de Dios. 

Esta vision contribuyd indudablemente a hacerle renun- 
ciar a las esperanzas del mundo, pues al poco tiempo pasd 
alestado eclesiastico; pero cediendoa una tentacion del de- 
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monio, abandon6 el altar y la lectura de los Libros sanlos 
para tomar los de ret6rica, que ensen6a varios j6venes. Se 
murmur6 de61por la deserci6n injuriosa que habi'a becho 
de su estado, y porelescandalosoejemplo que habi'a dado. 
San Gregorio Nacianceno le escribi6 con tanta dulzura y 
caridad, como con energla y fortaleza, haci6ndole compren- 
der su falta, y consiguiendo con esta carta todo el efecto 
que podia desear. Desde entdnces no se vi6 en 61 ninguna 
variaci6n, sino que seconsagrd enteramente a los estudios 
sagrados y A la practica de la virtud. 

Se retir6 al Ponto cerca de su hermana santa Macrina, y 
al monasterio establecido por san Basilio. Lo demas de su 
vida se refiere a su episcopado, cuyos deberes cumplib con 
tanta virtud, couio otros mucbos grandes y santos obispos 
de su tiempo. Nisa, pequena ciudad de Capadocia, distante 
treinta leguas de Gesarea por la parte de Ancira, y muy 
inmediala a Commena, fue la silla que ocup6 hacia el ano 
372. Espreciso noconfundir esta ciudad con otra delmismo 
nonibre en el Asia proconsular. Fu6 consagrado por san 
Basilio en su cualidad de melropolitano. 

San Eusebio de Samosata escribio a este santo Doctor 
para manifestarle el gozo quele habia producido su promo- 
ciou, al mismo tiempo que la pena que le causabo el que 
no selehubiese confiado otra silla de mas importancia. A 
esta carta contestd sau Basilio, que hubiera deseado que su 
hermano gobernase una iglesia proporcionada a su capaci- 
dad, es decir, que abrazase todo el territorio alumbrado 
por el sol; pero como esto era iuiposible, deseaba s61a- 
menteque fueseun obispo, que honrase la iglesia que se 
le daba, en lugar de ser bonrado por ella : pues es un gran 
hombre no solamente capaz de grandes cosas, sino de hacer 
que apareciesen como grandes las pequenas. » 

San Gregorio merecia, efectivamente este elogio ; pues 
fue necesario hacerle grande violencia para que aceptase el 
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episcopado, y si fue honrado con 61, 61 lo honro a su vez 
con la sanlidad de su conducta, con sus trabajos, con sus 
escritos y con sus sufrimientos. Demuestran la pureza de 
su fe las persecuciones que sufrib de parte de los arianos, 
quienes lo depusieron y desterraron, por lo cual merecib 
el glorioso lilulo de confesor. Fue tambien perseguido por 
Dembstenes, vicario del Ponto y encarnizado enemigo de 
loscalolicos. A la muerte de Yalente fue restablecido ensu 
silla juutamente con otros prelados que bablan sido dester- 
rados por la fe de Nicea. Asistib al concilio quecelebraron 
los orientales cn Antioquia en 379, del cual recibib la co- 
mision de visitar las iglesias de Arabia para regularizar en 
ellas los asunlos eslesiasticos. En 381 asistib al gran conci¬ 
lio de Constantinopla, que se reconoce como el segundo 
ecumenico, y eu el que fue nombrado por la celebre ley de 
30 de julio de3Sl, para ser, juutamente con Heladio de 
Cesarea y Olreo de Militina, el centro de la comuiiion cato- 
lica eu el Ponto. Tumbibn asislib a otros dos concilios ce- 
lebrados cn la misma ciudad en 382 y 383, pronunciando 
en este ultimo su magnifico discurso sobre ladivinidad del 
IIijo y del Espiritu Santo y sobre Abraham. Sehallb tamr 
bibn en 394 en ladedicacibn de la iglesia que Rufino, pre- 
fecto del Prelorio, hizo construir en un barrio de Calcedo- 
nia, llamado la Chene, y que tomb despues el nombre de 
este ministro. El cuidado de esta iglesia se confib a unos 
monjes. 

Ocupandonos ahora en sus virtudes, diremos con san 
Basilio, que, siendo obispo, practicaba la mas estrecha po- 
breza. La vida que llevaba era muy austera : no se dispen- 
saba de los ayunos ni aun en los largos viajes, en los cuales 
cautuba las alahanzas divinas, cual si estuviese en una igle¬ 
sia o en un monaslerio. Su espiritu y su corazbn estaban 
conslantemenle ocupados en la oracibn : el temor de los 
juioios divinos babla penetrado de tal man era su alma, que 
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a toilas boras meditaba en ellos. Su hamildad era sincera y 
solida, y casi nunca se atrevia a nombrar a. sail Basilio, su 
hermano, por considerarse muy inferior a 61. Nunca se fiaba 
de sus luces en la explication de las santas Escrituras, lo 
que le hacia decir queelsentido que les daba no eran mas 
que conjeturas verosi’miles, que somella al juicio de sus 
lectores. « Mi pobreza, dice en una homilta sobre los Can- 
licos, no escapaz de comprender los tesoros contenidos en 
estas palabras; sin embargo, a fin de que no se me tache 
de perezosos, me someto al cumplimiento de la ley que me 
impone el deber de esludiar las sagradas Escrituras, y barb 
todo cuanto est6 de mi parte para profundizar su sen- 
tido. » 

No podia menos de manifestar su satisfaction!, cuando 
veiaasu pueblo congregado en la iglesia para oir la pala- 
bra de Dios. « Hoy, decia en uno de sus discursos, es» 
cuando reconozco a mi rebano : hoy veo lo que puede 11a- 
marse una asamblea 6 una iglesia : habeis dejado los nego- 
cios temporales para venir a tributar vuestros homenajes a 
Dios : continuad, hermanos mios, hacitiidolo asi, y procu- 
rad que no se entibievuestro fervor. Hoy me encuentro para 
con vosotros en las mismas dispositions, en que se halla 
un pastor para con su rebano, y me siento entusiasmado al 
veros rodeando esta santa catcdra. Muy grande es el gozo 
que experiment, y lo mauifieslo con mis palabras, como 
los pastores lo manifiestan con sus sencillos cantares. Por el 
contrario, cuando os dejais arrastrar por los espectaculos 
paganos, como sucedib el domiugo pasado, me aflijo su- 
mamente, y no puedo resolverine a hablar, sino que desea- 
ria huir y encontrar un Garmelo, como el proftta Elias, 6 
unaroca deshabitada. 

Hemos dicho que fue a la Arabia para arreglar los asun- 
tos eclesiasticos de esta comarca y de la Palestina. Al hacer 
este viaje, pasopor Antioquia, en donde encontro al solita- 
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rio Olimpo, su amigo, con el cual habl6 de las virtudes de 
santa Macrina, y con cuyo motivo le rogd este solitario que 
escribiese la vidade tan ilustre Santa. Le pregunto tambidn 
como podia Uegarse a la perfeccidn, a lo que respondio el 
santo obispo con un excelente tratado, en que le bacia ver 
que, para alcanzarla, era preciso consagrarse enleramente 
a la imitacidn de las virtudes de nuestro senor Jesu- 
cristo. 

Visitd en Jerusalem los santos Lugares honrados con la 
presencia y muerte del Salvador. Fue tambien a Belen, al 
monte de las Olivas, al Calvario y al santo Sepulcro, expe- 
rimentando en su alma un gozo santo al ver los recuerdos 
de la misericordia infinita que ejercio Jesucristo con noso- 
tros. Pero el consuelo que luvo en estas visitas de devotion 
no dejb de mezclarse con amarguras, a causa del mal es- 
tado en que se hallaba esta iglesia por un cisma, que no se 
liabia podido cortar, y a causa tambien de las depravadas 
costumbres de los cristianos. 

Pero en medio de estas disidencias y de esta depravacidn, 
vi6 almas muy santas v agradables a Jesucristo, entre las 
cuales citaa Eustaquia. Ambrosia, y Basilisa, a las cuales 
escribid poco tiempo despues de su parlida una carta que 
aun se conserva. Las dos primeras eran hermanas, y a Ba¬ 
silisa la llama su muy virtuosay venerable hija. Esta carta 
no contiene cosa alguna que se relacione con nuestro pro- 
pdsito, pero hay otros dos tratados, el primero de los cuales 
esta dedicado, al parecer, a una nueva comunidad de reli- 
giosos que habia establecido en su didcesis. Les dice que no 
debe ser otro el fin que se propongan en sus ejercicios que 
la pureza del corazdn, y ya hemosvisto en mucbos pasajes 
deesta bistoria que este era principalmeule el que reco- 
mendaban los antiguos Padres de la soledad a sus religio- 
sos. Anade que es necesario que vivan en absoluta pobreza, 
y que tanto los que gobiernan como los que son goberna- 
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dos, deben consagrarse a cumplir la voluntad de Dios, 
praclicando lahumildad via caridad, y progresando siem- 
pre en los caminos de la gracia. Quiere que a la austeridad 
del ayuno afiadan laasiduidad de laoracidn, y les advierte 
que no consideren 6sta como una obligacidn pesada, que no 
se cumple mas que por temor, sino como un santo y dulce 
empleo, al que deben consagrarse por el atractivo del amor 
divino. Exhorta tambidn a los que no han adquirido el don 
de una oraciOn perfecta, a que lo suplan con una grande 
exactitud en cumplir los deberes dela obediencia y en ser- 
vir a sus hermanos. 

El otro tratado esta dirigido a un abad de Capadocia, 
que le habia consultado lo que debla hacer con unos re- 
ligiosos que querian visitar los santos Lugares. En su virtud 
les aconseja que salgan de si mismos por el desprendi- 
miento de todo en obsequio a Jesucristo, antes que salir 
de Capadocia para ir a Jerusalem. Race constar qye las 
peregrinaciones no son absolutamente necesarias, lo cual 
no quiere decir que las desapruebe, puesto que dl mismo 
las ha emprendido, sino que son en cierto modo peligrosas 
para algunas personas, como aconseja la experiencia; 
pero en cuanlo a los religiosos, asegura que no les con- 
viene emprender largos viajes, durante los cuales tienen 
que mezclarse con todo getiero de personas, alojarse en 
liospederias, y presenciar desbrdenes y escenas escanda- 
losas. 

Habiendo empleado san Gregorio de Nisa toda su vida 
con tanta utilidad para la Iglesia como para su alma, la 
terinin6 en una edad avanzada, pero no sabemos en que 
ano. El de 394 es el ultimo en que se habia de ^1 en los 
monumentos eclesiastieos, y debia tener entbnces mas de 
sesenta y cuatro anos. No es de creer que presenciase las 
turbulencias excitadas en 403 6 404 por Teofilo de Ale- 
jandn'a contra san Juan Gris6stomo. Los griegos honran 
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su memoria el 14 octubre, y los latinos el 9 de marzo r 
fiesta de los Cuarenta Martires. Serla muy largo exponer 
todos los elegios que se han hecho de el, y que pueden 
verse eu los historiadores eclesiasticos. Baste decir que 
todos le daban en el concilio segundo de Nicea, en 787, el 
glorioso tltulo de Padre de los Padres. 

San Pedro de Sebaste fue el ultimo de los hijos de santa 
Emelia, y el diezmo que ofrecid a dios de la fecundidad 
con que liabla bendecido su matrimonio. Nacio antes del 
ano 349, y poco despues perdid a su padre. Su hermana 
santa Macrina se encargd de educarle tan luego como 
salid de los brazos de su nodriza, y desde su infancia le 
infundid el amor de las cosas santas sin permitirle que se 
consagrase a. estudios vanos e inutiles. As! es que le sirvid 
de padre, de madre y de maestro, como hemos dicho en 
la hisloria de esta gran Santa. El corazon del jdven Pedro 
fuecyal cera blanda, que facilmente recibid las impresio- 
nes de una tierna y sdlida piedad- Ardla en el amor de la 
virtud, y desde su ninez se le podia considerar como un 
anciano, j tan grande era la sabiduria que liabla adquirido 
bajo la direccidn de su santa bermana ! Tenia, por otra 
parte, una disposicidn tan extraordinaria para todas las 
cosas, hasla para las obras manuales, que hacla con la 
mayor perfeccion muchas cosas que otros no podlan eje- 
cutarsino bajo la direccidn de experimentados maestros. 

El conocimienlo natural que adquirid de las ciencias, 
le baslaba, sin que necesitase liacer estudios medilados 
y profundos. Toda su atencion la dirigid a la virtud, y 
para perfeccionarse mas y mas en ella, la estudio en su 
santa hermana, imilando sus ejemplos. As 1 es que al lado 
de su madre y de esta bermana llevaba una vida entera- 
mente angelical. Entdnces vivlan en Annes, cerca de Iris. 

E 11 este lugar habfa fundado san Basilio un nionasterio 
de hombres separado del de su hermana por este rio, go- 
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bernandolo hasta el ano 386, en que se vi6 obligado a 
ejercer las funciones sacerdotales en Cesarea, y suce- 
didndole san Pedro en su direcci6n, asi como en la del 
de las virgenes de que era superiora su hermana. San 
Gregorio de Nisarefiere que los peregrinos eran recibidos 
en 61 con la mas exquisita atenci6n, 6 mejor dicho, con 
la mayor caridad: pues no deseuidaba en los dernas, sino 
que frecuentemente preparaba con sus propias manos los 
manj&res con que los obsequiaba. La reputacibn de su 
caridad era tan generalmente conocida, que en un ano 
de publica calamidad acudid a su monasterio una con¬ 
siderable multitud de pobres, pudiendo decirse que con 
este motivo se habla convertido la soledad en ciudad po- 
pulosa. En tan criticas circunstancias encontrb este Santo 
medios de hacer cuantiosas limosnas. 

La dignidad de sacerdote a que le elevd san Basilio, una 
vez heclio obispo de Cesarea en 378, fu6 para 61 un motivo 
de vivir con mayor perfeccibn. El amor que profesaba a 
la virtud se unio a la obligaci6n de cumplir dignameute 
los deberes de su santo ministerio, y tomb nuevo creci- 
iniento en su corazbn.Aiin permanecfa en su monasterio, 
cuando murid su hermana santa Macrina; pero a fines 
del ano 380 fue elevado a la silla de Sebaste, en la pequena 
Armenia, cunsiderandose como un designio de la divina 
Providencia el que un hermano de San Basilio asentase 
sobre el trono de Eustaquio, el mas formidable enemigo 
de este Santo. 

Nada sabemos del episcopado de san Pedro, sino que en 
381 asistid al concilio ecumdnico de Constantinopla; pero 
es indudable que fu6 tan digno obispo como excelenle so- 
litario y abad. Tenemos de 61 una carta dirigida a su her¬ 
mano san Gregorio, unico monumente que se conserva, 
y no puede nienos de sorprendernos, dice un docto escritor 
de nuestra 6poca, que no habiendo estudiado las letras 
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humanas, aparezca de esta carla que tuvo toda la elocuen- 
cia, toda la belleza y pureza de estilo que prolongados 
estudios dieron a sus hermanos. Asi es que san Gregorio 
de Nisa tenia de el tan elevado concepto, que le dedico 
algunas de sus obras, y encomendb a su prudencia el que 
les anadiese lo que considera faltarles. Palsedio le pone 
en el numero de los obispos, a quienes santa Olimpiada 
habla dado sumas considerables de dinero y de tierras 
para sus iglesias y para los pobres. Teodoreto le coloca 
entre los mas ilustres defensores de la f6, y entre los 
obispos que mas se ban distinguido por su celo y su 
sabidurfa. 

Ignoramos el ano en que murio ; pero es indudable que 
fu6 despues del ano 391 y antes que san Gregorio de Nisa. 
Su fiesta se halla asignada en el Martirologio Romano al 
9 de enero. 


FAMILIA DE SAN GREGORIO NACIANCENO 


Lo que vamos a decir de la familia de san Gregorio Na- 
cianceno no se relaciona mas que indirectamente con nues- 
tro propdsilo ; pero puesto que hemos hablado de la familia 
desan Rasilio, tan Intimo amigo de san Gregorio, conviene 
pue hablemos tambi6n de la de este Santo, pues en ella 
hay mucho que nos intruya y edifique. 

La familia de san Gregorio se componia de santos y 
santas, pues su padre, que tambibn se llamaba Gregorio, 
se eelebra por los griegos en primero de enero : su madre 
santa Nona es honrada por las iglesias griega y latina en 
5 de agosto: su hermano san Gesareo lo es tambibn por 
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los griegos el 9 de marzo, y por los latinos el 25 de febrero, 
y por ultimo, su hermana santa Gorgonia lo es en el 
Martirologio romanoel 9 de diciembre. 

Gregorio, su padre, nacib de una familia pagana, y si 
el no tributo cullo a los idolos, pertenecio, sin embargo, 
a la secta de los Hipsitarios, quo, al mismo tiempo que 
adoraban a un Dios altisimo y omnipotenle, mezclaban con 
esta verdad fundamental impiedades y supersticiones paga- 
nas, pues mientias que despreciaban los idolos, adoraban 
el fuego, y recbazaban la circumcisibn, al mismo tiempo 
que, con los judios observaban el sabado y la distincibn 
de animales. Sus costumbres eran, sin embargo, muy 
buenas y laudables. Eran castos y modestos, dotados de 
rectitud y prudencia, siendo de nolar que, a pesar de 
haberse hallado al frente de los negocios de la ciudad, no 
habian aumentado sus bienes con ningun gbnero de in- 
justicias. 

Pero el Senor le concedib la gracia de abrir los ojos a 
la verdadera fb, y de reconocer, a beneficio de su luz, la 
mentira que le habia seducido. Despues de Dios, tuvo su 
esposa santa Nona la parte mas principal en su conversibn, 
ya sea por las oraciones que incesantemente elevaba al 
Senor, ya por el ejemplo de sus virtudes, que eran muy 
eminentes. Esta mudanza fub al mismo tiempo muy no¬ 
table por dos sucesos maravillosos. Santa Nona le instaba 
con mucha frecuencia para que asistiese al canto de los 
salmos, con laesperanza de que hiciesen impresibn en su 
corazbn los senlimienlos queexpresan eslos sagrados can- 
ticos ; pero nunca pudo resolverse a ello. Sin embargo, una 
nocbe le parecib cantar en suenos este versiculo del 
salmo 121: Me he regocijado en lo que sc me ha clicho, 
iremos a la casa del Senor. Este era un cantico nuevo para 
bl y al referirselo a su esposa, se aprovechb bsta de tal 
ocasibn para explicate este sueiio de una manera conforme 
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al deseo que tenia de su conversion. Desde entOnces con- 
cibio Gregorio el designio de abrazar la fe cristiana. 

Esto acaecia en el ailo 325, precisamente cuando se 
hallaban congregados los obispos en Nicea para condenar 
la herejia de Ario. Gregorio manifesto sus proyectos a 
algunos de estos que pasaron per Capadocia, entre los 
cuales se hallaba san Leoncio, metropolitano de Cesarea, 
a cuya prudencia se confiO para entregarse enteramente 
a Dios. Era costumbre que permaneciesen en pi6 los ca- 
tecumenos para recibir las instrucciones con que se les 
disponia para el bautismo, pero los prelados que instruian 
a Gregorio le pusieron, por una distracciOn de rodillas, 
como se hace eu la consagracion de los obispos, lo que 
auguraba que un dia seria elevado a esta dignidad. Y 
cuando se le bauti/6, afiadio Dios uti milagro a esta cir- 
cunstancia, pues a medida que salia del agua, fu6 rodeado 
de una luzque fu6 vista por muchas personas, y el obispo 
de Nacianzo, que praclicaba la ceremonia, qued6 tan sor- 
prendido, que dijo en presencia de todo el mundo que 
seguramente Gregorio seria un dia su sucesor. 

Su vida demostro efectivamente que era un liijo de luz: 
las tinieblas de su espirilu se disiparon, su f6 fu6 muy 
viva, corriO con ardor el camitio de todas las virtndes, y 
como dice san Gregorio Nacianceno, su liijo, aunque entrd 
tarde en la vina del Senor, se adelanto eu poco tiempo 
por sus trabajos a los que le habian precedido. No tardo 
en pasar del rango de las ovejas al de los pastores, para 
ocupar en 61 utio de los pueslos mas distinguidos. Se cree 
que en el ano 329 fu6 encargado de la iglesia de Na¬ 
cianzo; en cuya 6poca tenia mas de cincuenta anos de 
edad. Esta iglesia habia sufrido muclio a causa de la ne- 
gligencia 6 ineptitud de sus predecesores; era como, un 
erial que necesitaba mucho celo y trabajo, y Gregorio no 
lo escatirnb. Se aplied con ardor al estudio de las Escri- 
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turas,en las cuales adquiri6 enpocotiempo profundoscono- 
cimientos, y en una 6poca en que los prelados, arrastrados 
por el arianismo, devoraban, como encarnizados lobos, 
sus rebanos, alimentd el suyo con el pasto de la verdadera 
fe, y lo conservo con tanto cuidado, que se decia que su 
iglesia era como una nave que flotaba en medio de las 
olas de la herejla, que hacla perder mucbas almas. Es 
verdad que tuvo la desgracia de suscribir la formula de 
Rimini, como hemos diclio en la vida de su hijo; pero 
lo liizo enganado por los arianos, y porque, en la rectitud 
que lo caracterizaba, no creyo que los que le pedian que 
la suscribiese fueran capaces de tanta doblez, encubriendo 
con arlificiosas palabras el veneno de la herejia. 

Muy pronto repard su falta asistido de su hijo que vino a 
auxiliarle. Este consiguid que se le uniesen los monjes y los 
fieles que se habian separado de su comunion. Demostrd 
tanta firmeza bajo el emperador Juliano el Apdstata, cuando 
el gobernador de Capadocia vino a Nacianzo a destruir sus 
iglesias, que este oficial se vi6 obligado a desislir de su em- 
presa. No bastaba, sin embargo, esto asu celo : durante un 
aho no se acostd mas que sobre la tierra, que regaba con 
sus lagrimas, para alcanzar de Dios la proteccion de su 
iglesiay el fin de la persecucidn. 

Su hijo sail Gregorio, que hace su elogio en varios pasa- 
jes de sus obras, se congratula de tener un padre tan emi- 
nente, tan sencilloen su couducta, en quidn veia el modelo 
de una vida santa, y a qui^n podia llamarse un segundoAbra- 
ham, tanto por su virtud como por su edad. Dice que era 
muy afable en su trato, de un semblanle ordinariamente 
Iranquilo, y de un corazdn sensible y celoso ; que si alguna 
cosale molestaba, nunca llegaba a encolerizarse : que per- 
donaba en seguida las ofensas quese le inferian, pidiendo 
mucbas veces perddn al mismo que le injuriaba. Moslrb 
siempreuna probidad intachable en losnegocios publicos, 
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y una sabiduria y una generosidad admirable en los asun- 
tos domesticos y en la administraci6n de los bienes que le 
babla dado la Providencia. Tenia un corazdn en extremo 
compasivo para con los pobres, y abiertas siempre sus raa- 
nos para socorrerlos: empleaba en su favor no sdlamente 
lo superfluo, sino hasta en muclias ocasiones lo necesario : 
no examinaba con escrupulosidad si eran verdaderamentc 
necesilados, pues consideraba que debla dar a todos, no 
fuese que, por rehusar & algunos sus limosnas, privase de 
ellas a verdaderos necesitados. 

Tales eran las virtudesque practicaba antes de su episco- 
pado ; pero esta dignidad las desarrolld y las puso de re¬ 
lieve. Tenia un celo muy ardiente por ,1a casa del Sefior r 
a nadieelevabaal sacerdocio, como no loconsiderase digno. 
Como era de un caracter franco y sincero, incapaz de mali- 
cia ni doblez, no permitla que se injuriase a la Iglesia, y 
arrojaba de la sagrado Mesa & los pecadores con unaener- 
gla que les infundla saludable temor. Conciliaba tan per- 
fectaniente la afabilidad con la firmeza, que su bondad no 
le exponla & ser despreciado por los pecadores, ni su fir— 
meza degenerd en celo imprudenteni en dureza. Venci6 la 
resistencia de muchos pecadores con sus oraciones, que, 
alcanzando muchasveces castigos pasajeros sobre ellos, les 
baclan entrar en si mismos, y les obligaban a postrarse a 
sus pies, para manifeslarle su arrepentimierito y su pena 
por no baberse aproveehado de sus inslrucciones. Jamas 
hubo un hombre de justicia tan inflexible, tantopara juzgar 
los litigios, como para perseguir el vicio yhonrar lavirtud. 
Amaba la humildad, pero la humildad sincera, que no hacla 
consistir sdlamente en los habitos pobres, en la inclinacidn 
de cabeza, en la voz apagada, en los ojosbajos, en la larga 
barba, en los cabellos recortados, en el andar pausado, y 
en otros signos que exteriorizan esta virtud, y de que fre- 
cuentemente se vale la hipocresla sino la que se fundaen la 
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verdadera virtud, y en el bajo conceptode si mismo. Asi es 
que evitaba en sus vestidos todo lo que pudiera traducirse 
en lnjo 6 en bajeza afeetada. Reprimia su lengua, evitando 
de esta manerala vanidad, y todo lo que pudiese ofender a 
la pureza y a la caridad. No buseaba mas que la gloria de 
Dios, y huia de todos aquellos que hacen consistir la felici- 
dad en la estimacidn de las criaturas. Como no esperaba 
ser recompensado mas que por Dios, no se ocupaba en otra 
cosaque en enriquecer de meiitos su alma, ni se proponia 
otro objeto que santificarse y santificar a los demas. Todo 
lo demas lo consideraba como inutil. De esla manera ad- 
quirid una virtud la mas soiida, y esta virtud hacialas ve- 
ces de elocuencia en sus discursos que, por lo mismo, pro- 
ducian abundantes frutos. 

Gregorio ternnnd en 374 su vida cargada con los mdri- 
tos de cuarenta y cinco anos de episcopado, y teniendo 
cerca de ciento de edad. El vigor de su espiritu sostuvo su 
cuerpo y sus sentidos, elevandolos sobre las fuerzas de la 
naturaleza. Su enfermedad fud muy larga y molesta; pero 
a pesar de los dolores que casi decontinuo experimentaba, 
no dejaba de ofrecer diariamente el santo Sacrilicio, y la 
sagrada Eucaristia mitigabasus dolencias. Entregd su alma 
a Dios en posturade orar, y dejd a todo su pueblo tan lleno 
de aflixidn por su pdrdida, que fud uecesario que san Basi- 
lio viniese a consolarlo, como lo hizo efectivamente, tanto 
con esta intencidn, como para rendir homenaje ala memo- 
ria del santo obispo, y consolar & su hijo Gregorio, que 
pronuncid la oraci6n funebre. 

Santa Nona, que se liallaba presente, le sobrevivid muy 
poco tiempo, pues tenia casi la misma edad. San Gregorio, 
su hijo, letributo grandes alabanzas, que ella tenia muy 
merecidas por las raras cualidades y virtudes que adorna- 
ban su alma. Hd aqui lo que refiere en varios pasajes de 
sus obras. Procedia de unaraza de santos, y excedid a to- 
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dos sus anteparados. No tenia mas queelcuerpo de mujer, 
pues su alma superaba en fortaleza y animo a la delos mas 
esforzados varones. Dejaba para los comediantes las belle- 
zas iiugidas, no conociendo ni buscando otra que la de con- 
servar y perfeccionar la imagen divina impresa en su alma. 
No estimaba otra nobleza que lade la piedad, pues sabia 
quevenimos de Dios, aqui^n hemosde volver. No conocia 
otras riquezas que las que no pueden arrebatarse, es decir, 
el mtirito de ofrecer a Dios las que podia distribuir entre 
los pobres. Su marido le dejaba enteramente el cuidado de 
esta distribution, pues conocia muy a fondo su prudencia 
ycaridad. Era la protectora y como lamadrede las viudas 
y de los huerfanos : nadie le igualaba en caridad para en- 
jugar las lagrimas de los afligidos, y ejerciaprincipalmente 
esta virtud con los necesitados, tratandolos con nobleza y 
generosidad, para mitigar mas eficazmente sus males. 

Los ejercicios de piedad a que se consagraba no le impe- 
dian dedicarse a los cuidados domesticos. Semejante a la 
mujer fuerte, cuya conductaensalza Salomon, administraba 
y aumentaba los bienes de fortuna con su vigilancia y eco- 
nomia, siendo muy de adrnirar que lo bacia con tanta apli- 
cacion, como si no pensase en las cosas de Dios, y estaba 
tan aplicada al servicio divino, como si no pensase en los 
cuidados domesticos, pues conciliaba perfectamenle ambos 
deberes. La oration cuotidianaera su prirnera ocupacion, 
y la bacia con tanta confianza en la bondad divina, que su 
corazou tenia mas seguridad en lo que esperaba, que otros 
en lo que poseen. 

Aunque contrajo el vinculo del matrimonio, practicaba 
los principales ejercicios de las virgenes, cuyo estado tenia 
en gran veneration : asi es que afligia su carne con vigi- 
lias y ayunos, y pasaba gran parte del dia y de la noche 
cantando los salmos, sin que los asiduos cuidados de su es¬ 
tado le impidiesen tener libre su espiritu y elevado su cora- 
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zbn a Dios. No se dedicaba alas cosas temporales siuo para 
consagrarselas por la pureza de intencibn, ni se proponla 
otro objeto que cumplir su voluutad y obrar segun la inspi- 
racibn de su gracia. 

Su celo por la fe le hada liuir de toda comunicacibn 
con los paganos. No permitla que su lengua, consegrada 
por la recepcibn de los santos Misterios y por las alalmnzas 
divinas, ni aun sus oidos fuesen manchados por las Tabu- 
las de laidolalria, ni por las licencias del teatro : pues es- 
taba persuadida de que ninguna cosa profana conviene a 
personas que estan consagradas a Dios por el bantismo y 
por la profesibn de fe. 

Mirabacon mucho respeto a los sacerdotes, y cuaudo se 
hablabade religibn, guardaba el mas absoluto sdenco. Ja¬ 
mas hablaba en la iglesia, ni volvia los espaldas al altar, ni 
aun se atrevia a escupir sobre el pavimento demostrando de 
esta manera su fe viva, su celo y su respeto a las cosas 
sanlas. 

Su vida, como la de todos los elegidos, estuvo Ilona de 
aflixiones que soportb con admirable paciencia; pero sus 
lagrimas se secaban tan luego como hacla la serial de la 
cruz sobre sus ojos. San Gregorio Nacianceno, que babla 
de sus virtudes mas extensamente de lo que nosotros pode- 
mos hacerlo, dice que tuvo que devorar muchas amargu- 
ras, deque sblamente eran lestigosDiosy algunos de sus 
dombsticos de mas confianza. No repetiremos lo qne tra- 
bajb hasta conseguir que su esposo abrazase la verdadera 
fe. Laeducacibn cristiana que dib a sus hijos Gregorio y 
Gesareo y a su hija santa Gorgonia no prueba meuos su 
celo y santidad, que las demas virtudes. San Gregorio, por 
ultimo, uniendo las alabanzas de esta madre tan digoa a 
las que tribula a su padre, nos representa a estos santos es- 
posos como firmemente consagrados a la ley de Dios, que 
era el principio y el fin de sus accioues, y asegura que no 
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sesabiacual de los dos adelantaba mas eu la virtud : que 
la practicaban con tanta uni6n como ardor : que eran ob- 
jeto de la piiblica admiracidn, y que aiin en su anoianidad 
parecian haber traspasado los Umites de la debilidad hu- 
mana : pues que midntras mas agoviados estaban sus cuer- 
pos por el peso de los anos, lanto mas vigor cobraban sus 
almas. Amabau tiernamente a sus hijos, peroamaban mu- 
cho mas a Jesucristo, pues no cifraban su gozo en otra 
cosa, sino en que estos hijos t'uesen Qeles a Dios, y en que 
adelantasen en la virtud. 

Santa Noua gozabademuy buena salud : nunca estuvo 
enferma hastaelano 371, en que estuvo muchos dias sin 
tomar alimento ; pero de este mal cur6 milagrcsamente, y 
en 374 murid poco despues de su esposo, prdximamente a 
la edad de cien anos. Dicen los griegos que san Gregorio 
hizo su elogiofunebre, como habta hecho con su padre. 

Dios did tres hijos a esta ilustre Santa, que fueron san 
Gregorio, san Cesareo y santa Gorgonia. Cesareo fud el 
mas pequeno, y no se sabe si san Gregorio fud el mayor, 
o sisiguioa santa Gorgonia. Ignoramos tambien el ano en 
que nacid Gesareo, asi como los hechos de su infancia; 
pero no podemos dudar que recibid una educacidn digna 
de sus padres e igual a la de san Gregorio. Despues de ha¬ 
ber sido instruidos suficientemeute en las escuelas de su 
pais, partieron de Gapadocia para dedicarse a estudios 
mayores : san Gregorio se fijd en Gesarea de Palestina, y 
san Gesareo se dirigid a Alejandria, cuya ciudad era entdn- 
ces como una celebre academia de todas las ciencias. No 
perdio ciertamente el tiempo : aprendid la geometria y la 
astronomia, y se hizo muy perito en la aritmetica. Pero 
sus mayores progresos fueron en la medicina, en la cual 
alcanzd tantos laureles, que su fama se extendid no sdlo 
por elOriente, sino tambien por elOecidente. Tambidn po- 
seyden grado muy eminente al arte de hablar y lafilosofia. 
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Aunque en una ciudad tan populosa como Alejatidria 
pasaban deconocidos los mas grandes talentos, su mdrito 
le hizo cdlebre aun entre los mas eminentes magistrados, 
no s61o por sus profundos conocimientos en las ciencias, 
sino por su intachable conducta. 

Antes de regresar a sn patria, quiso pasar algtin tiempo 
en Coustantinopla. Como era de aspecto tnuy simpatico, y 
a sus bellas cualidades fisicas anadla una sabidurla y un 
talento envidiables, muy pronto se atrajo en esta ciudad 
imperial la estimacidn y el afecto de todo el mundo, hasta 
el punto de que, para que no se marchase, se le ofrecieron 
honores ptiblicos, un matrimonio muy ventajoso y la digni- 
dad de senador. La ciudad en masa envi6 una comisidn 
al emperador Constancio, que se hallaba en Milan, para 
suplicarle que les concediese el honor de darles a Cesareo 
por ciudadano v medico, a lo cual accedid este principe; 
pero las instancias de su hermano que le rogaba que vi- 
niese al Iado de sus padres, pudieron mas que todas estas 
consideraciones. 

Ambos, pues, regresaron a su pais, en donde bri 116 
Cesareo en todas las ciencias que habia adquirido, y espe- 
cialmente en la medicina. Pero no fue muy largasu per- 
manencia, pues el deseo de gloria y de ser protector de su 
patria cerca del emperador le llevd a la corte. Este viaje no 
fue del agrado de sus padres y de su hermano; pero no 
podian condenarse sus propdsitos, porque no todos son 
llamados a la soledad, que era el gran atractivo de su her¬ 
mano. Poco trabajo le costd obtener el rango de primer 
medico y atin de favorite del emperador, pues hasta los 
que ocupahaban los mas honorificos puestos quedaron muy 
por bajo de su reputacion a causa del acierto y desinteres 
con que asistiaa los enfermos. Esta generosidad contribuyd 
mucho a su fortuna, yse concibid tan elevada estimacidn de 
su merito, que los cortesanos y hasta el mismo emperador 
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]o creian digno de mayores recompensas, quelas que se 
le habiati atorgado. 

Sin embargo, su prosperidad no le enorgullecid, ni cor- 
rompid la grandeza de su alma. Por muy considerables que 
fuesen las ventajas de que gozaba, ninguna estimaba tanto 
como el ser cristiano y practical’ la ley santa del Senor. 
Eslaba enteramente alejado del lujo y de la ostentacidn de 
la corte: su modestia y budn comportamiento eran tan 
poco comunes y tan estimados, que se lecoufiaban los 
asuutos de mas imporlancia. Su corazdn estaba entera¬ 
mente desprendido de los bienes de la tierra: daba con 
muclia liberalidad a los pobres, y a nadie podia rebusar 
cosa alguna. 

Se ejercitd en obras de piedad poco comunes, y en las 
ocupaciones de su profesidn, y hasta en sus recreaciones 
procurd agradar a Dios. Su rectitud le inspird el celo por 
la verdad, y en los combates que tuvo que sostener de- 
mostrd que sabia defenderla, y que la amaba con prefe- 
rencia a todas las demas cosas. Tal fud la conducta obser- 
vada por Cesareo eu la corte. 

Pero por digno de elogios que apareciese, no estaba 
satisfecbo de el sail Gregorio. No dejaba de escribirle, ani- 
maudole a. dejar la corte, pues temia que el aire de los 
palacios le eontagiase, como sucede de ordinario. Pero 
estas alarmas fueron mas vivas, cuando por muerte de 
Constancio se puso al servicio de Juliano el Apdstata. 

Este principe se declard decididamente en favor de la 
idolatria, y apenas tomd posesidn del imperio, arrojd de 
su corte a todos los oDciales que profesaban el cristianismo. 
Cesareo permanecid, no obstante, en su servicio, cscan- 
dalizanse todo el mundo de su resolucion y encontrando 
andmalo et que el hijo de un obispo permaneciese en la 
corte de un apdstata, eu medio de las profanaciones v 
sacrilegios que en ella ten Ian lugar. 
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Su padre fud penetrado del mas vivo dolor, si bidn Gre¬ 
gorio, que no se hallaba m6nos afligido, procurd tranqui- 
lizarle, haciendole ver que su hermano estaba muy firme 
en la fe, y que, por lo tanto, no tardaria en abandonar un 
lugar en que estaba expuesto a perderla. Uno y otro tuvie- 
ron tnucho cuidado de ocultar lo que acaecia a santa 
Nona, que habria experimentado inconcebible amargura. 
Por ultimo, san Gregorio resolvi6 hacer un esfuerzo su¬ 
premo para arrancarlo de este lugar de perdicidn, y le 
escribid una carta exponitindole de una parte el escandalo 
que daba a todo el mundo y la aftixidn que producia a su 
familia, y por otra, que en la casa de su padre encoutraria 
todo lo que pudiera desear, y sobre todo una sdlida piedad. 
Goncluye declarando que, si pretendia conservar en la corte 
de Juliano la pureza de su fe, ocuparia un lugar muy 
bajo e indigno, y que si queria hacer fortuna en lo tem¬ 
poral, tendrfa necesariamente que recibir heridas en su 
alma. 

Muy pronto experimentd Gesareo la verdad de lo que 
Gregorio le decia: pues tuvo que sostener un combate con 
el principe, que atac6 su religidn en presencia de muchas 
personas. Pensaba Juliano embarazarle con sus artiGciosos 
discursos: pero Gesareo, que era muy instruido, y que en 
este peligro se hallaba asistido por la divina gracia, le res¬ 
ponds con la misma facilidad que si hubiese hablado con 
un nino, y concluyd diciendo en voz alta que era cristiano 
y que queria serlo siempre. Yiendole Juliano tan firme 
en su fe, dejd escapar estas palabras que todo el mundo 
oy6: « j 0 dichoso padre ! i 6 feiices hijos! » queriendo sig- 
nificar con ellas que era muy dichoso Gregorio por tener 
unos hijos tan generosos, y que estos no lo eran menos 
por su constanciaen la f6; pues no sdlamente hablaba de 
Gesareo, sino lambidn de su hermano, cuyo mdrito y aver- 
si6n a la idolatria le eran conocidos. 


VI. 


12 
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No queriendo llevar el asunto mas adelante, lo dej6 para 
otra audiencia, pues se hallaba muy preocupado con los 
preparativos de la guerra que se proponia hacer a los 
Persas. Pero Gesareo no esperb esta segunda audiencia, 
sino que siguiendo el precepto del Evatigelio, que probibe 
exponerse a peligro, se retird de la corte, y volvio al lado 
desu padre con los laureles del triunfo, aunque sin haber 
derramado su sangre. All! permanecib hasla la muerte 
de Juliano, baciendo una grande provisidn de fuerzas para 
defenderse de la corrupcion de la corte, en la que volvid 
a brillar con mayor claridad. 

La muerte de Juliano ocurrio en la nocbe del 26 al 27 de 
junio de 363, y Cesareo aparecid nuevamente en la corte 
de Joviano, prlncipe muy religioso, con tanto honor y 
gloria, que mas bien parecla recibir una gracia el empe- 
rador, que dispensarla. Los cambios que ocurrieron des¬ 
pues de su reinado, que sdlo duro algunos meses, no dis- 
minuyeron el prestigio de Cesareo : pues los emperadores 
Valentiniano y Yalente se dispulaban el honor de tenerle 
a su lado. Permanecid en el servicio de este sesrundo, que 
le confid un importante cargo en la adminislracidn, creydn- 
dose que fuese el de tesorero de la Bitinia, lo cual le obli- 
gaba a vivir en esta provincia, que, como no estaba lejos 
de Constantinopla, no amenguaba su prestigio. 

Una forluna tan brillante no halagaba a su hermano san 
Gregorio, que juzgaba de las cosas terrenas segun las 
maximas del Evangelio. Tenia pena de que un alma tan 
generosa se apegase a la bajeza de las cosas del mundo, 
y no dejaba de aconsejarle eu todas las ocasiones que se 
le presentaban, y otro tanto hada san Basilio; pero como 
Gesareo difiriese la ejecucidn de lo que le proponfan, se 
encontrd sorprendido en Nicea, el 11 de octubre de 368, 
porun terrible terremoto, que acabo de destruir esta ciu- 
dad, ya quebrantada por anleriores sacadidas, pereciendo 
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bajo las ruinas la mayor parte de sus habitantes. Gesareo 
resnlld con algunas heridas: perdid casi todos sus bienes, 
y escapd de la muerte por una especie de milagro. San 
Gregorio aprovechd esta ocasidn para exhortarle a que 
diese gracias a Dios por haberle librado de tan grande 
peligro, y a que pusiese en practica sus propdsitos de con- 
sagrarse enteramente a su servicio. 

San Basilio le escribid con el mismo objecto una carta 
muy edificante, y en la que entre otras cosas le decia : 

« Da gracias al Senor que ba ejercido contigo su mi- 
sericordia, librandote de un peligro tan inminenle. Guar- 
demonos de ser ingratos, y publiquemos su poder y su 
bondad con vivo reconocimiento. Pero no basta que 
lo manifestemos con palabras, sino que es preciso hacerlo 
con obras, tales, corno las que presumo que haces. Nunca 
potlre exhortate suficientemente a servir a Dios con fide- 
lidad, y a anadir el temor saludable de su justicia al re¬ 
conocimiento que debes a su misericordia, a fin de que 
llegues a la perfeccion. Usa, como prudente admiuistrador, 
de la vida que te ha conservado ; pues si, segun las santas 
Escrituras, debemos vivir siempre como personas que ban 
resucitado, con mas razdn estamos obligado a ello, cuando 
hemos sido arrancados de los brazos de la muerte. A. mi 
juicio, nada tan conveniente como ejercitarnos en los 
mismos sentimientos que lendriamos a la hora de la muerte: 
pues entdnees conocemos mejor la vanidad e inconstancia 
de las cosas humanas, y al mismo tiempo que nos produce 
remordimientos el recuerdo de la vida pasada, promete- 
mos a Dios la enmienda, si nos libra del peligro. Tu te has 
encontrado en el mismo caso, yporlotanto, te debes con- 
siderar cargudo de una deuda que un dia habras de satis- 
facer. El gozo que experimento por la gracia que Dios te 
ba otorgado me dalibertad para hablarte de esta minera, 
y mayor aun seria mi satisfaccidn, si aceptases este escrito 
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con la misma docilidad que has munifestado en nuestras 
conversaciones familiares. » 

Gesareosupo aprovecharse de los consejos de este exce- 
lente amigo y de sn hermauo : pues escribi6 k este mani- 
festandole que hatha resuelto dejar el servicio del rey de 
la tierra para cousagrarse al del cielo. Como no era mas 
que calecumeno, recibib el santo bautismo; pero no tuvo 
tiempo de potier en practica sus propbsitos: pues poco 
despues del terremoto deque hemos hablado, es decir, a 
fines del 368 6 principios del 369, se sinti6 acometido de 
una enfermedad que le llev6 al sepulero. Quiso que los 
pobres fuesen sus tinicos herederos, por ser saltero. Se le 
enterrb en Naeianzo y en la tumba que para si tenian pre- 
parada sus padres, y en lo que fue colocado por ellos 
mismos. Su madre, con un espiritu de piedad superior a 
su amargura, asistib a los funerales, no con habito de 
duelo, pues estaba segura que, si el cuerpo de su hijo 
habta bajado a la tierra, su alma habia subido al cielo, 
como las primicias que de su familia ofreeia a Dios, por 
mas que era el mas pequeno. 

Su hermano san Gregorio honrb lafunebre solemnidad 
con un excelente discurso que pronuncib ante su tumba. 
Esta perdida le fub muy sensible, y diez anos despues le 
profesaba la misma ternura, besando carinosamente los 
objetos que le habian pertenecido. En sus suenos le veia 
coronado de gloria, ya fuese por una verdadera aparicibn 
b ya porque su amor se lo representase tal cual esperaba 
verlo en el dia de la resurreccibn. La Iglesia, en efecto, le 
honra como sauto: la latina el 23 de febrero, y la griega el 
9 de marzo. 

Rbstanos hablar de santa Gorgonia. Ya hemos dicho que 
no se sabe si era la mayor de los herraanos, b si nacib des¬ 
pues de san Gregorio; pero consta que lo fub antes de san 
Cesareo, el menor de los liijos de santa Nona. Nada olvidb 
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esta piadosa madre para educarla en la piedad, valibndose 
de las instrucciones y de su propio ejemplo. Fue dadaen 
matriraonio a un hombre de la provincia de Pisidia, que, 
segun se cree, era pagano, cosa no extrana en aqubl 
tiempo. Su nuevo estado la obligb a vivir en Icona, metro- 
poli de la segunda Pisidia, en donde habitaba su raarido. 
Alii se puso bajo la direccibn espiritual del obispo, que 
se presume fuera Faustino, antecesor de san Anflloco. 
Bajo este sabio prelado, que la dirigib basta su muerte, 
liegb a un grado tan eminente de santidad, que le merecib 
el culto publico en la Iglesia. Ya se la considere en el ejer- 
cicio de la religion, ya en el gobierno de su casa, 6 bibn 
en su trato con el mundo, demostrb siempre una virtue! 
poco comun y muy excelente. 

La oracibn contituia una de sus principals ocupaciones, 
acompanandola con atencion respetuosa y ardiente fervor. 
Derramaba en ella abundantes lagrimas, y hacla frecuentes 
genuflexiones. No podia verse su asistencia a la iglesia y 
su atencion a la salmodia sin sentirse edificado. Mortificaba 
su cuerpo con ayunos y vigilias, hasta el punto de rehusar 
a sus sen lidos las mas inocentes satisfacciones. 

A pesar de ser casada, observb siempre una grande mo- 
destia, no haciendo caso de los atavlos mundanos y guar- 
dando una compostura exterior capaz de bonrar y edificar 
a las vlrgenes consagradas al Senor. Era seria, no por tener 
un caractcr desapacible, sino porque amaba el silencio y el 
recogimiento. Su vigilancia sobre sus palabrasy sus accio- 
nes la preservaba de la multitud de imperfecciones que se 
cometen ordinariamente por falta de atencibn y recogi¬ 
miento interior. 

Estaba de ordinario retirada en su casa, atendiendo a los 
cuidados dombsticos y a la educacibn de sus hijos, como 
madre de familia que quiere cumplir exactamente los debe- 
res que su estado le impone. Por otra parte, poraficionada 
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que fuese al retiro, que observaba en cuanto se lo permi- 
tian sus atenciones, no dejaba su casa de eslar abierta a 
todas las personas que baci'an profesibn de piedad, reci- 
biendo afectuosamente a todas las que acudian a su cari- 
dad, 6 a pedicle consejo; pues como por una parte, 
estaba dotada de un excelente espiritu as! como de sabidu- 
ria y prudencia, se le consideraba como consejera del pais, 
y como se conocia, por otra parte, su compasion por la 
desgracia, todos acudian, y no en vano, asu caridad. 

Se dominaba a si misma por la paciencia y por la per- 
fecta sumisibn alavolunlad de Dios en las adversidades y 
contradicciones de que esta sembrada la vida. En lodo lo 
que hacia la guiaba la intencion mas pura, no proponibn- 
dose mas que la gloria de Dios, asi es que ocullaba con el 
mayor esmero sus buenas obras, no dejando entrever mas 
que aquello a que estaba obligada para dar bubn ejemplo. 

Era tan grande su confianza en Dios, queen una herida 
que sufrib al caerdesu carruaje, y no queriendo manifes- 
tarse al mbdico acudib sblamente a la bondad divina, que 
recompensb su modestia con una curacibn milagrosa. 

En otra enfermedad que tuvo, y en que los medicos de- 
sesperaban de su salud, sehizo conducir a laiglesia, puso 
la cabeza sobre el altar, derramb abundantes lagrimas, y 
tomaudo la sagrada Eucaristia, quedb enteramente curada. 

Tuvo muchos hijos, pero no conocemos mas que el 
nombre de sus tres hijas, la mayor de las cuales se llamaba 
Alipiana, y las otras dos Eugenia y Nona. Alipiana encer- 
raba en un pequeno cuerpo una virtud muy grande: se 
dedicaba exclusivamente a las ocupaciones propias de su 
sexo : su alma estaba abrasada en el fuego del amor divino, 
y para hacer su oracibn inclinaba su cabeza hasta tocar la 
tierra. « He aqui, decia san Gregorio hablando de ella, 
cuan grande es la sabiduria de sus palabras ; desprecia los 
adornos mundanos: su generosidad es superior a su sexo: 
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cuida incesantemente de su casa, y se desvela por el bienes- 
tar de su marido. » Este marido era Nicdbulo, cuyo elogio 
hace san Gregorio en olro pasaje, y de quidn confiesa haber 
recibido muchas atenciones. Murid muy j6ven, bacia el 
ano 385, dejando a su esposa a la cabeza de numerosa 
familia. Su hijo mayor llevaba el mismo nombre que 61, y 
una de sus bijas, llamada Alipiana, como su madre, abrazd 
la virginidad con un esplrilu y una resolucion tan generosa, 
que admird a su mismo lio san Gregorio. 

Las otras dos sobrinas de esle Santo, Eugenia y Nona, 
no se aprovecharon tanto como Alipiana de las instruccio- 
nes de su piadosa madre. Quisieron en un principio con- 
sagrarse a Dios en el estado de la virginidad, pero no per- 
severaron en su sanla resolucidn, lo cual fue causa de que 
su abuelo san Gregorio no les dislinguiese en su testa- 
menlo tanlo como a Alipiana. 

En cuaulo a sanla Gorgonia, antes de morir tuvo el con- 
suelo de que su esposo y sus hijos recibiesen el santo 
bautismo: as! es que, despues de haber pueslo a todasu 
casa en camino de salvacidn, no aspird mas que a la dicha 
de poseer a Dios elernamente. Previo su muerte, y se pre¬ 
paid a ella redoblando su fervor, entregando su esplrilu al 
Senor, hacia el ano 379, con los sentimientos de piedad 
que habian animado su corazdn durante toda su vida. San 
Gregorio asistioasu muerte, con la bienaventurada Nona, 
su madre, su marido y sus hijos, 6 bizo su oracidn funebre, 
que es un compedio de las virtudes que la distinguieron. 
Los griegos cole bran su memoria el 23 de febrero y el 9 de 
diciembre, y los latinos lo bacen en este segundo dia. 
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MONASTERIOS Y DOGTRINA DE SAN BASILIO 


Hemos visto en la vida de san Basilio, que, deseando 
este Santo abrazar la vida monastica, emprendid diferentes 
viajes a la Siria, a la Palestina y al Egipto, para aprenderla 
de los solitarios que la practicaban con mas perfeccion. 
Regresd cargado de tesoros espirituales, y se retird al 
Ponto cerca del monasterio de su madre y de su hermana 
santa Macrina, para establecer una comunidad de hombres 
y conducirlos por el camino de la perfeccidnsegun las 
reglas que habia aprendido de aquellos monjes, como lo 
haci'an estas senoras con sus religiosas. 

El monasterio que fundd esta separado del de dstas por 
el rio Iris, dirigiendo uno y otro durante algunos anos, 
hasta que se encargd de ellos su hermano san Pedro, antes 
de ser elevado a la silla de Sebaste. Guaudo se retire a este 
monasterio, hizo los mayores esfuerzos por atraer a su lado 
a san Gregorio Nazianceno, que se habia retirado a Tibe- 
rina, terrilorio de la diocesis de Nazianzo, en que se liallaba 
enclavada la ciudad de Arianzo, de que era natural. En 
una de sus cartas le bacla esta hermosa desoripcidn de su 
retiro. 

« Habeis faltado tantas veces a vuestras promesas, que 
yano abrigo esperanza de que vengais aqui, como desea 
mi hermano. Mis negocios no me ban permitido espera- 
ros mas tiempo. Me he retirado despues al Ponto para 
gozar de mi mismo, y Dios me ha proporcionadouna 
morada conforme a mis deseos, y tal como podiarnos ima- 
ginarIa,cuatido no nos lo impedian los asuntos eclesiaslicos. 
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Es una elevada montana cubierta de un bosque espeso, y 
cuyo pie ricga por la parte del Septenlrion un manantial 
de fresca y cristalina agua. En su falda hay una llanura 
fecundizada por abundantes arroyuelos. Esta llanura esta 
rodeada de una multilud de arboles, que crecen natural- 
mente, y que le sirven como muro de defensa. Los en- 
cantos de la isla de Calipso tan celebrados por Homero, no 
tienen comparacidn con los de este paisaje. Pudiera muy 
bit^n esta llanura llamarse una verdadera isla, pues esta 
como aislada y defendida por todas partes. Ademas de que 
la circundan valles profun dos, un rio que se precipita 
desde las alturas, la riega y le sirve de muralla por un lado, 
migntras que por el otro le sirve como de fortaleza inacce- 
siblc la misma montana. No hay mas que un paraje por 
donde se puede entrar a ella, de modo que sumos los 
duenos de ella. » 

« Habitamos en una altura, desde la cual se descubre 
toda la planicie y el curso del rio que la circunda, lo que 
hace que sea mas agradable a la vista que el rio Estrimon, 
que forma las delicias de los habitantes de Anfipolis eu la 
Macedonia ; pues mieutras que 6ste corre tan lentamente, 
que ap^nas se le puede llamar rio, el que nos ocupa corre 
con vclocidad vertiginosa, produce espantoso ruido al 
chocar sus aguas con las rocas, y se precipita con impe- 
tuosidad en un abismo profundo, todo lo cual constituye 
uno de los espectaculos mas grandiosos que ofrece la na- 
turaleza. En este abismo 6 sima alimenta una cantidad 
muy considerable de peces, proporcionando ast grandes 
beneficios a los habitantes del pais. » 

« No os hablare de los suaves vapores que de el se des- 
prenden, ni del aire purisimo queaqul serespira, ni de la 
variedad de flores que recrean la vista y embalsaman el 
ambiente, ni de la multitud de avecillas que con sus melo- 
diasencantan el oido. Produce tambien este terreno exce- 
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lenles y abundantes frutos. A otro cualquiera encantaria 
este paisaje, pero a mi mas que su encantadora helleza me 
agrada el reposo que en 61 se disfruta, no sdlo porque se 
halla alejado del tumulto de las ciudades, sino porque ni 
aun espaso para ninguna parte, y s61o se vd alguno que 
otro cazador que viene a solazarse. No hay osos, ni lobos, 
ni otras lieras, sino sdlamente ciervos, cabras silvesfres, 
liebres y otros animalesapacibles y Otiles. En vista de esto, 
^direis que carezco de gusto, preifirendo este retiro a 
vueslra Tiherina, que es lo ultimo del mundo? Estoy 
seguro de que me perdonareis por haberme apresurado a 
venir aqui. Alcmeon puso fin a sus correrias cuando en- 
contrd las Equinadas. » 

Aunque ensalza tanto sail Basilio los encantos del de- 
sierlo que habitaba, puede asegurarse que ni dl ni sus reli- 
giosos disfrutaban de ellos, pues llevaban una vida pobre, 
laboriosa y morlificada. Asi lo dice san Gregorio en una de 
sus cartas, en que se mofa en cierto modo de las bellezas 
de esta soledad tan ensalzada. Pues como san Basilio babia 
deprimido su Tiberina, llamandola lo ultimo del mundo, 
porque este lugar era muy bajo y lleno de lodo, san Gre¬ 
gorio a su vez le conlesta en estilo zumbdn sobre los 
atractivos de su morada, y aun cuando se conoce que se 
expresa de este modo por efecto de la amistad que los une, 
da d eutender muy claramenle que san Basilio y los suyos 
vivian con mucha austeridad. 

He aqui lo que en resiimen le recuerda san Gregorio, 
despues de pasar algun tiempo en este retiro, y de regresar 
aNarianzo. Le dice que su casa no liene techo ni puerta ; 
que nose vela en ella fuego ni humo, ni aun para secar los 
murosqueeran de barro : que alii se moria de sed en 
medio de lasaguas : que en lugar delas delicias de Alci- 
nus que, al sacarle de Capadocia, le habia hecho concebir* 
babia encontrado una mesa mas pobre que la de Latdfages, 
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y un festin eu que nada se podia comer : que siempre se 
acordaria de sus pants yde sus panalelas: que los panes 
eran tan duros, quenoles enlraban los dientes, sino con 
peligro de rompbrselos, y estaban tan mal cocidos, que 
mas parecia lomar cieno que alimento, y por ultimo, que 
habria muerto de miseria, si su madre (santa Emelia), tan 
compasiva para con los pobres no le hubiese asislido en 
aquella miseria. 

Continuando san Gregorio esta especie de zumba, dice 
que su jardin era tan ameno, que solo se encontraban 
hierbas en el: recuerda que el eslercolero era tan fetido 
como el de Augias, que sacaban de la casa para llevarlo 
al pretendido jardin, y como para colmo de felicidad, 
Basilio y el lenian que tirar de un enorme carro, que les 
habia dejado lisiados para mucho tiempo. 

El estilo de esta carta da a eutender cuan grande era la 
austeridad con que se vivia en este monasterio de san Ba¬ 
silio, en el cual se practicaba la mas rigorosa abstinencia 
y el mas absoluto desprendimiento, y en que se domaba la 
carne con el trabajo manual, sin que se le concediese el 
mas lijero alivio. 

Pero cuando san Gregorio escribla mas seriamente a su 
ilustre amigo, lo hacia recordando con satisfaccibn los dias 
venlurosos que habia pasado en su monasterio, en oue el 
canto de los salmos. las vigilias y la oracibn trasportaban 
susespirilus desde la tierra al cielo, y en que miraban 
como delicias el trabajo, el acarreo de lena, la plantacibn 
de arboles, y el riego de los campos. Por estas cartas 
sabemos cuales eran las practicas que hacia observar san 
Basilio a sus religiosos, siendo de creer que se observarian 
en los demas monasteries que fundb en otros lugares de la 
misma provincia, asi como en Cesarea. Pero este gran 
santo detalla estas religiosas observancias en una celebre 
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carta que dirigid al mismo san Gregorio sobre los deberes 
de la vida monastica. 

« F.I unico medid, dice en ella, para aprovecharse de 
las ventajas de la soledad, es renunciar absolutamente al 
mundo. No digo que sea necesario morir corporalmente, 
pero si que es preciso no apegar a 61 el corazdn. No tenemos 
ni ciudad, ni casa, ni familia, ni amigos, ni cainpos, ni 
bienes, ni cosa algunapropia. Renunciamos a toda clase 
de negocios, a los contratos y a los pleitos, y de tal ma- 
nera despojamos nuestros corazones de las cosas humanas, 
que se hallen en disposicidu de recibir ladoctrina celestial, 
y de renunciar a todas las falsas maximas que se aprenden 
en el Irato con el mundo. » 

« Para esto es preciso escoger una soledad como la 
habitada por nosotros, en la cual vivimos enteramente 
separados del mundo, y en la que no es interrumpida la 
meditacidn por personas exlranas. Las sanlas lecturas ali— 
mentan el alma y la nutren de buenos pensamientos £ Qud 
felicidad puede haber sobre la tierra que sea comparable a 
la de llevar una vida angelica? Se comienza la oracion con 
el dia, se adora al Griador con hininos y canticos, y mas 
tarde se trabaja, sin que el trabajo interrumpala oracion.» 

« Los canticos llenan de gozo el alma y dulcifican las 
amarguras de la vida. El reposo de la soledad dispone el 
alma para que se puriGque ; la lenguano profiere discur- 
sos profanos : los ojos no se recrean en la belleza de los 
objetos : la actividad del esplritu no se debilita por las dis— 
tracciones del oido, y nohallandose el alma disipada pol¬ 
ios objetos exteriores, ni por los placeres de los sentidos, 
entra facilmente en si inisma para aplicarse sin obslaculos 
a la contemplation de las cosas divinas. Penetrado el espi- 
ritu de estas luces divinas, olvida todo lo demas, y apenas 
piensa en veslir y ali men tar el cuerpo. Las cosas tempora- 
les no le causan inquietud : no suspira mas que por los 
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bienes eternos, y he aqui porque se aplicatoda a adquirir 
la virlud tie la fortaleza, de la templanza, de la prudencia, 
de la justicia y todas las demas que hacen al hombre vigi¬ 
lante, y lo disponen para llenar todos sus deberes. » 

« La meditacidn de las sagradas Escrituras es el mejor 
medio que puede emplearse para couocer la verdad y los 
propios deberes. En ellas se encuentran las reglas que han 
de dirigir nuestras acciones, y las vidas de los santos que 
en ellas se refieren son como una luz que conduce a Dios. 
Asi como los que copian un cuadro dirigen de tiempo en 
tiempo una mirada sobre el original para fijarse en los mas 
pequenos detailes, asi los que quieren adquirir la virlud 
deben tener delante el ejemplo de los santos para imitar 
todas sus acciones. La oracidn que sigue a la lectura en- 
cuentra al alma mas dispuesta y como abrasado en el I'uego 
del amor divino, 6 imprime en ella un conocimiento mas 
perfecto dela Divinidad. El considerar que Dios habita en 
nosotros es en cierto modo poseerlo anticipadamente. » 

« Debemos aplicarnos con sumo cuidado a hablar con 
circumspeccion y prudencia, proponiendo nuestras dudas y 
cuestiones con dulzura, respondiendo de una manera afable 
y respetuosa, sin obstinarse ni debalir contra los que son 
de opinion contraria, sin manifestar desprecio a sus razo- 
nes, sin hacer vanos alardes deciencia, y tomando tiempo 
para resolver en cualquier asunto que se nos consulte. No 
debemos avergonzarnos de aprender, ni rehusar maligna- 
mente a otros las luces que se nos ban dado. » 

« Guando se habla, es preciso dar a la voz la entonacion 
correspondiente, procurando que no sea tan baja, que no 
se enteren los asistentes de lo que decimos, ni tan fuerte 
que los aturda. Sed dulces y complacientes en el trato 
social, y no descendais a chanzonetas inconvenientes. Pro- 
curad que por vuestra dulzura se os caliQque de hombres 
prudentes, humiides y pacificos, y que nunca aparezca en 
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vuestro rostro la acritud, aunque os veais precisados a 
reprender. » 

« El ojo debe estar siempre bajo y modesto para que se 
conforme a los sentimientos de humildad que debe haber 
en nuestros corazones. Es preciso que no haya afectacion 
eu los vestidos ni en el cabello,que el habito este modesta- 
mente cenido, que el paso no sea excesivamente lento ni 
precipitado : que al vestirse no se procure mas que cubrirse 
decenteinente y preservarse de las inclemencias del liempo : 
que las ropas sean suficientemente tupidas para conservarel 
calor : que el calzado sea cdmodo, pero no lujoso, y que el 
alimento no consista mas que en pan para apaciguar el 
hambre, y en agua para aplacar la sed. » 

« No debe comerse con avidez, y durante la comida ha 
de meditarse en las cosas divinas. Antes de sentarse ala 
mesa es justo bendecir a Dios, y darle gracias por el 
alimento que nos da. La bora de la comida debe ser fijia y 
no cambiarse. Basta dedicar una hora al dia para las nece- 
sidades del cuerpo, y consagrar todo lo demas a las de 
espiritu. Sea cl sueno lijero y el extrictamente necesario 
para satisfacer a la naturaleza. Para los que se consagran 
a la piedad empiezala aurora a la media noche : pues des- 
prendida el almaen esta hora de los cuidados e impresio- 
nes de los sentidos, se eleva mis facilmente a Dios, piensa 
en sus pecados para corregirse, busca los medios de evitar- 
los, y pide a Dios los auxilios necesarios para conseguir el 
objeto a que aspira. » 

Trazando de esta man era san Basilio los deberes de los 
solitarios, nos eusena que los practicaba en su monasterio 
de las orillas del Iris, como lo veremos mas detalladamente 
al hablardesus asc&icos : pues siendo este monasterio el 
primero que fund6, tenia naturalmente su preddeccidn, asi 
es quo, aun cuandoen Gesarea tenia muchos monjes bajo 
su direccidn, suspiraba siempre por las delicias espirituales 
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de su primera soledad. Por esta raz6n habiendo podido en 
el ano 375 desprenderse durante algun tiempo de los nego- 
cios que lo embarazaban vino al lado de su hermano san 
Pedro de Sebaste que entbnces se hallaba en ella, y al ano 
siguiente escribio a sus religiosos, dicidndoles que espe- 
raba que Dios le concederia la gracia de visitarles nueva- 
mente, pues nada le era tan grato como estar a su lado y 
recibir noticias de ellos. « El mayor consuelo que puedo 
tener, les decfa, es saber que baceis progresos en la per¬ 
fection devuestro estado, y que os consagrais constante- 
mente a la practica de los preceptos de Jesucristo. Asl 
pues, hallandome lejos devuestro lado, no encuentro otro 
inedio mas adecuado para compensarme deesta amargura, 
que enviaros a algunos denuestroshermanos, y hablar por 
cartas con vosotros. Con este objeto os heenviado al sacer- 
dote Melecio, nuestro querido y muy piadoso hermano, y 
cooperadorde mis trabajos evangelicos,el cual os manifesta- 
ra mi deseo de visitaros, y mi solicited por vuestras almas. 

Asegura Rufino que no se contentd san Basilio con edi- 
ficar este primer monasterio, y queiba por todas las ciuda- 
des y villas del Ponto, en donde r.o sblamente exbortaba a 
los pueb'os de esta provincia a que despertasen del letargo 
e indiferencia con que miraban las cosas de Dios y de su 
salvacion, sino que les bacia conocer las ventajas de la vida 
religiosa. Por este medio llego a fundar muchos monaste- 
rios tanto de hotnbres como de mujeres. Nada de particular 
sabemos acerca de estosestablecimientos momislicos; pero 
no podemos dudar que los dol6 de las mismas reglas, con 
que se dirigia el de Iris. Los visitaba de tiempo en tiempo, 
aun despues de ser obispo de Cesarea, y tenia sus delicias 
en verse en medio de los santos religiosos que el habia edu- 
cado y uutrido en la piedad con sus exbortaciones, con las 
santas reglas que les habia dado, y con las cartas que les 
dirigia. 
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Es de suponer que en una de estas visitas le ocurri6 lo 
queleemos en Gasiano. Habiendo dejado un senador los 
empleos del inundo y distribuido una parte de sus bienes a 
los pobres,se reservb una parte de ellos, porque no podia 
resolversea vivir en una total renuncia, ni practical'la obe- 
diencia que en los monasteries se tributa a los superiores, 
ni vivir del Irabajo corporal para sostener el cuerpo. Pero 
como pretendia haber renunciado al mundo, le dijo san 
Basilio. « Habeis perdido la cualidad de senador, pero no 
habeis adquirido la de religioso. 

Los l'rutos de vidaque las fundaciones de estos monas¬ 
teries produjeron en el Ponto y en las provincias vecinas, 
no sirvieron sdlamente para la santifieacidn de los religio- 
sos que los habitaban, sino tambien para la conservacidn de 
la fe catolica contra los esfuerzos de los herejes que infes- 
taban el Oriente. » Pues, dice Sozomeno, si los errores de 
Apolinar y de Eunomio no hicieron alii grandes progresos, 
ni encontraron gran mimero de sectarios, preciso es confe- 
sar que se debe a la virtud y al celo de los santos solilarios. 
Todos los habitantes dela Siria, de la.Capadocia y de las 
provincias circumvecinas profesabau firmementeladoctrina 
del concilio de Nicea, sin lo cual todo el Oriente, desde la 
Cilicia hasta la Fenicia, se bubiera hallado invadido por los 
errores de Apolinar, y la herejia de Eunomio se bubiera 
extendido desde la Cilicia y el monte Tauro hasta el Heles- 
ponto y Gonstantinopla : pues poco trabajo cost6 a estos he- 
resiarcasel que fuesen admitidos sus errores en los paises 
que habitaban, como poco trabajo liabia costado lambi6n a 
los arianos el difundir los suyos. El pueblo que profesaba 
grande estimay veneracion a la virtud y santidad de estos 
solitaries, no pudiendo persuadirse de que sus sentimientos 
no se hallasen conformescon la verdad, profesaban grande 
horror a los que de ella se separaban. Otro tarito sucedio 
en Egipto, en donde los pueblos, adheridos a la fe que pro- 
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fesaban los santos monjes, detestaron, como ellos, la doc- 
trina impla de los sectarios de Ario. 

San Basilio dirigi6 tambien en Gesarea a muchos monjes, 
ya porque los hubiesehecho venir delPonto, 6 porque los 
encontrase establecidosen esta ciudad. Como amaba mucho 
a los que profesaban este estado, quiso tener siempre reli- 
giosos a su lado, y aparece de ana de sus cartas que, ha- 
biendo resuelto un sujetollamado Heraclides retirarse a una 
soledad con AnfUoco, y habiendo venido de parte de este 
sanloa pedirle consejo, le retuvo asu lado para instruirle 
y dirigirle en la piedad. Se sabe que su celo por la sana 
doctrinay por la virtud le atrajo enemigos, que se valieron 
dela calumniapara hacerle sospechoso aim a los ojos de 
los monjes ortodoxos ; pero estas nefandas artes se disipa- 
ron facilmente. Como se le tachase de favorecer y extender 
el estado monastico, respondio que esta acusacidn consti- 
tulasu major gloria, y que solo deseabaque fuese mucho 
mas verdadera, y que la virtud de estos religiosos igualase 
a la de los Padres del Egipto, de la Palestina v de la Meso¬ 
potamia, a cuya lado, dice humildemente, somos nifios. 

Habla tambien en Gesarea un monasterio de religiosas, 
que era gobernado por dos sobrinas de san Basilio, y cuya 
iglesia estaba dedicadaa los santos Cuarenta Martires, por 
conservarse en ella algunas de sus reliquias. Habiendo lle- 
gado a esta ciudad san Gaudencio, obispo de Bresa, de paso 
para Jerusalem, visitd a estas religiosas, y les manifesto de- 
seosde que le oediesen parte de este precioso tesoro, en lo 
cual no hubo dificultad alguna. Dice de las sobrinas de san 
Basilio, que no sdlamente eran hermanas por los vinculos 
de la sangre, sino tambien por su fe viva, por su ardor por 
las cosas santas y por su excelente pureza. Anade que en 
sus respectivos cargos imitaban perfectamente a Marta y ;i 
Marla, mereciendo, por lo tan to, ser consideradas como 
dos almas muy amadas de Jesucristo, lo cual demuestra 
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que sablan unir lavidaactiva con la contemplativa, y que 
las solicitudes de sus cargos no les impedlan cousagrarse a 
un grande recogimiento. 

El cuidado con que velaba san Basilio por estas esposas 
de Jesucristo no lehacia deseuidar a las que profesaban el 
mismo estado en otros lugares, y sobre todo a las religiosas 
del monasterio de su hermana santa Macrina. Seconserva 
una carta de este Santo dirigida a Teodora, canonesa, incli- 
nandose Tillemont a creer que bsta vivia en este monaste¬ 
rio, lo cual, sin embargo, es incierlo. Teodora era de muy 
ilustre nacimiento, y hacia profesion de observar exacta- 
meute las reglas del Evangelio hasta en las cosas mas pe- 
queiias. Expondreaios lo que le dice el Santo, porquepuede 
servir de regia de conducta a las personas que aspiran a la 
perfeccibn evaugelica. 

« La incertidumbre, dice, en que me hallo de que mis 
cartas lleguen a vuestro poder, me hace perezoso en escri- 
biros. La malicia de los mensajeros hace que las cartas 
vayan a otras manos, pues las cosas estan ahora en un es¬ 
tado lamentable. Por esta razbn esperaba que me hicieseis 
alguna reconvencibn, y que meobligaseis aescribiros para 
salir de mi duda. Pero ya os escriba, ya guarde silencio, 
ocupais siempre en mi memoria un lugar preferente, y to- 
dos los dias os encomiendo a Dios, para que podais concluir 
santamente vuestra vida, y llegar al fin a que aspirais. » 

« No es pequena empresa cumplir exactamente todas las 
promesas que habeis heeho. Gada cual puede abrazar un es¬ 
tado de vida conforme a las maximas evangblicas ; pero co- 
uozco a pocas personas que cumplan exademente los debe- 
res de su profesion, y que no los quebranten en algunas 
ocasiones. Hablar con sobriedad, tener los ojos puros como 
manda el Evangelio, trabajar sblamente por servir y agra- 
dar a Dios, componer modestamente el exterior y arreglar 
los movimientos del cuerpo segiin el brden establecido por 
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Dios, ser modesto en el vestir, circunspecto en el trato 
con los hombres, comer lo extrictamente necesario, y pres- 
cindir de lo superfluo son cosas que, consideradas en si 
mismas, parecen de poca importancia, pero que se necesita 
hacer grandes esfuerzos para practicarlas con perfecci6n, 
como lo sb por experiencia. » 

« Lahumildad exige no dejarse hinchar por el brillo del 
nacimiento, ni por otras ventajas tanto corporales como es- 
pirituales, y que la opinion que de nosotros hayan formado 
los hombres no sirva de materia para fomentar nuestro or- 
gullo y vanidad. Todas estas inaximas se refieren a la pro- 
fesibn de la vida evangblica, as! .como la conlinencia, la 
asiduidad y el fervor en laoracibn, lacompasi6n de los que 
sufren, la caridad para proporcionarles las cosas de que 
necesitan, lossentimientos de humildad, la compuncibn del 
corazbn, la sinceridad de la fe, la paciencia en las adversi- 
dades y la continua consideracibn deljuicio divino y de su 
tribunal, ante el cual hemos de comparecer en breve. Po- 
cas personas piensan en esto seriamente, ni se preocupan 
de su suerte. » 

Tenemos una carta dirigida por el Santo aunas canone- 
sas, a quienbs los herejbs, para arrastrarlas al error, hablan 
intentado hacer sospechosa su fb, mantras que habian in- 
sinuado en el animo del Santo malas ideas de ellas, con 
objeto de sembrar la divisibn entre las personas que se- 
guian la verdadera fe. Pero habiendo intervenido el obispo 
de Bbsforo, disipb estas sospechas, y descubrib los artifi- 
cios de la impiedad. 

Por lo demas, estas canonesas eran verdaderamente re- 
ligiosas, pues desde el tiempo de san Basilio tomaron este 
nombre todas las virgenes consagradas al Senor y sujetas 
a una regia, que en griegose designa con la palabra canon , 
catalogo de la comunidad. La prueba de ello se vb en la 
descripeibn del Tratado de laspenilencias regulates, on que 



196 VIDA DE LOS VADRES DEL DESIERTO 

halla al fin de las pequeiias reglas dictadas para las mujeres 
que vivian en cornua en un monasterio, y que seguian la 
observancia de los regulares en comunidad. 

Este santo Doctor habla tambitii en algunos otros pasa- 
jes de sus obras, del gobierno de los nionasterios de reli- 
giosas. H6 aqul lo que dice en un Tratado espiritual para 
la direction de los solitarios. Despues de exponer la venta- 
jas de lavida religiosa, la necesidad de ser dirigida por un 
superior, la obediencia que se le debe dar, la caridad fra- 
terna, las conversaciones de los religiosos y la manera de 
salir del monasterio, dice, hablando de las religiosas: 
« Mas puesto que no son solamente los hombres los que for¬ 
mat! las comunidades, sino que^stas secomponen tambien 
de virgenes, lo que acabamos de decir debe entenderse de 
unos y otras, siendo necesario notar que la direction de las 
virgenes necesita mayor atencibn y una disciplina mas 
exacta, pues su estado las obliga a mayor pobreza, a silencio 
mas rigoroso, a obediencia mas perfecta, a caridad mas 
ardiente, a mas severa precaution en las salidas del monas¬ 
terio, a especial vigilancia sobre si mismas en las conver¬ 
saciones, a mayor afecto entre si, y a mayor alejamiento de 
toda parcialidad y division : pues en el celo y aplicacion a 
todas estas cosas consiste la principal perfection de las vir¬ 
genes. » 

« La que se halle encargada de la direction del monas¬ 
terio no buscara aquello que mas agrade a las hermanas 
para satisfacer sus pasiones, sino que guardara en todas las 
cosas la autoridad y la gravedad, hacitiidose respetar de 
todas sus subditas, no olvidando que Dios ha de pedirle 
estrecha cuenta de todas las faltas que se cometan en la co¬ 
munidad. » Hagamos notar aqui, aunque de paso, que las 
superioras no deben tomar tan a la letra las palabras de san 
Basilio, que bajo pretexlo de guardar la autoridad y la gra¬ 
vedad, falten a la dulzura y condescendencia que inspira 



SOLITARIOS DEL ASIA MEN OR. — MONASTERIO DE SAN BASILIO 197 

la caridad cristiana, pues al mismo tiempo que superioras, 
son madres, cuyo caracter exige tanta autoridad como ter- 
nura. 

« Que ninguua religiosa, prosigue san Basilio, pida a 
la superiora cosas que le sean agradables, ni la obligue 
a dar cuenta de sus mandates, porque semejante conducta 
seria ua acto de rebelibn y un principio de independencia. 
Pues as! como nos sometemos a los mandates de Dios, 
sin exigirle la razbn en cuya virtud los impone, de la 
misma manera deben las religiosas recibir, sin discutirlas, 
las brdenes de la superiora, y ejecutarlas con gozo, para 
merecer de Dios la recompensa de su sumisibn. » 

« Y no s61amente deben someterse a su superiora, 
cuando lo que les ordena es conforme a la mas exacta dis- 
ciplina, sino cuando les prohibe ayunar, 6 les man da tomar 
alimentos mas solidos, 6 hacer alguna otra cosa que mi- 
tigue el rigor de la observancia, en cuyo caso deben pres- 
tarleunaperfectaobediencia, estando persuadidas de quecada 
una de sus palabras es una ley. » Notemos acerca de estas 
palabras, que no pretende el Santo dar a las superioras la 
facultad de alterar el rigor de la observancia con dispen- 
sas dadas sin necesidad y por capricho; sino que sblamente 
da a entender que, cuando una superiora, que ama el bubn 
brden y la regularklad, crea oportuno dispensar, por causa 
de enfermedad 6 de trabajo, algunas austeridades de la 
regia, como el ayuno, las vigilias y otras praticas seme- 
jantes, la religiosa debe recibir este mandate con sumisibn, 
y no oponerse con pretexto de celo 6 de fervor, sino que 
ha de someter su propio juicio al de la superiora. 

Dice despues el Santo que, cuando sea necesario hablar 
a algiin hombre para cosas necesarias, debera hacerlo la 
superiora en presencia de una 6 dos religiosas ancianas 
y respetables por su virtud. Esto mismo lo conflrma en el 
compendio de sus reglas, que se conocen vulgarmente con 
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el nombre de Asceticas , en que, explicando como deben 
hablar los religiosos con las hermanas, dice: 1° que deben 
abstenerse de hacerlo por pura complacencia, y sola- 
mente por necesidad; 2° Que no debe darse licencia a 
todos absolutamente; 3° que deben tenerse en cuenta el 
tiempo, la utilidad, los lugaresy otras circunstancias, a fin 
de quilar toda souibra de sospecha y de mal ejemplo; 
4° que las personas que se escojan para hablar de cosas 
agradables a Dios, ya se refieran a necesidades temporales, 
ya a espirituales, demuestren en sus palabras y en toda 
su conducta la santidad, la prudencia y la sabiduria que 
deben esperarse de una profesi6n tan santa; 5° que se 
procure que en estas conferences no haya por cada parte 
m^nos de dos personas, ni mas de tres, para que el exce- 
sivo numero no sea obslaculo a los que se debe a Dios, 
y por ultimo, que se procure que haya mucba sabiduria 
tanto en las preguntas como en las respuestas que se 
hagan de una y otra parte, a fin de que saquen edification 
y provecho espiritual. 

H6 aqui otra recomendacion que hace muy encarecida- 
mente, y que demuestra la atencibn que ponia eu conservar 
el bu6n 6rden en los monasteries de religiosas: pues para 
quitar toda ocasidn de murmuracidn, 6 de divisidn, quiere : 
1° que el superior no tenga frecuentes conversaciones con 
la superiora, sino que las evite, 6 las abrevie en lo posible: 
2° Proponiendo la cuestidn de si un superior debe hablar 
a una religiosa de las cosas concermientes a la edificacidn 
de la f6, es decir, de cosas espirituales, sin que se halle 
presente la superiora, contesta que el hacerlo asi no esta 
conforme con el preceptodel Apostol, que manda que todo 
se haga con decoro y 6rden. 3° Pregunta tambien si la su¬ 
periora tendria derecho a quejarse en el caso deque el supe¬ 
rior mandase alguna cosa a una religiosa sin participarse- 
lo, y responde que tendria mucha raz6n para hacerlo. 
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Debemos observar que estas reglas no se refieren a los 
obispos, sino sdlamente a los superiores nombrados por el 
obispo diocesano para dirigir los monaslerios bajo sus 
6rdenes, y como el obispo escogia ordinariamente para 
este cargo a religiosos venerables por su edad y por su 
virtud, debian eslos superiores obrar en todo de acuerdo 
con la superiora, a fin de que fuese esta barmonia el fun- 
damento de la que debla reinar en el monasterio. 

Anadiremos, por ultimo, que aparece de una de las 
reglas de san Basilio, que las religiosas se ocupaban en 
bacer obras de lana, habiendo en el monasterio una reli- 
giosa encargada de dirigir y hacer la distribuci6n de los 
trabajos, acarca de lo cual dice, que esta hermana debia 
guardar las lanas y obras con ellas construidas, como un 
depdsito que Dios !e habia confiado, distribuyendo la tarea 
de cada religiosa sin acepci6n de personas. 

Nadie tan adecuado para instruir a las religiosas como 
el gran san Basilio, pudiendo asegurarse que ninguno otro 
lo habriahecho con mas celo y caridad. Asi aparece delo 
que bemos dicho, y lo confirmara el resumen que vamos 
a hacer de sus cartas y de sus Asceticas. Expondremos pri— 
meramentelo que escribi6 a un superior encomendandole 
a un proselito, y despues daremos sus lecciones a las re¬ 
ligiosas en general. 

« Havenido aqul, dice al superior de uno de sus monaste¬ 
ries, un hombre, manifestando que profesa grande despre- 
cio a las vanidades de este mundo, y que se hall a conven- 
cido de que los placeres de esta vida son cortos, mezclados 
de grandes amarguras, y despues de la muerte sirven de 
pabulo al fuego eterno. En su consecuencia, anade que se 
halla resuelto a renunciar al mundo para entrar en el 
camino de la salvation. Si es firme su propdsito, como 
dice, si su corazdn se halla verdaderamente penetrado 
del amor de Dios, si ama, segun la frase de las santas 
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Escrituras, al Senor con todo su corazon, con todas sus 
fuerzas y con toda su alma, cuidad de instruirlo en las 
dificultades y trabajos, que tendra que veneer en el estado 
que quiere abrazar: fortalecedle al mismo tiempo con la 
esperanza de los bienes invisibles que Dios tiene reservados 
a los que le sirven con fidelidad. Os ruego que lo exami¬ 
ned, y lo adniitais caritativamente en vuestra companla. 
Formadle segun las reglas que nos han prescrito los san- 
tos Padres; poned ante sus ojos lo que deben hacer los 
que abrazan la vida religiosa, para que instruido perfecta- 
mente en sus deberes, los pueda practicar, y ved, por 
ultimo, si se halladispuesto a llevarel yugo de Jesucristo, 
cuyo ejemplo debe seguir, si ha de merecer las recompen- 
sas que ha prometido a los que cumplen fielmente su vo- 
cacidn. Deseaba comenzar aqui este genero de vida; pero 
he preferido enviarle a vuestro lado, para que vuestro 
bu6u ejemplo le anime al combate espiritual. Dadle un di¬ 
rector segun la voluntad de Dios, que le instruya en sus 
deberes, y lo ilustre con su prudeneia. Haced sin mi lo 
que yo deseo hacer con vuestra ayuda. » 

Esta carta ensena a los directores de las casas religiosas 
como deben examinar a los que han de entrar en ellas: 
como deben escudrinar sus intenciones y disposiciones: 
que han de procurar que no ignoren las dificultades del 
estado que quieren abrazar, ni las austeridades de la regia: 
que han de animarlos con las recompensas eternas, y por 
ultimo, que han de darles un director que los instruya, 
y que con su vigilancia, con sus consejos y su solicitad los 
pougan en disposition de ser buenos religiosos. 

Se encuentra tambidn entre las cartas de este Santo uua 
exhortacibn a unas religiosas jdvenes, que, mas que una 
carta integra, parece ser el final de un discurso. He aqui 
lo que les dice. « Yosotras que habeis abrazado la vida 
solitaria para seguir las reglas de le id y de la piedad, ejer- 
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cilaos en la meditation de las maximas evangelicas: apren- 
ded a domar el cuerpo, ahumillar el orgullo del espiritu, 
a purificar vuestros pensamientos y a resistir los impetus 
de la cdlera. Si se os ha hecho alguna injusticia, perdo- 
nadla por amor de Dios: sufrid con paciencia las perse- 
cuciones y las injurias: no deis treguas a los vicios: abra- 
zaos a la cruz de Jesucristo : no os afaneis por otra cosa 
que por agradar a Dios, para que merezcais ser admitidas 
a la compania de los angeles y de los santos. Desead 
ardientemente participar de esta dicha por la gracia de 
Jesucristo, a quien sea dada gloria por todos los siglos. » 
Tenemos otra carta dirigida al solitario Chilon, y en la 
que da excelentes consejos a los novicios. « Mi trabajo, 
querido hermano, le dice, no sera inutil, si escuchais con 
docilidad los consejos que he resuelto daros sobre la im- 
porlaticia de vuestros deberes, y que me habeis pedido con 
mucha instaucia. Muchos comienzan con gran fervor; pero 
hay pocos que concluyan con el mismo. No basta mani- 
festar animo en un principio : pues no se recompensa mas 
que el fin de la carrera. Es preciso, por lo tanto, que en un 
principio hagais grandes esfuerzos, si habeis de llegar al 
fin que os habeis propuesto. No es perfecto el que co- 
mienza, sino que es preciso que lo sea cuando llegue el 
juicio a que ha de comparecer en la presencia de Dios. » 

« Vigilad sobre vos mismo, no sea que el enemigo de 
vuestra alma os envuelva en sus redes, como se envuelve 
un gamo. Recordad que estais rodeado de peligros, v que 
caminais por la pendiente de un precipicio. No os hagais 
la ilusidn de llegar desde un principio al mas alto grade de la 
perfeccidn religiosa. Caminad paso a paso por este sendero: 
no lo hagais por vuestros propios consejos: matad poco a 
poco los malos habilos: no os dejeis acobardar: cuando 
hayais estirpado enteramente la raiz de una pasion, atacad 
la otra: deesta manera triunfareis facilmente. » 
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La paciencia es uno de los medios mas adecuados que 
podeis emplear contra las tentaciones que de tantas ma- 
neras combaten a los siervos de Dios. Sed dulce y apacible: 
no hableis con aturdimiento : no disputeis, ni os obstineis 
por van a gloria. Guardad los secretos que se os confien : 
proceded en todo con buena fO, hablad poco, y nunca la 
echeis de maestro. Estad siempre dispuesto a escuchar: 
no tengais curiosidad de saber las novelerias del mundo. 
Amad el recojimiento: no andeis mucho por las calles, ni 
visiteis las casas particulares. Si alguna os invita a su casa 
bajo pretexto de piedad, escusaos en cuanto os sea posible. 
No os apureis por las cosas de vuestras parientes y amigos, 
y hacedles caridad. Combatid el deseo de emprender viajes: 
aticionaos a la soledad, y contentaos con vos mismo sin 
poner vuestro afecto en otras personas. » 

« Estad muy persuadido de que la oracidn y la salmodia 
son vuestra principal obligation : dedicad bastante tiempo 
a la lectura, sobre todo del Nuevo Testamento : sobrelle- 
vad y editicad a aquellos con quienes teneis que vivir, y 
procurad no escandalizarlos nunca, reclbiOndoles siempre 
con du'zura y fraternal amor. No violenteis las reglas de 
la hospitalidad con profusion de esquisilos manjares. Te- 
med el dinero como un peligroso enemigo: no os encar- 
gueis de la distribution de limosnas de otro : domad vuestra 
carne con el trabajo : pensad frecuentemente en la muerte, 
y oponed este pensamiento u otros piadosos a las malignas 
sugestiones del enemigo que se esfuerza por separaros de 
vuestra profesi6n. » 

« Tal vezos dira : Ya ves que molesta es tu soledad, en 
que no tienes ningiin trato con los hombres : estas privado 
de toda clase de auxilios y de instrucciones, separado de 
tus hermanos, y hasta careciendo de celo y fervor por los 
mandamienlos del Senor. La vida que haces aqui es sal- 
vaje. ^ No ves que los obispos, que estan establecidos 
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por Dios, reuoen a los fieles en sus iglesias, para tra- 
tar con ellos de las cosas espirituales ? No puede expre- ' 
sarse el fruto que se saca de estas conferencias, y el gozo 
que en ellas se experimenta; mantras que til renuncias 
aestos beneflcios, y vives en este desierto corno una bestia. 
Tales son los artificios del enemigo, que, para enga- 
naros mejor, os propone motivos de piedad.Pero respon- 
dedle : Se me ha dicho que el mundo esta lleno de encan- 
tos, y para huir de ellos, me he retirado a esta soledad: me 
he refugiado a esta montana, como el pajaro que vuela 
para huir de los lazos de los cazadores. Quiero imitar en 
esta soledad el g6nero de vida que me ha ensenado mi Ma¬ 
estro : no quiero vivir por mi cuenta, sino estar abrazado a 
sucruz. No he sidohecho para el mundo, antes por el con- 
trario, el mundo enteroha sido hecho para ml. » 

« H6 aqui, carlsimo hermano, como debeis ohasquear al 
enemigo, oponiendo buenos pensamientos k los artificios 
con que pretende seduciros. A combatirlo debeis aplicar 
toda vuestra atencion segun las reglasque os he dado. Tra- 
bajad hasta la muerte por la defensa de la verdad y por 
conformaros a Jesucristo. Si as! lo haceis tendreis la dicha 
de salvaros, nos cabnareis de gozo, y glorificareis a Uios 
eternamente. » 

Los religiosos jdvenes que, despues del tiempo de prueba, 
son aplicados por sus superiores k los estudios propiosde 
su estado, encontraran en la carta de san Basilio a sus dis- 
clpulosFesto y Magno, a quienes habla educado con el mayor 
esmero en las virtudes religiosas, el modo de conciliar la 
piedad con la ciencia, dando siempre la preferencia a la 
primera. 

« Deber es de los padres, les dice, cuidar de sus hijos, 
como lo es de los maestros vigilar por sus disci pulos. Los 
hijos que crecen en virtud y los disclpulos que aprovechan 
en las ciencias son el consuelo de sus padres y maestros. 



204 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


Tengo tanto cuidado de vuestra education, y me prometo 
de ella resultados tanto mejores cuanto la piedad excede a 
todas las demas cosas. Deseo verla arraigada en vuestros 
tiernos corazones, y que el vicio no la ofusque, hasta que 
haya llegado a su perfection por vuestro fervor y por mis 
oraciones. Estais convencidos del afeclo que os profeso, y 
no dudais que Dios no dejara de prestaros los auxilios que 
necesitais : pues a nadie, ya se le llame, ya no se le 
Hame. Todo hombre que ama a Dios tiene natural incli¬ 
nation a las ciencias, asi como el deseo de ensenar es insa¬ 
tiable en los maestros, cuando encuentran discipulos dOci- 
les y aplicados. Nuestra separation no impedira que yo os 
lleve a la perfecciOn de la sabiduria, porque la actividad 
del espiritu no se limita al cuerpo, y no necesita lengua 
para hacerse entender. Asi pues, aun cuando nuestros cuer- 
pos se hallen separados, estamos siempre unidos en espi¬ 
ritu.Si los deseais, yo meencargarO de vuestra instruction, 
sin que nos lo pueda impedir la distancia. » 

Terminaremos este capitulo con algunos trozos de una 
carta muy larga que escribiO san Basilio a los religiosos 
sobre la perfecciOn de la vida monastica, la cual con- 
tiene no sOlo excelentes consejos a los religiosos a 
quienes va dirigida, sino a toda clase de personas, pues 
expone los mas hermosos preceptos de la moral cristiana. 
Parecehaber sido esta la intenciOn del Santo, pues dirige 
la palabra al cristiano, aunque parezca hablar a los religio¬ 
sos. 

« Un cristiano, dice, debe tener siempre pensamientos 
conformes a su vocaciOn y llevar una vida conforme al Evan- 
gelio. No debe perder de vista a Dios, ni su voluntad ni 
sus juicios. Esta llamado ii toda la perfecciOn de la ley que 
impide jurar, mentir, blasfemar. etc. Es preciso que sea 
paciente, que soporte los defectos de los demas, que corrija 
0 portuna y caritativamente a los que yerran, no haciendolo 
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por espiritu de venganza, sino segun lo prescribe la ley di- 
vina. No debe murmurar de los ausentes. aunque sea ver- 
dad lo que dice, porque no por eso dejara de faltar a la ca- 
ridad. » 

« Los que trabajan deben hacerlo con celo y con tran- 
quilidad. Nadie debe entronieterse a hablar con autoridad 
a los hermanos, si no tiene liceucia del superior, quien la 
dara cuaudo lo creaconveniente para el bien comun. Es ne- 
cesario abstenerse del vino, no comer manjares delicados 
rii con destemplanza. Nada debe poseerse en particular, ni 
disponer de si mismo, sino que todos han de considerarse 
como servidores de los demas, y hacer todas las cosas con 
6rden. Es preciso no murmurar, ni quejarse de estar muy 
cargado de trabajo; pues esto debe decidirlo el superior. 
No debe sin su permiso dejar una obra para emprender 
otra, a noser en caso muy necesario, como, por ejemplo, 
para ayudar a uno que va muy cargado. Cada cualdebe es¬ 
tar en el lugar que se le ha designado, sin salirse de sus 11- 
mites, ni ingerirse 4 hacer lo que no se le ha mandado. » 

« No se haga ruido ni ningun movimiento que signifique 
vanidad, cdlera 6 disipacidn : sea siempre el tono de voz 
proporcionado a lo que se quiere expresar: no se responda 
nunca con altanerla 6 desprecio; antes bien, demuestrese 
a los demas complacencia y deferencia respetuosa? Abstdn- 
ganse de los guinos de ojos y de otros movimientos que 
pueden causar pena en los hermanos : evitese la afectacidn 
y el fastoen losvestidos y eu el calzado, y contentese cada 
cual con lo necesario, evilando siempre lo delicado y super- 
fluo. » 

« No se ambicionen los honores ni los puestos distingui- 
dos, y prefierase en todo a los demas. Es preciso someterse 
en todo a la volunlad de los superiores por la gloria de 
Dios. No debe dejarse la celda pura ir de aca para alia. No 
se obre nunca con espiritu de acritud ni de envidia, ni se 
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insulte a los quetienen alguna falta; antes por el contrario, 
demuestrese pena por lo malo, y gozo por lo bneno. El 
que reprende, hagalo con entranas de compasibn y de 
temorde Dios. Elqueesreprendido reciba la correction con 
docilidad, y persuadase que se hace por su bien. Cuando 
se reprende a algun religioso, no debe ninguno otro formar 
partido en su defensa, ni permitir que por su 'causa se re- 
sista a la correccibn; pero si bsta le parece infundada, 
puede sincerarse humildemente. » 

« Un hombre que ha pecado y que hace penitencia no 
debe conservar el recuerdo delas injurias que sele han he- 
cho; sino que es preciso que perdone de todo corazon, si 
ha de hacer buenosfrutos de verdadera penitencia. Cuanio 
despues de haber cometido alguna falta, se entra dentro de 
si mismo y 'se obtiene perdon, si se cae nuevamente en el 
pecado, la reincidencia es mucho mas culpable, y se su- 
frira un juicio mas rigoroso. Antes de ponerse el sol, debe 
apagarse lacolera que se ha concebido contra algun reli¬ 
gioso, y que no estbn renidos el intbrvalo de una noche. No 
debedejarse para otro tiempo la enmienda, porque nadie 
esta seguro de vivir el dia de manana : muchos que obra- 
ban de esta manerahan sido sorprendidos por la muerte. » 
« Es preciso no gastarse en un trabajo inmoderado para 
reunirmas de lo necesario. Gontentbmonos, como dice el 
Apbstol, contener con que vivir y vestirnos. No debeamarse 
eidinero, ni reunir tesoros inutiles. El que quiere marchar 
por los caminos de Dios, debe amar la pobreza y temer el 
juicio divino. Desearia con todo mi corazbn que os pene- 
traseis de estas maximas que ayudan a buscar la gloria 
de Dios, con la cooperacibn de nuestro senor Jesu- 
cristo. » 
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ASCETICAS DE SAN BASILIO 


Guando san Basilio instruye a sus religiosos, ies da dife- 
rentes nombres : uuas veces Ies llama cristianos a causa de 
su religibn yde laperfeccibn evangblica a que deben aspi- 
rar : otras Ies da. el nombre de monjes, a causa de su vida 
retirada y solitaria : otras los designacon el de kermanos, 
en vista de los lazos de caridad que los unen : otras tambien 
les llama ascetas , en atencibn a sus ejercicios, principal- 
mente los de penitencia, asi como can&nigos ya por estar 
sujetos a una regia, ya porque estan asignados a un lugar 
para servir en una determinada iglesia. Pero mas ordinaria- 
mente los llama hermanos 6 ascetas, y por esta razbn da 
el nombre de Asceticas a las obras que compuso para que 
les sirviesen de norma de conducta; pero de una manera 
mas especial se daeste tltulo a algunos tratados que com¬ 
puso, y entre otros a las graodes y pequerlas reglas y a sus 
constituciones monasticas. 

En los tiempos de Focio, sehallaba dividido el cuerpo de 
las asceticas en dos Iibros. El primero contenla el tratado 
del Juicio de Dios y el de la fe, y el segundo comprendia 
las Morales juntamente con las grandes y pequenas reglas; 
pero como los dos primeros tratados y las Morales no son 
propiamente reglas de disciplina, sino sblamente instruccio- 
nes, no hablaremos aqul mas que de las grandes y peque¬ 
nas reglas, de las constituciones monasticas y de algunos 
discursos preliminares que en etlas se encuentran, para dar 
a nuestros lectores una verdadera idea de la observancia 
que este Santo hacla practicar a sus religiosos, reduciendo 
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toda esta materia, para mayor 6rden, a los principals arti- 
culos. 

Ante todo debemos notar dos cosas. Primera, es de 
creer que antes que san Basilio diese estas reglas, debi6 
traer alguna de los monasteries que habia visitado en la Si- 
ria. en la Palestina 6 en el Egipto, y que la hizo observar 
en su monasterio de las inmediaciones del Iris y en los de- 
mas que fundo en el Ponto : pues como hemos visto en el 
capitulo precedente, al recomendar a un jdven a un supe¬ 
rior desus monasteries, tal vez el de Iris, leenearga que lo 
instruya y eduque segun las r eg las que los santos Padres les 
haMan prescrito. Luego estas reglas no eran las suyas, sino 
mucho mas antiguas,y preciso era, 6 que las hubiese traido 
de los monasteries que habia visitado en otras provincias, 
6 que en el Ponto estuviesen establecidas antes que las 
suyas, lo cual no parece muy fundado, como hemos visto 
al hablar de la vida del Santo. 

Debemos notar en segundo lugar que san Basilio esti- 
maba mucho el estado de los anacoretas, pero aun preferla 
el de los cenobitas, por creerlo mas seguro y veutajoso 
para el alma, tanto por la obediencia que en 61 se practica, 
como por los auxilios espirituales y temporales que mulua- 
mentese prestan los religiosos. En una carta que escribib 
a unos monjes, a quieues aconsejd que se reuniesen en 
comunidad, se expresa en estos t6rminos: « Creo que, 
por la graciade Dios, no necesitais exhortaciones, despues 
de los discursos que os be hecho, para animaros a arreglar 
vuestra vida a la norma de la que observaron los apostoles. 
Habeis seguido un cousejo tan saludables, y por ello babeis 
dado gracias a Dios. No os dirigla palabras vanas, sino 
que os daba preceptos que deblais reducir a la practica 
para vuestra utilidad, para vuestro consuelo y para gloria 
de Jesucristo. Ved aqui por que os envio a nuestro querido 
hermano: 61 hara conocer a los fervorosos, animara a los 
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perezosos, y descubrira quienes son los que se oponen a 
nuestras maximas. Deseo con grande vehemencia veros 
reunidos, para que se sepa que no temeis tener testigos 
de vuestra vida, y que desais animaros mutuamente con 
vuestros buenos ejemplos, y edificaros con las buenas 
obras que entre vosotros se practican. Pues por este medio 
cada cual tendra la recompensa que merezca tanto por sus 
buenas obras como por el ejemplo de los demas. Debeis 
edificaros unos a otros con vuestras acciones y palabras. » 

« El abad Piammdn, a quibn Casiano liace hablar en 
una de sus Golaciones, dice que habiendo ido al Ponto y 
a la Armenia a llevar limosnas, que el emperador Valente 
enviaba a los solitarios de Egipto, tuvo lugar de ver la 
disciplina de los cenobitas establecidos en algunas ciuda- 
des; 7 pero que ni aun se conocia alii el nombre de anaco- 
retas. Sozomeno dice tambiOn que la mayor parte de los 
monjes de Galacia y de Capadocia observaban vida connin 
en las ciudades y aldeas, pues los que les precedieron no 
les ensenaron otro genero de vida, ademas de que los 
grandes frios de este pais no permitian que nadie viviese 
en los desiertos. Sabemos por san Gregorio Nacianceno 
que halna algunos anacoretas en este pais, de los cuales 
se hacian grandes elogios, y si el abad Piammbn no tuvo 
lugar de verlos, es porque fub muy corta su estancia. Por 
otra parte, aunque san Basilio habla en sus reglas a los 
solitarios que vivlan en comuu, no deja de dar tambibn sa- 
ludables consejos a los anacoretas, lo que prueba que los 
babiaen la Capadocia y en el Ponto. 

Las grandes y pequenas reglas estan escritas en preguntas 
y respuestas, lo cual indica que las compuso sobre las cues- 
tiones que le proponian sus religiosos para su instruccion 
y edificacion. Pueden considerarse como el resultado de 
las conferencias espirituales que tenia con ellos en su mo- 
nasterio de Iris, y de las cuales formb despues un cuerpo 



210 


VIDA DE (jOS PADRES DEL DESIERTO 


de obra asc6tica, al cual di6 la ultima mano en Cesarea, 
despues de haber sido elevado al sacerdocio. Es de supo- 
ner que sail Gregorio Nacianceno tomase alguna parte en 
esta obra, cuando se hallaba en su monasterio. No dare- 
mos importancia aalgunos que, segiin Sozomeno han atri- 
buido las Asceticas a Eustato de Sebaste ; pues sdlamente 
algunos sectarios de los errores de este obispo ban podido 
imaginar semejante fabula, desechada por toda la anti— 
guedad, y es de estraner que, con motivo de este pasaje 
de Sozomeno, haya querido Soul let quitar esta excelente 
obra a san Basilio, lo cual hace, dice Tillemont, sin ninguna 
prueba que pueda resistira un examen serio. 

Debemosadvertir que, ademas de las grandes y pequenas 
reglas y de las constituciones de san Basilio, hay cuatro 
pequenos tratados sobre la misma materia, dos de los 
cuales aparecen en la edlcfan de Paris de 4618, que se- 
guimos, inmediatamente antes de estas reglas, y los otros 
dos antes de los discursos sobre la fa y el juicio, que.prece- 
den a los morales. De estos cuatro tratados tomaremos lo 
que vamas a decir. El primero se titula De abdicatione 
rerum , el segundo de Askesi, seu exercitatione mnndstica : 
el tercero y el cuarto, de institutionibus monachorum. 

§. 1. — Excelencias de la vida mondstica y sus debcrcs 

en general. 

1° Queriendo san Basilio darnos a comprender cuanta 
es la excelencia de la vida monastica, le aplica estas pa- 
labras de nuestro senor Jesucristo : Venid d mi los que 
estais fatigados y cargados: yo os aliviare. « Estas pala- 
bras, dice, nos exhortan de una parte a librarnos de la 
pesada carga de los bienes de este mundo, y nos animan, 
por otra, a abrazar con ardor la vida religiosa y solitaria, 
que hace profesibn de llevar la cruz. Todo aquel, por lo 
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tanto, que se ha formado el designio de obedecer a Jesu- 
cristo, y arde en el santo deseo de abrazar este gbnero de 
vida tan pobre y enteramente desprendido de los cuidados 
e imjuietudes del mu, es verdaderamente y se le debe 
corisiderar como muy dichoso. » Habla tambien en otro 
pasaje de esta estado, y dice que se debe tener en grande 
estima, que el que lo profesa ha de Uevar una vida ente¬ 
ramente celestial, entrar en una negociacibn espiritual y 
comercio con los angeles, y combatir generosamente al 
lado de los diseipulos de Jesucristo. 

2° En otro tradado compendia todos los deberes de un 
solitario y de un religioso, siendo este tratado como el re¬ 
sume!) de toda la obra de las Asceticas. « Ante todas cosas, 
dice, es preciso que un solitario haga profesibn de no po- 
seer nada y de llevar una vida pobre: quesu exterior sea mo- 
desto, honestos sus vestidos, moderadasu voz, y prudentes 
sus paiahras: que coma y beba sin precipitacion y con 
gravedad; que guarde silencio en presencia de los mayo- 
res; que tonga caridad con sus iguales y condescendencia 
con sus inferiores: que se separe de los relajados: que 
hable poco y sin ostentacibn : que no se ria mucho; que 
baje los ojos a la tierra, y levante su espiritu al cielo : que 
no sea dado a contradecir que sea sumiso y humilde: que 
no se desdeue del trabajo manual: que ocupe su espiritu 
con la meditacibn de los tiovisimos: quesufra con pacien- 
cia la adversidades, y que de gracias a Dios por los bene- 
ficios que recibe: que ore incesautemente; que se humille 
ante todo el mundo : que con sus buenas obras amontone 
tesorosen el cielo: que examine todos los dias sus pensa- 
mientos y acciones: que no se implique en los negocios 
de este mundo: que no sea curioso por investigar los de- 
fectos agenos, y que se esfuerce por imitar a los Santos. 
Es preciso tambien que se goce de la virtud de los demas; 
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que se compadezca de las debilidades del prdjirao, y que se 
reconozca a si mismo cocao un gran pecador. 

§. II. — De los novicios. 

1° El santo Doctor no quiere que se abrace con ligereza 
la vida religiosa, ni que se crea que no ofrece mis que 
dulzuras. « Aconsejo, dice, a los que quieran abrazar el 
estado monastico, que no lo hagan sin haberse probado 
previamente, y no se figuren que el peso de esta vida tan 
perfecta es facil de llevar, y que la salvacidn se alcanza 
sin combate; antes por el contrario, les exborto a que se 
ejerciten antes eti este combate, no sea que, no teniendo 
fuerzas para soportarlo, vuelvan de nuevo al mundo que 
habian abandonado. » 

2® Como el santo no quiere que nadie entre en religion sin 
haberse antes probado, tampoco quiere que se admitan 
indiferentemente y sin examen a todos los que se presen- 
tan. « Como quiera, dice, que Dios, que tanto ama a, los 
bombres, y nuestro Salvador Jesucristo nos invitan a que 
vayamos a el, para ser ayudados, seria peligroso rechazar 
a los que desean acercarse a el por este medio. Sin em¬ 
bargo, es preciso considerar la conducta que hon obser- 
vado antes los pretendientes. Si conocemosque han heclio 
progresos en la virtud, es preciso levantarlos a mayor 
perl’eccidn ; si por el contrario, han vivido mal, debemos 
informarnos si han sido ligeros, inconstantes y arrebatados 
en sus resoluciones, pues son sospechosos los que mudan 
de parecer con frecueticia, y ademas de que no reportan 
ningdn beneQcio de nuestra profesion, la deshonran, y 
perjudican a los demas. » 

« Pero como no hay desdrden que no pueda corregirse 
cuando se procede con cuidado y temor de Dios, preciso 
es no desesperar, sino tomar el tiempo necesario para pro- 
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barlos con saludables ejercicios, a fin de admitirlos, si los 
soportan con resignacion, 6 despedirlos si sev6 que no 
adelantan. Es preciso observar durante este examen, si los 
que han caido eD faltas graves y ocultas, se acusan de 
ellas, y renuncian a los complices de sus pecados por la 
verguenza que les causa el haberlos cometido : pues es de 
esperar en este caso que caenin nuevamente en ellas. » 

« Pero la manera mas general de probar a toda clase de 
personas es ver si se hallan resueltas a aceptar sin repug- 
nancia la practica de las humillaciones, sin rehusar los 
mas viles oficios, y cuando los muy practicos en esta clase 
de averignaciones reconocen que los pretendientes se 
hallan en disposicidn de ser admitidos, se les pondra en el 
miniero de los que son consagrados al Senor. » 

3° Estaba prohibido por la regia grande decima segunda 
recibir a un hombre casado sin el consentimiento de su 
mujer, ni recibir a 6sta en el monasterio de las religiosas 
sin el consentimiento de su marido. He aqui la observation 
que a este propdsito haee san Basilio : » Memos reconocido 
por experiencia, dice, que ocurre con frecueticia que, a 
causa de orar y de ayunar continuamente, han conseguido 
niuchos llevar una vida casta, habibndose Dios servido 
tocar el corazdn de la parte que se habia resistido obstina- 
damente a los deseos de la otra, y llevarla al consenti¬ 
miento de una resolucidn tanjusta como razonable. » 

4° No se admitian a los que estaban bajo el dominio de 
alguna persona, como los esclavos, ni a los que habian 
ejercido cargo ptiblico, sin que previamente hubiesen 
rendido cuenta de su administracidn, a fin de que, una vez 
hecha su profesidn, no se turbase el monasterio por esta 
causa. « Pues claro es, dice el Santo, que los que estan 
encargados de lo que perlenece al Ctesar deben someterse 
a las drdenes del C6sar. » 

5° El superior anadie debe admitirsin dar previo aviso 
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a los hermanos: » pues si nuestro Senor Jesucristo nos 
ensena, dice e) Santo, que cuando un pecador hace peni- 
tencia, deben llamarse los vecinos y amigos para quo 
tomen parte en el gozo, es aun mucho mas necesario no 
recibir a nadie en una comunidad religiosa sin el consenti- 
miento y aprobacidn de las personas que la componen, 
para que participen de este gozo, y oren los unos por los 
otros. » 

b°No querla que se rechazase a los que quisieran venir 
al monasterio s61o por algun tiempo : asi es que, despues 
de citar estas palabras de Jesucristo: no rechazare d los 
que vienend mi, afiade. « Es justo concederles esta auto- 
rizacidn, pues no sabemos lo que ha de resultar. Con fre- 
cuencia ocurre que los que entran por algun tiempo en el 
monasterio permanecen en 61 durante toda su vida, para 
gozar de los consuelos que encuentran en el. Adennis es 
muyconveniente que vean la exactitud de la disciplina 
que se observa entre nosotros, y que se desvanezcau por 
este medio las preocupacioues que hayan concebido en con¬ 
tra de nuestra conducta. » 

7° Exhortacon mucha insistencia en un capitulo particu¬ 
lar a los novicios, a que venzan con aninio los primeros 
obstaculosque encuentren al entrar en religion, y sobre 
todo el sacrificio de sus bienes y la separacidn de sus 
parientes. 

« Entrad con animo esforzado, les dice, en la sociedad 
de los reiigiosos, y demosti ad un vigor generoso desde el 
principio devuestra renuncia al mundo, no sea que las 
caricias de los parientes y amigos os arrastren a las cosas 
de la tierra. Que los bienes que abandonais no os vuelvan 
a turbar, y estad persuadidos que los enviais al cielo como 
precursores de vuestra eterna felicidad. Despues de esta 
doble renuncia, miraos comos vasos consagrados al 
Senor. » 
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§. III. — Del director 6 maestro de novicios. 

1° San Basilio eslabamuy convencido de la necesidad de 
educar bien a los novicios, asi es que no podia dejar de 
consignar en sus reglas las cualidades que debian adornar 
a Ins que habian de inl'ormarlos en los deberes del estado 
que ilmn a abrazar. « El director que se escoja, dice, debe 
estar instruido eu la inanera de llevar a Dios a los que le 
bus-can : debe estar adoruado de todas las virtudes, y niani- 
feslaren todas susobras el amor que profesa a Dios. Debe 
teuer profundus conoeimientos de las Escrituras santas, y 
prncurar que no se extravie su esplritu con vanas distrac- 
ciones. No debe toner at'eclo a los bienes del mundo, ni 
iuiplicarse en los negocios lemporales. Debe amar a Dios 
sineerainente, asi como a los pobres y la pobreza. No debe 
dejarse llevar de la cOlera, ni del reseutimiento de las in- 
jurias. Debe trabajar con sumo cuidado en la edification 
de las almas quo le cstan encomendadas. Debe rechazar de 
su curazon loda vanidad y todo movimiento de orgullo. 
D< be ser (irme e inflexible en el biOn y preferir a Dios 
subre todas las cosas. » 

2°Quiere el Santo que los novicios se entreguen sin 
reset va a este director por una absoluta negation a su 
propia volunlad, a flu de que su corazOn sea como un vaso 
pm isiuio t|ue pueda recibir los bienes que Dios derrame 
solne ellos, y que seran couio semilla fecunda de gloria 
eterna. Si se confian a la direcciOn deeste hombre sabio y 
virtuoso, beredaran sus bienes yprogresos espirituales. Si, 
por el coutrario, por un amor desordenado a si mismos, 
prelieren un director que condescienda con sus defectos, y 
que, por decirlo asi, se deje caercon ellos, es inutil abrazar 
el cninbate espiritual renunciando al mundo, pues toman 
por guia a uu ciego que les conducira al precipicio, cayendo 
el priuiero. » 
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3° Recomienda tambten el Santo a los novicios que no 
hagan nada sin conocimiento del director, aun cuando se 
trate de acciones buenas. « Si es verdaderamenle buena 
esta accidn, dice, ^ por que habeis de hacerla oculta- 
menle ? Examinad con la mayor atencidn vuestro espiritn, 
y vereis que os tiende, por decirlo asi, lazos a la mano 
derecha para arrebataros las riquezas espirituales, separan- 
doos de la sencillez de la obediencia que debeis a \uestro 
director. » 

§. IV. — De los ninos que sc eclucan en los monasterios. 

Este es un punto muv instructivo y edificante de la anti- 
gua disciplina de los monasterios, y que demuestra que el 
celo de sus santos fundadores se extendia a todas las eda- 
des para llevar a todas las almas a Dios. San Basilio lo 
habia aprendido indudablemente de los monasterios de 
Egipto, sobre todo deTabenna, y lo establecid en los que 
fund6, imitandole san Benito en Occidenle. 

Pregunta, pues, el Santo en sus grandes reglas, a que 
edad puede permttirse que los pretendientes se consagren 
a Dios, y cuando ha de constituir la profesidn de la virgi- 
nidad una obligaciAn ineludible. Esta cuestiAn envuelve 
otras dos: la una se refiere a laetlad en que puede entrarse 
en los monasterios, y la segundaala edad en que debe 
hacersela profesiAn religiosa. 

1° Respondiendo a la primera cuesliAn, se expresa en 
estos tArminos: « Habiendo dicho Jesucristo en el santo 
Evangelio : Dejad que los nifiosse acerquen d ml, aproba- 
mos que se admitan en cualquiera edad, a fin de tomar 
bajo nuestra tutela 4 aquellos que ban perdido a sus 
padres, pues que, a ejemplo de Job, somos los padres de 
los huArfanos. En cuanlo a los que se hallan bajo el domi- 
liio de sus padres, no debemosadmitirlos sino en presencia 
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de muchos testigos, que puedan cerrar la boca a la male- 
dicencia. » En las mismas condiciones se admitlan a las 
j6venes en los monasterios de religiosas, como se practi- 
caba en los monasterios del Egipto y de la Palestina. 

2° Tanto los nifios como las ninas admitidos en los 
respectivos monasterios, estaban separados del resto de la 
comunidad, acerca de lo cual aduce san Basilio varias 
razones, siendo una de las principales el que no se familia- 
rizasen con los ancianos, dandose ocasibn a que les fal- 
tasen al respeto. En segundo lugar, para que cuando 
se penitenciase a algun religioso, no lo presenciasen ; 
pues de otro modo se les autorizarla en cierta manera a 
cometer faltas, viendo que los religiosos no estaban exentos 
de ellas. En tercer lugar, para que no tuviesen la temeri- 
dad de hacer lo que muchas veces se permite a los ancianos 
a causa de su edad. En cuarto lugar, y por ultimo, para 
que el monasterio no se turbasecon el ruido que acompaiia 
siempre a la instruccibn de los ninos. 

3° Queria, sin embargo, el Santo que estos ninos asis- 
tiesen con los religiosos a las oraciones que hactan en 
cornun durante el dia : « Pues este esel medio mas eficaz, 
dice, para acostumbrar a los ninos a la compuncibn, y para 
procurar a los mayores el grande auxilio que prestan las 
oraciones de los ninos. » 

4° Dice que es preciso regular los ejercicios y la vida de 
estos ninos en todo lo concerniente a las vigilias, al sueno 
y a las comidas, guardando en todo el tiempo, la modera- 
cibn, la calidad y la decencia que corresponded esta edad: 
que es preciso ademas darles un director experimentado y 
muy pacienle, a fin de que con su paternal dulzura y con 
sus sabios consejos pueda corregirlos y aplicar a sus 
defectos remedios convenientes. Quiere que estos medios 
no consistan sblamente en castigar sus faltas, sino en 
combatir sus nacientes pasiones con la practica de las vir- 
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tudes contrarias. » Asi por ejemplo, dice, si alguno se ha 
dejado llevar de la colera contra otro, es preciso obligarle 
a que se hum die ante el, y a que le preste algun obsequio 
proporcion ado a la gravedad de la falta : pues la praelica 
de laliumildad esmuy propia para reprimir los arrebatos 
del espi'ritu, que son de ordiuario una consecuencia de la 
hincliazon del corazon. De la misma manera, si algun niiio 
come furtivamente antes de la hora acostumbrada, es pre¬ 
ciso dejarle ayunar hasta la tarde : si come con exceso y 
destemplanza, se le reprendera, haci^ndole que imite la 
templanza y moderation de los demas. Si contesta palabras 
inconvenientes, 6 injuria a alguno, 6 dice menlira, 6 hace 
alguna otra cosa prohibida por la ley, es preciso que el 
vientre sufra el castigo, 6 penarle con el silencio hasta 
hacerle entrar en e! cumplimiento de su deber. » 

5° « Es preciso tambidn, anade el Santo, usar con ellos 
de mucha precaucidn en la ensenanza de las bellas lelras, 
y no instruirlos mas que en aquellas cosas que estan con- 
formes con el fin que debemos tener siempre presente ante 
nuestros ojos, demodoque no sesirvan mas que de aquellos 
tdrminos que se emplean en la sagrada Escritura, y qne en 
lugar de distraerlos con fabulas profanas, se les refieran 
los hechos nanados en ella, y que se les forme en la virtud 
con las sentencias de los Proverbios de Salomdn. » 

6° Sera tambten muy conveniente ejercitar su memoria- 
proponiendoles recompeusas tanto para su aplicacibn al es- 
tudio, como para lasbuenas obras que practiquen. Este es 
uno de los medios mas adecuados para animarlos, sin tra- 
bajo ni violencia, al estudio y a la virtud. Como que es muy 
tierna el alma de estos ninos, y susceptible, cual blanda 
cera, de toda clase de impresiones, es preciso inclinarles 
desde luego al bi^n y ejercitarlos en la practicade la virtud, 
a, fin de que, cuando se desarrolle su razon, y les de laedad 
un discernimiento mas solido y mas juicioso de las cosas, 
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se encuentren recorriendo el sendero de la piedad. Su razon 
les presentara enldnces con entera claridad el cumulo de 
sus deberes, y el habilo conlraido les facilitat'd su cumpli- 
miento. » 

Por ultimo, dice san Basilio que es prcciso obsenar el 
arte a que manifiestan mas inclination y especiales disposi- 
ciones, y pernhtirles que, durante el dia y bajo la direction 
de habiles maestros, se ejerciten en el, volviendo para las 
horas delacomidav de la nochea su respective departa- 
mento. Estos maestros deberan reprenderles cuando no 
trabajen bien ; pero si cometeu alguna falta en orden a las 
coslumbres, deberan ponerla en conocimiento del supe¬ 
rior. 


§. V. — Del tiempo de la profesion religiosa. 

Despues de hablar san Basilio del esmero con que debe 
educarse a los riinos, responde a la segunda parte de la 
cuestion que se habla propuesto, y que consisle en saber en 
que tiempo pueden hacer la profesion religiosa, para la cual 
exige tres condiciones. Primera, qne se ballet) en estado 
de hacer un solido discernimienlode lascosas, y queliayan 
contraido f'acilidad para el bien por la practica delas reglas 
que se les han dado : la segunda, que obreu con entera li- 
bertad, y no por instigacion de alguna persona : la lercera, 
en fin, que sean examinados por el obispo, para que forme 
juicio de la verdad de su vocation. Es tan subio, tan piadoso 
y cont'orme alas reglas de la prudeneia loque dice el .‘-anto 
Doctor sob re esta materia, en que se trata de un cinpeno 
para todala vida, que creemos convenienteexponerlo aqu( 
para inslruccidn y edificaci6n de los fieles. 

« Sdlamente, dice, cuando los que quieren consagrarse 
a Dios por la profesion religiosa tengan la razon entera- 
mente formada, y se hallen en disposicion de lot mar un 



220 VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 

juicio estable y s61ido acerca de las obligaciones que van a 
contraer, es cuando se les podra conceder. Es preciso que 
lo hagau por su propiaeieccidn, y que se tomen'por lesti- 
gos de sus resoluciones los obispos de las iglesias, a fin de 
ofrecer a Dios, porsu mediacion, lasantificacidn delcuerpo 
por el sacrificio de la virginidad, como una cosa santa, y 
que su autoridad d6 peso yfirmeza a una accidn de tanla 
importancia. Esla precaucidn impedira por una parte que 
el celo de los religiosos no se halle expuesto a la maledicen- 
cia, y por otra, que los que,habi6ndose consagrado al Senor, 
quisiesen variar dedesignio, nopuedan con esta precaucidn 
encontrar el menor pretexto para ejecutar este exceso de 
imprudencia. » 

« Mas si alguno no se halla resuelto a pasar toda su vida 
en este estado, preciso sera que sele despida en presencia 
de los mismos testigos. Pero cuando las personas que quie- 
ren abrazar la vida religiosa, despues de sufrir un examen 
rigoroso y de dejarseles mucho tiempo para deliberar, a fin 
de que no se crea que se les saca artificiosamente del mundo, 
resuelven decididamente consagrarse a Dios, deberan admi- 
tirse en el numero de los religiosos, y concederseles que 
vivan en la comunidad, y quetomen asiento en la mesa con 
los religiosos de inas edad y de gran perfeccidn. » 

Se deduce de estas palabras que sdlamente en una edad 
en que la raz6n esta plenamente formada, y es capaz de 
conocer toda'la importancia de un empeno irrevocable en 
la religidn, y despues de una plena deliberacion y examen, 
es cuando se admitia a la profesion religiosa. Pero una vez 
hecha esta profesidn, duraba y se extendia a toda la vida, y 
no erapermitido que un religioso abandonase su estado; 
piles estaba consagrado a Dios por verdaderos votos, que 
no se podian quebrantar sin hacerse culpable deinfidelidad. 
Esto se confirma por una carta que escribi6 el Santo a un 
monje ap6stata, que despues de llevar en el monasterio 
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una vida muy ediflcante, cayo en tentacion, y se fugo con 
el dinero que pudo robai'. Entre olras razones que le aducia 
para obligarle a que volviese al claustro, e hiciese peniten- 
cia, le recordaba la promesa que habia hecho a Dios en pre- 
sencia de muchos testigos, a la que llamaba un contrato 
que habia concertado piiblicamenle con Dios. En el mismo 
sentido escribe a un ermitano y a una religiosa, que ha- 
bian caido en la misma desgracia. Puede verse, por ul¬ 
timo, lo que escribe en la segunda carta cationica a san An- 
filoco y algunosotros pasajes de susobras. 

§ VI. — De los superiores. 

1° La direccion de las almas exige que nadie se ingiera 
en ella por si mismo, sino que el que la ejerza sea llamado 
por Dios, para que no se pierda, ni pierda a los demas. Asi 
pues, san Basilio iruenacon ardiente celo contra los queas- 
piran a poner en juego influencias para lograr este fin. 
« Este deseo de domination, dice, es una enfermedad dia- 
bdlica, y una de las causas que precipitaron al diablo desde 
las alluras del cielo. Los que se dejan arrastrar de csta mi¬ 
serable pasidri son envidiosos, querellosos, acusadores de 
sus hermanos, insolentes, calumniadores ysoberbios : tie- 
nen un alma baja : se rebajan vergonzosamente a los de- 
mas, son vanidosos e insolentes, y su espiritu se halla agi- 
tado por las mas rastreras pasiones. » 

« Guando un religioso, ahade, se encuentra en esta mi¬ 
serable situacidn, mira con ojo envidioso a los que tienen 
mas merito que el, y los zahiere con la maledicencia y la 
calumnia. Hasta les deseara alguna vez la muerte, para 
que careciendo el monasterio de personas competentes para 
desempenar sus cargos, vengan a el los sufragios. Hala- 
garatambien a los que han de darle sus votos, y al mismo 
tiempo que esta esperanza le lleve a cometer bajas e indig- 
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nas sumisiones, se enojara, por el contrario, e impugnara 
a los que se hallan sobre 61, 6 se oponen a sus desiguios : 
invenlara mentiras ycalumnias: excitara divisiones, y al- 
bergara en su alma miserables pasiones : perdera la tran- 
quilidad v la calma : el Dios de paz sera desterrado de su 
corazou, y cn ninguna parte encontrara reposo. 

2“ Las cualidades que exige san Basilio en un religioso 
para que merezca ser colocado a la cabeza de sus hernia- 
nos, y goberuarlos segiin el esplritu de Jesucristo, son las 
virtudes diametralmente opuestas a los vicios de los am- 
biciosos, de los vanos, de los soberbios, de los turbulentos, 
de los iniprudentes y de los que carecen de paz y de cari- 
dad para consigo misrnos y para con los dernas. « Uu 
superior, dice, no debe olvidar estas palabras del Apostol: 
Sed el ejemplo y el inodelo de los fieles ‘, y debe proceder 
en todas las cosas de manera que su conducta sea un 
ejemplo visible y eficaz de la praclica de los inandamieutos 
divinos. » 

« Es preciso en primer lugar que cumpla tan perfecta- 
mente todos los deberes de la humildad cristiana por amor 
a Jesucristo, pues 6ste es efectivamente el primero de sus 
preceptos, hacidndolo de tal manera que, sin abrir la boca, 
tenga su ejemplo mas fuerza, y sus acciones mas eficacia 
para instruirala comnnidad que los mas elocuentes dis- 
cursos. De esle modo la dulzura y la humildad de corazbn 
deben ser el caracter que distinga al superior de los 
denias religiosos.» 

« Debe tambien hallarse lleno de compasion y de ter- 
nura, y soportar con generosa paciencia a los que, no 
hallandose experimentados eu la vida espiritual, coineten 
faltas contra ella. No quiere esto decir que esto obligado 
a disiniular sus pecados y eneubrirlos con el silencio, sino 
que es preciso que trate con dulzura a los tiuiidos, y que 

1 I Tim. iv, 12. 
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les aplique remedios eonvenientes y oportunos con toda 
la ternura y moderation posibles. Es precise ademas que 
sea industrioso en inventar remedios particulares y pro- 
porcionados a las enfermedades de los que dirige. Tales 
son las cualidades que debe tener para encargarse de la 
direcci6n de los demas, y eslablecer el orden v la disciplina 
en la comunidad. » 

3 <> Guando exige san Basilio que los superiores den un 
grande ejetnplo de humildad a sus subordinados, y que los 
traten con mucha dulzura, no pretende que se humillen 
fuera de tiempo, ni que su ternura degenere en debilidad, 
pues esto, mas que ventajoso, seria nocivo a la comuni¬ 
dad. Poresta razbti dice en una de sus reglas: « Salombn 
nos ensena que todas las cosas tienen su tiempo. Hay, pues, 
un tiempo destinado a la practica de la humildad, otro a 
los ejercicios de la autoridad y del poder, y otro a la cor¬ 
rection y a la exhortation : en una palabra, nada hay en 
el mundoque nose deba hacer li omitir segun la ocasion 
y el tiempo oportuno. Asi pues, unas veces debemos aba- 
tirnos, como si fuesemos ninos, sobre todo cuando tene- 
mos que cumplir con los otros los deberes reciprocos que 
la caridad nos impoue, 6 prestarles los auxilios corporales 
que exijan sus necesidades. Debemos en otros ocasiones 
usar el poder que Dios nos ha dado para edificar 6 para 
destruir, cuando conocemos que es necesario hablar con 
libertad contra los defectos de alguno. Hay ocasiones en 
que debemos portarnos con dulzura, y hay otras en que 
debemos llenarnos de indignation y de celo, y hasta llegar 
al castigo. » 

« 4® Advierte el Santo a los superiores que, si no corri- 
gen a los delincuentes, serai) juzgados con extremo rigor. » 
El que esta encargado, dice, de la direccion de un mo- 
nasterio, debe obrar con conciencia de que ha de dar una 
cuenta muy rigorosa hasta de los mas pequenos detalles, 
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y estar intimamente persuadido de que, si alguno de los 
religiosos comete una faltapor no haberle advertido pre- 
viamente sus deberes, 6 si, despues de haber caido, per- 
severa en su falla por no haberle levantado, Dios le hard 
responsable de su sangre *, segun la amenaza que hace 
por uno desus profelas. Para que no sobrevenga un mal 
tan grave es preciso observar esta regia que prescribe el 
Apostol: As'i como fuimos aprobados de Dios , para que se 
nos confiase el Evangelio , asx hablamos no como para 
agradar d los hombres , sino a Dios que prueba nuestros 
corazones. Porque nuestro lenguaje nunc a fue de adulacidn, 
como sabeis, ni un pretexto de avaricia, Dios es testigo, 
no buscando gloria de los hombres, ni de vosotros, ni de 
otros 1 2 . Es preciso, por lo tanto, que el superior no se deje 
llevar de deseos mundanos, y que el temor de afligir a los 
hombres no le haga ser dulce y condescendiente con los 
pecadores ; sino que ha de anunciar la palabra de Dios 
con caridad y libertad cristiana, sin respetos humanos, ni 
consideraciones mundanas, y sin proponerse otro fin que 
el conocimiento y la practica de la verdadera doctrina. 

5° Como los superiores, por estar encargados de la di¬ 
rection de otros, no dejan de ser hombres, y por consi- 
guiente, estan expuestos a caer en faltas, dice san Basilio 
que debe advertirseles cuando caen en alguna. Pero para 
no turbar el 6rden y la disciplina de la casa, es preciso 
que los mas caracterizados por su edad y prudencia sean 
los encargados de hacer estas advertencias, pues es el 
medio mas eGcaz de auxiliaries espiritualmente; pero si 
no tienen fundamento las sospechas que se han concebido 
de el, los que est6n persuadidos de esta verdad procuraran 
desvanecer los juicios temerarios. 


1 Ezech. xx, 

2 II Tesaal. i, 4-6, 
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6° Debe haber asembleas peribdicas de los superiores 
en los dit'erentes monasteries, a fin de remediar los abusos 
y conservar en su vigor la disciplina. « Es muy conve- 
niente, dice el Santo, que los superiores de los monasteries 
se reunan de tiempo en tiempo, a fin de conferenciar y 
consultarse mutuamente la manera de extirpar los defectos 
y abusos que se hayan introducido, y de resolver las difi- 
cultades que se afrezean en el gobierno de las comunidades. 
De esta manera, si se ban cometido estas faltas, se des- 
cubriran mas facilmente, y las decisiones que se adopten 
estaran apoyadas con la autoridad de muchos. » En estas 
palabras se v6 que el uso de los capitulos 6 asambleas de 
los superiores de un mismo instituto estaba en vigor. 

7° Como sucedia algunas veces que algunos religiosos, 
6 descoutentos de sus superiores, 6 cansados de estar en 
un monasterio, pasaban a otros, en donde facilmente se les 
admitia, san Basilio reprende esta conducta, tanto de los 
religiosos inconstantes, como de los superiores que la to- 
leraban. « Los superiores, dice, deben observar entre si 
una caridad reclproca, la eual les obliga a no quebrantar 
las leyes de los monasterios, y a no recibir indistintamente 
y sin pruebas a los religiosos que han abandonado sus 
casas: pues esta manera de obrarda origen a una extraiia 
confusion, a un horrible desorden y a un trastorno perju- 
dicial en todo lo espiritual. Los que dejan sus monasterios 
no son religiosos dotados de sabiduria y de prudencia, ni 
se conduced por el temor de Dios, sino relajados y ne- 
gligentes. Asi es que debe avergonzarseles y rechazarseles 
con indignation, a fin de que vuelvan a sus monasterios. 
Hay una sola ocasibn en que es licito a un religioso salir 
de su monasterio, a saber, cuando lo hace por orden del 
superior, que se lo ordena atendiendo a elevadas conside- 
raciones de necesidad 6 conveniencia. » 

8° Desaprueba san Basilio que haya dos comunidades de 



226 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


un raismo brden en una ciudad, aduciendo para ello muy 
s61idas razones, y entre otras, el que esto divide con fre- 
cuencia los esplritus por motivos de interns, que origina 
envidias, y el que, siendo dificil encontrar un superior con 
todas las cualidades necesarias para que gobierne bibn, 
debe serio aun mas encontrar dos en un raismo lugar, 
sobretodo cuando este no es muy grande. 

9° Recomienda el santo Doctor a sus religiosos que des- 
cubran sus corazones y ocultos pensamientos al superior, 
y les senala la manera con que han de conducive con bste. 
« Es preciso, dice, que los inferiores que quieren hacer 
progresos en la piedad, y que aspiran a la perfeccibn, no le 
oculten ninguno de los pensamientos de su alma, ni dejen 
escapar de su boca ninguna palabra que no hayan exami- 
nado atentamente, sino que descubran sus pensamientos a 
los que por caridad estan encargados de su direccibn ; 
mibntras que eslos, a su vez, los mirencon compasibu y 
ternura. Esta mutua comunicacibn nos hara llegar sin 
trabajo alguno a la cumbre de la perfeccibn. » 

10° Queriendo, por ultimo, este gran Santo expresar 
el esplritu de que deben hallarse animados los superiores, 
les da este consejo, que merece muy bibn ser seguido, 
cuando se quiere dirigir a los demas segun las maximas 
del Evangelio. « Es preciso, dice, que el superior se 
porte como ministro de Jesucristo y como dispensador de 
los misterios de Dios, no sea que, diciendo, u ordenando 
algunacosa contraria a la voluntad divina consignada en 
los Libros sagrados, se convierta en un falso testigo ante 
Dios, y en un sacrilego. Y en cuanto a los religiosos se 
refiere, debe portarse con ellos cual una madre que ama 
tiernamenteasushijos, hallandosedispuesto a dar por ellos, 
no sblamente el trabajo y la fatiga de la predicacibn evan- 
gelica, sino hasta la vida, si uecesario fuese, a imitacibn 
de Jesucristo. » 



SOUTABIOS DEL ASIA MENOR. — ASC^TICAS DE SAN BASILIO 227 


§. VII. — De los oficiales y empleados del monasterio. 

No pudiendo los superiores hacerlo todo por si mismos, 
es precisoque tengan bajo susurdenes a otros religiosos 
capaces desecundar su solicitud, y que se dediquen a las 
diferentes necesidades dela comunidad y de cada unu de 
sus miembros. Unos de estos empleados se dedican a las 
cosas temporales, y otros 4 las espirituales, tanlo del inte¬ 
rior como del exterior de la casa. El superior es el que 
confiere estos cargos, atendiendo 4 la aptitud y capacidad 
de los que han de desempenarlos. 

El superior tenia un sustituto 6 vicario, que le repre- 
sentaba y gobernaba la comunidad en sus ausencias y en- 
fermedades. « Como en algunas ocasiones, dice el Santo, 
se halla ausente el superior, ya por alguna enfermedad, ya 
por la necesidad de hacer algun viaje, 6 por alguna otra 
causa, preciso es que hava otro, que habiendo sido elegido 
porsu aprobacidn y por la de otros hermanos capaces de 
sdlidoy prudenle juicio, se halle en disposicidn de ocupar 
su lugar y de suplirle en sus ausencias, para que nunca 
falte a los religiosos qui4n les instruya, y para que la co¬ 
munidad, por falta de cabeza, no se parezca a un cuerpo 
popular y democratico, lo cual destruiria la buena disci- 
plina que debe reinar en ella. » 

Despues deeste sustituto 6 vicario del superior habia el 
maestro de novicios, cargo importantisimo en toda comu¬ 
nidad. Ya hemos visto las cualidades que en 41 exige san 
Basilio, pues esuno delos principales fundamentos de la 
vida regular. Tambidn hemos visto que habia religiosos 
propuestos por los superiores para que entendiesen en las 
faltas de los religiosos, y a quienes estos daban cuenta 
hasta de los mas secretos pensamientos, de sus trabajos 
interiores, de sus tentaciones y de todo lo concerniente a 
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sus conciencias. Estos cargos, pues, estaban eslablecidos 
para el bibn espiritual de los religiosos. 

En cuanto a lo temporal, facil es comprender cuales 
serian los cargos propi'os para atender a las necesidades 
de los religiosos. Habia, pues, administradores, porteros, 
cocineros y enfermeros, que erau nombrados y dirigidos 
por el superior. 

•San Basilio recomienda a los superiores por una ley 
especial, que vigilen cuidadosamente sobre todas las nece¬ 
sidades, no sblauiente espirituales, sino temporales de los 
religiosos. « Siendo el padre de todos, dice, y mirandolos 
como verdaderos liijos, ha de proveer a todas sus necesi 
dades, cuidando de ellos con grande atencibn y con toda la 
vigilancia posible, y soporlando con paternal cariiio las 
entermedades corporales y espirituales de todos los miem- 
bros de la comunidad. » 

En cuanto a los oficios que obligan a salir del monaste- 
rio, ordena que se conGen a religiosos que puedan cumplir- 
los sin perder nada de su espirituy recogimiento : « De 
otra manera, dice, seria preferible sufrir la indigencia 
antes que exponerse a la perdida del alma. » 

En cuanto 4 los destinados a proveer a las necesidades 
inleriores del monasterio, da san Basilio esta regia: 
« Habra en el interior de la casa personas de diferentes 
ordenes, encargadas de distribuir a los religiosos todas las 
cosas que necesiten para su uso, que procuraran imitar a 
los Apbstoles, de los cuales se dice, que repartian a cada 
unosegtinlo que habia menester 1 . Su principal ocupacibn,. 
por lo tanto, debe ser hacer sentir a todos los efectos de 
una compasibn lierna y de una dulzura intatigable, de 
modo que no se pueda sospecbar que por afecto particular 
den a unos mas que a otrbs, y mbnos a unos que a otros 


1 Act. iv. 35. 
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por aversibn, evitando siempre los extremos que destruyen 
la uni6n sanla que debe formar la caridad en toda sociedad 
religiosa. » 

Da, por ultimo, estos excelentes consejos a los diferenles 
oficiales del monasterio: « 1° En los diferentes oficios que 
se os den, ademas del trabajo corporal emplead palabras 
de consuelo y de dulzura para manifestar la caridad con 
que desempenais vuestros deberes, para que vuestro mi- 
nisterio sea mas agradable. 2° No permltais que ninguno 
otro desempene el olicio que se os ha encomendado, para 
que no seais privados de la recompensa. 3° Cumplidlo con 
la mayor modestia y cuidado, como si lo hicieseis al mismo 
Jesucrislo. 4° Procurad no abusar por superfluidad li 
orgullo, y considerad que Dios os esta mirando. Es una 
accibn muy meritoria prestar servicio a los demas, pues 
nos alcanza el reino de los cielos. » 

§ VIII. — Del trabajo manual y de las labores. 

1° Hemos visto en muchos pasajes de esta historiaque el 
trabajo manual se ha recomendado siempre a los religiosos 
como uno de sus principles ejercicios, y san Basilio tam- 
poco olvida este punto esencial de disciplina monastica. 
Asi es que insiste mucho en bl en son Asceticas , y particular- 
mente en el capitulo XXXVIII de sus grandes reglas, en 
donde prueba con muchos pasajes de la sagrada Escritura 
que debemos aplicarnos al trabajo. Pues as! como necesi- 
tamos comer todos los dias para la conservacibn de la 
vida, asi lambien necesitamos trabajar si hemos de comer. 

2° Quiere, sin embargo, el Santo que se trabaje mas en 
beneficio de los hermanos que en el propio de cada cual, 
para que puedan un diaoirse estas consoladoras palabras: 
Venid , benditos de mi padre, poseed el reino que os esta 
preparado desde el establecimiento del mundo : porque tuve 
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hambre y me distcis de comer : tave sed y me dlsteis de 
beber: era lamped y me hospedasteis : desnudo, y me cu- 
bristeis : enfermo y me visitasteis: estaba en la carcel, y 
me vinisteis a ver. 1 Asi es que, explicando en una de sus 
reglas el pasaje del Evangelio, eu que dice Jesucristo que 
no debemos trabajar por el alimento que perece, sino bus- 
car ante todo el reino de Dios y su justicia, dice que el 
Maestro celestial no prohibe el trabajo, sino que, por el 
contrario, lo recomienda, y nos manda cuidar de nuestro 
prbjimo y trabajar en su obsequio con celo y aplicacibn. 
Otro tanto dice, aunque con mas extensibn en la regia 
cuarenta y dos. 

3° Ensena tambibn cuales son las obras manuales & que 
ban de consagrarse los religiosos en los monasterios. 
« Diflcil es, dice detallar con precision cuales sean estas 
obras, pues son diferentes segun los paises: sin embargo, 
todas pueden reducirse y encaminarse a conservar el brden 
y la paz de la vida religiosa, procurando no buscar muy 
lejos ni con gran solicitud y gasto la materia necesaria. 
Es preciso tambibn no dedicarse a aquellas obras en que 
es precisa la union de bombres y mujeres, que seria con- 
traria al recogimiento que exige nuestra profesibn. Debe¬ 
mos tambibn buscar en estas obras, no lo que balaga las 
pasiones y la curiosidad, sino la sencillez y la utilidad. 
Asi por ejemplo, cuando hacemos una tela, debera procu- 
rarse que sirva para los usos de la vida, y no para fomen- 
tar el lujo y la licencia. Otro tanto debe decirse de las 
demas artes, como la zapateria, la arquitectura, la car- 
pinteria, y laagricultura, quese ocupan en cosas necesarias 
a la vida. Es necesario, pues, preferir estos trabajos que 
no nos separan de la oracibn, ni de los demas ejercicios 
de nuestro profesibn, que no turban la tranquilidad, y que 


1 Math, xxiv, 36. 
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no se oponen, como es consiguiente, a. nuestro genero de 
vida. » 

4° Recomienda el Santo que no se hagan largos viajes 
para la venla de las obras del monasterio, sino que, en 
cuanto sea posible, se vendan en los lugares inmediatos, 
tanto para evitar la disipacidn, cuanto para procurar 
mayor edifieacidn. « Mas si no es posible, dice, procurese 
entonces que los hermanos encargados en diferentes mo¬ 
nasteries de vender las obras, se reunan para emprender 
el camino, y marchando en compania unos de otros, hagan 
sus oraciones, al6jense en una misma casa, guarden las 
observaneias religiosas, y para vender los objetos que 
lleven, valganse de personas piadosas, a fin de que no 
tengan que entenderse directamente con gentes violentas y 
demasiado interesadas. » Prohibe tambidn que se hagan 
estas ventas en las ferias que se celebran en las fiestas de 
los patronos de los lugares: « pues los religiosos no deben 
hallarse en estas fiestas, sino para ofrecer a Dios oraciones 
y para celebrar la memoria de estos santos, pero no para 
poner en venta sus obras. » 

« 5° Ninguno debe dedicarse por su propia voluntad, 
dice, a los trabajos que son permilidos, sino sblamente a 
los que los superiores los encuenlren con disposicidn. » 
Prohibe tambien dejar un trabajo impuesto por la obedien- 
cia para escoger otro, pues esto manifestana un espiritu 
ligero, inconstante y aferrado asu propia voluntad : « por- 
que un solitario para nada puede disponer de si mismo, ni le 
es permitido dedicarse a unacosa sin previa autorizacidn. Si 
cree que la debilidad de su cuerpo es una causa suficiente 
para dispensarse de las drdenes del superior, descubra a 
dste su enfermedad, y sujetese a lo que se lemande. » 

« 6° Es preciso tambidn que el solitario ejecute las obras 
mas viles con mucho celo y ardor, estando persuadido que 
nada hay pequeno, cuando se trata de servir a Dios: de 
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modo que, aun cuando se le emplease en cuidar de las 
beslias que sirven en el monasterio, no debera excusarse, 
sino considerar que Jesucristo no se desdenb do ejercer 
los oficios mas bajos con sus apdstoles, y que debe tener 
como un grande hohor el servir a Dios en sus herma- 
nos. » 

7° En otros muchos pasajes de estas Ascbticas da san 
Basilio excelentes reglas sobre el trabajo manual, las 
cuales pueden servir de instruccibn a los religiosos y reli- 
giosas en los diferentes oficios a que se les dedica. Las 
expondremos en pocas palabras. l a Dice que no es permi- 
tido al religioso rehusar el oficio que se le encomienda, ni 
pedir otro, porque en otro caso violarla la obediencia, 
demostraria que no habia renunciado a si misino, abriria 
lapuertaa la resistencia, daria un mal ejemplo a los de- 
mas, y revelaria que mas quiere hacer su obra, y agradar 
a aquellos en cuyo favor la hace, que servir a Dios. 
2* Cuando se trabaja, nunca se crea haber hecho dema- 
siado, sino considerarse como siervo inutil, segun nos lo 
recomienda Jesucristo en el santo Evangelio. 3 a Si un re¬ 
ligioso encargado de un trabajo vamas alia de lo que se 
lehaordenado por su superior, se le debe quitar el oficio 
y considerate como un desobediente. Otro tanto debe 
decirse del que no sufre con paciencia el que no se le per- 
mita hacer una obra, para la cual no se le consider a ade- 
cuado. 4* Un religioso que come como los demas, que no 
esta dbbil, ni padece enfermedad alguna, es culpable de 
pereza, si dice que no puede trabajar. 

8° Propone el Santo unacuestibn muy propia parades- 
vanecer les ilusibn de los que, bajo pretexto de orar, des- 
cuidan el trabajo. « Puesto que hayalgunos que, con pre¬ 
texto de la oracibn y de la salmodia, se dispensan del 
trabajo, necesario es que sepan que cada hora del diaha 
de estar destinada a una cosa, segun la palabra del Ecle- 
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siastbs, que dice que cada cosa tiene su tiempo oportuno«. 
Ahora bibn, en cuanto a la oracibn y la salmodia, todo 
tiempo es bueno para dedicarse 4 obras tan santas, de 
modo que cuando trabajamos podemos orar vocalmente, y 
el hacerlo asi es muy edificante. Mas si esto no es posible, 
debera, a lo mbnos, hacerse con el corazbn, paraimpedir 
el extravio del pensamiento y la disipacibn, a lo cual 
llama san Pablo orar incesantemente y trabajar noche y 
dia s . Sin embargo, debe haber horas en que no se haga 
ningun trabajo, y que se consagren enterameute a la ora- 
cibn. » 

9° Los religiosos destinados por el superior para que 
vigilen a los que trabajan, eran los unicos que podian 
entrar en los departamentos de labores. Se les recomen- 
dabaque tuviesen grande cuidado de los instrumentos de 
que se Servian ; pues, como dice el Santo, debian consi- 
derarse como cosas consagradas a Dios, y se haria reo de 
sacrilegio el que no cuidase de ellos, y los dejase perder. 
Ningun religioso podia servirse de estos instrumentos por 
su propia autoridad, sino que debia distribuirlos el que 
estaba encargado de la direccibn de los trabajos. 

§ IX. — De la oracidn y de la salmodia. 

1° Cosas admirables dice san Basilio sobre la necesidad 
de la oracibn y la manera de hacerla bien. Se extiende 
principalmeute sobre esta materia en el primer capitulo 
de sus Constituciones, que merece ser leido integramente, 
pero del que sblo daremos un resumen. « Debemos pre- 
ferir, dice, la oracibn como la mas elevada y noble de 
todas nuestras acciones exteriores y muy superior a la ca- 

1 Eccli. viii, 1. 

8 II Tess. v, 17. 
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ridad para con el prbjimo, como asegurd el mismo Jesu- 
cristo a Marta, cuando le dijo que su hermana Maria habia 
escogido la mejor parte. Sin embargo, tanto las unas obras 
como las otras son buenas, y tendran su recompensa; 
pues Jesucristo, al dar la preferencia a Maria, no dijo a 
Marta que dejase de trabajar. Asi es que si alguno quiere 
imitar a estas dos hermanas recogera por dos partes el 
fruto de salvacibn. » 

« 2° Hay dos maneras de orar: la primera consiste en 
glorificar a Dios con profunda humildad, y la segunda en 
pedirle sus auxilios. No comenceis la oracidn pidiendo, 
para que no oreis por vuestro propio interns; pero pro- 
curad olvidar todo lo terreno, y comenzad glorificando a 
Dios, humillandoos en su presencia, y dicibndole de lo 
intimo de vuestros corazones. Gracias os doy, Dios mio, 
por la dulzura y paciencia con que me sufris, 4 pesar de 
que os ofendo a cada momento. Gracias os doy por el cui- 
dado con que velaispor mi salvacibn, atrayendome a Vos 
unas vecespor el temor, y animandome otras con vuestras 
exhortaciones. Confieso que soy indigno de hablaros, 
siendo, comoen realidad soy, un gran pecador. Humillan¬ 
doos deesta manera es como debeis empezar la oraci6n, 
aun cuando la conciencia no os acuse de nada, y despues 
podeis pedir la gracia que necesiteis. No digais : soy 
pecador, y Dios no me escuchara, pues esto seria una des- 
confianza imperdonable. Aun cuando pasase un ano entero, 
i qu6 digo ? aun cuando pasasen dos 6 tres anos sin escu- 
charos al parecer, no os desanimeis, sino continuad pi- 
diendole con fe, y durante este tiempo haced todo cuanto 
podais. » 

« Cuando nos oprimala tentacidn, es preciso hacer todo 
cuanto estd de nuestra parte para vencerla, y sobre todo 
pedir a Dios que nos ayude con su gracia, no flojamenle 
y con un espiritu disipado, sino ponibndonos en su pre- 
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sencia con santo lemory sin pensar en otras cosas, pues 
Dios no vb sblamente nuestras exterioridades, sino que 
penetra en lo mas secreto de nuestros corazones. » 

» En otro tiempo esperaban los santos Padres con pa¬ 
ciencia el efecto de sus oraciones y el cumplimiento de las 
divinas promesas sin caer en el abatimiento. Propongamo- 
nos imilar su ejemplo; hemos orado durante un ano, no 
por eso dejemos este santo ejercicio. Hemos ayunado dos 
anos, no abandonemos nuestro ayuno, sino esperemos que 
Dios cumpla sus promesas. No digais, he pedido con insis- 
tencia una gracia a Dios y no la he obtenido ; pues esto 
ha sido sin duda, porque la habreis pedido malamente, 
porque lo habreis hecho con desconfianza, 6 con disipa- 
cion, 6 porque no os convendrla lo que habeis pedido, 6 
porque, enfin,* no habeis perseverado en laoracibn. » 

« Dios se anticipa a nuestras oraciones en las cosas que 
son necesarias a la vida, pues hace que llueva sobre los 
justos y los pecadores; pero en lo que se refiere a las vir- 
tudes y al reino de los cielos, si no se lo pedimos con ins- 
tancia y paciencia, no recibiremos, porque ante todo es 
precise tener un gran deseo de estas cosas, buscarlas since- 
ramente, esperarlas con fe y paciencia, conlribuir y coad- 
yuvar en todo cuanto este de nuestra parte, no pedir con 
negligencia y tibieza, y recibir lo que se digrie darnos. De 
ordinario, no difiere el acceder a nuestras suplicas, sino 
para probar nuestra fe y nuestro fervor, y para que com- 
prendamos que asi como lo que nos daespuro efecto de 
su liberalidad, asf estamos obligados a conservar con temor 
lo que se ha dignado concedernos. » 

7° Exponiendo el Santo la manera de hacer laoracibn 
sin distracciones, dice que se consigue siempre que este- 
mos bien persuadidos de que nos hallamos en la presencia 
de Dios : « Pues, dice, si, cuando se habla a un prtncipe, 
y hasta a un magistrado, no se vuelve la vista a todos 
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lados, i con cuanta mas raz6n no debemos tener fija ]a 
mirada de nuestra alma en Aquel, que, segi'in lafrasede 
David, sondea los corazones? El mismo Profeta nos en- 
sena con su ejemplo a no separar de Dios nuestro pensa- 
mienlo durante la oracibn, cuando dice: Siempre he tenido 
los ojos elevados al Seflor *... he tenido siempre al Seflor 
ante mis ojos. 

4° Senala el mismo Santo en sus Asceticas las boras del 
dia y de la noche en que deben reunirse los religiosos 
para celebrar los divinos oficios, y el fervor y el gusto con 
que deben entregarse 4 este santo ejercicio. « No hay 
tiempo en la vida, dice, que no deba destinarse a la ora- 
cibn ; pero como es necesario interrumpir la salmodia y 
las genuflexiones, deben observarse las horas que los 
Santos nos ban prescrito para la oracibn. David decia 3 : 
Me he levantado a media noche, para alabaros , 6 Dios mio 

_ En la iarde , en la matiana y al medio dia meditate y 

orarb con fervor. Se dice en los Hechos apostblicos, que 
el Esplritu Santo descendio sobre los discipulos a la bora 
tercera del dia, y la bora de Nona se consagra a la me- 
moria de la Pasion de nuestro senor Jesucristo. Mas como 
diga David que ofrecia al Senor alabanzas siete veces al 
dia, y los tiempos de que acabamos de' hablar no llegan a 
este numero misterioso, preciso es dividir en dos partes la 
oracibn del mediodia, haciendo una antes de la comida, j 
otra despues. » 

Esta distribucibn de las horas canbnicas esta marcada 
mas extensamente en las grandes reglas del Santo. 
« 1° Por la manana pedimos a Dios que nos conceda con- 
sagrarle los primeros movimientos de nuestra alma, y ocu- 
parnos en nuestros respeclivos oficios despues de haber 


1 PS. XXIV, 10. 

2 Ps. XV, 8. 
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encontrado nuestras delicias en pensar en 6). 2° Yolvemos 
a la oraci6n a la hora de tercia, y nos congregamos todos 
los hermanos, aunque estemos en parajes retirados, para 
traer a nuestra memoria los dones del Espiritu Santo que 
en esta hora recibieron los Apdstoles, y para bacernos dig- 
nos de participar de ellos. 3° En seguida vamos al trabajo, 
y nos reunimos nuevamentea la hora de sexta para orar,v 
recitamos el salmo XG, para que Dios nos libre de toda 
caida y de las embestidas del demonio meridiano. 4° Se- 
bemos por la lectura de los Hechos de los Apdstoles, que 
san Pedro y san Juan subieron al templo para asistir a la 
oracion que se hacla a la hora de Nona, y nosotros nos 
conformamos a esta praclica. 5° Cuando ha concluido el 
dia, damos gracias al Senor por los beneficios que hemos 
recibido de su bondad durante el dia: examinamos nuestra 
conciencia para reconocer los pecados que hemos come- 
tido, y pedimos al Senor que nos perdone. Este examen 
bien practlcado es un medio muy eficaz para no caer en 
nuevas faltas: De lo que decis en vuestros corazones, decia 
David , compungios en vuestros leclios 1 . 6° Al empezar la 
noche, debemos pedir a Dios que nos preserve de las ilu- 
siones del demonio, y que tomemos el descanso sin tenta- 
ci6n ni escandalo, para lo cual repetimos el salmo XG, 
que yahablamos recitado a la hora de sexta. Sebemos por 
san Pablo y Silas, que la media noche es tambi6n hora de 
oracibn, y por eso la hacemos imitando su ejemplo. Por 
ultimo, nos levantamos muy de mahana para orar, a fin de 
que no nos sorprenda el diadormidos. Mis ojos seadelan- 
taron hacia ti, decia el real Profeta, de madrugada para 
meditar tus palabras 1 2 . 

Observa Hermant en sus notas sobre las Asceticas de 

1 Ps. iv, 5. 

2 Ps. cxviii, 148. 
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san Basilic*, qne lo que acabamos de decir de este Santo es 
uno de los mas (lustres monumentos de la antiguedad en 
favor de las horas candnicas y del oficio eclesiastico. Ya 
hemos hablado de esta materia, refiriendo lo que acerca 
de ella dice Gasiano en sus Instiluciones; pero debemos 
hacer constar que, aun cuando san Basilio habla de la 
oracidn de la manana y antes de la aurora, dsta oracidn 
es diferente de la de Prima, que no estaba todavia en 
uso en los monasterios del Ponto, y que tuvo principio 
en el de Palestina, en que fud educado Gasiano, y de 
donde pasd su uso a los demas monasterios. 

La exceleute practica de levantarse a media noche para 
cantar las alabanzas divinas, era observada por todos los 
religiosos y religiosas, y en este sentido habla de ella san 
Gregorio Nacianceno « ^ No veis, dice, como los hombres y 
las mujeres pasan las noches en las vigilias y en la salmo- 
dia, sin cuidarse de las necesidades de sus cuerpos ? Fijad 
vuestra atencidn en esa multitud innumerable de santos y 
santas, en esas asambleas de tantas personas consagradas 
a Dios, en esos coros angdlicos que a veces cantan unidos, 
y a veces alternativamente, y que, guardando rigoroso 
6rden, cantan continuamentelas alabanzas del Senor. » 

4° Se encuentran tambien en las Reglas de san Basilio 
algunas instrucciones relativas al oficio divino, y que no 
debemos omitir : l a Es muy conveniente variar las ora- 
ciones y los salmos, porque la uniformidad hace que no se 
impresione el alma, y que se distraiga; mantras que la 
variedad de la salmodia inspira nuevo fervor y mayor reco- 
gimiento. 2 a Si en el tiempo en que los religiosos del 
monasteriose congregan para la oraciiin y la salmodia, se 
halla alguno ausente u ocupado en obras que le impidan la 
asistencia a estos actos de comunidad, esta obligado a 
practicarlos en particular, sin que pueda dispensarse con 
ningiin pretexto. Lo cual demuestra la obligacidn que 
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tenlan de recitar el oficio divino, aunque no aslstiesen 4 
coro. 3 a Cuando se asistla 4 la oraci6n comiin, debia per- 
severarse en ella, y no fijar la atencidn en las pequenas in- 
comodidades que proporciona, pues lo contrario causa 
perjuicios al alma. 4* Debia guardarse silencio en el mo¬ 
nastery durante el tiempo de la salmodia, aiin por aquellos 
que estaban encargados de oficios que no les permitian 
asistir al coro, debiendo unicamente hablarse cuando 
hubiese una necesidad absoluta, y esto con mucha discre- 
ci6n. 5* Pregunta el Santo si deber4 obligarse 4 cantar las 
alabanzas divinas a una religiosa que lo rehusa, y responde 
en estos tdrminos : « Si no se porta con celo en la salmo¬ 
dia, si no tiene las mismas disposiciones en que se hallaba 
David cuando decla : j Cuan dnlces son tiis palabras d mi 
paladar , mas que la miel a mi boca 1 ! : si no est4 persua- 
dida de que no puede inlerrumpir este ejercicio sin causar 
grandlsimo detrimento a su alma, es preciso corregirla 6 
separarla de la comunidad. » Queriendo, por ultimo, este 
gran Santo ensenarnos el esplritu de piedad con que debe- 
mos cantar el oflcio divino, pregunta: i que significan estas 
palabras de David : Cantad con sabiduria ? y responde : 
« La sabiduria y la inteligencia son para las sagradas 
Escrituras lo que que el gusto es para lacomida. Aquellos, 
pues, que sienten conmovida su alma por la fuerza de cada 
una de sus palabras, como el que come experimenta 
satisfaction 4 cada bocado, realiza lo que desea David, 
cuando dice : Cantad con Inteligencia y sabiduria 

§ X. — l)e la Santisima Eucaristia. 

1° Preguntando san Basilio, si es necesario celebrar las 
asambleas eclesiasticas, es decir, los santos Misterios en 


1 Ps. cxviii, 103. 
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las casas particulares, responde en estos tbrminos : « Las 
mismas razones, por las ctiales no es licito usar de vasos 
profanos en el Santuario, prohiben celebrar los santos 
ftlisterios en las casas particulares. En el antiguo Testa- 
menlo no lo permilla Dios, y Jesucristo dice : Aqmestael 
que es mayor que el templo Lo cual nos ensena que no 
debemos deshonrar la Cena del Senor, recibibndola en 
nueslras casas, a no ser en caso de absoluta necesidad, y 
aun en esle caso debe escogerse un lugar decente y cual 
conviene d la santidad de este misterio. » 

2° Pregunta el Santo, con que plenitud de fb y de celo 
deben reeibirse el cuerpo y la sangre de nuestro Senor 
Jesucristo. y responde : 1° Que el Apbstol nos ensena con 
cuanto lemur debemos acercarnos a la sagrada Mesa, 
cuaudo dice : El que come y bebe indignamente , come y 
bebesupropio juicio *. 2° Nuestro espiritu debe estar ple- 
namente eonvencido de la verdad de esle misterio, cre- 
yendo firmemente las palabras de Jesucristo, que dice : 
Este es mi cuerpo , que ha sulo entregado por vosotros : 
haced esto en mi memoria. 3° Cuando el alma ha creido 
estas palabras y otras semejantes de las sagradas Escri- 
turas, conoce de una parte la grandeza y la majestad 'de la 
gloria de Dios, y admira por otra los excesos de humildad 
yohediencia que prestb Jesucristo a su eterna Padre, en- 
tregandose a la muerte para darnos la vida, y me persuado 
que esta constderacibn la lleva d abrazarse de caridad para 
con el Padre, que ha entregado a la muerte a su propio 
Hijo, y a encenderse en amor por Jesucristo, que se hizo 
obediente hasta la muerte, y muerte de cruz para librarnos 
y salvarnos. « Hb aqui cual debe ser la disposicion y la 
preparacibu del que quiere participar del cuerpo y sangre 
de Jesucristo. » 

1 Math, xu, 6. 

2 1 Cor. xi, 29. 
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CONTIKUAClbX DE LA MISMA MATERIA 

Vamos a resumir en este capttulo algunos otros puntos 
de la discipliua que se observaba en los monasteries de 
san Basilio, y despues daremos una idea de las virtudes 
religiosas, de que trata mas extensamente en muchos pa- 
sajes de sus Asceticas. 

1® Del habito religioso. — « Debemos, dice, practicar 
la humildad en la manera de vestirnos, asi como esta vir- 
tud nosinspira lasobriedad y mortiflcacibn en elalimento. 
El estado que hemos abrazado nos ensena a rebajarnos a 
los demas. Es preciso, pues, poner nuestra gloria en ves¬ 
tirnos mas pobremente que los demas; porque el que por 
la profesibn de la humildad se reduce al ultimo rango, 
debe ser el ultimo en la manera de vestirse. El apbstol san 
Pablo dice : no blasonando de cosas alias, sino acomo- 
dandoos d los humildes ^ A quienes, pues, debemos 
asemejarnos ? i a los que viven en las cosas de los reyes y 
en los palacios, a los que visten con lujo y ostentacibn, b 
al precursor de Jesucristo ? Los antiguos profetas estaban 
cubierlos de pieles, y san Pablo nos ensena, que, teniendo 
■con que sostenernos y con que cubrirnos, conlentemonos con 
esto 2 » con lo cual nos demuestra que sblamente tenemos 
necesidad de cubrirnos, y que la diversid id de vestidos y 
de adornos no sirve mas que para satisfacer el lujo. As! es 
que en un principio no dib el Senor otros vestidos a los 
hombres, que pieles de animates. Pero como al mismo 
tiempo necesitamos los vestidos para preservarnos del 
frio, preciso es que llenen estas dos coiuliciones : que 
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las casas particulares, responde en estos tbrminos : « Las 
mismas razones, por las cuales no es licito usar de vasos 
profanos en el Santuario, prohiben celebrar los santos 
Misterios en las casas particulares. En el antiguo Testa¬ 
ment no lo permilia Dios, y Jesucristo dice : Aqmestael 
que es mayor que el templo '. Lo cual nos ensena que no 
debemos desbonrar la Cena del Senor, recibibndola en 
nueslras casas, a no ser en caso de absoluta necesidad, y 
aun en esle caso debe escogerse un lugar decente y cual 
convieue A la santidad de este misterio. » 

2° Pregunta el Santo, con que plenitud de fb y de celo 
deben recibirse el cuerpo y la sangre de nuestro Senor 
Jesucristo. y responde : 1° Que el Apbstol nos ensena con 
cuanto temor debemos acercarnos a la sagrada Mesa, 
cuaudo dice : El que come y bebe indignamente , come y 
bebe su propio juicio *. 2° Nuestro espiritu debe estar ple- 
namente couvencido de la verdad de este misterio, cre- 
yendo firmemente las palabras de Jesucristo, que dice : 
Este es mi cuerpo , que ha sido entregado por vosotros : 
haced esto en mi memoria. 3° Guando el alma ha creido 
estas palabras y otras semejantes de las sagradas Escri- 
turas, conoce de una parte la grandeza y la majestad ‘de la 
gloria de Dios, y admira porotralos excesos de humildad 
y obediencia que prestb Jesucristo a su eterna Padre, en- 
tregandose a la muerte para darnos la vida, y me persuado 
queesta consideracibn la Ueva A abrazarse de carldad para 
con el Padre, que ha entregado a la muerte a su propio 
H.jo, y a encenderse en amor por Jesucristo, que se hizo 
obediente hasta la muerte, y muerte de cruz para librarnos 
y salvarnos. « Hb aqul cual debe ser la disposicion y la 
preparacibu del que quiere participar del cuerpo y sangre 
de Jesucristo. » 

4 Malh. xu, 6. 

2 I Cor. xi, 29. 
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CONTINUAClb.V DE LA JtlSMA M 4.TERIA 

Vamos a resumir en este capltulo algunos otros puntos 
de la discipliua que se observaba en los monasteries de 
san Basilio, y despues daremos una idea de las virtudes 
religiosas, de que trata mas extensamente en muchos pa- 
sajes de sus Asceticas. 

1° Del habito religioso. — « Debemos, dice, practicar 
la humildad en la manera de vestirnos, asi como esta vir- 
tud nos inspira la sobriedad y morlificacibn en elalimento. 
El estado que hemos abrazado nos ensena a rebajarnos a 
los demas. Es preciso, pues, poner nueslra gloria en ves¬ 
tirnos mas pobremente que los demas; porque el que por 
la profesibn de la humildad se reduce al ultimo rango, 
debe ser el ultimo en la manera de veslirse. El apbstol san 
Pablo dice : no blasonando de cosas alias, sino acomo- 
dandoos d los humildes \ i A quienes, pues, debemos 
asemejarnos ? i a los que viven en las cosas de los reyes y 
en los palacios, a los que visten con lujo y ostentacion, b 
al precursor de Jesucristo ? Los antiguos profetas estaban 
cubiertos de pieles, y san Pablo nos ensena, que, teniendo 
■con que soslenernos y con que cubrirnos, contentemonos con 
esto 2 » con lo cual nos demueslra que sblamente tenemos 
necesidad de cubrirnos, y que la diversid id de vestidos y 
de adornos no sirve mas que para satisfacer el lujo. As! es 
que en un principio no dib el Seiior otros vestidos a los 
hombres, que pieles de animates. Pero como al mismo 
tiempo necesitamos los vestidos para preservarnos del 
frio, preciso es que llenen estas dos condiciones : que 
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por una parte nos cubran, y que por otra, nos preserven de 
las inclemencias del tiempo ». 

« Como hay vestidos que sirven para muchos usos, y 
otros que no son detauta comodidad, justo es que se pre- 
fieran los mas utiles, y que revelen mas perfecta pobreza. 
Porque, i para que sirve tener unos habitos para pura os- 
tenlacidn, y otros para el uso domdstico? i Para qud unos 
para el dia, y otros para la noche ? Por lo tanto, es preciso 
tenerlos de tal manera, que puedan servir para todos usos, 
y que cubri^ndonos de dia, nos sirvan de abrigo durante 
la noche. » 

« Todos debemos estar vestidos de la misma manera, 
con la misma sencillez y pobreza, para que por la forma de 
nuestros vestidos, se conozca la profesidn que hemos 
abrazado. Ademas de la ventaja de la uniformidad, servira 
esto para que todos se edifiquen con la santidad de nuestro 
vida, y aun los mas negligentes, a pesar suyo, serviran de 
edificacidn a los demas. » 

« Lo mismo que de los vestidos, debe decirse del cal- 
zado, de manera que se halle reducido al uso y necesidad, 
sin ninguna vanidad ni superfluidad. Los sautos que nos 
ban precedido en les vida religiosa, nos ban ensenado 
tambi&i con su ejemplo el uso de la correa 6 cenidor. 
Elias lo uso, asi como el Bautista y los Apdstoles. No es 
necesario, por ultimo, liablar del uumero de habitos, pues 
escrito esta, que' el que tenga dos, dd uno al que de el 
carezca. » 

2° Df. las austeridades corporales. — « La vida de los 
religiosos es una vidalaboriosa y mortificades. Los avunos, 
lasvigilias, el trabajo manual, y muchas practicas necesa- 
rias para domar la carne y someterla al espiritu, eran sus 
ejercicios cotidianos. Un solitario era un hombre de peni- 
tencia, que no daba a su cuerpo, sino con gran pena, lo que 
no podia rehusarle sin destruirlo, y que no vivia, por de- 
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cirlo asl, sino para el espiritu. » Queria, sin embargo, 
san Basilio que se usase de discreci6n en las maceraeiones 
corporales, no sea que, enlregandose a ellas con excesivo 
celo, se pasasen los limites de la moderation. « Para ob- 
servar las verdaderas reglas de una prudente templanza, 
dice, es necesario no buscar las delicias, pero no abatir 
tampoco el cuerpo con excesivas mortificaciones. Evite- 
mos ambos excesos, para que de una parte el cuerpo de¬ 
ni asiado halagado no turbe al alma, y para que por otra, un 
rigor desmedido no nos imposibilite paraejecutar los man- 
damientos divines : pues tanlo perjuicio sufre el alma, 
cuando no se halla sometida la carne, como cuando el 
cuerpo se balla tan abalido por las austeridades, que 
queda sin inovimiento ni action. El dolor que este sufre 
obliga al alma a inclinarse a la tierra para socorrerlo, y la 
impide elevarse a. la contemplation de las cosas celestes. » 
Los solitarios de Oriente no usaban en todas partes el 
mismo genero cle alimentaciOn. Muchos no sesosleutan mas 
que con pan y agua : otros anadian sal y yerbas saladas, y 
otros, frutos y peces. San Basilio no determina la clase de 
alimentos a sus roligiosos; pero insiste mucho en su eanti- 
dad. Con respeclo ala cualidad, dice en susConstituciones 
que los verdaderos solitarios no deben suslenlarse mas que 
con alimentos secos y poco nutritives. Habla tambibn del 
uso del aceite y de los pescados salados, pero siempre en 
corta cantidad, v iio queria que niuguno se privase de 
comer, cuando se les presentasen otros alimentos, no sea 
que, por singuluridad, se turbase el orden de la comuni- 
dad. » No h iya dilicultad, dice, en mezclar el pan con el 
caldo de este pequeno trozode pescado salado, sino hagase 
con accibn degracias, pues estando cocido con tanta canti¬ 
dad de agua y de legumbres, nadie podra tacharlo de 
delicadeza, sino antes por el conlrario, !o considerara una 
verdadera austeridad propia de solitarios. Obrar de otra 
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manera, seria echar por tierra la disciplina comun del 
monasterio, y dar motivo de escandalo. 

Acerca de la cualidad de los alimentos da un excelente 
consejo que demuestra cuanto interes tenia en que sus 
religiosos practicasen la templanza y la pobreza. « A1 
tomarel alimento, dice, nodebemos proponernos satisfacer 
el paladar, sino sdlamente conservar la vida, y para ello es 
preciso usar de alimentos que no nos proporcionen excesivo 
trabajoy cuidado, y de ello nos ha dado ejemplo el mismo 
Jesucristo, no distribuyendo al pueblo que le seguia, avido 
de escuchar su divina palabra en el desierto, mas que algu- 
nos panes de cebada y peces, que multiplied milagrosa- 
mente. Preciso es, por lo tanto, usar aquellos alimentos 
que son mas faciles de condimentar, que son mas comunes 
en el pais, quecuestan menos, y que son mas propios para 
muchas personas, no haciendo mas provisiones que las 
necesarias para la vida, como el aceite y otras cosas seme- 
jantes, asi como tambidn las que seait necesarias para los 
enfermos : Pero el uso de estos manjares debe excluir 
todo desasosiego, toda curiosidad y toda turbacidn. » 

Quiere el mismo Santo que el superior regule la cantidad 
de los alimentos con prudencia y caridad. «»Como quiera, 
dice, que pueden hacerse diferentes usos de los alimentos, 
segun la diversidad de edades y de profesiones, y segun la 
disposicidn corporal de cada uno, no puede ser una misma 
la cantidad para todos. Por esta razdn se deja a la discre- 
cidn de los superiores el regular esta cantidad, segun las 
diferentes condiciones de los que estan bajo su direccidn. 
En su consecuencia, ordenaran la clase de manjares que 
se han de dar a los enfermos, 6 a los que se hallan fatiga- 
dos por rudos trabajos, asi como a los que hayati de hacer 
algun viaje. Regularan, pues, todas estas cosas segtin la 
necesidad de cada uno. » 

Dice el Santo en sus reglas: 1° que tanto los que bus- 
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can mas la delicadeza de los alimentos que su cantidad, 
como los que, por saciarse, buscan mas la cantidad que la 
cualidad, se hallan espiritualmente enfermos, los unos por 
apego al placer, y los otros por exceslva avidez; 2° que los 
que murmuran de los alimentos cometen la misma falta 
que los que raurinuraban de Moists en el desierto ; 3° que 
todo religioso que pide encolerizado las cosas que nece- 
sita, debe ser privado de ellas por el superior, a fin de que 
se cure la cdlera, que pone su alma en gran necesidad de 
virtud; 4° que si un religioso que ha trabajado mucho, 
pide algo mas de lo ordinario, debe esperar la recompensa 
mas bien de Dios que de las criaturas, pues s61amente a 61 
ha de dirigir sus acciones. « Esto no impide, sin embargo, 
anade, que el que esta encargado de proveer a las necesi- 
dades de los religiosos, ponga una atencidu especial en 
los que sufren un penoso trabajo. » 5° Reprende muy seve- 
ramente a los que buscan alimentos distintos de los quese 
ponen a la demas religiosos, y en cuanto a los que dicen 
que lo que se les da es contrario a su salud, y se afligen 
porque no se les d6 otra cosa, dice que no parecen hallarse 
penetrados de la caridad del que tiene el cuidado de aten- 
der a las necesidades de todos y a las suyas en particular, 
y que deben tener confianza en 61, pues esta expresamente 
encargado de la salud de todos los religiosos. 

Se leia durante la comida, y queriendo el santo Doctor 
ensenar a sus religiosos el esplrilu de piedad con que 
habian oir esta lectura, decla que deblan encontrar mas 
placer en ella que en los alimentos, a fin de que el alma 
no se disipase con las satisfacciones del cuerpo. Esta es 
precisamente una de las razones por las que queria el 
Santo que todos comiesen juntos, ademas de que el bu6n 
6rden asi lo exigia. Acerca de este punto pregunta, como 
debia tratarse a los que faltabau a este acto de comunidad, 
y responde que, si algun religioso llegaba mas tarde por 
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estar muy lejos el lugar en que se hallaba ocupado, 6 por 
no haber podido dejar la obra que estaba haciendo, tenia 
una causa legilima de dispensa; pero si no asislia por ne- 
gligencia, debia dejarsele en ayunas hasta el dia siguiente. 

Una de las grandes reglas prescribe la manera de reci- 
bir a los exlranos a la mesa, por lo cual merece ser ex- 
puesta. No puede dudarse que san Basilio queria que se 
recibiese a los hubspedes con grande caridad ; pero, como 
era enemigo de la ostentacibn y de la supei fluidad, reco- 
mendaba que se recibiesen como convenia a personas que 
hacian profesibn de pobreza y templanza. 

« Cuando se presente algun extrano a quibn sea precise 
dar hospitalidad, dice, si es religiose, encontrara en nues- 
tra casa la misma mesa y todo lo que haya dejado en su 
monasterio ; pero si se halla fatigado del camino, se le dara 
algun alivio. Mas si es una persona del mundo, es preciso 
que conozca nuestro gbnero de vida, que nuestra sobrie- 
dad le sirva de ejemplo, y que saiga edificado de nuestra 
pobreza y de nuestra mortificaeibn. Si en lugar de impre- 
sionarse con este gbnero devida, se mofa de ella, no nos 
importunara otra vez. » Estas ultimas palabras son muy 
notables, asi como muy sabia lodaesta regia. 

Puede decirse que los solitaries ayunan constantemente, 
puesto que no hacen mas que una comida al dia, y esta por 
la tarde y con tanta frugalidad, que en vez de satisfacer al 
cuerpo, sblo servia para sostenerle. San Basilio recomien- 
da mucho la templanza y el ayuno a sus religiosos, propo- 
niendoles el ejemplo de los justos de la ley antigua, el de 
nuestro Senor Jesucristo y el de todos los Santos, « que 
ban recibido, dice, un testimonio glorioso de su tem- 
planza, y cuya vida mortificada debe alentarnos a imi- 
tarles. » No recomienda menos las vigilias como una de 
las principales practicas de los religiosos. Y, en efecto, no 
s6to interrumpen su sueno en medio de la noche para can- 
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tar las alabanzas divinas, sino que se levantan muy tem- 
prano para continuar el mismo ejercicio, y nunca les sor- 
prende la aurora en su lecho, como hemos dicho en otras 
partes. 

Sin embargo, el Santo que era un modelo de discrecibn, 
y que no ignoraba cuan necesaria es esta virtud en los 
ejercicios laboriosos del cuerpo, no querla que niogunos 
de sus religiosos, por su propio consejo, ayunase, ni ve- 
lase mas que los demas, « pues todo, dice, lo que hace un 
homhrepor el movimiento de su propia xoluntad, es una 
accibn que carece de mbrito, y se halla muy distante de la 
sblida piedad. Si alguno cree deber hacer mas que los de- 
mas, tanto en el ayuno, como en las vigilias 6 en cualquiera 
otra obra de piedad, descubra su deseoal superior de la 
comunidad, y confbrmese a lo que bste determine. » 

Quiere el Santo que los religiosos ayunen voluntaria- 
mente y no por temor; pero al mismo tiempo reprende a 
los que, por haber ayunado excesivamente, se ven obliga- 
dos a usar manjares diferentes de los que se dan a la co¬ 
munidad ; porque es mejor seguir la regia comun, que te- 
ner que usar una particular, bajo prelexto de mas rigorosa 
mortificacibn. 

3° De la correcci6x y de las penitencias. — Despues de 
instruir san Basilio a los superiores de sus monasterios de 
la obligacibn en que se hallan de reprender a los que fal- 
tan a sus deberes, si no quieren hacerse cbmplices de sus 
faltas por una dbbil complacencia y por su silencio, explica 
como deben usar de la correccibn : « No obre jamas el 
superior, dice, por pasibn cuando se vea obligado a corre- 
gir a sus religiosos, pues entbnces, Ibjosde curar sus faltas, 
comete bl mismo una muy grande. » 

Imite el superior en sus correcciones a los medicos, que 
nunca se encolerizan con los enfermos, sino que comba- 
ten la enfermedad, sirvibndose de cosas contrarias a los 
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males de que los ven afligidos, y aplicandoles, cuando la 
necesidad lo exige, reined ios fuertes y enteramente opues- 
tos 4 sus malas disposiciones. Por ejemplo, si se trata de 
curar lavana gloria, les prescribira acciones de profunda 
humildad ; si son propensos a discursos inutiles, les orde- 
nar4 el sileneio; si duermen excesivamonte, les mandara 
quepasen la coche en vigilia y en oracidn ; si son dados a 
lapereza, les hara trabajar mucbo ; si comen con deslem- 
planza, les impodra ayunos; si se entregan a la murmura- 
ci6n, los separara de la compania de los demas religiosos, 
sin permitirles que trabajen con ninguno de ellos, hasta 
que se hallen suficientemente corregidos. 

Despues de esta regia, senala el Santo las condiciones 
en que ha de recibirse la correcci6n y la penitencia. Esta 
instruction debeestar profundamente grabadaen el corazdn 
de las personas religiosas, y su practica es muy eficaz para 
enmendar las faltas, y perseverar en la observancia regu¬ 
lar. « As! como hemos demostrado, dice, que el supe¬ 
rior esta obligado a lacuraciou espiritual de los enfermos, 
sin dejarse llevar de ningun movimiento de pasiOn, as! es- 
tos enfermos estan obligados a no recibir la correction, 
como si esta fuese un aclo de hostilidad contra ellos, y a 
no atribuir a un dominio tiranico lo que es efecto de una 
tierna compasion y deun verdadero interes de los superiores 
por su salvation, i No serla vergonzoso que, mientras que 
los que se liallan atligidos por una enfermedad corporal, 
tienen tanta conlianzaen sus mOdicos y los hourau como 4 
bienhechores, abnque empleen medios violentos para su 
curaciOn, estuviesemos nosotros mal prevenidos contra 
nuestros mddicos espirituales? Siyo os contristo. decia el 
apostol san Pablo a los fieles de Gorinto, i quien es el 
que me alegrara, smo el que es contrislaclo por mi ?... 
Porque por la mucha aflixvm y angustia de corazon, y con 
muchas lagrimas os escribi , no para que fueseis contrista- 
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dos, sino para que supiheis cuanto mas amor tengo para 
con vosotros. « Asi pues, un religioso que considera aten- 
tamentelas cosas, debe mirar como a un verdadero bien- 
hechor al que excita en su corazdn un dolor santo y salu- 
dable. » 

4° De la conducta que debe observarse PARA CON LOS DE- 
MAS. — Sobre este particular da san Basilio las siguientes 
reglas. « No presteis oidos a todos los que os hablen, y 
cuyas imitiles conversaciones no serviran para otra cosa, 
que para separaros de vuestra resolucidn de pasar vuestra 
vida en los ejercicios espirituales de la vida religiosa. Escu- 
cbad atentamente los buenos consejos quese os den, y nu- 
trid con ellos vuestras almas. No escucheis a los que ha- 
blan de cosas mundanas, ni tengais curiosidad por saber 
lo que otros dicen, ni asistais a las reunionesde personas 
poco espirituales, para que no se mofen ni murmuren de 
vosotros. Atended sdlamente a lo que os es util, hablad s6- 
lamente de lo que os es dtil, responded sdlamente lo que 
os sea util. No tomeis nunca asiento en presencia de vues- 
tros superiores, y si se os obliga a hacerlo, buscad un 
asiento mas bajo. Si se os pregunta, responded en tono 
bajo y con modestia : si nada se os pregunta, guardad si- 
lencio. Cuando os senteis, no liabeis de cruzar las piernas, 
pues esta postura indica una falta de atencibn y un espiritu 
disipado. Si hablais a alguno que sea inferior a vosotros, y 
que os proponga alguna cuesti6n, no le respondais con 
altaneria, deshonrando a Dios con el desprecio que haceis 
de vuestro bermano. En vuestras conversaciones no ten¬ 
gais paravuestros hermanos sino palabras de consuelo y 
de consideraci6n. Alegraos en las buenas obras del pr6- 
jimo, como si fuesen vuestras. Ocupad siempre el ultimo 
puesto, y cuando esteis en la mesa, no raovais impolitica- 
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niente la mano izquierda, que no debe servir sino para 
ayudar a la derecha. » 

5° De las con versa ciones con los religiosos. — He 
aqul lo que de ellas dice el Santo en uno de sus tratados 
espirituales : « Es necesario desterrar enteramente los dis— 
cursos inutiles y todas las disipaciones que proceden de va- 
nas conversaciones, y no hablan mas que de aquellas cosas 
que pueden contribuir a la edificacidn de las almas. Hasla 
de las mismas cosas utiles y edificantes no debe hablarse 
sino con 6rden, es decir, en tiempo y lugar oportunos, y 
£sto sblamente por aquellos que tienen autoridad de 
hablar. En cuanto a los inferiores, no deben hablar sino 
cuando sus superiores se lo permiten. Esta prohibido ha¬ 
blar a otros al oido, 6 por medio de signos, y cuando se 
habla, ha de bacerse con tono de voz moderada y suficiente 
para ser escuchado. 

6° De la entrada en el monasterio. — « Es absoluta- 
mente necesario, dice san Basilio, excluir a las mujeres de 
la entrada en los monasteries, y procurar que no todos los 
hombres entren indistintamente, sino s61o aquellos a 
quienes el superior conceda permiso ; porque ocurre con 
frecuencia que la libertad que se concede a toda clase de 
personas da motivos a que se profieran y escuchen pala- 
bras inutiles, que a su vez producen pensamientos perni- 
ciosos.» De esta sabia precauci6n da el Santo varias razones 
en sus Constituciones mojiasticas, siendo la principal el 
que las gentes del tnundo son muchas veces injuslas, y no 
desean ver a los religiosos sino para censurar su conducta, 
y poner de relieve los defectos que les parezean descubrir 
en ellos, en vez de buscar su propia edificacidn. 

Si alguna persona viene al monasterio y se dirige a un 
religioso para proponerle una cuestidn, ordena el Santo en 
su regia que este religioso se dirija al superior, 6 al que en 
sus ausencias lo represente, y que no resuelva por si 
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mismo esta cuestibn. Quiere tambibn el Santo que, cuando 
los religiosos reciban una visita de las gentes del mundo, 
las exhorten a orar, y que con motivo de estas visitas no 
dejen sus trabajos, a no ser que lo reclame una razbn po- 
derosa, cual es el bibn espiritual de las personas que vienen 
a visitarles. 

Como entre aquel gran numero de solitarios habra algu- 
nas veces algunosque no observaban exactamente el retiro, 
ya porque estuviesen disgustados de su estado, 6 ya por 
ligereza de espiritu, 6 iban rodando de monasterio en mo- 
nasterio, dice san Basilio, que es necesario guardarse de 
ellos, « porque nada hay sblido, nada firme, nada regu- 
lado, nada prudente y sabio en el alma de esta clase de 
personas; sino que todo es en ellos disipacibn de espiritu 
y corrupcibn de costunibres. Son ligeros, inconsiderados, 
mentirosos, hipbcritas, y aduladores; nosaben dominar su 
lengua, ni someter su vientre a la templanza, y su espiritu 
esta siempre disipado. » El Santo se extiende mucho en 
estos defectos, y concluye maudando que no hablen con 
ellos los religiosos de sus monasterios, tanto para impedir 
que bstos se perviertan, como para que esta separacibn les 
haga entrar en si mismos por la saludable confusibn que 
debe producirles. 

Puesto que los religiosos han renunciado a todo, dejando 
el mundo, querla el Santo que los de sus monasterios no 
deseasen ni procurasen las visitas de sus parientes, ni que 
semezclasen en sus negocios temporales. As! lo manda 
expresamente en muchos pasages de sus Asceticas, que 
serlamuy largo exponer aqul. 

7° De la salida del monasterio y de los viajes. — San 
Basilio da muy excelentes instrucciones sobre esta materia. 
« Excusaos, dice a sus religiosos, excusaos, en cuanto os 
sea posible, de salir del monasterio, pues de esta manera 
evitareis la disipacibn de espiritu; pero si teneis absoluta 
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necesiclad de hacerlo, fortilicaos con el santo temor de 
Dios, armaos con la caridad de Jesucristo, y despues que 
hayais terminado el asunto que os ha hecho salir, retiraos 
inmediatamente sin deleneros a tratar con el mundo.... 
Es preciso, dice tarnbien en sus Constituciones, no salir 
frecuentemente del monasterio bajo pretexto de visitar a 
otros religiosos: pues es un artiflcio de que se vale el 
enemigo de la salvacidn para desiruir la regularidad y el 
6rden de la vida que hemos abrazado. No quiere decir esto 
que yo exija que un religioso estd constantemente encer- 
rado en su celda, como en una prisidn, y que no pueda 
emprender viajes que sean de necesidad y que contribuyan 
al bien espiritual: pues, en algunas ocasiones, podra visitar 
a religiosos de reconocida virtud, y cuyo ejemplo le sea 
muy util, siempre que estos viajes se hagan con modera- 
ci6m 

« Las visitas de caridad, dice el Santo en una de sus 
reglas, son muy agradables a Dios; pero el que quiere 
cumplir este deber, es necesario que practique lo que dice 
el Apostol: Vuestra conversation sea siempre sazonada con 
gratia, con sal , para que sepais como debeis responder a 
cada uno : pero no convienea nuestra profesion hacer vi¬ 
sitas sblameute por raz6n de amistad 6 de parentesco. » 

A ninguu religioso se permistia salir de la comunidad 
sin permiso del superior, y cou mas razdn emprender un 
viaje, y el superior no debia permitirlo, sino cuaudo con- 
sideraba que no habia detrimeuto para el alma, sino edifi- 
cacidn en el trato con otras personas. Cuando los religio¬ 
sos regresaban de sus viajes, estaban obligados adar cuenta 
al superior de su conducta,el cual haciaun examen rigoroso 
de ella. « Cuando el que haya sido comisionado para hacer 
este viaje, dice, regresa al monasterio, se le hara dar 
cuenta de todos sus ados, de las personas con quienes 
haya tratado, de las couversaciones que haya tenido con 
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ellas, y hasta de sus pensamientos durante todo este 
tiempo; si ha pasado el dia y la noche en el santo temor 
de Dios; si se ha separado en alguna cosa de las instruc- 
ciones que recibid en el monasterio ; si la agitacidn de los 
negocios le ha hecho caer en alguna falta ; si la ha come- 
tido pot* su propia negligencia, etc. » 

8° De los enfermos y de los hospitales. — La caridad 
de los principales Padres del estado monastico les movid a 
fundar en las inmediaciones de sus monasteries algunos 
hospitales, en que los religiosos asistfan a los pobres con 
grande piedad. De ellos se habla en las Asceticas de san 
Basilio; pero como este Santo no se proponla sdlameute 
la curacidn corporal de los enfermos, sino que su princi¬ 
pal objeto era curar sus enfermedades espirituales, reco- 
mienda muy encarecidamente que se tenga un grande 
cuidado de ellos, sobre todo de los que han tenido la 
desgracia de caer en la culpa. Pero si en lugar de sacar 
de ellos frutros de verdadera penitencia, tropieza el celo de 
los religiosos con la obstinacidn de los pecadores, ordena 
el Santo que se les despida. 

Los religiosos enfermos eran asistidos por sus hermanos 
con todo g^nero de consideraciones, con celo y paciencia. 
As! lo recomienda san Basilio en muchos pasajes de sus 
Asceticas , que no exponemos aqui para no dar excesiva 
extensidn a esta obra. Pero en una de sus grandes reglas 
pregunta, si podran los religiosos, sin separarse de su 
instituto, servirse, cuando se hallan enfermos, de los re- 
medios que prescribe la medicina, y responde en estos t6r- 
minos: « Cadaunade las artes se ha estabiecidoqjor una 
bondad especial de Dios para alivio de la debilidad de 
nuestra naluraleza; asl, por ejemplo, la agricultura ha sido 
inventada para que la tierra produzca lo necesario para 
nuestro sustento, y el arte de fabricar telas para que tenga- 
mos con que cubrirnos. Otro tanto podemos decir de la 
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raedicina. Si Adam no hubiese pecado, no necesitariamos 
de la agricultura, ni de la industria, asi como tampoco de 
la medicina, porque no habieramos contraido enferme- 
dades;pero una vez que prevaricaron nuestros primeros 
padres, todas estas artes son necesarias para nuestra exis- 
tencia. Por otra parte, la tierra no produce casualmente 
yerbas que tienen la virtud de curar nuestros males, sino 
que se les ha dado la bondad divina para que contribuyan 
a nuestro bienestar. Todas las cualidades naturales que 
tienen las raices, las flores, las hojas, los frutos, los jugos 
de las yerbas y de las plantas, as! como los minerales, los 
animales y las aguas, las aprovecha el hombre para su ali- 
mento y curacibn. Pero debemos renunciara los remedios 
que exigen demasiado coslo e inquietud, y que nos obli- 
gan a pasar toda la vida en los cuidados corporales. » 

« Guando nos veamos obligados a acudir a la medicina, 
no le atribuyamos toda la virtud de nuestra curacibn, 
como si en este arte pusiesemos s61amente nuestra con- 
fianza, y cuando nos hallemos privados de sus auxilios, 
esperemos que Dios , que no permitird que seamos tenta- 
dos mas alia de nuestras fuerzas ', nos asistira misericordio- 
samente, Ademas, la medicina que esta establecida para la 
salud del cuerpo, nos sirve de instruccibn para procurar la 
del alma: pues as! como para curar el cuerpo de los males 
que ha contraido, se necesita purgarlo de lodo lo extrano 
y superlluo, as! tambibn para curar el alma, es preciso pri- 
varla de las superfluidades, y suministrarle todo lo que 
conviene al estado primitivo de inocencia, pues Dios formd 
al hombre en la rectitud y justicia 1 2 . » 

San Basilio se extiende mucho en esta materia, v con- 
cluye con estas palabras, que hacen el elogio de la medi- 


1 I Cor. x, 14. 

2 EecJi. vn, 50. 
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cinaynos instruyen admirablement eii lo que al alma se 
refiere. « Este arte, dice, me parece muy litd para llevar- 
nos a la continencia, por lo mismo que prescribe que se 
cercenen las delicias, condena los excesos de la destem- 
planza, rechaza la diversidad de eomidas y el esmero en su 
condinientacibn, como cosas nocivas y perjudiciales, y 
ensalza la itidigencia como madre de la salud. » 

La disciplina regular es el sost6n, el alimento y la con¬ 
servation de las virtudes. Es preciso, por lo tanto, que, 
despues de haber expuesto los diferentes puntos de obser¬ 
vance que contienen las Asceticas y que habta establecido 
en sus monasterios, fundandose en las reglas de los soli¬ 
taries que le hablan precidido, demos un compendio de 
las santas maximas que se hallan esparcidas en su obra 
sobre lapracticade las virtudes cristianasy religiosas. 

i a Sobre fx amor df. Dios. — De esta materia trata muy 
exlensamente el Santo en la segunda cuestion de sus 
grandes reglas, y habla con esa elevation de pensamientos 
que procede de un coraz6n abrazado en el t'uego divino. 
Grande pena nos cuesta no poder exponerla integramente. 
« Lacaridad que debemos tener haciaDios, dice, es una 
cosa que no se ensetia, as! como no necesitamos de maes- 
tros para aprender a regoeijarnos en la luz, a aniar la 
vida yaquerera nuestros padres. Pero adetnas se nos ha 
impueslo el precepto de amarle, y en el primer instante de 
nuestra creaciOn hemos recibido la facultad de hacerlo, 
inclination que no podemos raenosde sentir deutro de no- 
sotros mismos, puesto que nos vemos arrastrados a amar 
todo lo bello y bueno. » 

« Y ^ qu6 cosa hay mas admirable que la belleza de 
Dios ? i qu6 idea podemos forinar en nuestro esplritu mas 
grande que la de su magnificencia? ^que deseos mas im- 
petuosos pueden coucebirse que los que Dios hace nacer 
en un alma purificada de malicia, y que puede decir como 
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la Esposa de los Gantares: Extoy keriJa de caridad? Los 
brillantes esplendores de la divina belleza son inefables: no 
bay palabras que puedan describirlos, ni oidos capaces de 
comprenderlos. Gomparadlos con la claridad de la estrella 
de la rnanana, de la luna y del sol, y nada de esto nos 
dara una idea, ni aun aproximada, del esplendor de la 
gloria divina. Hay mas distancia entre estas cosas y la 
verdadera luz,que entre las tinieblas deuna noche tempes- 
tuosa y la claridad del sol en los esplendores del medio- 
dia. » 

« Esta belleza divina no es accesible a los ojos de la 
carne: solo el espiritu es capaz de comprenderla, y 
cuando alguno de los Santos ha sido rodeado de este 
esplendor, ha dejado en el fondo de su corazdn un agui- 
jon tan penetrante, y le ha excitado un deseo tan vehe- 
mente de la otra vida, que se le ha hecho insoportable la 
presente. El amor de Dios es, pues, una deuda que tene- 
mos que pagarle, y el mal peor que pueda acaecer aun 
alma es estar privadade^l, y este sera el mayor tormento 
que tendra que sufrir en el enfierno. » 

Hace san Basilio en sus pequenas reglas tres preguntas 
sobre el amor de Dios: l a £ Qu6 medida debe guardarse en 
este amor ? A lo cual responde : es preciso elevarnos sobre 
nosotros mismos para hacer sdlamente su voluntad, sin 
proponernos otro Gn, ni desear otra cosa que hacerlo todo 
por su gloria. 2 a £ Como se llenan los deberes de este 
amor? y responde, que por una continuameditacidn de sus 
beneficios, acompanada de recooocimiento. 3 a ^ Guales son 
las senales de nuestro amor a Dios? y dice que nuestro 
Senor Jesucristo nos las ba ensefiado, cuando dice: Si me 
amais, guardad mis mandamientos ‘. 

2° Del celo y del fervor. — San Basilio habla de esta 


1 Joan, xvii, 7. 
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materia en muchos pasajes de sus reglas. 1° Dice que ei 
relajado y negligente en el servicio de Dios podra adquirir 
un santo ardor, si considera, por una parte, que Jesucristo 
mira todas sus acciones, y si reflexiona, por otra, sobre la 
amenaza que fulmina en el Evangelio contra el siervo pe- 
rezoso, y sobre la esperanza de la inestimable recompensa 
que promete san Pablo en nombre de Dios, el cual ofrece 
premiar a cada uno segun su trabajo. 2° Dice que las san- 
tas disposiciones con que bemos de servir a Dios son un 
deseo ardiente, insaciable, firme y constante de agradarle, 
el cual se adquiere con una sabia y continua meditation 
de su gloria, con sentimientos de gratitud y con el fre- 
cuente recuerdo de los benelicios que de su bondadosa 
mano hemos recibido. 3“ Dice que el religiose que obra 
con fervor de espiritu esel que hace la voluntad de Dios 
con ardiente deseo y celo insaciable en la caridad de .Jesu¬ 
cristo, y puede decir con el real Profela, que se complace 
mucbo en sus mandamientos *. 4° Un alma a la que Dios 
concede la gracia de estar siempre ocupada en su servicio, 
debe entrar en los mismos sentimientos de admiration del 
que deck: ^ Quien soy yo, y cual es lacasa de mi padre, 
para que me hayais amado de una manera tan extraordi- 
ria? y debe practicar lo que dice san Pablo : Danclo gra- 
cias d Dios Padre que nos kizo dig nos de participar la 
suerte de los Santos en luz, que nos librd del poder de las 
tinieblas, y nos trasladd al reino de su Hijo muy amado. 

3° Del recogimiento y del silencio. l°La disipacibn del 
alma, dice san Basilio, procede del poco cuidado que pone 
en las cosas necesarias, y cae en la relajacibn y en la pe- 
reza cuaudo no atiende a la presencia de Dios, que sondea 
los corazones. 2° El medio mas eficaz para conservar el 
recogimiento es entrar en los mismos sentimientos de 
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David, cuando decia : Mirada yo siempre al Seiior delante 
de ml, porc/ue cstd a mi derecha, para que no sea yo con- 
movido.... Los ojos del Seiior sobre los justos, y sus orejas 
a los rueyos de ellos. Mas el rostro del Seiior sobre los que 
hacen cosas malas, para borrar de la tierra la memoria 
de ellos. Se pierde facilmeute el recuerdo de Dios, cuando 
se olvidan sus beneficios y se cae en la ingratitud. 4° Sena- 
lando el Santo las ocasiones en que ha de hablarse, dice 
qne nuestros discursos no deben versar mas que sobre 
la virtud, y que hemos de hacerlo tan solamente cuando 
haya ocasibn favorable, ajustanuo nuestras palabras a lo 
necesario, no diciendo cosa alguna que no contribuva a 
la edificacibn de nuestros oyentes, y rechazando todas las 
demas conversaciones como superfluas. Condena en abso- 
luto todo genero de bromas, y dice que, si en alguna oca- 
sion se prescindiese de la austera gravedad que nos es 
propria, para decir alguna cosa agradable, es preciso que 
nuestro discurso vaya acompanado de gracejo espiritual 
y de sal evangblica. Preguntando, en fin, cuales son las 
palabras inutiles, responde, que lo son todas aquellas que 
de nada sirvan para el servicio de Dios, y a ellas se referia 
san Pablo, cuando decia : Ninguna palabm mala saiga de 
vuestra bocu, sino solo la que sea buena para edificacion 
de la fe, de manera que de gracia a los que la oyen l . 

4° De la humildad. Dice san Basilio que la humildad 
consisteen creer, segun la regia del Apbstol 2 , que todos 
los detnas se hallan sobre nosotros, y que todo hombre 
adquiere esta virtud acordandosede lo que dice Jesucristo: 

Acordaosde ml, que manso soy y hnmilde de corazon 3 . 

...Todo el que se humillare sera ensalzado \ Paraadquirir 

1 Ephes. iv, 46. 

2 Philip, ii, 3. 

3 Math, xi, 29. 

‘ Luc. viv, 21. 
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la verdadera liumildad, es preciso humillarse de esplritu 
y de corazbn en todas las ocasiones. A Dios solo debemos 
atribuir la causa y principio de todo lo bueno que hacemos, 
y esta disposition de espiritu producira en nosotros la 
liumildad, que es precisamente el tesoro de todas las vir- 
tudes. 

Emplea el Santo un capitulo entero de sus Constitu- 
ciones para ensenar a combatir la vana gloria, que es 
opuesta al espiritu de liumildad. « Pues ella, dice, nos 
hace perder la corona despues del trabajo, tiende lazos a 
nuestra salvation, destruye el arbol de las mas sblidas 
virtudes, cuyas ramas se elevan liasta el cielo. Ouando el 
demonio ve que una persona seba consagrado a la peni- 
tencia, y se ha provisto de todo genero de virtudes, pro- 
cura excitarle tan violentas tempestades, que, sin un auxi- 
lio especial, cae en la desanimaciOn. Guando se apercibe 
de que un solitario se propone el cielo como termino de 
su peregrination por la tierra, distrae su espiritu con 
el deseo de la gloria humana. Huyamos, pues, de este 
vicio, que es como un audaz ladron, que nos arrebata las 
riquezas espirituales, como un enemigo que se afana por 
dar muerte a nuestras almas, y como un gusano que cor- 
roe todas las virtudes. 

« Iusistiendo en la liumildad, pregunta san Basilio, si 
puedeun inferior permitir que le prestealgun servicio un 
superior, y responde que la misma liumildad que mueve 
a este superior a servir a los demas, debe servir de regia 
a los inferiores para permitir que aquellos les sirvan en 
algunas ocasiones, como nos lo enseila el ejemplo de Je- 
sucristo y de los ApOstoles, pues, en este caso, los inferio¬ 
res manifiestan su humildad obedeciendo. « Toda conlra- 
dicciOn, afiade el Santo, supone cierta independencia. » 
Preguntando en otro lugar, con cuanta humildad es pre¬ 
ciso reeibir la asislencia que prestan los hermanos, res- 
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ponde que deben tenerse las mismas disposiciones que 
tiene un criado para con sn amo, y las que tenia san Pedro 
cuando le servia Jesucristo, lo cual demuestra el peligro 
a que se exponen los que no quieren que se les sirva. 

5° Sobrc la caridad para con el projimo. Despues de 
hablar san Basilio en el principio de sus grandes reglas 
del amor de Dios, pasa en seguida a hacerlo del amor del 
prdjimo, que es el segundo mandamiento de la ley de Dios, 
y que Jesucristo dice ser semejanle al primero. Quien no 
sabe, dice, que el hombre es un animal dulce y sociable, 
v que no es naturalmente ni salvaje ni solitario? Nada hay 
tan propio de nuestra naturaleza como la comunicacidn 
reclproca, la necesidad que tenemos unos de otros, y la 
caridad para con nuestros semejantes. Pues bi6n, Jesu¬ 
cristo nos exige esta caridad para con el projimo en el 
nuevo mandamiento que nos impone de amarnos unos a 
otros, y dice que en esto se reconocera que somos sus 
disclpulos. De este manera, estos dos preceptos atribuven, 
como hecho a El mismo, el bien que bagamos a los demas, 
de modo ([ue es evidente que no cumple el primer man¬ 
damiento, sino el que cumple el segundo, ni cumple este, 
sino el que cumple el primero, y el que ama a Dios ama 
necesariamente al projimo. » 

« Debemos tener los unos para con los otros la misma 
caridad que nos ensena Jesucristo, cuando dice : Amaos 
unos d otros , como yos os he amado d todos. Si este deber 
nos obliga hasta dar la vida por el prdjimo, con mas 
razon nos obliga en las cosas pequenas, no para prestar 
a nuestros hermanos servicios puramente humanos, sino 
para agradar a Dios. Nos moveremos a cumplir este deber, 
si tememos violar el mandato de Jesucristo, y si conside- 
ramos la recompensa que nos ofrece. Si consideramos al 
mismo tiempo, que aiin humanamente debemos practical’ 
la caridad, porque algunas veces la practicaron los pa- 
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ganos, conio dice el mismo Jesucristo, deduciremos que 
los cristianos estamos obligados a hacerlo con mas perfec¬ 
tion. Consideremos, por ultimo, que aun cuando nuestro 
hcrmano nos hayan inferido alguna ofensa, no por eso 
estamos dispensados de amarle, ya en virlud del manda- 
miento de la caridad, ya porque es un medio muy eficaz 
para alcanzar de Dios las mayores gracias. » 

« Gonoceremos que amamos al prdjimo, segun el pre- 
cepto de Jesucristo, si nos afligimos cuando le vemos caer 
en el pecado, y nos alegramos cuando le vemos practical- 
buenas obras. Si no tenemos estas disposiciones, es evi- 
dente que no le amamos. » 

6° De la dulzura y de la paciencia. Ante todas cosas, 
es prpciso que un solitario este lleno de dulzura y de mo- 
destia, pues posee, d desea poseer el espiritu de estas vir- 
tudes, y ha de tener mucha caridad con el peregrino que 
se hospeda en el monasterio. Si por razon de su autoridad, 
hade manifestar el superior en algunas ocasiones un mo- 
vimiento de indignacion para con sus inferiores, preciso 
es que este niovimiento.este fundado en raz6n, y que no 
se convierta en cdlera: pues una indignacion razonable 
aprovecha mucho a la persona que es corregida, mientras 
que la c61era nada bueno consigue. » 

« Hay una uuidn muy estrecha entre la dulzura y la pa¬ 
ciencia, en cuanto aquella es madre de dsta. Hay cierta 
especie de bondad que se manifiesta en el espiritu y en 
las acciones de aquellos que estan dotados de verdadera 
dulzura, pues nada austero ni duro se halla en su manera 
de obrar. Por ultimo, hallandose unidas y confundidas 
estas cualidades, producen la caridad, que es la mas 
excelente de todas las virtudes. » 

7° De las amistades particulares. San Basilio las prohibe 
en absoluto en niuchos pasajes de sus Asceticas. « La ley 
de la caridad, dice, no permite que hava amistades y pre- 
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dilecciones especiales en esla sociedad comiin, pues no 
pueden menos de pei'judicar a la union y concordia do la 
comunidad. Es preciso que todos los religiosos sc profesen 
mutuamente el mismo afecto, y que la medida de la caridad 
se extienda a toda la sociedad. Asi pues, si hay alguno 
que manifieste especial inclination a alguno de sus her— 
manos, merecera ser castigado por hacer un ultraje a la 
caridad. » 

« Es preciso, dice en otro capitulo, que todos los que 
viven en la comunidad tengan los mismos sentimientos de 
compasion y el mismo afeclo entre si: pues cuando alguno 
ama a otro mas que a los demas se acusa y condena a 
si mismo por carecer de caridad perfecta. » De esta ma¬ 
teria habla aim mas extensamente el Santo en el capitulo 
vig£simo nono de sus Constituciones mondslicas , en donde 
dice que los que se scparan de los demas para constituir 
una especie do sociedad dentro de la sociedad general, 
deben ser reprendidos por el superior, y si no se corrigen, 
deben separarse del rebano como ovejas extraviadas v 
contagiosas, para que no infesten a las demas. Por otra 
parte, estas amistades son contrarias a la institution de 
la vida monacal, y tienden a la destruction del orden y de 
la disciplina. » 

8° De la pobreza relir/iosa. Establece sau Basilio como 
uno de los principios fundamentales de la vida religiosa, 
la practica de la exacta pobreza evangeiica. Quiere que 
los que hacen profesion de esta vida santa comiencen por 
la renuncia de todos los bienes de este mundo, a flu de que 
se hallen mas libres para adquirir las riquezas eternas de 
una virtud perfecta. A este proposito cita esta leccidn de 
Jesucristo : Si alguno de vosolros no renuncia a lo que 
posee , no puede ser mi disdpulo. Por lo tanto, este des- 
prendimiento debe empezar por la entera renuncia de todas 
las cosas exteriores, como son las riquezas y la vana gloria. 
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No basta, por ultimo, dejar el mundo, sino que es preciso 
renunciar a todo afecto de las cosas del mundo, que nos 
impidan conseguir la verdadera piedad. » 

« Cuando nos reservamos algutia posesion temporal y 
corruptible, nuestro espiritu cae en una especie de ce- 
nagal, y nuestra alma se halla imposibilitada de concebir 
deseos de las cosas celestiales y de aspirar a los bienes 
eternos que se nos ban prometido. Por el contrario, el 
renunciar a las cosas pasajeras del mundo es romper los 
lazos que nos linen a esta vida terrestre, es librarnos de la 
enojosa carga de los negocios humanos, es porternos en 
disposicidn de entrar en los caminos de Dios, es poseer 
sin obstaculo todo cuanlo hay de mas precioso, y para 
abrazar en pocas palabras su merito, es un admirable 
trasporte quebace pasar el corazdn del hombre a una con- 
versacion enteramente celestial, y que le pone en disposi- 
ci6n de poder decir como el Apostol : Nuestra moracla esta 
en los cielos '• » 

« Un religioso que ha heeho profesidn de vivir en comu- 
nidad, debe estar exento de toda propiedad de bienes tem- 
porales, de otra manera destruirla la disciplina comiin de 
todo el nionasterio, dan'a senales de infidelidad y de t’alta 
de confianza en Dios, se separarla de sus hermanos, y 
abandonaria su salvacibn por el vil inleres.» El Santo llama 
tambien a ^sta propriedad un roboquese bace al monas- 
terio, y compara al que lo hace con el traidor Judas. En 
una de sus pequefias reglas dice tambien que el que, vi- 
viendo en la sociedad religiosa, quiere tener alguna pro¬ 
piedad, se separa de la iglesia de Dios y de la caridad de 
Jesucristo. 

Hablaen el monasterio, segun la regia del Santo, un 
lugar destinado para guardar los habitos y objetos desti- 


1 Philip, in, 20. 
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nados al uso de los religiosos, estando uno deestos encar- 
gado por el superior para cuidar de ellos, y distribuirlos a 
los hermanos, segun fuese necesario. Ninguno tenia dere- 
eho para tornar cosa alguna por su propia autoridad, ni 
para dav sus vestidos viejos. El que canibiaba de habito 
dejaba el que antes tenia. Tampoco queria el Santo que los 
religiosos escogiesen el habito que mas les agradase, sino 
los mas deteriorados y viles, para que de este modo pracli- 
casen la humildad y la pobreza. « Si los habitos, dice en 
una de sus pequenas reglas, 6 los zapatos que se nos dan, 
son muy pequeiios 6 muy grandes, se limitaran a hacerlo 
presente al que los distribuye ; pero si no tienen olro 
defectoque el ser usados y viejos, contentese con lo que 
se le de. » 

1° Dp lacastidad. San Basilio recomienda muy especial- 
mente a los religiosos la exacla modestia que regula los 
sentidos exteriores, y babla expresarnente de ella en dos 
capitulos de sus Constituciones monacales, en los cuales 
nos ensenael modo con que dcbemos vigilar sobre nues- 
tros pensamientos y sobre los afectos de nuestro corazon. 
Insiste despues en la huida de las ocasiones que podrian 
sernos motivo de escandalo y caida, diciendo : « No basta 
moderar los pensamientos de nuestro espiritu, ni eni’renar 
las pasiones de la carne, sino que es preciso alejarnos, en 
cuanto sea posible, de aquellos objetos que pudieran des- 
pertarlas, turbando nuestro razon y excitando luchas y 
combates interiores. Por esta razon nada hay tan insensato 
como excitarlas, y para evitar que nos turben, debemos 
evilar la conversation con las mujeres, 6 no ser que haya 
una necesidad ineludible, y en este caso, debemos usar 
inucha precaution, y retirarnos lo mas pronto que sea 
posible. 

10 a De la obediencia. En sus Constituciones mondsticas 
ata muy extensamente san Basilio de esta virtud, que es 
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la fundamental de la vida religiosa, y sin la cual no puede 
sostenerse ninguna institucidn. Despues de haber demos- 
trado en un capltulo especial quelos religiosos no ban de 
separarse nunca de la sociedad de sus hermauos, demues- 
tra en el capltulo siguiente, valiendose del testimonio de 
las sagradas Escrituras y de los ojemplos de los Santos, la 
necesidad y la fidelidad con que ha de practicarse esta 
gran virtud. 

« Quiere el Apostol, dice, que toda alma este sometula d 
laspotcstades superiores ‘, refiridndose a las potestades de 
este rnundo, como consta delaseriedel discurso. Si, pues, 
la ley de Dios nos obliga a tener una grande sumision a 
los poderes terrenos, quetienen su autoridad en virtud de 
unaleyhumana, i que sumision no debera prestar el reli- 
gioso al superior que ba sido establecido por Dios, y que 
ha recibido su autoridad en virtud de leyes enteramente 
divinas? ^ Como podra resistirse a el sin resistir al mismo 
Dios? El mismo santo Apostol nos manda que abedezca- 
mos a nuestros superiores, y les estemos sumisos 2 . » 

« No sera ciertamente una temeridad el comparar la 
obediencia quedeben los solilarios a sus superiores con la 
que deben al mismo Dios. No soy yo el que tal cosa digo, 
sino las santas Escrituras. Jesucristo dice a sus Apostoles : 
El que d vosotros escucha a ml escacha, y el que d vosotros 
desprecia, d ml desprecia \ Facil es demostrar con otros 
pasajes de los Libros santos que esto que dice a sus Apos¬ 
toles lo ha establecido como una ley que estamos obligados 
a cumplir para con aquellos que estan establecidos por el 
mismo Dios para que sean nuestros guias y directores. De 
niodo que no hacemos nada quo no sea conforme a las 
leyes divinas, cuando asentamos como principio que la 

4 Rom. xm, 3 . 

2 lieb. xm, 16. 

3 Math, x, 4b. 
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obediencia que prestan Jos Santos a Dios es el modelo de 
de la sumisidn que debemos a nuestros superiores. » 

« Guando Jesucristo dijo al Principe de los Ap6stoles: 
Pedro, me a/nas ? ; pt/es apacienta mis ovejas , diet el 
niisrno poder a todos los pastores y directores. Luego de 
la misma rnanera con que las ovejas obedecen al pastor, y 
carainan por el sendero que les seiiala, deben obedecer a 
su superior [los que hacen profesidn de caridad, sin inda- 
gar los motivos de sus preceptos. » 

« As! como un obrero se vale de los instruments de su 
arte, y todos estos siguen los movimientos que les trazan 
las manos del artista, de la misma manera es necesario que 
el solitario obedezea a su superior entodas las cosas que le 
ordene. Nunca ha de resistir a sus mandatos ; siuo estar 
persuadido que es muy dili’cil conocernos y dirigirnos a 
nosotros mismos, porque el amor propio nos impide dis- 
cernirla verdad. Por el contrario, es muy facil hacernos 
conocer y dirigir por los superiores, porque entonces el 
amor propio no oscurece el amor de la verdad, y no turba 
nuestro juicio. Mientras esta union de esplritu y de corazdn 
subsista en una comunidad religiosa, se conservara en 
ella la paz, y todos sus miembros contribuiran a su sa- 
lud. » Ya hemos vislo lo que dice, tanto en las grandes 
como en las pequenas reglas, contra los que murmuran de 
las ordenes de ios superiores. 


SOL1TARIOS DE LA D10CESIS DE NACIANZO 


Sabemos por san Gregorio Nacijinceno las virtudes que 
distingulan a los solitarios de esta dideesis, y lo que, 
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apoyandonos en su relato, vamos a exponer es tan cierto, 
cuanto que habla como testigo ocular. Hemos visto al 
trazar su vida, que, cuando su padre, que era obispo de 
Nacianzo, tuvo la desgracia de suscribir la formula de 
Rimini, los solitarios se separaron desu comunibn, lu cual 
demostraba el celo ardiente que les animaba por la fe cato- 
lica. Pero como este celo era puro, y por lo tanto, acom- 
pafiado de caridad y de respeto hacia con su prelado, 
fueron los ultimos en separarse de el, y los primeros en 
manifestar su adbesibn. 

Declara san Gregorio la alia estima en que tenia su 
profesibn y su santidad, en un poema que, en 372, dediciv 
a su amigo Heleno, intendente de los subsidios, pidiendole 
la exencibn de los religiosos: « Pues no toman, le decia, 
parte alguna en las cosas de la tierra, no se ocupan noche 
y dia en otra cosa que en cantar las alabanzas divinas. No 
poseen bienes algunos en la tierra, pues la esperanza de 
poseer los del cielo constituye todas sus riquezas. Han re- 
nunciado al matrimonio, y por consiguiente, al deseo de 
tener hijos que sean su apoyo y consuelo en la ancianidad. 
Estan enteramente desprendidos de la carne y de la san- 
gre; no buscan los cargos publicos, ni los bonores ni la 
ostentacibn ; no hacen caso de las grandezas humanas, 
que consideran como un sueno, 6 cual sombra que se des- 
vanece. Solo Dios es el objelo de sus deseos ; llevan una 
vida oculta y enteramente celestial ; sumidos constante- 
mente en la oscuridad y en el polvo, no aspiran mas que a 
lafe’.icidad eterna y a contemplar con los espiritus biena- 
venturados a la Trinidad adorable. » 

Pasa en seguida el Santo a sus difirentes practicas de pe- 
nitencia y dice : « Muchos de ellos viven en cavernas, 
evitando el trato con los bombres, y buscando la tranqui- 
lidad que es amiga de la sabiduria. Otros se encierran en 
estrechas celdillas, en que jamas ven a persona alguna: 
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otros se cargan de cadenas para mortificar sus cuerpos 
y domar sus pasioncs. A otros se ven pasar veinte 
dias sin lomar alimento, no comiendo, cuando !o ha- 
cen, mas que peces. Hay quienes se condenan al mas 
rigoroso silencio, quienes pasan la vida orando con- 
stautemente en la iglesia, lo que parece increible, 
algunos en la presencia de Jesucristo se asemejan ii 
piedras vivas, que nunca cierran el ojo para dormir. 
Uno de estos solitarios no comia mas que lo que le 
traia un cuervo. 

Demostrando en otro pasaje cuan superiores son las 
virtudesde los cristianos a las de los fildsofos, traza la vida 
mortifieada y penitente de estos solitarios : « Se les ve, 
dice, ocupados en purificar sus almas para que sean tem- 
plo agradable a Dios : pasan las noches enteras en las 
vigilias v en los canticos sagrados, se elevan en espiritu 
hacia el Espiritu supremo, y no se sirven de las cosas sen- 
sibles mas que para conocer las invisibles y espirituales. 
Hay algunos que, a iuerza de estar cargados de cadenas, 
han sabido domar los movimientos rebeldes de laconcupis- 
cencia, otros para reparar las faltas que cometieran por 
medio de sus sentidos, se han condenado a prisiones estre- 
chas d impenetrables a los rayos del sol, encerrandose y 
como sepultandose en las caveruas y en los agujeros de 
las rocas. Otros, para evitar las ocasiones de pecado, se 
confhian con las bestias a los bosques, en donde se consti- 
tuyen en hombres especiales, que no couocen otra cosa 
de este mundo, que lo que ven a su alrededor. Algunos, 
para atraerse las misericordias del Senor, se cubren de 
sacoyde ceniza, derraman abundantes lagrimas, duermen 
sobre la desnuda tierra, 6 estan de pie durante dias, meses 
y atin anos enteros, baciendoles inmbviles la fe y el temor 
de Dios, y estando su espiritu como separado del cuerpo. 
Esto parecera increible ; pero yo y otros muchos han sido 
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testigos deestos prodigios. Pero i que digo? hay algunos 
aquienes el celo ha llevado a una vida tan extraordinaria, 
que comian ceniza amasada con sus lagrimas, y que, 
contra las leyes de la naluraleza, han vivido sin pan y sin 
agua. » 

Dice, por ultimo, que no era posible hacer la enumera- 
eion de estos grandes hombres, cadauno de los cuales se 
distingula por una virtue! especial ; que este ejercito de 
santos estaba dirigido por el mismo Dios, y unido a Jesu- 
cristo por la caridad del Esplritu Santo ; que no concedian 
casi nada a so came ; que estaban enteramente consagra- 
dos a cal mar las agitaciones de su alma, a pesar sus pala- 
bras, a regular su silencio, a moderar sus goces, a contener 
sus ojos, y a reprimir la curiosidad ; que andaban con los 
pies desnudos, vestidos con un sencillo habito, palidos, 
macilentos, langidos y como muertos sobre la tierra, al 
mismo tiempo que su esplritu se ehevaba al cielo. 

Habla tambien el Santo de algunos de estos solitarios en 
particular, a saber: Gledono, Eulalio, Gartero, Nicornedes, 
Theogno, Evandrio, Astero, Filadelfo, Regino, Leoncio y 
Heliodoro. 

Gledono habla figurado rnucho en la corte del empera- 
dor; pero queriendo renunciar al rnundo. distribuyd todos 
sus bienes entre los pobres, y se consagro aJesucristo en 
la vida monastica. San Gregorio le llama el primero, lo 
que hace presumir que ocupaba por su piedad un rango 
muyeminenle entre los solitarios. Es decreer que Gledono 
no murid en el desierto, sino que entro en el clero, y fud 
ordenado sacerdote, porque se opina generalmente que es 
uno de los que firman el testamento de san Gregorio Nacian- 
ceno, y que tenia el tllulo de sacerdote de Icona. Tal vez 
Anfiloco, hecho obispo de esta ciudaden 374, le llevd con- 
sigo desde Gapadocia, ylodevolvid despues a san Grego¬ 
rio, en atencibn a serle necesario en laiglesia de Nacianzo, 
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midntras restablecia su quebrantada salud en su retiro de 
Arianzo. 

El solilario Cledono no brilld menos en el clero que en 
el desierto : goberno la lglesia de Nacianzo en ausencia de 
san Gregorio, quidn lo propone como un sacerdote insigne 
por su piedad y por su fe, a quien habia autorizado para 
ensenar en esta iglesia, para extirpar los males que la 
afligian, y para instruir a los que deseaban abrazar la ver- 
dadera fe. Dice tambien el Santo que se valia de este exce- 
lente cooperador para guiar su rebano, e impedirque en 
su ausencia fuese devorado por los lobos, y asegura, por 
ultimo, que brillaba entre los beles como un diamante 
mitre las demas piedras preciosas. Desde su retiro de 
Arianzo le dirigio dos cdlebres cartas, 6 dos discursos con¬ 
tra la heregla de Apolitiar, que ensefiaba que Jesucristo 
no tenia mas alma que su diviuidad. 

Eulalio era cocinero de san Gregorio, y tenia un her- 
mano llamado Heladio, con el cual abrazd la vida solitaria. 
Su madre estaba dotada de una virtud tan excelente, que 
no puede expresarse en pocas palabras, bastando con decir 
que era una madre digna de tales bijos. 

Eulalio vivia eu Lamis coti otros muchos religiosos, 
cuando en la cuaresma de 382 fue a visitarle san Grego¬ 
rio. Este santo obispo no permitid que se interrumpiese el 
rigoroso silencio que en este santo tiempo se observaba en 
aquella morada. El ayuno que practicaban era tan aus¬ 
tere, que este Santo lo calificaba de excesivo. Eulalio pasd 
del rango de los solitaries al de los sacerdotes, y san Gre¬ 
gorio le liizo corepiscopo, y le envid a Teodoro de Tyanes 
para que le informase de los errores delos apolinanstas. 
Le escogid, por ultimo, para que le sucediese en el go- 
bierno de la iglesia de Nacianzo, de la que fue hecho 
obispo por los de la provincia de la segunda Gapadocia. No 
debe confundirse a Heladio, hermano de Eulalio, con el 
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que sucedio a san Basilio en la catedra de Cesarea, pues 
murio antes quo este Santo. 

Kepresenta san Gregorio a Gartero como un solitario de 
los mas recogidos, y que, por la elevaci6n de su espiritu, 
parecia hallarse desprendido de la came: ast es que su 
gloria era muy grande en lo cielo, porque no tenia el mas 
pequeiio afecto a las cosas de la tierra. Es de presumirque 
este es el mismo que, segtin Socrates y Sozomeno, fu6 mas 
tarde superior de los monasteries de Anlioquia y padre es- 
piritua! de san Juan Crisostomo. 

Nicomedes era casado antes de retirarse del mundo. 
Tuvo un hijo y una hija, a los cuales procure formar en 
lavida espirilual, dandoles excelentes lecciones, siendo la 
mas edcaz su ejemplo. El hijo se retird a un monaslerio, y 
laliija a. una comunidad de virgenes, por lo cual le com- 
para san Gregorio con el patriarca Abraham. Se distinguio 
principalmente por su absolute desprendimiento, y el santo 
obispo le llama la gloria de su rebano, es decir, de su mo¬ 
nastery y de su dideesis. 

Teogno entro muy tarde en el camitio de la perfeccion ; 
pero marchd con tanto ardor, que muy pronto fu6 de los 
mas perfectos. Manifestaba la tranquilidad de su alma en 
la afabilidad de su rostro y dulzura de sus palabras, y su 
corazdn estaba penetrado del santo temor de Dios. 

A otros rnuchos elogia san Gregorio, pero mas breve- 
mente dice de Evandrio que era muy rico en divinos dones, 
y que su alma era mas blanca que sus eabellos; que As- 
tero y sus dos herruanos vivlan en una comunidad muy 
perfecta y edificante : que Filadelfo, que babia sido perso- 
naje de gran posicidu, le era muy querido, y que Regino, 
Leoncio y Heliodoro habian Uegado a la cumbre de la sabi- 
duria evangelica. Se cree que este Leoncio es el que mas 
tarde fue obispo de Ancira en Galacia, pasando de la vida 
religiosa al episcopado. 
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Habla, por ultimo, el sanlo Doctor de las virgenes de 
Nacianzo, algunas de las cuales vivian en comunidad, y 
otras en sus casas, asegurando que no cedlan a los solita¬ 
ries en animo y fervor, en las practicas de la virtud y los 
ejercicios de la mortificacidn religiosa, pues en nada esti- 
maban su belleza, ni los vanos adornos con que pretenden 
realzarla las mujeres del mundo, ni trataban sus cuerpos 
con delicadeza, siuo llevando siempre el silicio, acostan- 
dose sobre la desnuda tierra, pasando las noches en ora- 
ci6n, en gemidos y lagrimas de santa eompuncion, e 
igualando en virtud a las que constituian la gloria de la 
Armenia, en donde habia un gran niitnero que vivian 
con la mayor perfeccidm. 


SAN ANFILOGO, OBISPO DE ICONA, SAN ASCOLO, 
OBISPO DE TESALON1CA Y LOS BIENAVENTU- 
RADOS LEUGADO Y EL PRESBITERO SAGER- 
DOS, AMIGOS DE SAN BASILIO Y DE SAN 
GREGORIO NACIANCENO. 


Teodoreto hace grandes elogios de san Anfiloco, el cual 
merece los de toda la Iglesia por los grandes servicios que 
le prest6: pues, como dice este historiador, y corno aparece 
de la estrecha amistad que le uni6 con san Basilio y san 
Gregorio Nacianceno, fud uno de los mas ilustres prelados 
de su siglo, y uno de los mas generosos defensores de la fe 
contra los ataquesdelaherejia. 

Era natural de Gapadocia, en donde se dedicd durante 
algun tiempo a la profesion de la oratoria. Frecuento 
tambien el foro, y ejercio las funciones de abogado y de 
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juez. Aunque era entonces rauy joven, adquiri6 una gran 
reputation de sabiduriavde probidad ; pues no tenia pre- 
venciones contra ninguna persona, y no se supo qne hubiese 
cometido una sola injusticia, ni que se hubiese dejado 
llevar del vil interns. Sin embargo, fud inquietado por la 
defensa que en una ocasion hizo de un criminal a quien 
consideraba inoccnte, siendo neeesario que san Gregorio 
ejerciese su poderosa influencia para que no le molestasen. 

No sabernos si Dios se vali6 de esta contrariedad para 
que el mundo le disgustase, 6 si a ello le determine san 
Gregorio Nacianceno, lo cierto es que este santo Doctor 
le llama su gloria, como uua conquista que hizo para Dios. 

Se retiro a la Gapadocia, y vivid en una com area llamada 
Ozizola, en donde cuidaba de su padre, que era de edad 
muyavanzada. Este cantdn tenia muy ricas praderas, jar- 
diues y huertos, pero carecia de trigo, lo cual era para e\ 
un inotivo de solicitud y mortificacidn. Le tenia en tanta 
estima san Gregorio, que le consideraba como su apoyo, 
su fiel consejero y su compnnero en la piedad. Pero te- 
nemos la pena de. no saber nada mas de su vida como 
religioso, piles el resto de clla se reiiere a su episcopado. 

Aunque eslaba muy unido, y este Santo le llamaba su 
amado liijo, se alejd de el Ian luego como fue elevado a 
!a catedra de Gesarea, portemor de ser llamado al mitiis- 
terio de la iglesia. Pero Dios, que en todo tiempo sabe 
escoger, como dice este santo Doctor, los vasos de elec- 
cion que le son agrackbles, le prendio en los lazos de su 
gracia, y le llevo a la Pisidia, en donde la admiration que 
produjeron sus virtudes le eievo al gobieruo de la diocesis 
de Icona y de toda ia Licaonia *• Esto acaecio hacia el 
afio 374. Se lamentaba a san Basilio del peso de su digni- 
dad, como uua carga superior a sus luerzas; pero san 


1 Antigua region del Asia Menor en las monlanas del Tauro. 
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Basilio le contest6 bendiciendo al Senor por la eleccibn 
que habia hecho, y manifestandole el gozo que experimen- 
taba. Le exhorta a gobernar su pueblo con animo y pru- 
dencia, asegurandole que tenia fuerzas suficientes para 
llevar el peso de su ministerio, y que Dios le ayudaria a 
llevarlo. 

Asi Io experimentb san Anfiloco, y vib los efectos de 
esta promesa en los bienes sin niimero que reporto la 
Licaonia, que gobernb, dice el santo Doctor, de una ma- 
nera apostblica. A el escribib mas carlas este Santo que 
a ninguno otro : pues aim cuatido por sus talentos y dig- 
nidad era muy capaz de ensenar, se gloriaba de serdis- 
cipulo de san Basilio y de apreiuler de esta gran lumbrera 
la ciencia eclesiastica, lo que demuestra la pureza de su 
celo y su profnnda humildad. 

Asistib a diversos concilios, y enlre otros al segundo 
ecumbnico de Gonstantinopla en 381, y del cual fue uno 
de los principales ornamentos. La estimacion general que 
le merecieron sus virtudes y la pureza de su fe bicieron 
que en este mismo concilio, y en seguida por la ley publi- 
cada por Teodosio en 30 de julio, i'uese escogido para uno 
de los centros de la comunibn calblica en las dibcesis de 
Asia. 

Combatib esforzadamente la herejia de los Mesalianos y 
purgb de esta peste a su rebano, haciendolos condenar en 
el concilio de Sida, en Panfilia, de que fue presidente, y 
los refuto en dos libros valiendose de sus mismas palabras. 
San Gregorio Naciauceuo atestigua que curaba a los eu- 
fermos con sus oraciones, con la invocacibn de la santisima 
Trinidad, y con la oblacion del santo Sacrificio. Es de 
creer que muriese antes de las turbulencias suscitadas en 
Oriente desde 403 con inotivo de la deposicibn de san 
Juan Crisbstomo. Tanto los griegos como los latinos ce- 
lebran su memoria el 23 de Noviembre. 
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San Ascalo ha sido uno de los mas cAebres prelados de 
la Iglesia, como se deduce de la gran estimaci6u en que 
le tenian san Basilio, san Ambrosio, el papa Inocencio y 
todos los que tuvieron ocasion de Iratarle. Lo que escribe 
san Ambrosio a los sacerdotes de Tesalbnica para conso- 
larles por su muerle y felicilarles por el sucesor que les 
habia dado, es un elegio, que de buena gana insertaria- 
mos en este lugar para dar a conocer mejor sus virtudes, 
si no nos viAsemos obligados a abreviar. Por este santo 
Doctor sabemos la piedad que le distinguia desde su ju- 
ventud, el desprecio que manifesto siempre a todas las 
cosas de la tierra, el sacrificio que de si mismo hizo a 
Jesucristo en la vida solitaria, y los importantes servicios 
que prestb a su diocesis y a la lglesia, cuando fue elevado 
a la dignidad episcopal. 

Era natural de Capadocia como sabemos por san Basilio; 
pero abandon^ su patria casi desde la ninez, y se retiro 
aun monasterio de la Acaya 1 en donde pas6 su juventud. 
Alii vivid en tan gran desprendimiento de las cosas de la 
carne y de la sangre, que, cuando venian a visitarle sus 
parientes, les respondia, como Jesucristo, que no tenia a 
otros, que los que hacian la voluntad del Senor. Su fervor 
le llevo aencerrarseen unapequenaceldilla paraentregarse 
unicamente, en el mas absoluto olvido del inundo, a la 
contemplacion de las cosas celestiales. Pero midntras mas 
procuraba ocultarse a los ojos de los hombres, mas se 
daba a conocer su virtud, y los pueblos de Macedonia vi- 
nieron asuplicarle que seencargase de su direccion espi- 
ritual en cualidad de obispo de Tesaionica, que era la 
metropoli. Los obispos de la provincia no pusieron reparo 
en su edad, pues era muy joven, sino que solamente aten- 


1 Pequeua comarca de la antigua Grecia, al norL6 del Peloponeso* 
Esta comarca pertenece hoy & la cabezade partido de Patras. 
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dieron a su eminente virtud, por la cual le consideraron 
muy adecuado para este puesto detanta importancia. 

La caidade Eremo, su predecesor, que habia sucumbido 
bajo la violencia de Constancies bacia el ano 355, exigia 
en efecto un hombre de sus condiciones para reparar los 
males que en esta diocesis habia causado la debilidad de 
aquel obispo. Esto hacia decir a san Ambrosio que Ascola 
vino, cual otro David, a restablecer lapaz en los pueblos, 
y como un bajel cargado de riquezas espirituales. Este 
mismo santo le llamaba tambidn el muro de la fe, de la 
gracia y de la santidad, y r escribiendo de su muerte ei 
Aniso, su sucesor y disclpulo, le dirije estas hermosas 
palabras que tanto honran a uno y otro. « Me congratulo, 
hermano mio, de que se haya encontrado en vos tanto me- 
rito, que no se baya vacilado un solo momento en escogeros 
para suceder a un hombre tan eminente; pero al mismo 
tiempo es para vos una grande carga el tener que sostener 
tan alta reputation, pues se pretende que revival) en vos 
Ascola, su virtud, su regularidad y su animo invencible. » 

Dice este mismo santo Doctor que, efecto de este animo 
esforzado, se trasladaba inmediataumnte, segno exigiau 
las necesidades de la Iglesia, a Conslantinopla, a Epiro, 
y a Italia, y esto con mas prontitud que los que eran mas 
joveues y robustos, a los cuales costaba trabajo seguirles; 
pues tenia de tal manera sujelo su cuerpo, que parecia 
no depender de el. 

Desde el ano 371 contrajo en Capadocia una estrecha 
amistad con san Basilio, quien desde entonces lo tuvo en 
gran estimation. En su consecuencia, le envio el cuerpo 
de san Sabas, que en 372 sufrio el martirio, juntamente 
con una relation de todos los tormentos que habia padeci- 
do, y que estaba escrita bajo el nomhre de la iglesia de los 
godos. Por la inanera con que se expresa san Gregorio at 
darle las gracias, se desprende que participo de los tor- 
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mentos que liabian sufrido los murtires en su pais. 

En el aiio 380 se hallaba en Tesalbnica, desde donde 
gobernaba toda la Macedonia en la uni6n de la caridad y 
en la verdad de la fd, corno hace nolar Sozomeno, cuando 
all! cayo enfermo el gran Teodosio, y quiso recibir el bau- 
lisnio. Este emperador quiso saber quibn era el obispo, y 
cual la doctrina que profesaba, pues temia caer en manos 
de algitn ariano; pero se le dijo que Ascola era tan puro 
en su f6 como santo en sus costumbres, y en su virtud re- 
cibio de el el sello sagrado de la regeneration. 

Asistio al concilio de Constantinopla en 381, y a fines del 
niismo aiio al de Roma, desde donde pas6 a visitar a san 
Ambrosio que se hallaba enfermo. Este Santo nunca le 
habia visto, y por su extraordinaria reputation deseaba te- 
ner esta dicba. Nada mas conmovedor que lo que escribe 
a Aniso, su sucesor, acerca de esta consoladora entrevista. 
« No permitiendome, dice, la cnfermedad que yo padecla 
ir a visitarlc, vino ti personalmente a verme. [Con que 
ternura y afecto nos abrazamos miituamente! Nos lamen- 
tamos de los males de nueslra £poca, y desaliogamos el 
dolor de que sc hallaban penetrados nuestros corazones con 
lagrimas tan abundantes de una y otra parte, que hume- 
decieron nuestros vestidos. » 

Los godos y otros pueblos barbaros hicierou durante su 
episcopado diferenles irrupciones en laTracia v la lliria, 
desde el ano 377 hasla el 382; pero mientras que impu- 
nemente robaban y saqueaban eu las ciudades y aldeas por 
donde atravesaban, se vieron obligados a pedir la paz, 
cuando llegaron a Tesalonica. Al fin consiguio arrojarlos 
de toda la Macedonia, en donde no habia tropas que pu- 
dieran hacerles frente, y lo hizo con sus fervorosas ora- 
ciones, alcanzando de Dios que enviase sobre su ejercito 
una peste que le obligo a ponerse en fuga y a pedir de 
nuevo la paz. Alcanzado este beneficio para su provincia, 



278 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


pasb Ascola a gozar de la paz eterna en el cielo, que habla 
merecido por sus grandes virtudes y por los trabajos que 
habla sufrido por su pueblo y por toda la Iglesia. Acaecio 
su muerte en el invierno y a principio del ano 384. 

San Ambrosio, que, como hace notar en la carta que 
dirigio al clero de Tesalonica con molivo de la muerte de 
este santo prelado, tenia siempre Oja en su esplritu la 
imagen de tan ilustre obispo, supola noticia de su muerte, 
cuando se hallaba aplicado a considerar sus grandes 
acciones. Parece, por la manera con que se expresa, que 
tuvo esta noticia de una manera extraordinaria, y tal vez 
por la aparicion del mismo Santo, pues todos los caminos 
estaban cerrados por mar y tierra. » Inutilmente me pre- 
guntareis, dice, como he sabido la muerte de este santo 
hombre antes de recibir vuestra carta ; pues ninguno de 
vosotros ha podido venir a particlparinela, eslando inter- 
ceptadas todas las vias de comunieaeion. Solo os dird que la 
be sabido, y no me cabe duda de que el mismo Santo es el 
que me la ha anunciado, estando ya desligado de los lazos 
del cuerpo, y gozando del frulo de sus trabajos entre los 
coros de angeles. » 

« No ha muerto, pues, anade ; es que haidoaJesucrislo, 
y ha dejado la tierra para subir al cielo en alas de sus me- 
ritos. Hacla mucho tlempo que suspiraba, coino el Apos- 
tol, por esta mansibn de bienaventuranza; pero, cotno el 
mismo Aposlol, estaba detenido por el bien de la Iglesia, 
pues no vivia para si mismo, sino para los denuis, a los 
cuales servia su ministerio como de fuente de salud. Iloy 
es hahitante del cielo, y ha tornado posesibn de la celestial 
Jerusalem. Alt! contempla sin obslaculo alguno la exten¬ 
sible inmensade esta eiudad bienaventurada, edificada con 
oro el mas puro y con piedras las mas preciosas, a la cual 
ilumina con eternos resplandores el Sol de justicia, y en 
que todo es diferente de lo que aqut abajo vemos. Gon- 
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templando, por ultimo, su inestimable belleza, dice: A1 
presente veo en la ciudad del Dios de las virtudes, en la 
ciudad de nuestro Dios lo que se nos habia anunciado 
durante nuestra vida mortal, y gozo de lo que nos habia 
enseiiado la fe. » 

Su pueblo quedb mas aflijido de su muerte que de la 
guerra de los barbaros, y solo pudo consolarse con la elec- 
cibn de san Aniso, su disctpulo y heredero de sus virtudes, 
como aparece de la carta que le dirigib san Ambrosio para 
felicitarle por su eleccibn. 

San Gregorio Nacianceno habia en una de sus cartas de 
un abad de gran merito, llamado Leucadio, que era su¬ 
perior en un lugar llamado Sarmabado, un doble mo- 
nasterio, es decir, compuesto de dos comunidades, una 
de hombres y otra de vlrgenes, lo que no era raro en aquel 
tiempo : pues en mas de un pasaje de sus obras habia este 
Santo de estaclasede monasteries, y dice que era conve- 
niente que ambos sexos cooperasen al servicio de Dios en 
una santa sociedad. Pero eslos monasterios estaban dis- 
puestos con tanta sabiduria que sus moradores estaban 
enteramente separados para evitar lodasospecha y motivo 
murmuracibn. 

No sabemos el pais de que era natural el abad Leucadio; 
pero fue tenido en grande veneracibn por sus virtudes y 
por la sabiduria de su gobierno, siendo muy sentida su 
muerte por los religiosos y virgenes sagradas, a quienes 
habia dirigido por los senderos de la salvacibti. San Gre¬ 
gorio les escribib, con motivo de su muerte, una carta de 
consolacibn, en lacual le dice que es preciso no llorar a 
un atleta que sale victorioso de la lid, y que va a cefiir la 
inmortal corona ; pero que es necesario imitar las virtudes 
que habian admirado en 61, a fin de que reviviese en cada 
uno de ellos. Les recuerda lapureza, la dulzura, la humil* 
dad, el fervor en la observancia religiosay las demas vir- 
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tudes que le distinguieron, y desea que se esfuercen por 
imitarle, y que al mirarse unos a otros, crean ver a su 
padre y superior, cual si esluviese vivo. El bienaventu- 
rado Leucadio debio morir hacia el ano 386. 

El presbitero Sacdrdos ocupo un lugar muy preferente 
entre los amigos de sail Gregorio, que le tribulb grandes 
alabanzas. Su piedad se adelanto a la edad, y fue elevado 
al sacerdocio por sail Basilio. Henios hablado en la vida de 
este santo Doctor del hospital que fundo en Cesarea. Pues 
bien, encomendd a Sacerdos su administracidn, asi conio 
el gobierno del monasterio que debi6 estar unido al earita- 
tivo establecimiento. Sacerdos desempend durante muy 
largo tiempo su cometido con la mas perfecta caridad y 
prudencia, lo que le atrajo el afecto de todos los mon- 
jes. 

Peroera preciso que su virtud fuese probada por las ar- 
mas que la justicia tiene a su izquieda, segiin la expresion 
de san Gregorio, es decir por las tribulaciones y las adver- 
sidades, y asi se verified bajo el episcopado de Heladio, 
sucesor de san Basilio. Sacerdos cumpli6 tan exactamente 
su ministerio, que no pudo menos de tener envidiosos. 
Estos le caluoiniaron, lejiendo su acusacion con tanto ar- 
lificio y malicia, que el prelado se dejo sorprender, y le 
quite el gobierno de los monjes y de los pobres. La mauera 
con que se porto hace sospechar que el niismo fuera el 
que incite al acusador. 

San Gregorio, que amaba entranablemente a Sacerdos, 
le escribid mas de una carta para animarle en la tentacion, 
y come conocia que estaba muy bien arraigado en la vir¬ 
tud, y que podia soportar las verdades mas amargas, ie 
dijo sin rodeos, que, al entraren la vida religiosa, no de¬ 
bio imaginarse que nada tendria que sufrir; que si otra 
cosa liabla pensado, no debia considerarse como verdadero 
religioso, m honraba a los que le liabian instruido, y que, 
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por el contrario, si sabia que los justos han de ser perse- 
guidos, debia sufrir generosamente. 

Eri otra carta le da estas hermosas lecciones : « i qud es 
lo que puede afligirte ? Nada mas que perder a Dios y la 
virtud : todo lo demas ha de venir segiin pla/.ca a Dios, 
que es el dueno de nuestra vida, y sabe perfectamente la 
raz6n de todo lo que nos ocurre. Temamos sdlamente 
hacer algo que sea indigno de nuestra piedad. Hemos ali- 
mentado a los pobres, hemos cuidado de nuestros herma- 
nos, y hemos cantado los salmos con todo el fervor que nos 
ha sido posible. Sin embargo, nada de esto se nos permi- 
te: pues empleemos de otra manera nuestra piedad. La gra- 
cia no es esteril en medios de salvacion. Permanezcamos, 
pues, en la soledad, ocupemonos en la contemplacibn, pu- 
rifiquemos nuestros espiritus con las luces divinas, lo cual 
no es menos perfecto que lo demas que haciamos. 

Se deduce deuna carta del mismo Santo a Homofrono, 
que parecla ser uno de los principals religiosos del monas- 
terio de Sacerdos, que 6ste se hallaba muy impresionado 
con la persecucion que se le habla suscitado, por lo cual le 
ruega que lo anime, y lo exborte a que se aproveche de 
esta tribulation para apaciguar a su obispo y fortificar a 
los religiosos. Escribio tambieu a este obispo en su favor, 
no tanto por laamistad que profesaba a Sacerdos, sino 
principahnente para defender su inocencia, tanto mas 
cuanto que todo el inuudo se hallaba escandalizado de que 
se maltratase a un religioso de tanto merito. La respuesta 
del prelado no le pudo satisfacer, lo que uo impidib que 
siempre conservase la misma estimaa este sacerdote injus- 
tamente acusado, y que murio en esta persecucion. Locual 
hace decir a sail Gregorio, que habla ido al seno de Dios, 
cediendo sin mucho trabajo a la envidia y a los ataques del 
demonio. 

Sacerdos tenia una hermana casada y llamada Tecla, a 
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la quesan Gregorio llama sierva de Dios y las primicias de 
lapiedad. Dios bendijo su matrimonio con el nacimiento 
de algunos hijos, que ella le ofreci6 como hostias vivas y 
agradables. Habiendo quedado viuda, se retirb a un mo- 
nasterio en busea del recogimiento que tanto amaba, 6 a 
uua casa inmediala a una iglesia dedicada en honor de 
algunos santos martires. Alii, separada del mundo, no 
pensaba en otra cosa que en agradar a Dios. 

Su piedad no se desmintib con la muerte desu liermano, 
ni en las persecuciones que bste habia sufrido, y cuyos 
efectos tambien ella ex peri men to, pues suponiendo He- 
ladio que Sacerdos liabla administrado mal los bienes 
de los pobres, quiso inquietarla, como heredera. Dios 
le reservaba esta prueba para purificar su virtud y ha- 
cerla mas perfecta con la practica de una humilde pa- 
ciencia. San Gregorio fub a visitarla, y quedo muy edifi- 
cado de su piedad, admirando la firmeza de su fe y su amor 
al recogimiento. Despues de la muerte de su hermano le 
escribib consolandola, y de esta carta se desprende que 
esta piadosa mujer habia prometido a Dios observar las 
reglas de la perfeccibn evangelica. De esta promesa sesirve 
el Santo para haceile comprender que estaba mas obligada 
a sufrit* las tribulaciones y adversidades de esta vida mise¬ 
rable. Le da otras excelentes instrucciones, y con motivo 
de los sufragios que ofrecia por los rauerlos, le dice, que 
ninguno podia series tan provechoso como el soportar con 
paciencia los trabajos ; pues« estoy persuadido, dice, que 
las almas de los santos conocen lo que nosotros hacemos 
en la tierra. » 
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FILOROMO Y ELEMON SOLITARIOS, Y SANTA 
EUSEBIA LA EXTRANJEllA 


Apoyaudonos en el testimonio de Paladio, vamos a 
hablar do estos dos solitarios qne conocid en la Galacia. 

Filoromo era hijo de una esclava y de un padre libre, 
pero si su nacimiento no fue esclarecido, su virtud le 
ennoblecid a los ojos de Dios. Renuncid al mundo en 
tiempo de Juliano el Apostata, cuya cdlera se atrajo por 
haberle hablado con'santa libertad, habierido merecido por 
esta causa que le rasurasen y abofeteasen ignomiriiosa- 
mente. Lejos de afligirse por estaafrenta, la sufrid con la 
generosidad de un verdadero discipulo de Jesucristo, y 
did las gracias a este principe. Vivid durante cuarenta 
auosen un rnonasterio, en que se ejercitd fielmente en 
lodes los deberes de la vida religiosa, guardando una con- 
ducla tan sai.ta, que todos cuantos le velan le consideraban 
como un angel de la tierra. Pero’no por eso.se vid libre de 
violentos combates : pues el demonio le tentd mas de una 
vez, siendo vergouzosamente recbazado con las armas de la 
fe y de la morlificacidn. Cargose de una pesada cadena : 
se encerrd en una eslreclia celda : ayunaba muy rigorosa- 
mente : no comla cosa alguna condimentada, y durante 
treinta v dos anos no toco un solo fruto. 

Creyendo que un miedo que le asaltaba frecuentemente, 
aun durante el dia, eraun artificio con que pretendia lur- 
barle el enemigo, sc encerrd durante seis anos en una 
tumba, en donde su principal ocupacidn era copiar libros, 
y despues de atender con lo que ganaba a sus necesidades, 
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que eran muy reducidas, inverlia lo demas en socorrer a 
los pobres. Su avanzada edad no le impedia ganar su 
sustento con el trabajo manual : pues en esta ocupacibn 
lleg6 a los ochenta a nos, que f'ueron, al parecer, los de su 
vida. San Basilio tenia en gran estimation su virtud. Hizo 
a pie un viaje a Roma para visitar los sepulcros de san Pe¬ 
dro y sati Pablo, asi como las peregrinaciones de Alejandrta 
y Jerusalem, sin que en estas expediciones perdiese la pre- 
sencia de Dios, cual si esluviera en su celda. Esta era su 
practica favorita, y la que caracteriza su piedad. 

Habia tambibn en tiempo de Paladio, en Ancira, capital 
de la Galacia, un santo monje, padre de los monasteries, 
que se distinguib por su grande caridad para con los pobres 
y afligidos. Este historiador no dice su •verdadero nombre, 
sino que le llama Elemon, es decir el Limosnero, dandole a 
conocer por la caridad que ejercib con tanto celo. El obispo 
de dicha ciudad le llevo a su lado, y quiso hacerle sacer- 
dote, pero este hombre verdaderamenle humilde, le rogb 
que no lo hiciese. y se entrego enteramentc a las obras de 
misericordia para con los pobres de la dibcesis. 

Nuuca podran expresarsesulicientemente los infaligables 
cuidados que tomb por sus vestidos, por sus alimentos, 
por sus medicinas y por todas las cosas necesarias a su 
subsistencia, b para remediar sus males. Los visitaba en los 
hospitales y en las casas particulars, e iba a las de los ri- 
cos para implorar su caridad. En cuanto a si mismo, es- 
taba tan pobremente vestido, que no hubiera dado, dice 
Paladio, un bbolo por su habito. El alimento que tomaba 
era tan pobre como sus vestidos, y si se le hacia algiin 
obsequio, lo vendia para distribuir su precio a los indi¬ 
gen tes, aduciendo como razbn, que el uso mejor que podia 
hacerse de aquel objeto era practical’ la caridad tan reco- 
mendada en el Evangelio. Con tan excelentes obras ad- 
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quirid este liaiosnero un tesoro inestimable demdritos para 
el cielo. 

Habia otros muchos monasterios en otras provincias del 
Asia-Menor, pero no tenemos documentos que expresen su 
disciplinu, ni las virtudes de los religiosos que los habita- 
ban. Surio y Bolando refieren la vida de una Santa llaniada 
Jessies deeir, Extranjera, pero cuyo nombre verdadero era 
Eusebia, y cuya vida debio haber sido escrita por un autor 
conlemporaneo. Daremos el compendio que de ella bace 
Bulteau, que la ha insertado en su Historla mondstica. Era 
natural de Roma, y oriunda de una casa muy rica. Sus 
padres, que no babian tenido olra hija, quisieron casarla 
con una persona de su misma posicidn social; pero ella 
prefirid al Esposo celestial, y huyd de la casa paterna, mo- 
vida por una inspiracion interior, pues la santidad de su 
vida demuesti’a que su resolucion fue efecto del amor di- 
vino y no de un pasajero capricho. 

Despues de repartir etttre los pobres el importe de sus 
bienes y de sus alhajas, se oculto bajo cl traje de liombre 
jutitamenle con dos de sus criadasque quisieron seguirla, 
y se dirigio en un buque a Egiplo. Llegd a Alejundrfa, v 
sin detenerse pasd a la isla de Cos, en el archipielago, en 
donde volvid a tomar el lnibito propio de su sexo, no te- 
miendo ya el ser reconocida. 

La Providencia que guiaba todos sus pasos, le did a co- 
nocer en este lugar a un venerable anciano llamado Pablo, 
a quidn creyo en un principio obispo de aquella com area, 
pero que en realidad no era sino superior del monasterio 
de sati Andres de Milasa, en la provincia de Garia. Acababa 
este anciano de regresar de Tierra Santa, y se apresuraba 
a unirse a su comunidad, y Eusebia le manifesto su propo- 
sito de consagrarse enteramente a Dios; pidiendole que le 
ensenase los inedios de hacerlo con toaa perfeccion. Pablo 



286 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


le propuso que le siguiese a Milasa, en donde procuraria 
satisfacer sus deseos, como asi lo hizo. 

La alojo cerca de la iglesia caledral, en donde edified 
un monasterio, de que fue superiora. Se le unieron mu- 
chasjovenes queformaron una comunidad muy edificante. 
Al poco tiempo murid Girilo, obispo de Milasa, y el abad 
Pablo, que le sucedid por unaninie eleccidn del clero y del 
pueblo conslituyd a Eusebia en el minislerio de diaconisa. 
Lasantidacl de su vida la hizo muy digna de este empleo. 
Su abstinencia era increible, pues frecuentemente pasaba 
semanas enteras sin comer, y cuando lomaba algdn ali- 
mento, no consistia este en otra cosa que en un poco de 
pan mojado en sus propias lagrimas, y sobre el cual 
echaba ceniza del incensario de la capilla. Pasaba tambien 
muchas noclies enteras en oracidn. 

Pero al mismo tiempo que se mostraba tan rigorosa con- 
sigo misma, su carididad la hacia para con sus hernianas 
dulce, benefica y solicita para atender a todas sus necesi- 
dades. Por otra parte, por grandes que fuesen sus progre- 
sos en la virtue!, se consideraba siempre como la ultima y 
mas imperfecta de todas las religiosas. Conociendo por una 
enfermedad molesta que le aquejaba, que habia llegado al 
termiuo de sus dias, congregd a toda la comunidad en la 
capilla del monasterio, dedicada a san Estdban, y exborld 
a todas las religiosas a que imitasen a las virgenes pru- 
dentes del Evangelio, que, esperando al esposo, tienen 
constanlemente encendida en sus corazones la lampara del 
amor divino : rogd por ellas, se encomendo a sus ora- 
ciones, y despidiendose carinosamente, se puso de rodillas 
para continuar su oracidn, durante la cual sali6 su alma 
de su cuerpo para unirse a Dios en la eternidad. Las dos 
criadas que le hablan seguido desde Roma murieron poco 
tiempo despues, y fueron enterradas a sus pies. No tardd 
en seguirlas el obispo Pablo, que fue sepultado en su mo- 
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nasterio de san Andres. Sus reliquias, asi corao las de 
santa Eusebia, faeron consideradas como la gloria y defensa 
de Milasa. 

Se llam6 a esta santa Jesse 6 Extranjera, porque lo era 
relativamente a esta ciudad; pero tambi6n podia darsele 
este nombre, porque se miraba como extranjera en esta 
tierra, y todos sus deseos tendian al cielo. 
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Monasterios de Nicomedia y Calcedonia. 

LOS SANTOS ARSACO E IIIPACO 


La historia de los solitarios de que vamos a hablar en 
este libro forma parte de la Iglesia, y nos obliga a recurrir 
a ella. No se encuentra en ellos esa vida tranquilay enlera- 
mente alejada del mundo en el reposo del desierto, que 
hemos visto en todos los solitarios de que hemos hablado 
en los capitulos precedentes. Pero podremos admirar en 
ellos la firmeza en la fe ortodoxa v el celo para couservarla 
en tiempos peligrosos, en que la Iglesia, aflijida por las 
herejias, los ha visto salir de su retiro para cousolatiaen 
su dolor y ayudarla en sus trabajos, no solo con sus ora- 
ciones, sino lambien con los dones celesliales con que 
Dios los habia f'avorecido. 

Veremos, pues, de una parte a estos hombres extraordi- 
narios, enviados por Dios para atender ii las necesidades de 
su Iglesia, y combalir por ella, sosteniendo con ardoroso 
celo sus decisiones, y edificandola con sus portenlosas vir- 
tudes. Pero por otra parte, no podemos pasar en silencio la 
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desertion de muchos falsos monjes seducidos por los obis- 
pos heresiarcas, y tan obstinados en seguir sus errores, 
como coadyuvaban los buenos con los ortodoxos a conser- 
var el precioso deposito de la fd en la misraa pureza en que 
lo hablan recibido de los apdstoles. Procurarenios, por lo 
tanto, ser breves en lo que a la historia de la Iglesia se 
refiere, y no perderemos de vista nuestro principal objeto, 
evitando toda digresidn. 

El estado monastico que florecia en la Siria, en la Meso¬ 
potamia y en el Ponto, se exlendla tambien a. la Bitinia, en 
que la cdlebre ciudad de Nicomedia, regada poco liempo 
antes por el emperador Diocleciano con la sangre de innu- 
merables martires, file tambidn ilustrada por las virtudes 
de los solitarios. Entre otros muchos se distinguid san Ar¬ 
saco, que tuvo la gloria de confesar el nombrede Jesucristo 
en la persecution de Licinio. Era natural de Persia y oficial 
del emperador; pero habiendo renunciado este cargo, ya 
fuese voluntariamente, 6 bidn a causa de su religidn, 
abrazo la vida monaslica, y se retird a una torre do Nico¬ 
media. Alii, ocupandose en los ejercicios de su profesidu, 
se elevo a una virtud eminente, y Dios le favorecid con el 
don de milagros y de profecia. Librd a muchos poseidos del 
maligno espiritu, y entre otros a uno que, espada en mano, 
corria por las calles, haciendo que todo el mundo huyese 
de 61, lo aterrorizd con sdlo pronunciar el nombre de Jesu¬ 
cristo, e hizo que el demonio lo abandonase. En otra oca- 
sidn aparecio en el campo un dragdn de enorme estalura, 
cuyo aliento era tan morllfero, que mataba a todos los que 
se ponian a su alcance. Hallabase oculto en una caverua de 
uno de los caminos mas pasajeros, y tan sdlo salia cuando 
pasaba alguna persona, que no tardaba en devorar. 
Habibndo llegado a conocimiento de Arsaco los destrozos 
causados por el terrible animal, rogd al Sefior que fuese 
destruido, y al punto fueron escuchados sus ruegos, pues 
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al salir el dragdn de su cueva, se did muerte a. si mismo, 
eslrellandose contra una piedra. 

Sozonieno que refiere este hecho apoyaudose en testigos 
fidedignos, auade que hizo otras uiuchas maravillas, que 
no pueden atribuirse sino a una virtud celestial; pero nin- 
guna merece tanta atencidn como la revelacidn que tuvo 
de la ruina de Nicomedia. Dios le did a conocer que esta 
ciudad seria destruida por un terremoto. y que debia salir 
de ella, si no queria ser envuelto en la desgracia de sus 
habitantes. En su consecuencia, dejd Arsaco su celda, se 
dirigio a la Iglesia, cougregd al clero y al pueblo, les de¬ 
clare la revelacidn que habi a tenido, y les exhortd a orar 
para aplacar la justicia divina y librarse de la desgracia 
que les amenazaba. Pero vieudo que niucbos, eu vez de 
preslar credilo a sus palabras, se burlaban de su predic- 
cidn, volvid a su torre, y postrandose en tierra, pidid al 
Seiior que le sacase de este mundo, para no presenciar 
la ruina de una ciudad, que ainaba como a su propia 
patria, pues en ella habia aprendido a arnar a Jesucristo y 
a vivir segiiu las leyes del Evangelio. Asi se aseguraba 
despues de su muerte, ya fuera porque se presumiese, d 
ya porque lo hubiese manifeslado en sus conversacio- 
nes. 

Sin embargo, su prediccidn se realizd el dia 24 de agosto 
del afio 358. Entre seis y siete de la nianana, uno de los 
mas terribles terremotos que se han conocido, destruyo la 
ciudad, siendo seguido de un horroroso incendio que durd 
ciucuenta dias. Esle accidente fud tan subito, que no did 
lugar a que nadie huyera para ponerse a salvo. As! es que 
perecieron todos los habitantes, a, excepcidn de muy pocos 
que quedaron heridos. Todos los bistoriadores, tanto ecle- 
sia.sticoscomo profanos, liablan de este terrible suceso. Pero 
la torre en que habitaba el Santo no sufrio el mas leve des- 
perfecto, y cuando hubo concluido el terremoto, se le en- 
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contr6 muerto, y en la posici6n que tenia cuando se puso 
a orar. 

Rufino, prefecto del pretorio, que gobernd el Oriente 
bajo el gran Teodosio, eddied a tres millas de Calcedonia, 
y en el barrio llamado Chene un magnifico palacio con una 
sunluosa Iglesia, y al cual, en memoria de su fundador, 
sele did el nombre de Rufiniauo. La Iglesia se llamd Apos- 
toleton , porque fue edificada en honor de los apdstoles san 
Pedro y san Pablo. A su dedicacidn, que tuvo lugar el 
ana 394, fueron invitados muchos prelados y monjes, y 
con este motivo se celebrd un concilio en Constantinopla. 
Rufino hizo que unos monjes se encargasen del culto y 
del olicio divino en esta Iglesia, para lo cual edified un 
monasterio. Hizose bautizar y quiso 1 que Ammonio, uno 
de los grandes hermanos de que hemos hablado en otro 
volumen, le administrase el Sacramento de la regeneracidn. 
Este Ammonio murid algun tiempo despues, v fue sepul- 
tado en esta Iglesia. 

En mas de un pasaje de la Hisloria mondstica se habla 
del monasterio de Rufino; pero sabemos por las actas de 
san Hipaco, que vamos a expouer, que los monjes de 
Egipto que fueron llamados para que lo habitasen, lo 
abaudonaron despues de la rnuerte de su fundador, y se 
retiraron a su provincia. Dicese tambidn que, habiendo 
querido otros habitarlo, se vieron obligados a abaudonarlo 
a causa de los malignos espiritus que lo iufestabau; de 
modo que quedd cerrado liasta que san Hipaco, mas ani- 
moso que los demas, vino aestablecer en el su morada, y 
forme una nueva comunidad. 


1 Dice Fleury que Evagrio asistio & la ceremonia en cualidad de 
padrino; pero Tillemont y Bulteau, i quienes seguimos, sostienen que 
fue Ammonio (Tillem. torn. X, pag. 795 ; Bull. lib. Ill, cap. xiii, 
n°2). Ilay tambien alguna dificultad relativaraente a este Rufino que 
fundo este monasterio, y que no es de nuestro incumbencia resolver. 
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Los Balandos ban dado a luz la vida de este Santo, es- 
crita por uno de sus discipulos llamado Galicino, y por 
consiguiente, testigo ocular de sus virtudes. Era natural de 
Frigia, y sus padres unian a la nobleza de su estirpe la 
piedad cristiana y el temor de Dios. Su padre, que era 
liombre de letras, procurd con gran solicitud cultivar su 
espi'ritu en las ciencias humanas y alimentar su corazbn 
con las mas saludables instrucciones. 

Hiparco, porsu parte, le correspondla con su docilidad 
y buenas inclinaciones. Tenia horror al pecado, y con- 
cebia el mas vivo dolor por la auis pequeiia de sus faltas: 
todos sus deseos se encanninaban linicamente a servir a 
Dios con toda fidelidad, y nunca estaba tan coutento, 
como cuando podia ir a la iglesia 6 a algiin monasterio 
para couversar con los siervos de Dios. 

Se separo de sus padres a la edad de dieciocho aiios, y 
habiendo entrado despues de tres dias de camino en una 
iglesia, oy6 que se leian estas palabras del Evangelio. 
Cuac/uiera que dejare casa, 6 hermanos , 6 hermanos, 6 
padre , 6 madre, 6 mujer , 6 hijos , 6 lierras por mi nombre , 
redbird ciento por uno , y poscera la vida eterna *. Se las 
aplico a si mismo, y las considero como un aviso del cielo, 
para que siguiese el deseo que le animaba de abrazar una 
vida perfecta. Al salir de la iglesia, vi6 que muchas per¬ 
sonas se dirigian a Tracia, y se uni6 a ellas. Al entrar en 
esta provincia, y no encontrando lugar en que hospedarse, 
se vieron obligadas a retirarse a una montana cubiertade 
espeso bosque, y como pretendiesen descansar, se vieron 
turbadas por los fantasmas que les ofrecio una multitud 
de demonios que iufestaban el lugar. Pero al mismo tiempo 
oyeron que estos espiritus de las tinieblas decian entre si: 
« No podemos hacer dano a esta gente, porque entre el los 


1 Math, nix, 29. 
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\iene un joven, a quien ha dado Dios poder contra noso- 
tros. » 

Se levantaron todos llenos de horror, al oir los espan- 
tosos gritos que lanzaban estos espectros al huir a traves 
de los arboles, y despertaron a Hipaco que donnia tran- 
quilamente. Preguntaronle si habia oido alguna cosa, y res- 
pondiendo este negativamente, se convencieron de que Dios 
le protegla de una manera especial, tanto mas cuanto que 
habian observado en el sentimientos de una grande piedad 
y de una singular modestia. Dieron gracias a Dios por 
haberles proporcionado este compafiero de viaje, y lo con- 
liaron a un babitante de la montana, para que cuidase de 
el. Este le encargo la guarda de sus ganados, y cumplio 
este oficio con la mayor fidelidad, por lo mismo que -se 
conformaba con sus inclinaciones de llevar una vida soli— 
taria. 

El paraje en que apacentaba el ganado estaba muy 
cerca de una iglesia, y oyendole cantar un dia el sacerdote 
que estaba al cuidado de ella, le propuso que le ensenarla 
a cantar los salmos, v le colocan'a en un monasterio. 
Esta era precisamente la aspiration de su corazon, as! es 
que, dejando el ganado, se puso bajo la direction de este 
sacerdote, y se aprovechb tan bien de sus lecciones, que 
todo el mundo estaba admirado de la facilidad con que 
habia aprendido los salmos, y de la hermosura de su voz. 

Nunca bebla vino, v vela con dolor que algunos sacer- 
dotes lo usasen con exceso, dando mal ejemplo a los se- 
glares. Esto le niovla a suspirar con ardor por la vida 
religiosa, v a pedir con abundantes kigrimas a Dios que 
le concediese esta gracia. Dios oy6 sus oraciones, y colmo 
sus deseos de una manera extraordinaria. 

Un soldado armenio, llamado Jonas, se sentia movido 
muy vehementemente por Dios a dejar la vida de la milicia, 
y a no combatir mas que en la vida inonastica bajo la ban- 
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dera de Jesucristo. Yarias veces, v lodas inutilmente, 
habia pedido su licencia al tribuno de su cohorte, hasta 
que por ultimo se dirigid al emperador que se hallaba en 
Constantinopla, y llevando un haz de lena v fuego, le dijo 
publicamente con el ardor propio de un militar: ((Prin¬ 
cipe, hasta ahora he servido fieltnente a vuestra majestad : 
yo os suplico que me permitais separarme de vuestro ser- 
vicio para consagrarme al de Jesucristo; pero si no he 
cumplido mi deber, he aqui lena y fuego, mandadme que- 
inar. » Conmovido el emperador a vista de un sentimiento 
tan ardiente de verdadera piedad, ordend que se le diese 
la licencia, y que se le dejase en libertad para realizar sus 
designios. 

'Despues de conseguir lo que deseaba, salid Jonas de la 
ciudad, y se refugid en una choza de la montana inmediata 
k la iglesia en que estaba Hipaco. Habiendole descubierto 
la gente que habitaba la campina, y queriendo que fijase 
alii su morada para tener a su lado a un siervo de Dios 
que les favoreciese con sus oraciones, vinieron en gran 
utimero, y se apresuraron a construirle una celda rodeada 
de un pequeno recinto, en donde pudiese entregarse a los 
ayunos, a. las vigilias, a la salmodiay a los demas ejerci— 
cios de los solitarios. 

No estuvo mucho tiempo solo, pues no tardaron en unir- 
sele algunas personas para vivir bajo su direccion, y ha- 
biendo llegado a conocimiento de Hipaco, rog6al sacerdote 
y a los demas eclesiasticos de su iglesia que le permitiesen 
retirarse al lado de Jonas. Concedieronselo, no sin grande 
pena, tanto a causa de su vida edificante, como porque no 
habia ninguna persona que fuese tan asidua ccmo el en 
la oracidn. Tenia veinticuatro aiios, cuando se puso bajo 
la direccion de Jonas, y su ejemplo atrajo un niimero tan 
considerable, que en poco tiempo se formo una comunidad 
de ochenta religiosos, para lo cual fue necesario plantar 
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un huerto, sembrar tierras y construir un monasterio, a 
cuyo lado se levantd 1 . 111 a forlaleza para defenderse de los 
Hunos, que en aquel tiempo haln'an hecho una irruption 
eu Tracia, y desolaban el pais. 

Jonas era el que se hallaba a la cabeza de la comunidad, 
6 Hipaco le secundaba tan perfectamente en todos los 
deberes de la vida religiosa, que se distinguia de todos los 
demas hermanos en los ayunos, en las vigilias, en la ora- 
ci6n y en la salmodia, asi como en la obediencia, en el 
silencio, en la humildad, en la pobreza y en todas las demas 
virtudes religiosas. Esto le grange6 el aprecio y la estima- 
ci6n de todos, y agradaba tanto a su superior, que se com- 
placta en celebrar con 61 frecuentes conferencias. 

El bu6n olor que sus virtudes esparcfan por todo el mo¬ 
nasterio, hacia que los demas religiosos desearan oirle 
hablar de Dios, no dudando que lo haria con la uncidn de 
que estaballena su alma; pero sn humildad le obligaba a 
callar, y como un dia seleinslase a que rompiese el silen¬ 
cio para que con sus consejos edificase a sus hermanos, 
se excust't modestamente, diciendo que era un pobrecillo 
sin instruction de ningun genero, en lo cual aludia a su 
profesidn de pastor, y que solamenle habta venido al mo¬ 
nasterio para ser el ultimo servidor de los demas. Al decir 
estas palabras, se postrd a los pies de.l superior, y le rogo 
que le confiase el cuidado de los enfermos, promeliendo 
ejercerlo con la mayor solicitud, «a fin derecibir un dia la 
recompensa que promete Jesucristo ti los que practican 
obras de misericordia. 

El superior accedio a sus deseos, 6 Hipaco se portd con 
tanto celo en esle oficio de caridad, que, con pretexto de 
visitar las tierras, salta del monasterio, para volver car- 
gad 0 con algtin pobre enfermo que encontraba en el ca- 
mino, y dejandolo en la puerta, avisaba al superior que 
habia llegado un enfermo alcanzando permiso para en- 
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trarlc y cuidarle. En seguida Hipaco le preparaba una 
cama, curaba las llagas, si el enfermo las tenia, le daba el 
ali men to necesario, y lo trataba con toda la ternura de un 
corazon lleno de caridad. Si el enfermo llegaba a agra- 
varse, lo ponia en conocimiento de un sacerdote, para que 
le administrase los sanlos Sacramentos, v no le abando- 
naba hasta que moria, 6 recobraba la salud. 

Afiade el autor de su vida que, cuando sabia que algun 
hermano se hallaba enfermo, iba a visitarlo, hacia sobre 
el, y sin que lo advirtiese la senal de la cruz, v tomandole 
de la mano, le decia: « El mal ha cesado: podeis cntrega- 
ros a vuestro oficio. » Y efectivamente, estaba curado. 

Envidioso de su fervor, el demonic le atacd con tenta- 
ciones muy violentas, a las que Hipaco opuso las armas 
de la oracidn y del avuno, saliendo siempre victorioso. 
Pasaba con frecuencia cinco dias sin tomar ningim ali- 
mento, y se acostaba sobre una estera. Sintiendose mas 
violentado por la tentacidn, paso cincuenta dias sin beber, 
lo cual le produjo dolores muy agudos en las entranas, y 
sus labios, quemados por el ardor de la sed, aparecieron 
quebrados por grietas enormes. Notandolo sus hermanos, 
dierou parte al superior, el cual le llamo despues del oficio 
de la noche, y en presencia de los demas le hizo tomar 
un poco de pan mojado en vino. Obedecio Hipaco, por 
masque nuncahabia probado esta bebida, persuadido de 
que esta obediencia seria mas agradable a Dios que su 
abstinencia. 

En este tiempo hizo el Sefior sentir de una man era 
especial su proteccidn sobre el monasterio. Los barbaros 
que hacian sus correrias por la Tracia, vinieron a apode- 
rarse de el, mas una piedra arrojada sobre ellos por uno de 
los agujeros del muro que lo defendia, los puso a todos en 
fuga. Pero al mismo tiempo que estos religiosos se vieron 
libres de los barbaros, fueron cercados por una multitud 
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numerosa de gente de la campina, que habia sido despo- 
jada de sus bienes por los invasores, y que venia a bus- 
car en su caridad recursos para no morir de hambre. 

El abad Jonas que, como hemos dicho, era superior del 
monasterio, carecla de medios para alcnder a esta cala- 
midad, y se dirigio a Constantinopla, exponiendo a las 
personas mas caracterizadas de esta ciudad el estado de¬ 
plorable a que se hallaban reducidos sus vecinos, y su 
imposibilidad de atender a sus necesidades. Sus ruegos 
fueron atendidos, y se le enviaron algunas naves llenas de 
trigo y de legumbres, para que distribuyese estos socorros 
segun su prudencia. 

Pero no se limitd el celo del abad Jonas a esta obra de 
caridad. sino que a niuchos poderosos, que cometian toda 
clase de vejaciones, les exhort*) a que las reparasen, si no 
querian atraer sobre si las venganzas divinas. Hizose el 
defensor de los que eran injustamente perseguidos, sin 
temor ni respetos bumanos, y su virtud le atrajo tanta 
veneration, que se le miraba como a un padre, de quieti 
deblan esperarse tanlo las manifestaciones de carino como 
lasjustas reprensiones. 

Tal era el credito que en poco tiempo alcanzo el abad 
Jonas en la ciudad imperial. Mienlras que en ella se 
liallaba detenido por una enfermedad. Ilego el padre de 
san Hipaco para evacuar un litigio, y alraveso el Bosforo 
para ver a su bijo en su monasterio. Se atiuneid al que 
hacta las veces de superior como padre de Hipaco, y 
todos los religiosos quedaron admirados de la humildad de 
este hermano, que, por amor de Dios, habia querido ocul- 
tar su verdadera condition, y pasar por sirviente de un rico 
ganadero. Le anunciaron la llegada de su padre, pero este 
perfecto religioso, que se babia desprendido de la carne y 
de la sangre, se excuse de verle en un principio, y fue ne- 
cesario que lo violentase en cierto modo la obediencia. 
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Abrazd, pues, tiernamente a su padre, le preguntd por su 
madre, y supo que hacia algiin tiempo que habia muerto. 
Cuando tuvo conocimiento del negocio que llevaba su 
padre a Gonstantinopla, pidid licencia al superior para 
acompanarle y recomendarle al abad Jonas que aun estaba 
en esta ciudad. Se hospedd con su padre en el barrio de 
Eleuterio, como entdnces se le Uamaba, para vivir con 
mayor recogimiento, y despues de atender a su padre y 
de prestarle los servicios que estaban a su alcance, dan- 
dole consejos saludables, se separo de el. 

Pero Dios, cuya Providencia dirige todas las cosas a 
fines altisimos, hizo ver que en estaocasidn habia atraido 
a Hipaco a Constantinopla, para un negocio de mayor 
importancia, que el que preocupaba a su padre. Habia en 
Constantinopla un asceta llamado Timoteo, muy estimado 
por su virtud, el coal, atraido por la de Hfpaco, vino a vi- 
sitarle al barrio en que se hallaba hospedado, y le pidid 
que lo admitiese en su compania. Otro religioso llamado 
Mosquidn vino con la misma pretension, pero como Hi¬ 
paco no tenia pensamiento de permanecer en Constant - 
nopla, aim cuando en esta ciudad habia otros religiosos, 
manifesto aestos pretendientes que no acostumbraba vivir 
en las ciudades, sino en las montanas. Le respondieron 
que estaban dispuestos a seguirle a donde quisiese, y en 
su consecuencia atravesaron el mar, y se dirigieron a Cal- 
cedonia, desde donde avanzando hacia el Oriente para 
encontrar una caverna adecuadaasus designios, descu- 
brieron una a tres milias de la iglesia y del monasterio de 
Rufino, de que mas arriba bemos hablado.Pero desde que 
los monjes egipcios habian abandonado esta casa, no se 
veian mas que ruinas, en que apenas podian reconocerse 
vestigios de una casa religiosa. 

Hipaco no temid fijar alii su residenciaa pesar del ru¬ 
mor que aseguraba que este lugar estaba infestado pot el 
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demonio; antes bidn, armandose con el signo de lacruz, 
se establecid con sus companeros, y aun cuando de tiempo 
en tiempo hacia el maligno espiritu mil escaramuzasy rui- 
dos para espantarlos, ellos perseveraron fiel e inlrepida- 
mente sus observancias monasticas. De todas las antiguas 
celdas solamente quedaban una utilizable y el oratorio para 
la salmodia y para los demas ejercicios de piedad. Vivian 
del trabajo manual: unos se dedicaban a hacer cilicios, 
otros esteras, y otros a cultivar un pequeno huerto. Habia 
entre Hipaco y Timoteo como una especie de piadosa 
emulation, esforzan dose cada uno en ayunar, en velar, en 
orar, y en hacer todo gdnero de progresos en la humildad 
y en la caridad. 

El demonio, que con sus artificios no habia conseguido 
arrojar de aquel logar a los siervos de Dios, intentd divi- 
dirlos, inflamando mas de lo conveniente el celo de Ti¬ 
moteo. Habian venido otros muchos religiosos a unir- 
seies, y la pequena comunidad se habia aumentado 
considerablemente, con cuyo motivo el celo de Timoteo 
crecio con el de nuestro Santo, que era mas dulce y mo- 
derado. Queria este que Timoteo se encargase de la direc¬ 
tion del monasterio, y soportaba con mucha moderation 
su caracter desabrido, pero a la vez que Timoteo rehusaba 
este cargo, queria que todo se gobernase a su capricho. 
Entdnces Hipaco touid el partido de ceder y retirarse a su 
primer monasterio de Tracia. Encontro a uno de sus com- 
paileros que abrigaba los mismos deseos, v emprendieron 
el camino ; pero he aqul que un dia un homhre poseido del 
demonio y paralitico les suplicd que le socorriesen. Hipaco, 
llenode compasidn, propuso a su companero llevarlo en 
hombros a la iglesia, v habiendole frotado con aceite de 
la lampara, despues de orar por el, qued6 enteramente 
curado. 

Admirados de semejante prodigio, los habitantes del 
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lugar les suplicaron que se detuviesen para curar a otros 
enfermos, pero los santos varories respondieron que era» 
miserables pecadores, y que solamente debian atribuir al 
poder de Dios la curaci6n de este paralitico. Este no 
quiso abandonarles, v les siguid hasta el monasterio, en 
que el abad Jonas v sus religiosos los recibieron con se¬ 
nates de gozo y de ternura, tanto mas cuauto que el para- 
liticoles refund como habia sido curado por las oraciones 
deHipaco. Todos dieron gracias al Sefior, y no alvidaron 
que el Santo, antes de parlir para Constantinopla, habia 
recibido el don de tnilagros y sob re todo el de curar a los 
enfermos. En cuanto al paralilico, renuncid al mundo, y 
se hizo monje en esta casa. 

Hipaco pidid al abad Jonas que le diese una celda en 
dontle pudiese vivir con el mas absoluto recogimiento. 
Entre tanto Timoteo y los demas religiosos de su monas¬ 
terio, lleuos de aflixidn por verse privados de Hipaco, no 
dejaron de buscarle, hasta que, sabiendo que se hallaba 
en el monasterio de Jonas, se aprovecharon de un viaje 
que este abad habia hecho a la ciudad, y vioieron a pos- 
trarseasus pies, pididndole encarecidameute que les man- 
dase a Hipaco. En este tiempo cayd enfermo Jonas, y 
mandd llamar al Santo, sabiendo por revelation que no 
curaria, mientras este no viniese a orar por el. 

Ilubiera deseado que se revocase esta drden para no 
tener que dejar su retiro; pero la obediencia le oblige a 
partir con otro religioso que se le did por compafiero. En 
el camino le manifestd Dios su voluntad por medio de 
una voz celestial, que, al hacer la oracidn de la hora de 
Tercia, le dijo que era voluntad de Dios que vulviese al 
monasterio de Rufino, en donde le destiuaba para grandes 
cosas y para su gloria. Esta voz fud oida al mismo tiempo 
' por su compafiero, que, lleno de terror, se posted en 
tierra. 
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Encontraron tan enfermo al abad Jonas, que habla per- 
dido la palabra. Hipaco or6 por el, v teniendole de la 
mano, le did de comer, pues hacia bastante tiempo que no 
habla tornado alimento. Poco a poco fue recobrando sus 
fuerzas, y al cabo de algunos dias estaba enteramente res- 
tablecido. Entdnces le dijo que era volunlad de Dio's que 
fuese al monasterio de Rufino para cumplir los designios 
que acerca de el tenia, y llamd a Timoteo. Cuando ambos 
estuvieron en su presencia, les dijo con gran dulzura, que 
no era extrano que hubiese entre ellos alguna divergencia, 
pues que hasla entre los apostoles la bubo; pero que les 
exhorlaba a vivir en adelante en la mas estrecba union. 
Al oir eslas palabras, se postro Timoteo a los pies de Ili- 
paco, que a su vez hizo otrotanto. Se pidieron mutua- 
mente perdon, y sus religiosos se sometieron enteramente 
a la direccidn de Hipaco, en cumplimienlo de la voluntad 
de Dios que se lo habla revelada en el carnino. Con todo 
el celo de que era capaz se consagrb a conducirlos por el 
caminode la perfection religiosa. Tenia entonces cuarenta 
anos. 

Aunque habla muchos monasteries tanto en Constanti- 
uopla, como en Nicomedia y sus alrededores, no formaban 
todos comnnidad, sino que cada uno segula sus leyes 
particulares, y se goberuaba bajo la direccidn de su abad. 
Era eouveniente que se uniesen bajo la misma regia v 
gobierno, y san Isaac, sacerdote y abad de Constantinople, 
que vivla en tiempo de nuestro Santo, y de quidn mas 
adelante hablaremos, fue escogido para visitarlos. Por los 
cuidados de este Santo vinieron a former lodos estos mo¬ 
nasteries un solo cuerpo compuesto demuchas cases reli- 
giosas, en que los monjes, en numero de cincuenta, y aun 
de ciento, se consagraban a glorificar a Dios, tanto con sus 
virludes como con la salmodia, lo cual era un molivo de 
edification para todo el mundo. 
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San Isaac venia con mucha frecuencia a ver a san 
Hipaco, y no cesaba debendecir al Senor que le habia es- 
cogido para restablecer el rnonasterio de Rufino. Le 
miraba como a su hijo predilecto, pues era considerado 
como el padre espiritual detodos los religiosos de aquella 
comarca. Entre los consejos que le did para la gloria de 
Dios y el gobierno de sus hermanos, le liable un dia de 
esta manera : « Quiero, hijo, mio, confiaros un secreto de 
caridad, v deseo que nunca lo olvideis. Ya se halie vuestro 
rnonasterio en la pobreza, ya tenga abundancia, nunca 
negueis la hospitaliclad : abrid vuestra puerta a todos los 
extraujeros que necesiten de vuestros auxilios, y Dios os 
coronara de gloria. » Hipaco recibid con gran respeto 
este consejo, y habidndose puesto de rodillas para recibir 
la bendicidn del venerable anciano, no sdlo did hospitali- 
dad a los pobres, sino que salfa a buscarlos. 

El nutnero de sus religiosos llegd a treinta, y se ejerci- 
taban en la oracidn yen la caridad para con los pobres y 
enfennos. Su unidn era muy perfecta, y el rnonasterio de 
Hipaco era la morada de todas las virtudes. El don que 
habia recibido de curar a los enfennos brilld con mas 
claridad, pudiendo decir con san Pablo que com part ia 
sus Irabajos con los afligidos: que era prisionero con los 
queestaban cargados de cadenas : que sufria con los que 
estaban agoviados de trabujos : que derramaba lagrimas 
con los que lloraban, y que se regocijaba con los quees¬ 
taban alegrcs. Esta conducta tan digna de un bubn cris- 
tiano le atraia el afecto y la admiracibn de todo el mundo. 

Un cubiculario 6 camarero del emperador, llamado 
Urbico, le profesaha especial estimacibn. Gonveucido de 
su caridad y del don de milagros con que Dios le habia 
favorecido, le llevo a un desgraciado imbbcil, a quien su 
propio hermano tenia encerrado, y deseaba que muriese 
para apoderarse de sus bienes. Pero habibndole hecho 
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observar un criado de este oficial, quesi el enfermo rnoria 
en el raonasterio, querrlan los religiosos que se les in- 
demnizasen los gastos, para Io cual retendrlan sus bienes, v 
que en este caso el hermano le obligaria a pagar, vino 
alarmado al raonasterio, pidiendo que se le devolviese al 
enfermo para entregarlo al hermano. 

San Hipaco le respondio que no podia entregarlo hasta 
que estuviese enteramente curado, y que si temlapor sus 
propios inlereses, le darla un documento firmado por su 
propia rnano, y por el cual se coraprometia a suplir todos 
los gastos que se hiciesen. Aunque con alguna repuguancia 
por parte de Urbico, continuo el Santo sus caritalivos 
cuidados, pidiendo al Senor la curacion del enfermo. Esta 
le fud concedida, y habiendose restablecido enteramente, 
permanecio en el rnonasterio, en donde se instruyo en la 
piedad, y pasb el resto de su vida, dando gracias al Senor 
porhaberle curado y traido a aquella santa casa. Algun 
tiempo despues cayb nuevamente enfermo, y murid edifi- 
cando a todos los que le rodeaban. 

San Hipaco participd su muerte a Urbico, el cual fue al 
rnonasterio y ofrecid pagar todos los gastos cansados; 
pero el Santo no quiso aceptar cosa alguna, y le hizo en- 
trega de todo lo que pertenecia al muerto. Esta generosi- 
dad conmovio a Urbico, el cual abrazd con efusion al 
Santo, y le rog6 que a lo menos le permitiese hacer todas 
las reparaciones que necesitaba el rnonasterio para bacerlo 
habitable. En su consecuencia, hizo venir un gran nuniero 
de trabajadores, y ayudandoles los religiosos, en poco 
tiempo quedaron concluidos el oratorio, las celdas y la 
iglesia, pudiendo decirse quese levanlo un rnonasterio de 
nueva planta y con capacidad, para que Io habitase una 
numerosa comunidad. Se hizo tambien un cementerio 
para los religiosos, y el emperador contribuyd tambien a 
la obra. 
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El Santo hizo conslruir para 61 una celda, en la cual se 
encerraba durante la cuaresma, cerrando la puerta y no 
dejando mas que uua pequena ventana por la cual recibia 
uu poco de pan cada dos dias, y hablaba a los religiosos 
cuando era necesario. Peru aim cuando recibia todo el 
pan que se le llevaba, se descubrib, que comia muy poco 
de el, y el dia de Pascua salla con un aire tan venerable, 
que se asemejaba a un angel del Senor. 

Habia sido ordenado de sacerdote por Filoleo, que, 
segun la opinion de los continuadores de Bolando, era 
obispo de Calcedonia, y cuando celebraba la sanlaMisa, se 
hallaba su corazbn Ueno de un respeto tan grande y de una 
compuncibn tan viva, que, exhalando grandes suspiros en 
lapresencia de Dios, se niovian a lagrimas todos los asis- 
tentes. Cuando iba a la Iglesia, todos se sentlan llenos de 
piadoso temor, tanto por las palabras de vida y conmove- 
doras exhorlaciones que les hacia, como por la piedad con 
que celebraba los divinos misterios. Todos se agrupaban a 
su alrededor con respetuosa atencibn, cual tiernos ninos 
queasientan al lado de un padre tierno y carinoso. 

La celda que se habia reservado era tambibn para el un 
Iugar deoracibn y de contemplacibn, en que Dios le ins- 
truia, y le maoifestaba con frecuencia los secretos de los 
corazones, como lo experimentaron muchos religiosos, 
que, hallandose tentados de diferentes maneras, y mientras 
que creian que estas tentaciones de nadie eran conocidas, 
le veian venir en su auxilio para ayudarlescon sus consejos 
acombatir y a alcanzar la victoria sobre el enemigo de las 
almas. 

El abad Jonas, quese acercaba al tbrmino de su vida, 
vino a visitarle por ultima vez, y despues de orar y de darle 
su bendieibn, como abad suyo que habia sido, le dijo con 
ternura: « He querido, hermano mio, venir a. veros por 
ultima vcz, pues estoy prbximo a entraren el camino de mis 
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padres. No dejo de abrigar alguna queja, de que, siendo 
mi brazo derecho en mi monaslerio, me bayais abando- 
nado. »Tal era la ternura paternal con que se expresaba 
este venerable anciano, el cual volvio a su monaslerio, y 
en seguida reposd en la paz del Senor. 

Pero por grande que f'uese la pena de Jonas por haberse 
separado de el, Dios manifesto de una manera muy clara 
que habiadestinado a. Hipaeo al monaslerio de Rufino, tanto 
por los nuevos milagros que opero, como por el aumento 
de la comunidad, que lleg6 hasta el numero de cincuenta 
religiosos. Hipaeo experimen 16 en mas de una ocasibn los 
efectos de la divina Providencia, que con frecuencia le pro- 
porcioub milagrosarnente medios de sustentar a sus reli¬ 
giosos, ora nmltiplicando los granos, ora purificando e) 
trigo de unacantidad prodigiosa de gusanos que lo devo- 
raban. As! lo dice el historiador de su vida, el cual afiade 
otros muchos milagros que hizo para la curacion de uiu- 
chos enfermos y principalmenle para la salvacibn de las 
almas; pues ademas de la gloria de Dios, a la cual di- 
rigia eu primer termino todas sus acciones, era tan vehe¬ 
ment!: su caridad para con el projimo, que nada encontraba 
dil'icil cuando setrataba de praclicarla. Muy larga seria la 
enumeracion de los prodigies que realizo, limitandonos a 
decir en general, que no bubo genero alguno de enferme- 
dad que no curase con sus oraciones y con el signo de la 
cruz, y que tenia (al imperio sobre los espiritus malignos, 
que se veian obligados a dejar los cuerpos de los poseidos, 
sin que ninguno se le resistiese. Entre otros casos, refiere 
su historiador uno que patenliza su autoridad sobre los es¬ 
piritus de las tinieblas. 

« Habia a tres millas de su monasterio una comunidad 
de religiosos, dirigida por un superior llamado Eumatho, 
hombre de una virtud extraordinaria, y que se distinguia 
por su amor a Dios : Quiso el demonio sembrar la discor- 
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dia en esta comunidad de fervorosos monies, y para ello 
les envio a un mago, que fingi6 querer renunciar al 
mundo y abrazar sn institute. Llevaba consigo ami bijo, y 
no pudiendo sospechar el superior sus malvadas inten- 
ciones, le recibi6 con mucha caridad : pero no tardo eu 
darse a conocer, escandalizando a toda la cotnunidad con 
su depravada conducta. En una ocasi6n tuvo un trasporte 
de c61era tan violento contra su bijo, que lo birio cruel- 
mente con una vara, y lo cubrib de sangre. Eumatho y sus 
religiosos, turbados y afligidos a vista de estos excesos, 
rogaron a sail Hipaco que viniese a ayudarles con sus con- 
sejos. Hizolo asiinmediatamente el Santo, y apenas vi6 al 
autorde la perturbacion, comprendib que era un emisario 
del principe de las tinieblas, y le golped con la misrna 
vara que habia empieado contra su bijo, diciendole. i Has 
venido aqui, miserable, a cometer un asesinato ? 

Lejos de aprovecharse este desgraciado de la correccion, 
se irrito furiosamente, y dijo al Santo, quo no pasaria una 
semana sin que experimentase lo que pensaba bacer. En 
efecto, habiendo vuelto Hipaco a su monasterio, le envid 
cuatro demonios bajo figuras monstruosas, y ([ue parecian 
querer devorarle; pero uu angel le librd de ellos, e Hipaco 
rogd al Senor que el mal que le preparaba este mago 
cayese sobre el mismo, para que sufriese la pena de su 
pecado. S« oracidn tue oida inmediatamente, pues los 
mismos espiritus infernales se apoderaron de aquel des¬ 
graciado el cual Heno de furor, se destrozaba a bocados, d 
implorabael auxilio de Hipaco. En su consecuencia, le 
rogaron los religiosos que volviese a su monasterio para 
orar por 61. Hizolo asi, y al ver al energumeno, le dijo : 

« i Te atreveras a decir que Dios es injusto, porque cas- 
tiga a los que leofeuden? Esto te indicara que culda de 
una roanera especial de los que le sirven. » Or6 en se- 
guida por le frot6 con aceite bendito, y le libr6 de los 
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demonios que le atormentaban. Le quedd, no obstante, 
unagran debilidad, y el Santo dijo a Euniatho : « Cuidad 
de el con caridad hasta que dentro de algunos dias estd 
perfectamente curado, y en seguida despedidle. Tuvo la 
dicha de aprovecharse de este justo castigo. 

Se le presentd tambien un hombre aflijidode un tumor, 
que !e abultaba desmesuradamente la cabeza. El Santo lo 
limpio con mucha caridad, no obstante eslar cubierto de 
ulceras y de pus, y letrat6 con muclio esmero aplicandole 
varios remedios y rogando por el; pero el mal aumentaba, 
y llegd a sospechar que en la conciencia de este hombre 
hubiera algun crimen oculto que impidiera los efectos de 
su oracion y de los remedios que empleaba : « i No habeis 
comelido, le dijo, algun pecado, por el cual impida Dios, y 
no bendiga mis cuidados? » Lavergiienza le hizo no con- 
fesarlo, y responds que no se senllaculpable. El Santo 
aciuiid de nuevo a la oracidn, y por la noche se le apare- 
cieron cinco demonios dicicndole : « Pierdes el tiempo, 
con este hombre: no conseguiras lo que te propones, pues 
nos pertenece por el crimen que ha comelido. Ha enga- 
nado a su legltima esposa, y es un perjuro, que no ha 
temido profauar los santos evangelios. » Instruido con 
estos antecedentes, Hipaco dijo al enfermo: « Habeis co- 
metidoestey aquel crimen, y no habeis querido confe- 
sarlo. Si hubidseis hecho una coufesidn humilde, si os 
hubieseis humillado en la presencia de Dios con una ver- 
dadera contricidn, habrlais experimentado los efectos de 
su misericordia; pero la obstinacion eu no querer con- 
fesar vuestros pecados merece ser castigada. As! pues, lejos 
de curar como deseais, morireis dentro de tres dias, y 
sufrireis la pena a que os habeis hecho acreedor. » El his- 
toriador del Santo parece indicar que este desgraciado 
murid en la impenitencia. 

De este pasaje se desprende que, ademas del don de los 



308 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


milagros, le habia otorgado Dios el de la profecia, y asl se 
vid en varias oeasiones. Un angel le anuncio que hiciese 
grandes provisiones para el sustanto de sus re'igiosos y de 
los pobres, porqne una gran escasez habia de aflijir a todo 
el pais. Con este aviso celestial toind sus precauciones, 
pidid algun dinero de personas^que se hallaban en posicion 
de preslarselo, ehizo gran provision de trigos y legumbres. 
Diez dias despues se vid por la carestia de todos los gene- 
ros, que no se habia enganado. Tres anos durd el hambre, 
y durante este tiempo no dej6 tie socorrer a las gentes de 
la campifia, ordenando que se cocieseu legumbres, que 
se les distribuian a la bora de Nona; pero al misrao tiempo 
las obligaba a cantar Kirk eleis&n , y a dar gracias a Dios 
por el alirnento que les enviaba, pues no queria que se le 
alabase por su caridad, y si alguno lo hacia en su pre- 
sencia, se avergonzaba y decia: « Estais engafiados, her- 
manos mios, esto viene de Dios, y si alguna cosa falta, yo 
tengo la culpa. Dad a Dios la gloria y el reconocimiento 
que le son debidos, y a nadie alabeis antes de su muerte, 
porque mientras estamos en este cuerpo mortal, nos halla- 
mos expuestosa caer, por lo niisino que somos hombres 
fragiles, y debemos desconfiar de nosotros niismos y obrar 
nuestra salud con temory circumspeccidn. » 

Un cotide llamado Elpidio, arquitecto del emperador, 
sufria vehementes dolores en todo su cuerpo por las veja- 
ciones del demonio, y lanzaba gritos extraordinarios. Hize 
que le llevasen en una lilera al Santo, el cual or6 por el: 
pero no habiendose apaciguado enteramente los dolores, 
le rog6 el Santo que no se marchase tan pronto, presin- 
tiendo sin duda lo que habia de ocurrir. En efecto, tan 
luego como quiso ponerse en marcha, se reprodujeron los 
dolores, y hablando el demonio por su boca, exclamd : 
« Poseo riquezas innumerables. » Esto no fud sin uiisterio, 
pues a pocos dias vid Hipaco aceroarse al monasterio una 
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gran multitud de pobres, quejandosede las injusticias que 
les haci’a Elpidio, el cual sc habla enriquecido por medio 
de eslas vejaciones. El Santo entonces le dijo: « Muy 
pronto habeis de morir, porque Dios ha dispuesto castigar 
vuestros crfmenes. Volved pues a vuestra casa, poned en 
orden vuestros negocios, y restituid los bienes que habeis 
adquirido injustamente, para que Dios perdone vuestros 
pecados. » Terrible en extremo fud esta nueva para el rico 
avariento: el temor de una prdxima muerte le determind a 
hacer las restituciones que el Santo le habia recomendado; 
pero a su regreso los medicos, tan avaros como el, pre- 
tendieron persuadirle de que no corrla riesgo alguno su 
vida. Tuvo la debilidad de creerlos. Sin embargo, la pala- 
bra del Santo se cumplid, pues Elpidio nmrio a los Ires 
dias, exclamando : 0 abad Hipaco, ^ en dondeestais? 

Pero una de las principales profeclas de este Santo fud la 
que hizo en orden al heresiarca Nestorio, y que vamos a 
exponer, talcomola refieresu historiador. Cuando Denis, 
que mandaba el ejdrcito de Oriente, acompand a Nestorio 
en el ano 428, para que tornase posesidn de la catedra de 
Constantinopla, y ballandose proximo a la ciudad, tuvo 
san Hipaco una revelaclon, en la cual le parecio ver que 
mucltos seculares colocaban a este nuevo obispo sobre el 
trono pontifical, y al mismo tiempo oyd una voz que dijo : 
« Pasaran tres afios, y habran terminado estas alegrias. » 
Facilmente comprendid el sentidode eslas palabras, y dijo 
a sus reiigiosos y a algunas personas de su confianza: 
« Temo que este prelado caiga en el error: pero su go- 
bierno no durara mas que tres anos y medio. » 

Llegd esto a oidos de Nestorio, que se sintid muy mo- 
lestado, asi es que visitando los monasteries que habla al 
paso, no quiso entrar en el de este Santo. Cuando se hubo 
instalado en su catedra, le envid a decir con uno de sus 
cldrigos: « Sois un imbdcil : sabed que gobernare durante 
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veinte anos mi iglesia, y enldnces i de qud serviran todas 
vuestras visiones? » Hipaco le respondio : « Si la visidn 
que he tenido se confirma con el suceso, la revelacidu 
habra sido verdadera: pero si sucede lo contrario, en- 
tdnces me habra enganado mi imagination, co>no con 
frecuencia ocurre 4 los hombres. » No se limit6 a esto el 
patriarca, sino que poco despues le envid a varias personas, 
para que le sorprendiesen en sus palabras, y tenor motivo 
para castigarle. Hicieronle varias preguntas inuliles y fri- 
volas, que no sirvieron para otra cosa, que para poner de 
manifiesto su prudeneia: de modo que los que hablan ve- 
nido para tenderle lazos, no pudieron menos de admirar 
su profunda sabiduria. Asi lo dijeron a Nestorio, queen 
adelante seabstuvo de enviarle a ninguna otra persona. 

A1 cabo de tres afios einpezd este heresiarca a manifestar 
sus errores, lo cual sabido por Hipaco, borro su nombre 
de los sagrados diplicos desu iglesia, y no hizo conmemo- 
racidn de el en los sagrados misterios. Eulalio, obispo de 
Calcedonia, que no le era adieto, le reprendid e hizo seve- 
ras amenazas, pero le respondio con firmeza, quedesde que 
Nestorio habia empezado a publicar su impla doclrina, se 
habla separado de su comunidn, y en cuaulo ;i las ame¬ 
nazas que le hacla, podia ponerlas en ejecucidn, porque se 
hallaba dispuesto a sufrirlo todo en defensa de la fe. No 
tardd mucho en celebrarse el concilio ecumenico de Efeso, 
en el que fue depuesto Nestorio precisamente en el tiempo 
que se habia revelado a nuestro Santo. De esta manera se 
verified la vision, sin que pudiera tacharse de ilusidn r 
como habia pretendido el impio heresiarca. 

Pero mas que todo esto justificaba la verdad de eslos. 
dones sobrcnalurales la santidad de su conducta y las vir- 
tudes de que se hallaba adornada su alma. Con mas de un 
ejemplo hemos visto cuan grandeerasu compasioii para con 
los afligidos, y con cuanta profusion socorn'a a los que se 
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hallaban en necesidad. Podia, dice su historiador, Uamarsele 
el padre de todos Ids que se hallaban desliluidos de todo 
auxilio humano. Pero si grande era su caridad para con el 
prdjimo, £ cuanto no era su amor a Dios y su celo por 
su gloria y por la salvacidn de las almas? Llevado de este 
celo, purge uua gran parte de la Bitinia de los errores de 
la idolatiia y cuando sabla que los paganos se congrega- 
ban bajo algun arbol para Iriburlale un culto sacrilego, se 
levanlaba muy de manana, e iba con sus discipulos a arran- 
carloy echarlo al fuego, con lo cual fue apartando poco 
a poco a estos pueblos de sus supersticiones, y hacidndo- 
los crislianos. En esto imild el ardor del abad Jonas, su 
padre espiritual, que dulcified las costumbres deun gran 
numero de iddlalras en laTracia; alrayendolos a la verda- 
dera fe. 

Llevado de este mismo celo, se opuso con la firmeza de 
un liombrc aposldlico al restablecitnieiito de los juegos 
olimpicos en la cindad de Calcedonia. Hablan sido abolidos 
por el emperador Constantino y sus sucesores, como un 
reslo de idolatrla; pero el prefecto Leoncio se propuso 
reslablecerlos. San Hipaco se afligid mucho con esta de- 
terniinacidu, y en el juslo dolor que amargaba su espiritu, 
exclamo al Scnor: « i Permitireis, Dios mio, que se res- 
tablezcan las supersticiones del paganismo, y que yo sea 
testigo de tan grande desgracia ? » 

Se presentd al obispo Eulalio juntamente con veinle de 
sus religiosos, y le expuso que no debia consentir una 
impiedad tan descarada. Eulalio no hizo caso, porque los 
miraba con desprecio, y les respondid que verla lo que 
hablade hacer, y que a el sdlamente correspondia guardar 
silencio en su soledad. « Pueslo que vos, que debeis ha- 
cerlo, respondid Hipaco, lo rebusais, sabed que morire, o 
lograre mi designio. » No bizo mas cuso Eulalio de esta 
resulocidn, d Hipaco congregd a lodos los archimandrilas 
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de los diversos monasteries que le respetaban como a 
padre, y les dijo que se tralaba de impedir a todo trance 
los juegos ollmpicos, 6 de morir en la demanda. Todos se 
ofrecieron gozosos a seguirle, pero Leoncio que babla Lido 
avisado de lo que ocurrla, no se atrevib a celebrar los 
juegos, sino que, Gnjiendose enfermo, se traslado a Cons- 
tantiuopla, y en adelante no se volvid a hablar de estos 
juegos profanos. 

Entbnces fue cuando Eulalio conocid la pureza del celo 
y el mdrito de Hipaco: comprendid que era un hombre 
crucificado para el inundo y dispuesto siempre a sacri- 
ficarse por la gloria de Dios. Con este motivo empez.6 a 
respetarle tanto como antes le babla despreciado, y le con¬ 
sider como un bondadoso padre. Como este celo no tenia 
otro principio que una fe viva y un amor ardiente a Dios, 
no podia permitir que se hiciese olensaa la doctrina que 
la Iglesla babla recibido de los apostoles, como estos la 
hablan recibido de Jesucristo. 

Despues que Nestorio bubo sido depueslo y deslerrado, 
muchos eclesiasticos y seglares, asi como personas consti- 
tuidas en dignidad vinieron a pregunlarle si crela que 
volverta Nestorio a Constantinopla. « Si volviera, conlestd, 
habrlau llegado los tiempos del Antecristo, porque con su 
impla doctrina es su precursor. Pero si el Antecristo no 
debe aparecer todavla. estad seguros de que Nestorio no 
sera restablecido en su silla... Me averguenzo, continua, 
hermanos mios, de que baya implos que se atrevan a 
apoyarley a hablar como 61. ^Piensan escapar a la colera 
de Dios que los amenaza, si no cambian de pensamientos 
y liacen penitencia, esos esplritus vanos, que tanto se 
complacen en sus falsas luces ? » 

« Por lo que a nosotros toca, hermanos mios, sigamos 
las luces de la fd, no nos separemos jamas del camino de la 
verdad, que nos ha sido trazado por los apostoles, y crea- 
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mos constantemente en la santisima y adorable Trinidad, 
Padre, Hijo y Espiritu Santo. Greamos firmemente que el 
Yerbo divino, el Hijo unico del Padre, tomb carne en el 
seno de la santisima Virgen Maria por obra del Espiritu 
Santo; que nacib segun la tradicibn de los Padres; que 
aparecib en carne mortal ; que realize obras divinas y mi- 
lagros; que se dignb sufi'ir en esta carne el suplicio de 
cruzy la muerle ; que resucitb,y quiere que todos nosotros 
resucilemos de la muerte del pecado para restituirnos a la 
primera inocencia. » 

Cuando de esta manera hablaba de los sagrados dogmas 
de la Iglesia opuestos a los errores de Nestorio, se le escu- 
chaba con admiracibn, se le manit'estaba el gozo con que 
se leoia, y todos seinstruian con sanlo avidez en las ver- 
dades catblicas. Pero no eran sblamente sus pulabras las 
que conmovian los corazones y hacian gustar la verdad, 
sinoquesu solo ejemplo bastaba para mover yproducir vi- 
visimas impresiones, a que era muy dificil sustraerse. 
I Cuantos paganos, dice su historiador, no se senlian, sb- 
lamente con verle, abrasadosen ardientes deseos derecibir 
el santo bautismo? i Cuantos herejes no abjuraron sus er¬ 
rores? i Cuantos pecadores no se separaron de sus desbr- 
denes, y cuantas personas, enlregadas exclusivamente a 
los tumultuosos negocios del siglo, no lo abandonaron todo 
para entregarse enteramente a la salvacibn de sus almas? 

Atraia a si a muchas personas de los mas remotos 
paises: su reputacibn se extendia tan lo al Oriente como al 
Occidente : de todas partes se le escribia, y se le euviaban 
eulogios de Siria, de Jerusalem, de Egipto, de Tesalbnica, 
deAsiay de Roma. Los mas celebres archimandrilas de 
entre los solitarios le escribian para encomendarse a sus 
oraciones, y para participar de^ las bendiciones que habia 
recibido del cielo en beneficio de sus almas. A todos res- 
pondia con una caridad y una humildad, que los confirmaba 
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en la alta estimaen que tenlan su piedad, y les pedla que 
le alcanzasen de Dios la gracia de no separarse del camino 
de la virtud durante la peregrinacidn de esta vida. 

El emperador Teodosio el jdveu vino a visitarle mas de 
una vez en su monasterio, y admiratido mas y mas su vir¬ 
tud, le abrazd diciendo : « No me han enganado en lo que 
de vos me ban dicho : juzgo por ml mismo, y veo que me 
han dicho la verdad. » Le escribla tambien muy frecuente- 
meute, y recibla con grande satisfaction sus respueslas. 
Algunas veces le decla el Santo : « Ruego al Serior que os 
conceda la gracia de observar sus mandamientos con un 
corazdn recto v con la unica intention de agradarle. 

Las tres princesas, hermanas de este emperador, que 
eran muy piadosas, venlan de tiempo en tiempo & un pala- 
cio inmediato a la iglesia de los Santos Apdstoles (esta 
era la de su monasterio, como hemos hecho notar al prin- 
cipio de este capltulo), y le haclati llamar, si no querla que 
fuesen en busca suya. Al punto se trasladaba al palacio 
por respeto a su rango y d su piedad, y despues de edifi- 
carlas con su conservacidu llena de saludables instruc- 
ciones, oraba por ellas, les daba su bendicidn y regresaba 
a. su reliro. 

De esta manera se realizaba lo que Dios le did a enlender, 
cuando le ordend que viniese al monasterio de Rufmo, en 
donde le prometid que trabajaria por la gloria de su nom- 
bre, y que brillarlan sus obras hasta en los paises mas 
remotos. Y efectivamente, basta Qjar la atencidn en la san- 
tidad de su vida, para que no extrane el respeto y laesti- 
macidn que por todas partes se le profesaba. 

Iiierbas o legumbres con un poco de pan conslituian 
todo su alimento: no bebid vino sino en su vejez, y esto en 
muy corta cantidad. No comla hasta despues de la hora de 
Nona, y algunas veces hasta mas tarde. En la cuaresma 
pasaban dos dias sin que tomase, ningun alimento, y sin 
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embargo, no le abulia tan rigorosa abstinencia, y su sem- 
blanteeslaba de tan buen color, cual si sealimentuse con los 
mas delicados manjares. 

A ejemplo del real Profeta oraba al Sefior siete veces al 
dia. Despues del primer sueno se levantaba, asi como a me- 
dia noche, para cantar los salmos, en numero de ciento 
con olras tantas oraciones, lo cual observe religiosamente 
hasta la muerle, y dejb como un punto de regia a sus dis- 
cipulos. Leia asiduamente las sagradasEscrituras, que for- 
maban las delicias de su alma. Se complacia asi mismo en 
los libros de piedad, principalmente en aquellos que conte- 
nian maximas adecuadas para la praetica de la virtud. No 
saliade su monasterio sino para asistir al santo Sacriiicio 
en la iglesia de los santos Apostoles, 6 cuando tenia que 
hacerlo para gloria de Dios. Fuera de estas ocasiones, 
que eran muy raras, permanecia, coustantemente en su 
retiro, que i'ormaba las delicias de su alina,ocu pan dose asi¬ 
duamente en la contemplation de las cosas celestiales y en 
el gobierno de su comunidad. Su conslante aplicacibn a 
las cosas divinas no le impedia vigilar a sus religiosos, y 
procurar el orden en su monasterio, lanto en lo temporal 
como en lo espirilual. Y en cuanto a lo temporal, por mas 
que no tenia esc conocimienlo del muudo, que se necesita 
para el buen exitode los negocios, Dios le dib una inteli- 
geucia privilegiada hasla el punto que, habiendo admitido a 
un considerable numero de discipulos, se admiraban niu- 
chas personas habituadas a los negocios de ver una inteli- 
gencia, a cuya penetracibn nada escapaba. 

Su oration era ardiente y acompanada de sentimientos 
de grande compuncibn. No siempre podia coutener los 
trasporles de amor y de contricibn de que eslaba lleno 
su corazbn, y a pesar suyo, los manifestuba con gemidos y 
lagrimas que conmovian a los demas. Procedia esto de que 
amabaa Dios con extremada teruura y con todo el afecto 
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de que era capaz, y este amor le daba tal confianza en la 
bondad divinay en su proteccidn, que, cuando se trataba 
de los intereses de su gloria, no encontraba nada imposi- 
ble, ni temia nada, iii guardaba consideraciones huma- 
nas. 

Alejandro, fundador de los Ascemetas, de quienes ha- 
blaremos en su lugar, eay6 en desgracia del emperador, 
fuearrojado de su inonasterio juntarneute con sus disclpu- 
los, y destcrrado despues de habersele azotado despiadada- 
mente. Se obligd a sus religiosos a que lo condujesen, por- 
que a causa de los malos Iratamienlos, se ballaba imposi- 
bililado de andar. San Hipaco, que conocia su virtud, tud 
tan vlvamente afectado, que, saliendoasu encuentro, lo 
recibid en su monasterio, basta que estuvo enteramente 
curado. El obispo de Calcedonia, que temia que esto sen- 
tase mal en la corte, le envi6 adecir que inmediatamente 
debase a Alejandro de su monasterio ; pero el Santo le res¬ 
ponds que conocia muy a fondo la virtud de Alejandro, por 
lo cual consideraba que el que le maltratase ofenderla A 
Diosen las ninas, conio suele decirse, de sus ojos. Esto, 
sin embergo, no impidid que se presenlasen al dia si- 
gueiente algunos oficiales del obispo paraarrojar a Alejan¬ 
dro. Antes que estos llegasen, se supo la noticia en el mo¬ 
nasterio, aiarmandose todos los habitantes de la campina, 
que lo tenlan en gran veneracidn, y que vinieron a ofrecer 
sus auxilios contra los oficiales del obispo. Pero Hipaco que 
estaba muy lejos de emplear lamenorviolencia, les respon- 
did que no querla que le defendiesen, y que si era volun- 
tad de Dios que muriese, este Senor era infinitamente po- 
deroso para impedir que se cumpliese su voluntad. En 
efecto, cuando se preparaba a retirarse juntamente con Ale¬ 
jandro y los religiosos de ambas comunidades, pidieron a 
los oficiales del obispo que se les permitiese llevar consigo 
algunos libros para su consuelo espiritual; pero entretanto 
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se present6 uii oficial del emperador, llamado Efipo, el 
cual dijo en voz alta: 

« Que se llame a un notario para que dd fe de todos los 
que se hallan aqui: pues el emperador quiere saber quie- 
nes son los que vieuen a maltralar a los siervos de Dios. » 
A1 escuchar estas palabras, todos se cubrieron el rostro 
para no ser conocidos, y se retiraron. De esta manera per- 
manecidsan Hipaco tranquilo en su monasterio, y Alejan¬ 
dro se rctird con sus discipulos a quince milks de distancia, 
en una soledad en que edified un monasterio amy conside¬ 
rable, que fud habitado por trescientos religiosos. 

Que'iendo sau Hipaco\isitar a los hernianos que habita- 
ban e! pais de Uitinia regado por el rio Biba, escogid la 
epoca en que los paganos celebraban la fiesta de Diana, que 
se llamaba Kalalbi. 

Esla fiesta se hacla con gran tumulto, a semejanza de 
las bacaiiales : de tnodo quelos caminantes corrlan grandes 
peligros durante esta epoca, que era de cincuenta dias. Se 
expusieron, pues, al Santo estos peligros; pero contesto 
sonriendo: « Dios cuidara de mi durante este viaje, y nada 
tendre que temer. » Se sintid, en efecto, animado de una 
fe viva que redobld su valor. 

No tardd en experimental’ los peligros que se le hablan 
anunciado; pero fue para vergiienza del maligno espiritu. 
En el camino se le preseutd un espectro que tenia la figura . 
de una mujer, pero tan alta como diez hombres, y rodeada 
de un rebaiio de cerdos. No necesitd mas que hacer la 
senal de la cruz para que se disipase este fantasma, que 
no era sinoun espiritu maligno, al que tributaban sacrilego 
culto aquellos ciegos iddlatras durante estas fiestas. 

En olra ocasidn experimentd tambien la proteccidn di- 
vina de una manera no mdnos prodigiosa. Iba a. visitar con 
algunos de sus religiosos a los que habitaban el monte 
Olimpo, que se halla situado a cien millas de Galcedonia. 
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Cuando hubieron llegado a la montana, se cubrio el cielo 
de oscuras nubes, y se levantd una tempestud horrorosa. 
Era en el otono: Ios que le acompanaben le rogaron que 
pidieseaDios que no cayese granizo. Levantd, efectiva- 
niente, sus manos al cielo, y por un prodigio digno de ad¬ 
miration, la lluvia que en grande abundancia caiamezclada 
de granizo, y que se extendla por el espacio de una legua, 
no les toed, y llegaron al inonasterio a que iban tan secos, 
como si hubiesen venido con un tienipo sereno. 

El historiador de su vida refiere otras muchas maravillas, 
que nosotros suprimimos por abreviar, y prolesta ser ver- 
dadero todo cuanto dice : que el celo por la gloria de este 
Santo no le arrastra a usar de hipti’boles, y por ultimo, 
que no era sdlamente Hipaco, sino el rnismo Jesucristo el 
que obraba en el estas cosasextraord in arias: pues que este 
Santo le amaba con toda la ternnra de su corazon, y ejecu- 
tabasudivina voluntad con el mas sincero fervor. 

Aproximdse el tiempo de su muerte, v Dios le concedid 
el consuelo de dar antes sepultura a un excelente solitario 
llamado Zendn, natural de Alejandria, y que vino de un mo- 
nasterio situado a orillas del mar Rojo para morir en sus 
brazos. Este religioso perfecto era ecdnomo de su monas- 
terio, compuesto de cincuenta religiosos, que parece ser el 
de Railha, saqueado eu esta dpoca, como anteriormeute 
lo babia sido, por los Blemienses. Zendn fud avisado por 
una voz celestial para que se trasladase al lado de sail 
Hipaco, a quien Dios habia escogido para que cerrase sus 
ojos, as! como tambitii se le revel6 que este Santo le so- 
breviviria muy poco tiempo. Obedecid, pues, a esta orden, 
y habiendo llegado a las inmediaciones del inonasterio, 
encontrd que iba en direction de una vina, que, no obs¬ 
tante su avanzada edad, se habia encargado de cultivar 
parauso de los enfermos. Su barba y sus cabellos blancos 
como lanieve, y su aire venerable que inspiraba respelo a 
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totlos los que le vetan, le hicieron presumir que era Hi- 
paco, y al saber de su boca que lo era efectivamente, le 
declare que Dios lo enviaba para que le diese sepullura. 
Nada lenia Zenon que previniese en su favor; antes por 
el contrario, estaba cubierto de un habitopobrey rustico, y 
ocullaba su merito bajo un exterior bajoy humilde. Hipaco, 
a quicri sdlamente guiaba la caridad, le llev6 a su monas- 
terio, y se nolo que durante los diez dias que Zendnesluvo 
en 61, trabaj6 mas que ninguno otro. 

Al cabo de este tiempo vio que iban a enterrar a un 
religioso, y pidi6 al Senor que le concediese esta uiisma 
gracia. Cay6 enfermo aquel mismo dia, y murid a los seis. 
Despues de su innerte se encontrd bajo los habitos un do- 
curnento autentico, en que constaba haber sido elevado al 
sacerdocio, cuyo caracter habia ocultado por humildad, y 
que fue confirmado algun tiempo despues por uno de sus 
hermanos, que vinoal monasterio de Rufino. 

Eu cuanto a sau Hipaco, despues de haber gobernado 
durante cuarenta anos su comunidad, y honrado su sacer¬ 
docio con la santidad de su vida : despues de haber visto 
morir a cincuerita de sus religiosos, no sobrevivio mas que 
tres rneses al solitario Zendn, estando ya dispuesto, cual 
sazonado fruto, para el cielo, no por su edad que era en- 
tdnees de ochenla anos, sino por la elevada perfeccidn a 
que babia llegado. Sintiendo, pues, que se acercaba su fin, 
congregd a sus religiosos, y les liabld de esta mariera. 
« No pasaran tres meses sin que el Senor descargue sobre 
la tierra el peso desu colera: as! es que es para mi mas 
consoladora la muerte, que ser testigo de las tribulaciones 
que ban de afligir al mundo. Pensad, pues, en vosotros 
mismos, pues yo he terminado mi carrera, y sed fieles al 
Senor : obrad vuestra salvacion con temor, y seguid exac- 
tamente las reglas que os he prescrito, y de que he pro- 
curado daros ejemplo. Yo espero que, si realizais la obra de 
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Dios con Pidelitlad, nunca os abandonara; que experimen- 
tareis su misericordia como yo mismo la he experimentado, 
y por ultimo, que coronara vuestra paciencia con ui:a 
gloria que no tendra fin. Con estas condiciones os reco- 
nocere como verdaderos hijos, y habitaremos juntos los 
labernaculos del Senor. » 

Excelente instruction para los religiosos, que deben 
considerar que los fundadores de sus drdenes no reconocen 
en la presencia de Dios como a hijos, masque a los que 
ban sido Pieles observantes de sus reglas. Sin embargo, los 
de sail Hipaco no pudieron oirle sin deshacerse en amargo 
llanlo, pues vetan que no deseaba olra cosa que la 
muerle. Su ent'ermedad duro cinco dias, y al sexlo, que 
era domingo, dijo : « Llamad a lodos los hermanos, para 
que yo les de por ultima vez la santa comunion. » Pero an¬ 
tes quiso dar acada uuo en particular su bendicion, y fue 
arrobado en un 6xtasis, durante el cual se le oyerou estas 
palabras : « Venid, regocijemonos en el Senor. » En 
seguida, y mantras que daba a sus religiosos la santa Eu- 
caristia, cantaron estos algunos salmos; pero las lagrimas 
que brotaban de sus ojos, apagaban sus voces. 

Parecidles duranteeste tienipo que los angeles venian a 
recibir su alma, con lo cual se cambid en gozo su tristeza, 
y enlonaron el salmo : venid, regocigemonos en el Senor , 
Volvid el Santo a caer en suextasis, y como si viese obispos 
que venian a llevarle consigo, les pidi6 su bendicion, la 
cual le otorgd uno de ellos. Su pobre leeho estaba rodeado 
de clerigos, de inonjes y de muchos de sus amigos, que 
habian corrido al monasterio para recibir su bendicibn. 
Diosela efectivamente a todos cual padre carinoso, y en- 
trego su espiritu al Senor, dejando en su monasterio cin- 
cuenta religiosos, que encomendo muy encarecidamente al 
que habia de sucederle en su direccidn. 

Muchos preladosyun gran numero de siervos de Dios 
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que le iiabian tratado inlimamenle, se congregaron para 
celebrar susexequias. La aflueneia de pueblo I'u6 extraor- 
dlnaria, concurriendo de todos los parajes vecinos y de 
dif'erenles raonasterios coil aulorchas encendidas, y en 
medio de canlicos y salmos se le eondnjo al oratorio, en 
que los religiosos haclan sus oraciones, deposilando'o en 
un sepulcro de piedra, mientras se coneluh el (pie eslaba 
construyendo a sus expensas el cubiculario Pedro. Pero 
cuaudo seibaa colocar en la tumba, se arrojo el pueblo 
sobre su cuerpo, queriendo cada cual arrebalar un pedazo 
de habilo, de modo que cosl6 muclio trabajb darle sepul- 
tura. 

No Iiabian transcurrido treinla dias, sin que se dejasen 
sentir las desgracias que habia vaticinado. Primeramente 
cayb una fuerle granizado que destruyo todas las vinas, y 
cinco meses despues se dejo senlir un terrible terremolo, y 
los bunos que, en diferentes irrupciones Iiabian llegado de 
la Tracia, sehicieron tan poderosos, que llegaron aapode- 
rarse de cien ciudades. Poco fallo para que llegasen a la 
misma Conslantinopla, de donde se Iiabian retirado mu- 
clios habilantes, y la mayor parte de los ivligiosos se refu- 
giaron cn Jerusalem, para estar nuis lojos de eslos bar- 
baros. 

Es iniposible describir los excesos de crueldad ipie come- 
tieron en esta proviucia. Por todas paries laiuuudaron de 
sangre : saquearon las iglesiasy los mona'terios, asesina- 
ron a los uionjes y religiosas, y devastaron todo el pais. 

« Nosotros pudimos salvaruos, dice el hisloriadorde la vida 
del Santo, lo que demuestra que era uno de sus disclpu- 
los: recordamos lo que nos dijo poco antes de su muerte. 
y i como lo hubiera sabido esle santo hombre, si Dios no se 
lo hubiese revelado? » 

San Hipaco tenia una herinana que, habiendo qnedado 
viuda, se santifico en su estado. siguiendo lielinenle las 

VI. 
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reglas prescritas por san Pablo. Murid esta tres (lias antes 
que el Santo, y dejd una hija que, despues de contraer ma- 
trimonio y de tener una hija, abrazd, lo mismo que su 
niarido, la vida religiosa. El fub elevado al diaconado, y 
ella llego a una grande perfection en el monasterio en que 
se habia retirado. De esta rnanera, segun hace notar su 
historiador, este Santo que tan fielmente habia imitado las 
virtudes de san Antonio, tuvo, corao bste, una hermana 
unica, que se consagro al Senor, y tuvo tombien la ilichade 
conlempiar a este santo patriarca en una vision, en medio 
de los Apostoles, y de recibir su santa bendicidn. Es de 
creer que san Hipaco muriese el ano 446, acerca de lo cual 
puede verse a los Bolandistas. 


DISCIPULOS Y DOCTRINA ESPIRITUAL DE SAN 

HIPACO. 


San Hipaco tuvo chin disclpulos, cincuenta de los cuales 
le sobrevivieron. Quedaron eslos muy unidos entre si, y 
contiuuaron conduciendose cual si su padre esluviera pre¬ 
sente, y recordando sin cesar las excelentes instrucciones 
que les habia dado. De esta man era su monasterio fue objeto 
de edificacibn, y glorified muebo al Senor con la exactitud 
que se observaha en el oficio divino y con la practica fiel de 
la regia. 

El ejemplo de sus virtudes, as! corao sus conmovedoras 
exhortaciones y sus extraordinarios milagros poblaron el 
monasterio. Su historiador cita entre sus disclpulos a Aqui- 
la, que, habiendo sido casado, vino a ponerse bajo su direc- 
cion, llevando a cinco hijos, quequisieron seguir su ejemplo, 
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as! como a una esclava, que habito en una celda inmediata 
al monasterio, y en que se sanlified con los 6jercicios de 
piedad. Entre sus hijos se distinguid uno llamado Benjamin, 
que en poco tiempo hizo grandes progresos en la virtud, y 
se prepard santamente para el cielo. Habiendo caido gra- 
vemente enfermo el Santo, se afligio de tal manera este 
jdven, que rogd fervorosamente al Senor morir en Iugar 
de este santo abad, que tan util era para los religiosos y 
para los pobres. Dios escuchd su oracion, pues murlo des¬ 
pues de tres dias de enfermedad. En cuanto a Aquila, llegd 
a una edad muy avanzada, y se bizo digno de elogio por la 
regularidad de su conducta. 

Monaxo, consular muy poderoso, tuvo cuatro hombres 
de su comitiva, que le abandonaron para bacerse monjes 
bajo la disciplina del Santo. Etivid al punto emisarios 
para que averiguasen su paradero, sobre todo el de uno de 
ellos que era pariente suyo, y a quidn amaba entranable- 
mente. Apoderaronse de uno de ellos llamado Pablo, al que 
Monaxo hizo azotar y encerrar en una prisidn; pero du¬ 
rante la noche un angel le puso en libertad, y por este me¬ 
dio pudo unirse k san Hipaco. Supo, al fin, Monaxo en 
donde se hallaban, y envlo a decir al Santo que se los de- 
volviese; pero este le respondio que no era justo quitarlos 
*a Dios para entregarlos a el, y que, si querla usar de vio- 
lencia, podiavenir al monasterio para arrebatarlos del lugar 
santo en que hablan qurido refugiarse. 

Semejante respuesta embarazo a este senor, al rnismo 
tiempo que le hablan infundido temor la libertad milagrosa 
de Pablo y la sautitad de Hipaco. Tom6, pues, el parlido de 
enviar algunos sacerdotes para que rogaran al Santo que se 
presentase a el. Excusdse en un principio, v aim se le acon- 
sejd que no lo hiciera, no fuese que, una vez eslando en su 
poder, lo ericarcelase basta hacerle entregar a sus cuatro 
servidores. Sin embargo, ningunade estas consideraciones 



324 


VIDA DE LOS PADBES DEL DESIERTO 


le impid '16 ir, y Monaxo lo recibid con grandes nueslras de 
consideracidn : pues en aquella noche, le dijo, habia tenido 
un suefio, en el cual le pareci'a haberle visto entrar en su 
casa v hacer oracidn. Persistio, no obstante, en su deman- 
da, y le relald con grande elocuencia los hechos que habia 
realizado en las tres veces que habia ejercido la prefectura 
de la ciudad. 

Viendole san Hipaco tan obstinado, se afligio en extremo 
y le dijo : « Si en este asunto no juzgais sino con arreglo 
al espiritu del mundo, vuestros servidores, a quienes 
he dado acogida, deben volver a vuestras drdenes; pero si 
juzgais seguu el espiritu de Dios, se ban hecho siervos del 
Senor universal a quien vos debeis acatar. Si quereis re- 
tirarlos de este soberanoSefiorparaapropiaroslos, temedque 
os hagais merecedor de su justa cdlera. » Conmovido Mo¬ 
naxo con esta respuesta, y temiendo las amenazas que se le 
haclnn, le dijo: « No quiero,Padre mio, oponerme a los di- 
vinos desiguios: estoy muy salislecho de que se hayan con- 
sagrado al servicio del Senor. Bendecid mi casa y mis hijos, 
y orad por nosotros: en adelante no os causara aflixidn este 
negocio. » Despues de darle el Santo la bendicidn que de- 
seaha, se retiro a su monasterio. 

Podemos tambien colocar en el numero de sus discl- 
pulos a cuatro personajes, que con sus oraciones gano 
para el Senor, y que, sin haber tornado el habito religioso 
en su monasterio, vivieron juntos bajo su direccidn en el 
ejercicio y fervor propios de los santos monjes. He aqul 
como refiere este hecho su bistoriador. « Un buen abogado 
y fervoroso cristiano contrajo eslrecha amistad con el 
Santo a causa de su insigne piedad, y hablaba frecuente- 
mente de el a tres hermanos que tenia y que, como el, 
frccuentaban el foro. Dos de ellos no estaban bautizados, y 
deseabun visitav al Santo. Los llevo su hermano, v queda- 
ron encautados de oirle bablar con tanta uncidn de las 
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cosas sanlas. Uno deellos, como para ver lo que respon- 
dia, le dijo: « Padre mio, hay una doucella muy virluosa 
que desea que le hagais un presente, el cual podremos 
llevarle nosotros. » 

Ilustrado el Santo con una luz celestial, le dijo: « No es 
costumbre mia hacer presentes a las doncellas ; pero yo 
quiero recibir uno de vuestra parte. » Penetraron su pen- 
samieuto, y recibieron el santo bautismo. Eslo era preci- 
samente lo que el Santo pretendia. D 16 al Serlor humilde 
accidn de gracias, y les did los libros necesarios para que 
se instruyesen en los deberes de un buen crisliano, y se 
dispusiesen al Sacramento de la regeneration. Dljoles tam- 
bidn, aludiendo a los cuautiosos bienes que poseian: 
« Trabajad todos los dias en la salvacidn de vuestras 
almas : pues esto es lo unico que os quedaia despues de 
esta vida ; mientras que los tesoros que poseeis, los habeis 
de dejar en la tierra. » 

Les confirio el santo bautismo, que uno de ellos recibio 
con taula abundancia de gracias, que, lmllandose antes 
enteramcnte consagrado a los negocios mundanos, sititid 
desde entdnces su corazon tan desprendido de las cosas de 
la tierra, que hubierase dieho que se habfa trasportado al 
cielo. Casi no sabla otra cosa que orar, gemiry llorar en 
lapresenciadel Seuor. El espiritu de compuncion deque 
estaba penetrado edificaba admirublemente a todo el mo- 
naslerio. 

Hubiera deseado el Santo tenerle a su lado; pero le dijo 
que queria volver a su casa para convertir a su mujer. 
Anuncidle el Santo que muy pronto seria ordenado sacer- 
dote, como asi se realizd. Una vez revestido del caracter 
sacerdotal, mir 6 a su mujer cual si fuese una hermana, 6 
imitd las virtudes del Santo, pidiendole que le pusiese por 
escrito la regia que habia de seguir. Practico esta regia 
con tantaexactitud, que admiraba y edificaba a todos con 
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su fervorosa piedad. Habiendo sido elevado poco tiempo 
despues su hermano al sacerdocio, vivieron juntos, sir- 
viendo a Dios con toda fidelidad. 

Un secretario del prefecto, llamado Egercio, que aun 
era pagano, perdid unos papeles de importancia. En el 
disgusto que experimentaba oy6 hablar del Santo, y vino 
a postrarse a sus pies, diciendole : « Rogad, Padre mio, 
para que yo encuentre mis papeles, y prometo hacerme 
cristiano. De otra manera me encuentro perdido : tendre 
que huir, 6 serb condenado a muerte. » Exhort6le el Santo 
a que pusiese su confianza en el Senor, y oro por el. « Vol- 
veos, le dijo, y en el camino encontrareis aun hombre, el 
que os dara la buena nueva de haberse encontrado vues- 
tros papeles: no olvideis que babeis prometido a Dios ha- 
ceros cristiano, y cumplid vuestra promesa. » Apbnas 
habfa caminado unalegua, vi6 venir a uno de sus criados, 
que se apresurb a participarle que se habian encontrado los 
papeles. El gozo que csto le produjo le hizo volver para dar 
las gracias al Santo. No s6lamente quiso ser bautizado, 
sinoque le rog6 que le visliese el habito monacal, e bizo 
renuncia desu cargo. Poco despues se le encomendb por 
el Santo el cuidado de recibir en el monasterioa los reli- 
giosos extranjeros y a los pobres, cuyo cargo ejercio con 
grande caridad. 

Se cuenta tambien entre sus discipulos a un hombre 
llamado Macario, que, habiendo recibido el santo bau- 
tismo, le rogb que lo admiliese en su comunidad. En un 
principio demostrb niucho celo y muy buena voluntad, 
pues bl solo hacia el trabajo de cuatro, y en todos los ofi- 
cios suplia a los dernas, lo cual no impedia que recilase dos 
veces cada dia todo el sallerio. Era tan grande su caridad, 
que se olvidaba de si mismo para buscar el bien de sus 
hermanos •, pero despues de haber perseverado durante 
dieciocho ailos en este estado, el demonio, que encontr6 en 
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61 una funesta predisposici6n a la vanidad, le inspird la 
ilusion de haber ilegado a mas perfecta virtud que los de- 
mas. Esta vana presuncidn fue apoderandose de su alma, 
hasta precipitarle en la locura. 

Los consejos de san Hipaco no hicieron en su animo 
impresion alguna ; antes por el contrario, resolvid dejar 
el monasterio, por mas que sus hermanos, que le velan 
caminar a su perdicidn, quisieron detenerle con sus lagri- 
mas y ruegos. Guatro anos perseverd en este miserable 
estado, y en este tiempo murid san Hipaco ; pero un ano 
despues fud acometido de una enfermedad petigrosa, que 
le hizo entrar en si mismo. Sus hermanos le recibieron 
nuevamente, y le trataron con la mas grande caridad. 
Ochenta dias estuvo sin tomar alimento alguno, y durante 
este tiempo sentla como si desgarrasen su cuerpo con 
grandes golpes, exclamando incesantemente: « j Desgra- 
ciado de ml, que he despreciado a mi padre Hipaco ! » A1 
fin exhald su esplritu en medio delos mas acerbos dolores, 
y dejando a sus hermanos un ejemplo memorable de la 
necesidad de ser humilde, por mny grandes que sean los 
progresos que se hayan hecho en la virtud. 

La vocacidn de Elpidio, otro disclpulo del Santo, fud 
muy maravillosa. Era iddlata, y habitaba con otros cua- 
renta que profesaban sus niismas superticiones, a tres jor- 
nadas del monasterio, en donde ejercian las practicas de 
su abominable culto, no obstante la prohibicidn de los em- 
peradores ; pero Elpidio que queria hacerse cristiano, 
rehusaba tomar parte en ellas, lo cual did motivo a que los 
demas le castigasen y vejasen, diciendole: « Mirade que te 
sirve el Cristo de los cristianos. » Stipolo san Hipaco, y le 
envid algunos emisarios y un caballo, para que lo trajesen 
a su lado, pues no se hallabaen estado de caminar & causa 
delos golpes que habla recibido. Le acogid con su acos- 
tumbrada caridad, limpid sus ilagas, las curd, y en seguida 
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le dib el santo baulismo y el habito monacal. Tres anos 
perseverb Elpidio en este eslado observando la regia con 
grande piednd, y al cabo de este tiempo muri6 con la 
muerle de los juslos. En cuanto a los demas idblatras, san 
Hipaco los exhortb a la conversion y a la penitencia, si no 
querian experimenlar los efeclos de la colera diviita; pero 
obsiinandose en su idolaln'a, rio tardaron en ser castiga- 
dos, pries al poeo tiempo se hundib lacasa en que vivian : 
algunos de ellos fueron poseidos por el demonio, que les 
hizo perecer con uua muerle cruel: otros fueron dispersa- 
dos, y todos sufrieron la desgraciada suerte que el Santo 
les liabi'a predicho. 

Aulioco, peisonaje muy eslimado en todo el pais, fub 
por esla misma causa objeto de la envidia de algunas per¬ 
sonas, que se valieron de maleficios para perderle, y el 
demonio le hizo sufrir tan cruelmente, que no podia ver- 
sele sin experimental’ coinpasion. Cincuenta dias estuvo 
sin poder reposar un solo instanle, y dando continuamente 
espantosos gritos. En vano se le Ilev6 a diterentes orato¬ 
rios : Dios querla servirse de san Hipaco para su curacibn. 
Una vez obtenido este benelicio por sus oracioties, no se 
limilb Antioco a manifestarle su gratilud, sino que quiso 
reciliir el habito monacal, y abrazo la santa observancia 
con lanto celo, que hizo grandes progresos en lavirtud, y 
fub uno de los discipulos mas queridos del Santo. 

Lo mismo sucedib a otro llamado Dionisio, a quibn el 
Santo librb del demonio. Su curacibn ledeterniinb a dejar 
el mundo para abrazar la vida religiosa, en la cual pasb el 
resto de su vida bajo la direccibn del santo abad. Por el 
contrario, otro a quibn el historiador no nombra, y que 
eraalbanil de profesibn, snfrib el castigo de su infidelidad. 
Viendo la virtud eminente desan Hipaco, habla prometido 
a Dios hacerse monje; pero muy pronto se olvidb de su 
promesa, y Dios bubo de castigarle privandole de la vista. 
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Se presentd nuevamenle al Santo y confesd su falta, pi- 
diendole ser curado. El santo abad or6 por el, y fue oido. 
Esta gracia milagrosa debiera haberle movido a cumpbr 
su voto; pero fue ingrato, y poco tiempo despnes fue se- 
pullado bajo las ruinas de un edificio que estaba consii n- 
yendo, quedando tan destrozado su cuerpo, que no pudo 
encontrarse uno solo de sus huesos. 

El bisloriador del Santo alaba a otro de sus disripulos, 
llamado Pollcrono, que, aun siendo seglar, praclico muy 
buenas obras. En este tiempo tuvo una lilcera cn el pie 
derecho, que parecta incurable, y vino a pedir su cuiacidu 
al Santo, hallandose resuello a hacerse religioso, si Dios 
escuchaba sus votos. San Hipaco, que no ignoraba el 
bien que hacia en el mundo, rehusaba admitirlo, para no 
privar al publico de sus obras de caridad. Dljole, puts, 
que reconocerla que su vocation al estado monaslieo pi o- 
cedia de Dios, si era oida la oracion que habia liechu por 
la curacidn de su pie. Dios escucbo favorablemente su ora- 
cion : Policrono fue curado, y admitido en el ntunero 
de los monjes, entre los cuales vivid como muy bueu 
religioso. 

Los griegos hacen mencidn en sus Meneos de uu asceta 
6 religioso llamado Juan, que vivio santameute en el mo- 
nasterio de Rufino ; pero ignoramus la dpoca en que vivid, 
y no podemos contarlo en el rnimero de los discipulos de 
san Hipaco. 

Expongamos aliora algunas de las instrucciones que 
daba a sus religiosos. 

En dia les decla: « Sabed, hermanos mios, que un 
monje debe aplicarse principalmente a tres virtudes, que 
son las fundamentals de la vida religiosa. La primera es 
la renuncia a su propia voluntad : la segunda una perfecta 
sumisidn ala de su superior, yla lercera una total entrega 
a Dios: porque 61 ejerce un cuidado especial sobre uoso- 
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tros, y jamas rechaza a los que en el ponen su confianza. 
Habeis renunciado al mundo, habeis dejado todo cuanto 
mas amabais en el,y habeis venido a mi, que nada valgo, 
para poneros bajo mi direccidn. As! como yo hago todos 
los esfuerzos que estan a mi alcance para instruiros en lo 
que manda el Senor, asi es necesario que vosotros lo ejecu- 
teis, para que le seais agradables, y para que en el dia del 
juicio pueda yo decir con entera confianza a Jesucrislo : 
« Heme aqui, Senor, con todos los hijos espirituales que 
me habeis dado. » 

Viendo que algunos religiosos se descuidaban en el 
cumplimiento de sus deberes, les dijo en un arrebato de 
celo : « Guardaos, hijos mios, de que llegue a indignarme 
vuestra negligencia, pues esto me empediria orar con la 
atencion de espiritu y de corazdn que yo deseara. Me veo 
obligado a instruiros y corregiros, porque Dios me ha 
confiado vuestra direccidn, y temo que, faltando a este 
deber, me suceda como al sacerdote Heli, que fue castigado 
en sus hijos por no haberlos corregido. Esforzaos, pues, 
hijos mios, en practicar la virtud con los auxilios de la 
gracia, que Dios no os negara. Perseverad en el bien que 
habeis comenzado, y hacedlo, no por instigation sino por 
inclination. Absteneos de todo lo que tenga apaviencia 
de mal: ejercitaos en la longanimidad y en la paciencia, 
pues esta virtud nos es absolutamcnte necesaria para 
cumplir la voluntad del Senor y hacernos dignos de sus 
recompensas. No olvideis que, para alcaiizar el reino de 
los cielos, es preciso hacerse violencia. » 

Con raucha frecuencia les repetia eslas importantes 
maximas. « Mis queridos hijos, no es asunto de poca im- 
portancia el cumplimiento delos deberes que nos impone 
la religion cristiana. Tenemos necesidad de combatir cons- 
tantemente; pero no por eso nos hemos de desanimar. 
Gonsideremos que el trabajo durara muy poco tiempo, y 
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que la recompensa sera eterna: hagamos, pues, todos los 
esfuerzos posibles para alcanzar esta bienaventuranza, que 
no ha de tener fin. Corramos para cefiir la corona que 
nos esta preparada. Aprendamos a practicar el bien, 
y Dios nos fortalecera. Tenemos que combatir contra los 
demonios y contra nuestras pasiones : tomemos como 
armas espirituales, el escudo de la fe, la coraza de la sa- 
lud y la cortante espada de la divina palabra. Cinamos 
nuestros lomos, y calcemos nuestros pies, para marchar 
por el camino del Evangelio de paz. Presentemonos a 
nuestros enemigos como soldados de Jesucristo : comba- 
tamos esforzadamente, y no economicemos nuestra sangre, 
cuando se trate de resistir a las polestades de las tinieblas 
y al pecado. La virtud sdlida consiste en renunciar a las 
satisfacciones de los sentidos, en alejarse de lo malo, en 
practicar el bien y cn imitar al santo Apostol, que servia 
a Dios en los trabajos, en las vigilias, en los ayunos, en 
el frio, en la ciesnudez, en los azotes, en las prisiones y en 
todas las penalidades que hay que sufrir. » 

« No demos asentimiento, les decla en otra ocasion, a 
los que discurren como los filbsofos, aun cuando hablen 
de cosas de Dios, ni aaquellos que hablan muy elocuen- 
temente, pero que no practican lo que dicen. Por el con- 
trario, profesemos especial afecto a los que, tanto con sus 
palabras como con sus obras, nos ensenan a practicar 
el bien : pues el reino de Dios no consiste en palabras 
ni en apariencias, aun cuando se tengan las de unaoveja, 
y Jesucristo nos enseiia que el arbol se conoce por sus 
frutos. Si alguno guarda con todo su corazon los manda- 
mientos divinos, y sus obras son conformes a sus palabras, 
si tiene compuncidn de corazon, si trabaja noche y dia en 
hacerse perfecto, mir^mosle como a maestro, como a 
padre, como a hermano en la f6 y como a un amigo de 
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la mayor confianza; porque el que trata a los santos, se 
santificara con ellos. » 

« Sacudamos la pereza, mis queridos hermanos, pues 
el trabajo no es grande, y se nos prometen grandes re- 
cotnpensas. Apresuremonos a entrar en el reino de los 
cielos, soportaodo para olio los trabajos de esta vida, que 
es tan poco duradera, y hagamonos dignos de comparlir 
con los santos la herencia que ellos ban adquirido. No 
hay comparacion enlre los trabajos de este mundo y la 
gloria futura que nos esta preparada, si somos fieles. » 

« Aprovechemos, por ultimo, mis amados hermanos, 
aprovechemos el liempo de esta vida: vigilemos sobre 
nosotros uiismos, y perseveremos en el servicio del Senor, 
no sea que, no trabajando en el tiempo de la vida pre¬ 
sente, tengamos que arrepentirnos inutilmente en la eter- 
nidad : pues entonces de nada nos servira nuestro arre- 
penlimiento, porque ya no sera tiempo de practical* el 
bi6n, que debieramos haber hechoen la vida. La relajacibn 
y la vana solicitud por las cosas del mundo acarrean gran¬ 
des perjuicios a nuestra alma, y por esta razon debe- 
nios procurar alejarnos de todo lo malo, y amar a Dios 
con toda fidelidad. Un hombre que no tiene arreglada su 
conducta y que sigue las inclinaciones de los sentidos, 
nunca sera un hombre interior, ni experimentara la abun- 
daucia de luz y de consuelo, con que Dios favorece a las 
almas reguladas y mortificadas. Por el contrario, los que 
combaten animosamente sus pasiones, los que vigilan in- 
cesantcmente para reprimir sus movimientos, los que se 
desprenden de las cosas de la tierra para amar solamente 
las del cielo, los que aman sinceramente a Dios, y le sirven 
nocbe y dia, tienen el consuelo de recibir en sus almas las 
ilustraciones divinas, se haccn de dia en dia mas interiores, 
y son dirigidos por el Espiritu Santo, que les lleva a la 
salud por el camino estrecho. Pero antes de llegar a este 
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estado, tenemos que pasar por muchas tentaeiones y aim 
cuando hagamos progresos, no faltaran estas tentaeiones 
y tribulaciones ; asi es que no debemos dejarnos llevar 
por la pereza y la relajacion, sino perseverar constante- 
raente en el bidn, acudiendo a Dios por medio de la ora- 
ci6n. Suframos generosamente porque la caridad todo lo 
sufre; Dios vendra en nuestro auxilio, ysu paz habitara 
en nuestros corazones. » 

« Para beneficio vuestro, meveo obligado adeciros, mis 
amados liijos, algunas cosas que yo deberfa tener ocultas; 
pero como no busco mas que la gloria de Dios y vuestra 
utilidad, os las dir6 con sencillez. Ilace sesenta an os que 
abruce la vida solitaria, y durante este tiempo no recuerdo 
haber dormido todo lo que hubiera deseado, ni halier que— 
dado satisfecho en la comida. De esta manera me liacia 
violencia, para ser fiel al Senor, y merecer que un dia 
me diga: Ten auirno, siervo bueno y fiel, entra en cl gozo 
de tu Senor. Reconozco, sin embargo, que lejos de po- 
derme presentar como modelo a ningun siervo de Dios, 
soy el meuor de todos: pues desde que estoy encargado de! 
gobierno del monasterio, y obligado a vigilar la conducla 
decada uno de vosotros en particular,sienlo que mi espirilu 
esUi lleno de mil cuidados, y que no se eleva a Dios con 
la misma pureza que antes. En olro tiempo no tenia yo 
cosa alguna que solicitase mi atencion : todo mi ser estaba 
ocupado en Dios, en quien tenia una conlianza. entera- 
mente filial. » 

Esto lo decia san Hipaco con aire de dulzura, pero 
mezclado con cierta tristeza. Uno de los religiosos que le 
escuchaba atentamente, le dijo: « Padre mio, entonces no 
trabajabais mas que por vuestro propio bidn, y aliora lo 
haceis por el de muchos i Greeis haber perdido algo? No, 
antes por el contrario, habeis ganado el doble. Nuestro 
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Senor Jesucristo vino a salvar el mundo. » La reflexi6n de 
este religioso consolo al Sanlo, que cambid en gozo su 
tristeza. 


MONASTERIOS DE CONSTANTINOPLA Y DE 
LA GOTIA 


La historia de los grandes hotnbres que profesaron la 
vida religiosa en Gonstantinopla, no puede ser tratada en 
un solo capitulo, asi es que en el presente no daremos 
mas que una idea general de sus monaslerios y de los de 
Gotia, que no estaban muy distantes; y despues hablare- 
mos, en diferentes capltulos, de san Isaac, de san Dalmacio, 
del bienaventurado Dius, de san Alejandro, de san Daniel 
Estilita y de otros muchos que se distinguieron por su 
santidad, y por los servicios que prestaron 4 la Iglesia. 

En el tiempo del gran Constantino habia monasterios 
de hotnbres y comunidades de virgenes en Constantinopla. 
Eusebio dice de este emperador que profesaba grande ve- 
ueraci6n a los que se liabian consagrado a los ejercicios 
de la vida religiosa, y que honraba tambien a las cotnu- 
nidades de mujeres, que habt'an prometido a Dios pasar 
su vida en el santo estado de la virginidad. Suidas y Ru- 
fino atribuyen los mismos sentimientos a santa Elena, 
madre de este emperador. 

Dicese que esta piadosa princesa hizo edificar en Cons¬ 
tantinopla los monasterios de Belen, y de Castria, y otro 
bajo la advocacion de san Carpio y san Babilas, pero esto 
es muy dudoso. Floro y Calistrato edificaron dos casas, 
que fueron convertidas en monasterios en tiempo de 
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este emperador. Zolico, oficial de Constancio, emperador 
ariano, establecib tambien una comunidad de raonjes, a 
los cuales suministraba todo lo que necesitaban para vivir. 
Este principe seindignd contra el, y le condeno a muerte, 
lo que indica que Zotico era buen catblico, ast como los 
monjes que goberno. 

Hemos visto en la vida de san Gregorio Nacianceno que, 
hobiendo prevalecido el arianismo bajo Constancio en la 
ciudad imperial, se hail6 dsta enteramente infeslada con 
tan nefando error, asi es que los monasteries del gran 
Constantino fueron destruidos, b dados a monjes perver- 
tidos, que hablan abrazado la religibn del principe. 

El heresiarca Macedonio, que subib a la silla episcopal 
de Constantinopla en 351, fundb dos monasterios. Mara- 
tdn, su discipulo favorito, tomb el habito religioso, y edi¬ 
fied un monasterio que llevd su nombre. Los novacianos 
tuvieron tambibn en la misma ciudad un obispo llamado 
Pablo, que formd una sociedad de religiosos, cuya obser¬ 
vance era muy exacta, pero que desgraciadamente no 
vivlan en la comunidn de la verdadera Iglesia. Eutiquiano, 
de la misma secla, liizo profesidn de la vida monastica en 
las inmediaciones del Monte Olimpo. Si los herejes tuvie¬ 
ron en este tiempo sus falsos monjes, como hablan tenido 
en los anteriores sus falsos martires, la Iglesia catdlica 
tuvo tambien sus verdaderos monjes, que opuso a estos 
hijos de perdicion. 

Habiendo venido san Gregorio Nacianceno a Gonstan- 
tinopla, y habiendo heebo revivir con sus trabajos la 
verdadera fb, tuvieron los monjes catdlicos liberlad para 
establecerse en ella, y fiorecio el estado monastico. La 
silla patriarcal quedd vacante por la dimisidn de este Santo, 
y Neslorio, que le sucedid, celebrd un concilio, a que 
asislid un gran numero de prelados, y que se cree haber 
sido congregado a instancias del prefecto Rufino, el cual 
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este emperador. Zotico, oficial de Constancio, emperador 
ariano, establecib tambien una comunidad de monjes, a 
los cuales suministraba todo lo que necesitabat) para vivir. 
Este principe seindignb contra el, y le condeno a muerte, 
lo que indica que Zotico era buen catblico, asi coino los 
monjes que goberno. 

Hemos visto en la vida de san Gregorio Nacianceno que, 
habiendo prevalecido el arianismo bajo Constancio en la 
ciudad imperial, se hail6 esta enteramente infeslada con 
tan nefando error, asi es que los monasteries del gran 
Constantino fueron destruidos, b dados a monjes perver- 
tidos, que habian abrazado la religibn del principe. 

El heresiarca Macedonio, que subib a la silla episcopal 
de Constantinopla en 3oi, fund6 dos monasterios. Mara- 
tbn, su disclpulo favorito, tomb el habito religioso, y edi- 
ficb un monasterio que llevb su nombre. Los novacianos 
tuvieron tambibn en la misma ciudad un obispo llamado 
Pablo, que formb una sociedad de religiosos, cuya obser- 
vancia era muy exacta, pero que desgraciadamente no 
vivlan en la comunibn de la verdadera Iglesia. Eutiquiauo, 
de la misma secta, hizo profesibn de la vida monastica en 
las inmediaciones del Monte Olimpo. Si los herejes tuvie¬ 
ron en este tiempo sus falsos monjes, como habian tenido 
en los anteriores sus falsos martires, la Iglesia catblica 
tuvo tambien sus verdaderos monjes, que opuso a estos 
hijos de perdicion. 

Habiendo venido san Gregorio Nacianceno a Constan¬ 
tinopla, y habiendo hecho revivir con sus trabajos la 
verdadera fe, tuvieron los monjes catblicos liberlad para 
establecerse en ella, y florecio el estado monastico. La 
silla patriarcal quedb vacante porla dimisibn de este Santo, 
y Nestorio, que le sucedib, celebrb un concilio, a que 
asislib un gran mimero de prelados, y que se cree haber 
sido congregado a instancias del prefecto Rufrno, el cual 
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10,2:6 que se dedicase solemnemente la iglesia de Calce- 
dumia, en que puso religiosos, como heraos dicho en la 
villa de sail Hipaco. 

Queriendo san Efren demostrar en uno de sus tratados, 
quo las calamiilades que mucbas veces nos aflijen son en- 
viadas por Dios para nuestra enmienda, habla de un reli- 
gioso llamado Macedonio, que puede considerarse como 
uno de los mas antiguos de Constantinopla. Dice que, ha- 
llandnsc afligida esta ciudad por un mal contagioso, los 
quo hubilaban en los lugares bajos, en que se respiralia un 
niro 1116110s sanos, eran aiacados con preferencia. Este, a 
lo menos, era el juicio formado por un medico llamado 
Doinuo, el cnal se creyo libre del contagio por habitar 
ima casa muy cbmoday situada en una eminencia, en que 
el aire era muy puro. Creybndose de esta manera libre de 
todo peligro, se dej6 cegar, hasta el punto de entregarse a 
1 is locas supersticiones del paganismo, y de ensenarlas a 
sus conddentes. Era del numero de estos Macedonio, me¬ 
dico como el, ei cual escuchaba sus ensefianzas como se- 
cretos importantes; pero, despues de una larga conferencia 
que sostuvieron entre si, Domno fue atacado de la eufer- 
medid contagiosa, y mu rib. Este accidente impresionb a. 
•Macedonio, el cual se dijo a si mismo: Este creia que su 
liermosa casa y que el aire sano que respiraba habian de 
preservarle del contagio, y h6 aqui que hainuerto : ^de que 
le ban servido todas sus precauciones? Reconocib que ni 
las riquezas ni las comodidades de la vida pueden garan- 
tizarnos de la muerte, y esta reflexibn hizo tan profunda 
impresibn en su animo, que renuncib at mundo y abrazb 
la vida religiosa. 

Los Godos, que se creen originarios de la Escandinavia, 
cuyo nombre se conserva aun en la parte mas meriodinal 
del reino de Suecia, despues de haber dejado diversas co- 
lonias en la Alemania y en la Laguna Mebtides, vinieron. 
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a lo mas tarde en el siglo segundo de la Iglesia, a hacerse 
seilores del pals de los antiguos Getas y de las tierras que 
sehallan al nortedel Danubio, cerca de la baja Mdsia. 

No se sabe con precision cuando recibieron la fd de Je- 
sucristo. San Basilio habla de ello como de cosa muy an- 
tigua. Tedfilo, su obispo, asistio al concilio general de 
N'icea en 325 , y suscribid como uielropolitano de la Gotia, 

10 que hace suponer que habla olros obispos de que era 
gefe, y san Girilo de Jerusalem colocabu en 347 a los 
Godos y a los Sarmatas entre los pueblos cristianos que 
tenlan obispos sacerdotes, di&conos, inonjes y vlrgenes. 

San Epitanio parece atribuir, a lo inenos en parte, la 
conversidn de los Godos al rnorije Audio, hereje antropo- 
morfita y jefe de la secla de los audianos. Era natural de 
Mesopotamia, muy celoso de las buenas costumbres, pero 
estn celo era tan ardiente como ignorante, y llevd a los 
fieles al cisma bajo p re lex to de huir de la conversaeion con 
los pecadores. Gelebraba la fiesta de la Pascua al mismo 
tiempo que los judios, y atribuia a Dios figura humana. 
El emperador le deslerro de sus estados, y le relego a la 
Esoitia. Penetro inuv adentro en el pais de los Godos, formo 
disclpulos y edifico monasterios. De esto procede, dice 
sail Epifanio, el que seencueutren casas religiosas en es- 
tos pueblos, v que en ellos se viera fiorecer la virginidad y 
la vida solitaria. Pero Tilemont hace nolar que, si bidn ha¬ 
bla moujes audianos entre los godos, los habla tambien 
catolicos, pues no es decreer que san Girilo, a quidn hemos 
citado, haya querido hablar de los disclpulos de Audio, que 
llevaban el nombre de su jefe, y no de los verdaderos mon- 
jes. Despues de la muerte de este hereje, los godos que 
eran paganos, arrojaron a sus disclpulos, que se retiraron 

11 las inmediaciones de Ghalsis, en la Siria, en donde edi- 
ficaron algunos monasterios; pero su secta se fu6 debili- 
tando hasta desaparecer en el siglo quinto. 

ti. 22 
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Ulfilas, que sucedid al obispo Tedfilocivilizd algun tanto 
a los godos. Les etiseno el arte de escribir, y les di6 una 
versidn de los Libros santos, de modo quele reverenciaron 
como a maestro y luz de su pais. Pero la autoridad que 
ejercid entre ellos les fue funesta, pues habidndo caido en 
el arianismo, que dominaba en el Oriente, los arrastrd 
consigo. Posteriormente trataron de convertirles algunos 
prelados catdlicos, pero inutilmente. San Juan Crisdstomo 
les envid a un excelente obispo, llamado Urilas, y supo 
por algunos religiosos godos, que no habia dejado de obte- 
ner budn dxito. No puede dudarse que estos religiosos 
fuesen catdlicos, y por consiguiente, que los habia en esta 
n acid n. 

La iglesia griega hace mencidn en 26 de marzo de san 
Arfilas solitario, quesufrioel martirio juntamenle eon dos 
sacerdotes y otros veintitres hombres y mujeres, bajo un 
principe godo llamado Jongeric. San Bretannidn, obispo de 
Tomis en la pequena Escitia, mantuvo en ella la fe orlo- 
doxa en tiempo de Valente, emperador ariano, y no puede 
caber duda de que en este pais hubiese solitarios, pues los 
habia en el vecino de los godos; pero el ejemplo que cita 
Bulteau, hablando de san Tedtimo, que sucedid en el 
episcopado a san Britannidn, no es una prueba. Sozomeno, 
que hace de el grandes elogius, dice que tuvo la profesidn 
defildsofo, loque, a lo sumo, puede significar que pracli- 
caba la vida de los ascetas, y no la de los monjes : pues si 
los escritores eclesiasticos llamaron algunas veces una 
santa filosofia a la vida de los monjes, se ve claramente 
que lo hacian para ensalzar sus excelencias, pero no para 
claries unadenominacion que losdistinguiese absolutameute 
de los demas cristianos, que, sin ser monjes, Uevaban una 
vida retirada y mortilicada, y es de creer que de este nu- 
mero fuese san Tedtimo, mas bidn que del de los monjes. 
Sin embargo, es muy edificante lo que acerca de el dice 
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Sozomeno, y que no conceptuamos como una digresidn 
inutil exponer en este lugar. 

San Tedtimo habia sido educado en la filosofla griega, a 
la que afiadid la practica de las virtudes evangdlicas: as! es 
que se le puede llamar, no ya simplemente fildsofo, sino 
fildsofo cristiano. Todo correspondla en 61 a este titulo 
glorioso; el interior por la pureza de su vida, y el exterior 
por su mortificacidn. Ademas del habito y de los largos 
cabellos que llevaba, se privaba de todos los placeres de 
la vida, y sin sujetarse a determinadas horas para la comida 
v la bebida, no tomabaalimento, sino cuando se encontraba 
muy forzado por la necesidad. Su merito le elevd A la ca- 
tedra de Tonn's despues de la muerte de san Bretannidn, 
pues se necesitaba un hombre tan santo como el para su- 
cederle dignamente. No se limitd su celo a su didcesis, 
sino que pasd el Danubio para llevar las luces de la 16 <4 los 
Hunos, que ocupaban el pais de los Dacios y de los Getas, 
inmediato a la pequeila Escitia. Se granged de tal manera 
su veneration por sus virtudes y por los prodigios que 
obr6 entre ellos, que le llamaban vulgarmente el Dios de 
los Romauos. Un dia en que viajaba con algunos de sus 
companeros, apercibieron estos a algunos barbaros, que 
haclan sus correrias para robar. Creydronse perdidos, pero 
el Santo baj6 de su caballo, se puso en oracidn, y Dios los 
hizo invisibles a los ojos de eslos barbaros. 

Con semejantes inaravillas alcanzd grande prestigio 
entre ellos, del cual se aprovecho para evitar el que 
hiciesen correrias ji la pequeila Escitia, de que era 
nietropolitano. Consiguid dulcificar su caracter, que era 
naturalniente cruel, proporcionandoles algunos recreos 
dtiles y haciendoles presentes. Estas liberalidades hubieron 
de hacer creer a uno de ellos, que era muy rico, por lo cual 
le tendid sus redes para robarle. Para ello ech6 una cuerda 
a su cuello; pero cuando levanto sus manos para tirar de 
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ella y sujetarlo, quedaron sus brazos sin movimiento, 
no pudiendo librarse de este lazo invisible hasta que reco- 
nocid su falta y rogd el Santo por el. 

San Te6tirao estaba Intimamente unido a san Juan 
Crisdstomo, y tomb con grande celo su defensa en un si- 
nodo que contra este santo Doctor se celebrd en Constan- 
tinopla. No se sabe en que tiempo murid, ni la edad que 
tenia. Su memoria se halla consignada con grande honor 
en el Martirologio romano el dia 20 de abril. 

Un grau Senor, llamado Promoto, que fud cdnsul en 
389, fundd en la Tracia y a la parte del Asia un monas¬ 
tery que fud habitado por los godos, a lo menos, estos 
compoman la mayor parte de la comunidad. Este lugar no 
se hallaba muy distante de Constantinopla. y los monjes de 
que hablamos eran tan adictos ii san Juan Crisdstomo 
como san Tdotimo-. as! es que, cuando fud desterrado por 
las intrigas de sus enemigos, fueron envueltos en la perse¬ 
cucidn que sut'rieron lodos sus amigos. El santo Doctor se 
lamentaba de que entre los mucbas violencias cometidas 
por sus adversaries no era la mas pequeua el haber hecho 
sufrir hauibre y persecucidn a rnuchos monjes y vlrgenes, 
y dice particularmente de los monjes godos de Promoto, 
que tuvieron que sufrir muchas vejaciones. Les escribid 
para anitnarlosy exhortarlos a que continuasensufriendola 
persecucidn con tanto animo y paciencia como habian 
empezado. 
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SAN SILVANO, OBISPO DE TROADE, SAN ISAAC 
Y SAN DALMACIO 


El nombrede san Silvano se encuentra en el Martirologio 
roniano en el dia 2 de Diciembre, y su historia fue escrita por 
Socrates. Hd aqul un resdmen de lo que dice. Silvano es- 
tudid la retdrica bajo el sofista Troilo, gran orador y bom- 
bre de estado ; pero, aspirando a la perfeceidn evangelica, 
no quisotomarel manto que llevaban los oradores, y abrazd 
la vida monastica. Attico, patriarca de Conslantinopla, le 
ordend obispo de Filippdpolis, metrdpoli delaTraciapropia- 
niente dicha. Alii permanecio tres anos, y no pudiendo 
soportar el frio del pais a causa de la delicadeza de su tem- 
peramento, rogo a Attico que pusiese otro obispo en su 
lugar, lo que le fue concedido. 

Volvid, pues, a Constantinopla, y emprendid nueva- 
mente los ejercicios de la vida monastica. Muy grande era 
su alejamiento del fasto y de losplaceres, pues con frecuen- 
cia se le veia en los sitios mas cdntricos de la gran ciudad 
con sandalias de esparto. Habiendo vacado la silla de 
Troade, se presentaron sus habitantes a Attico pididndole 
un nuevo obispo, y corno este patriarca pensase en quien 
habia de poner sus ojos, le saco Silvano del embarazo, vi- 
niendo en aquel momento a visitarle. Tail luego como le 
vid, no pensd en ninguuo otro, y le dirigid estas palabras: 
«Ya no teneis escusa para encargaros del gobierno de otra 
iglesia : en Troade no hace frio, y Dios os presenta un lu¬ 
gar apropiado para vuestra salud. Id, pues, hermano mio, 
sin ninguna tardanza. » Acepto Silvano, en efecto, y uu 
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milagro que vamos a referir demostr6 que Dios estaba cod 
el. En el puerlo de Troade se habia costruido una gran 
embarcacidn para conducir uuas columnas; pero cuando 
se procedid a lanzarla al agua, no se pudo conseguir por 
mas esfuerzos que se hicieron, y entonces se acudid al 
Santo para que interpusiese sus oraciones. En un princi- 
pio se excuso por humildad, proteslando que era un gran 
pecador, y que era preciso ser santo para alcanzar de Dios 
gracias extraord in arias. Por ultimo, obligado por las ius- 
tancias que se le hicieron, se traslado al lugar, tomb un 
cable, y ordend a algunos que le ayudasen a tirar de 61. 
Apenas puso sus mauos, el buque se deslizo suavemenle 
hacia las aguas. Este prodigio, unido a la sautidad de su 
vida, le hizo celebre en toda la provincia, e inspird un 
grande amor a la piedad. 

Habiendo observado Silvano que sus eclesiasticos perci- 
bian algunos emolumentos de los procesos que juzgaban, 
nonombroen adelantea ninguno de ellos para que ejerciese 
el cargo de juez, sino que tomaba los documentos que le 
entregaban las partes litigantes, y los ponia en manos de 
de un seglar, cuya probidad conocia, encargandole el fallo 
de los negocios. Por este ejemplo se vd, dice Tilemont, que 
entdnces los obispos no sdlamente juzgaban de los nego¬ 
cios particulars, sino que nombraban jueces que entendie- 
ran en ellos. 

Es preciso no confundir a este sail Silvano con otro 
obispo del mismo nombre, de que habia Paladio, y el cual 
fu6 perseguido por ser adicto a san Juan Grisostomo, y re- 
ducido a vivir en Troade y a sustentarse de lo que ganaba 
pescando. 

San Isaac es c61ebre en la hisloria eclesiastica por una 
brillante accidn que practice en defensa de la fecatblicaen 
tiempo de los arianos, y por la prision a que fue condenado 
por este motivo, lo que le merecid entre los griegos el titulo 
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de Confesor. Expondremos lo quo acerca de 61 dicen Teo- 
doreto y Sozomeno con preferencia a las dos Vidas, que 
editaron los continuadores de Bolando. 

Los godos que Valente, emperador ariano, habla admi- 
tido en la Tracia, yque sus generales procuraban contener 
al lado alia del Danubio, para dominarlos mejory que no 
traspasasen este rio, los godos, digo, se quejaban de al- 
gunas injusticias que con ellos haclan los Romanos, y de- 
clarandoles la guerra, los vencieron en varios encuentros, 
llegando hasta las mismas puertas de Constantinopla. Era 
esto un efecto visible de lacdlera de Dios contra Valente, 
que persegula a la Iglesia. As! es que el conde Trajano, 
bu6n catdlico, y a quien habia destituido de la comandancia 
de la infanterla, le reprochd diciendole : « Senor, no es 
por mi causa el haber sido vencido : sois vos mismo el que 
habeis entregado la victoria a los barbaros, y les habeis 
procurado el auxilio de Dios, a qui6n haceis la guerra. Por 
esta razdn se ba puesto de parte de nuestros enemigos, y la 
victoria, que siempre le sigue, ha sido para aquellos a quie- 
nes ha auxiliado. » 

Hallandose los negocios en un estado tan lamentable, qui- 
so Valente marchar en persona contra los barbaros. San 
Isaac vivi'a enlonces en las inmediaciones de Constantino¬ 
pla, haciendo vida de solitario. Su hisloriador, citado por los 
Rolandistas, dice, que desde su juventud, habla abrazado 
esta profesidn en el Oriente, y que por una inspiracion divina 
se habla trasladado a la cindad imperial. En ocasibn en que 
este prlncipe salia de la ciudad, se presento a el, y le dijo : 
« i A donde vais, Senor, que, por lo mismo que haceis la 
guerra a Dios, estais pnvado de sus auxilios? El eselque 
hasublevado a los barbaros contra vos, porque habeis ar- 
mado contra el las lenguas de muchos blasfemos, y habeis 
arrojado de sus casas a los que cantan sus alabanzas. Cesad, 
pues, de hacerle la guerra, y 61 cesara de hacerla a vos : 
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devolved los pastores a sus rebafios, y alcanzareis la vic¬ 
toria sin trabajo alguno. Pero si dais la batalla sin liaberlo 
hecho, coceareis contra el aguijdn, perdereis vuestro ejerci- 
to, y vos mismo perecereis. —Ami regreso, contestd Va- 
lente lleno de cdlera, te hare morir, como mereces, para 
que no hagas mas falsas predicciones. — Si, replied el Santo 
con intrepidez, hacedme morir, si no es verdad lo que os 
digo. » 

El euiperador ordend que se le encarcelase [hasta su re¬ 
greso; pero la prediccidn no tardo en realizarse. Se sabe 
que Valente perdid la batalla, yque fue quern ado en una 
cabana, en que se habia ocultado huyendo de los barbaros, 
que perseguian su ejercito. Teofano, Zonaro y Cedreno di- 
cen que Isaac supo en su prision la muerte tragica de este 
prfncipe en el mismo momento en que acaecid. 

Se dice en las Vidas de los Bolandistas que habiendo 
alcanzado este Santo su libertad a consecuencia de la 
muerte de Valente, Teodosio el grande, que empund el ce- 
tro del imperio, v que se informo de su prediccidn, le did 
grandes pruebas de afecto y consideracidn : que Isaac quiso 
volver a su primera soledad de Oriente, pero que se le edi¬ 
fied unacelda cerca de la ciudad, en que muehos, atraidos 
por sus instrucciones y prodigios, se hicieron sus discipulos, 
de suerte que edified un monasterio, que no tardd en ser el 
principal de todos los de Constantinopla. 

Viendo Isaac su prdximo fin, congregd a todos sus dis¬ 
cipulos, a los cuales, despues de dar saludables consejos, les 
designd como sucesor a san Dalmacio. Despues de su 
muerte se le enterrd en la iglesiade san Esteban, edificada 
cerca de su monasterio por Aureliano, uno de los princi- 
pales personajes de la corte de Teodosio, y desde esta igle- 
sia fue trasladado a la de todos los Santos en tiempo del 
emperador Ledn el Sabio. 

Su monasterio tomo despues el nombre de Dalmacio, o 
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porcorrupcidn, de los Dalmatas, de donde proviene que cl 
Santo es llamado en la historia abadde los Dalmatas. De 
dslo se deduce que san Dalmacio le sucedid muy digna- 
menle, y que fue mas celebreque el, sobre todo por lo que 
hizo contra Nestorio y en el concilio general de Efeso con- 
gregado contra esle heresiarca. 

Era san Dalmacio de una familia muy distinguida de 
Oriente. En su juventud siguid la prol'esidn de lasarmas, y 
sirvio en cualidad de oficial bajo el gran Teodosio, en la 
segnnda companla de los guardias de palacio. El contagio 
del mundo en este empleo no corrompid su corazdn ; sino 
que se sostuvo en la piedad que le habia sido inspirada desde 
lainfancia, y vivid en su estado de una manera muy edifi- 
cante. Estaba casado desde el tiempo del emperador Valente, 
y en su familia, que era muy numerosa, rein'd la piedad. 
Habiendo san Isaac venido desde el Oriente a Constantino- 
pla, trabd amistad con el, y en una ocasidn esluvo siete 
dias en su monasterio para aprovecbarse mejor de sus ins- 
trucciones. El Santo le hizo conocer, despues de esta es- 
pecie de reliro, que Dios lequeria a su lado, a lo cual no 
opuso dificullad Dalmacio, ui otra dilacion, sino la necesa- 
ria para disponer a su esposa, y para ordenar los asuntos 
domdsticos. Como su casa era una mansidn de virtudes, no 
lecosld trabajo oblener de su esposa el sacrificio pue Dios 
exigla, y la misma sumisidn encontrd de parte de sus hijos. 

Vino, pues, al lado de san Isaac, llevaudo consigo a 
uno de sus liijos llamado Fausto, que quiso imitarle en su 
retiro. Muy pronto se hiso el primer disclpulo de su padre 
espiiitual, tanto por el ardor con que abrazd la penilencia y 
por su caridad para con los pobres, como por su amor 
al retiro y por los progresos que hizo en la perfeccidn. 
Sus ayunos eran rigorosos y frecuentes, y se asegura 
que pasd una cuaresma sin tomar alimento alguno. Su 
vida, relatada por los Bolandistas, a bade que estuvo 
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hasta el dia de la Ascensidn en una especie de bxtasis, 
durante el cual fue trasportado en espiritn a la iglesia de 
los sautos Macabeos, mientras que el patriarca Attico cele- 
braba en ella la sanla Misa, y que declarandolo al abad 
Isaac, le asegurd que habia visto a tres religiosos de su 
monasterio que asistian al santo Sacrificio. Uno de ellos 
estaba cerca del santuario, el otro en la tribuna, y el ter- 
cero en una puerta, lo cual comprobd Isaac ser cierto, 
cuando se informd al regreso de estos religiosos. 

Habiendo ido este Santo k recibir en el cielo la recora- 
pensa de sus trabajos y de su celo, y habiendo dejado a 
Dalmacio por sucesor en el gobierno de su monasterio, 
se eonsagrd dste con un celo incrdible a hacer florecer 
todas las virtudes religiosas. Para forrnar juicio, basta 
fijar la ateticidn en el retiro que constantemente observd, 
pues en el espacio de cuarenta anos no salid ni una sola vez 
de su claustro. Durante este tiempo la ciudad de Constan- 
tinopla fub sacudida por terribles terremotos, y como se 
haclan procesiones para aplacar la colera divina, el em- 
perador hizo gestiones para que el Santo asistiese a ellas; 
pero bste pidid la gracia de permanecer en su celda. El 
principe, que le profesaba grande veneracidn, no insistid 
en sus pretensiones. 

La manera con que Dios castigd a un gran pecador, 
hizo que se aumentase la alia estima que se le tenia en 
la corte. Dos litigantes liabian llevado su pleito ante el 
emperador, y el demandante, que lo era muv injusta- 
mente, habia dado con sus enredos y artificiosas palabras, 
un giro tan favorable a su causa, que el otro se vio a 
punto de sucumbir. En este apuro se postrd a los pies 
del emperador, y le dijo: « Principe, tened piedad de mi, 
enviadnos al uno y al otro al abad Dalmacio, para que bl 
decida : pues nos dara un juicio no mbnos equitativo que 
el vuestro, y espero que Dios, por su mediacion, mani- 
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fcstara la verdad. » Accedid el emperador, y ambos liti- 
gantes se encaminaron al monasterio. « Explicadme, les 
dijo el santo, el motivo de vuestra venida. » Entonces el 
inicuo demandante queriendo hacer valer su pretendido 
derecho, empezd a tartamudear, y cayd a los pies de 
Dalmacio, el cual envio su decisidu al emperador en estos 
terminos: « Dios mismo ha juzgado esta causa en favor 
del que se hallaba perjudicado, » lo que llend de admi- 
racidn a este prlncipe y a toda la corte. 

Pero mas que en ninguna otra ocasidn brillaron el celo 
y la virtud de san Dalmacio en el servicio que prestd a la 
Iglesia contra Nestorio, que habia venido de Antioquia a 
ocupar la catedra de Constantinopla despues de Attico: 
pues Dios le reveld los senlimentos de este heresiarca 
antes que los manifestase. Cuando quiso venir a su celda 
con dbjeto de visitarle, le dijo con firmeza : « Podeis reti- 
raros, pues no os recibird liasta que hayais renunciado a 
vuestros errores. » Nestorio se vio obligado a retirarse, y 
el Santo dijo a sus religiosos: « Tened cuidado, hermanos 
inios, porque ha venido a este pais una bestia mala, que 
va a perjudicar muclio al mundo con su perniciosa doc- 
trina. 

Muy pronto se did a conocer el escandalo. Nestorio, 
como hemos dicho en la vida de san Iiipaco, declard un 
dia sus dogmas impios, y para condenarlos, se congregd 
el concilio de Efeso. Todos los heresiarcas ban tenido sus 
partidarios, y no habia de hacerse una excepcidn para 
Nestorio. Antes del concilio de Efeso, este herdsiarca, que 
tenia un caracter impetuoso, vano y altanero, no podia 
soportarque se le contradijese, y celebro un concilio en 
que depuso y excomulgd a los sacerdotes, diaconos y legos 
que se oponian a su impiedad, llegando su temeridad 
hasta el extremo de deponer a algunos obispos. 

En fin, obstinandose nuts y mas en su impiedad, 
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apesar de lo que el papa Celestino y san Cirilo liabian 
escrito para hacerle desistir, se congregb en el aiio 431 
el concilio ecumbnico de Efeso, a que asistieron mas de 
doscienlos obispos y en el cual presidib san Cirilo de 
Alejandria como legado del papa Celestino. Esta santa 
asamblea condenb a Nestorio, y lo depuso de su dignidad. 
Pero no puede expresarse todo lo que este heresiarca y 
sus partidarios hicieron, ni las intrigas deque se valieron 
para impedir la ejecucion del concilio. Juan, patriarca de 
Antioquiay amigo de Nestorio, que habia sido sacado de 
su clcro, llegb al concilio cuatro dias despues de haberse 
dado la sentencia. Iba acompanado de los obispos de 
Oriente, es decir, de la Siria, muchos de los cuales, es de 
suponer que tuviesen los mismos sentimientos de Nestorio. 
Se lamenlaban de haberse procedido con muclio precipi— 
tacibn en estejuicio, y su pasion les llevb acongregar un 
falso slnodo, en que tuvieron la osadia de deponer a san 
Cirilo y a Mennbn, obispo de Efeso. 

El conde Candidiano, a quien Teodosio el Jbven, que 
era entonces emperador, habia enviado al concilio para 
mantener en bl la paz, se puso al lado de Juan de Antio- 
qula y de sus adictos, y haciendo una falsa relacion al 
principe, que estimaba a Nestorio, creybndoie calblico, le 
movio a desaprobar lo hecho contra el. Pero tres uuevos 
legados que llegaron entonces de parte del Papa, conlir- 
maron la sentencia del concilio. Sin embargo, los amigos 
de los orienlales continuaron trabajando por la causa de 
Nestorio. La corte se dividio en dos bandos, y Teodosio, 
que obraba segiin los informes que se le trasmitian, con- 
fundio a los inocentes con los culpables, y envi6 a Efeso al 
conde Juan, para aprisionar a un mismo tiempo a san 
Cirilo, a Menubn y a Nestorio. Los dos primeros fueron 
deteuidos en poder de Candidiano,. y no se permitib a los 
prelados del concilio que saliesen de la ciudad, en donde 
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murieroti muchos a causa tie los excesivos calores del 
estlo. Publicaronse contra ellos calumnias y todo genero 
de injurias, y mantras que los partidarios de lSestorio 
podian enviar a la corte todo io que querian, los Padres 
del concilio no tenlan libertad para escribir, 6 se inter- 
ceptaba todo lo que de ellos procedia. Por ultimo, para 
hacer Uegar sus cartas a su deslino, se sirvieron de un 
hombre disfrazado de rnendigo, que oculto las cartas en 
una gruesa canaque le servla de baculo. 

Hallandose los negocios de la religibn en tan mal estado 
en Efeso, los Padres del concilio dieron couocimiento a 
san Dalmacio, asi como al clero y a los abades de Constan- 
tiuopla. El Santo les responds, asegurandoles que haria 
todo genero de esfuerzos para remedial’ lantos males. Para 
ello se le ocurrio un medio singularlsimo, que esla atesti- 
guado haberie sido revelado por el cielo. 

Teodosio no liada la debida justicia al concilio, porque 
estaba enganado por las falsas relaciones que le haclan los 
amigos de Nestorio; mienlras que las verdaderas no llega- 
ban a su poder. Entonces san Dalmacio, que hacla cua- 
ranta y ocho ailos que no habia salido de su moriasterio, y 
a quidi iba a visitar el mismo emperador, cuando querla 
verle, sali6 de su clausura llevado por la gloria de Dios, y 
acompanado de una parte de sus religiosos, a los cuales se 
unieron otros muchos con sus abades, y todos juntos y se- 
guidos de una considerable multitud del pueblo, fueron 
procesionalmente al palacio del emperador, llevando cirios 
encendidos en sus manos y entonando salmos. 

Aloir el canto, preguntd el emperador lo queocurria, y 
sele respondio que era el abad Dalmacio, que con sus re¬ 
ligiosos venia al palacio. Estos se detuvieron a las puertas, 
y Dalmacio entr6 a ver al principe, presentandole las car¬ 
tas del concilio, de que quedd sumamenle sorprendido y 
hasta lurbado, viendo que su contenido eraenteramente dis- 
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tinto de lo que se le habia referido. Le dijo que las diese 
a leer a todo el mundo, para que todos conociesen la 
verdad, y le prometio que daria entera libertad al con- 
cilio, para que le enviase sus diputados, y que emplearia 
todasu auloridad para soslcner lo que en el se habia hecho. 

Alsalir del palacio, se dirigib sail Dalmacio al monaste- 
rio de sail Mocio, martir, y alii, subiendo a una tribuna, 
leyo ante todo el mundo lacarla del concilio, que conte- 
nian la relation verdadera de todo lo que habia pasado en 
el juicio dado contra Nestorio, y doclaro las determina- 
ciones del emperador para el sostenimiento de la fb orto- 
doxa. Concluyb su discurso asegurando al pueblo, tanto 
por prudencia como por humildad, que, si las cosas habian 
tenido tan buen resultado, no debia atribuirse a sus per- 
suaciones ni a sus oraciones, sino a la piedad del principe, 
que hacia profesibn de seguir la fe de sus anlepesados, y 
recomendb a todos que pidiesen por el. Entbnces el pueblo 
que ya habia pronunciado anatema contra Nestorio, le 
anateinatizb de nuevo. 

San Dalmacio, Samson, Maximiano y otros eclesiasticos 
de Constantinopla se apresuraron a participar al concilio 
todo lo que habia ocurrido, y le pidieron que diese a su 
iglesia un pastor en lugar de Nestorio. San Dalmacio se 
calificaba en esta carta como sacerdote, archimandrita y 
padre de los monasteries, y se encumendaba humilde- 
mente a las oraciones del concilio. Este mismo tilulo se le 
da en la carta que todos los obispos de esta asamblea le 
enviaron, y que es muy gloriosa para la memoria de este 
Santo. « Hemos dado gracias a Dios, le dicen, por haberos 
suscitado para sostener la fe orlodoxa, y para dar a conocer 
a los piadosisimos emperadores Teodosio y Valentiniano, 
asi como a los sanlos arebimandritas y a todo el amable 
clero y pueblo, las penalidades y trabajos que hemos sufrido 
para conservarla : pues vos sois el iinico que nos ha so- 
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corrido. Asi, paes, muy gozosamente levantamos nuestras 
manos al cielo, y rogamos al Padre celestial por la conser- 
vacidn de nuestros piadoslsimos emperadores y por vues- 
tra santidad. » 

« Os exhortamos a que siempre esteis unido a nosotros, 
y a que obreis en auestro nombre en todo lo concerniente 
a la fd. Pero no es necesario que os lo reco men demos, por- 
que no ignoramos que Dios os habiarevelado el veneno que 
Nestorio tenia en su alma antes de su llegada a Gonstanti- 
nopla. » 

Los griegos, en su oficio, dan a este Santo el glorioso 
titulo de Abogado del concilio de Efeso , en memoria de lo 
que acabamos de referir. Dicen que el concilio constituyd 
su monasterio en cabeza de todos los de Constantinopla, 
como se hace constar en su vida. El papa san Gelestino, 
escribiendo al concilio, le concede la misma prerogativa, y 
confirma que el Santo habia conocido por una luz celestial, 
que, cuando Nestorio vino a Constantinopla, tenia su alrna 
manchada con el error. 

San Dalmacio era ya muy anciano en este tiempo, pnes 
teudria cerca de ochenta anos. Maximiano, religioso, y des¬ 
pues sacerdote del clero de Constantinopla, fu6 colocado 
en lugar de Nestorio, en 25 de octubre del ano 431; pero 
no ocup6 esta silla mas que dos anos, cinco rneses y die— 
cinueve dias, y murid el 12 abril de 434, sucediendole 
san Proclo. Bajo este pontificado, san Dalmacio, despues 
de haber gobernado santamente a sus discipulos y todos 
los monasterios de la ciudad imperial, fud a recoger en el 
cielo el fruto de sus sautas obras. Su cuerpo fud primera- 
mente llevado con toda solemnidad ala gran iglesia, pre- 
cedido del obispo Proclo, de todo su clero y del pueblo, 
llevando cirios encendidos, y entonando himnos y can- 
ticos espirituales. Despues fud llevado a su monasterio, 
en donde se le did sepultura. Asegura el historiador 
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de su vicla, que de tiempo en tiempo salia de su tumba 
un licor que servia para curar a los enfermos, que 
con el se ungian. Es dificil saber el ano en que murio, 
pues el episcopado de sail Proclo duro desde el ano 434 
hasta el 446 6 447. Sin embargo, como aun vivia, cuando 
san Proclo escribia a Juan de Antioqula, debi6 haber 
ocurrido su muerte entre los anos 438 y 446. 


LA HEREJIA DE NESTORIO EN LOS MONAS- 
TERIOS DE ORIENTE. 


No entraremos aqm' a detallar los males que causd a la 
Iglesia la herejia de Nestorio, porque esto nos separaria de 
nuestro propdsito. Bastara referir en cornpendio las funes- 
tas consecuencias que tuvo en los monasteries de Oriente. 
No Nestorio, sino sus partidarios fueron los que extendie- 
ron sus errores en la L\lesopotamia,en la Persia y hasta en la 
India. Paratouiar la cosa en sa origen, diremos que ha- 
bla en Edesa, desde remotos tiempos, una celebre escuela 
en que se enseiiaban las sagradas letras a los Persas que 
profesaban la fe cristiana, y que en gran numero acudian a 
ella. Habiendo Nestorio anunciado sus errores, empezd te- 
niendo muchos partidarios, siendo uno de ellos Juan, pa- 
triarca de Antioquia, que sostuvo su mala causa, hasta que 
se reconcile con san Girilo de Alejandria, como puede 
verse en la historia eclesiastica. Tanbien le siguieron con 
grande obstinacidn los principales de la escuela pGrsica de 
Edesa. Ibas, que tan celebre se hizo en la historia de la 
Iglesia, y que sucedid a Rabulas en el episcopado de este 
ciudad, contribuyd en gran manera a la propagacidn de 
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estos errores. Por ultimo, Rabulas, que en un principio 
estuvo unido a Juan deAntioquia contra san Cirilo, y que 
mas tarde abrazo la buena causa, arrojb de la escuela pbr- 
sica de Edesa a todos los fautores del nestorianismo, obli- 
gandoles a refugiarse en otros lugares. 

Su expulsion, sin embargo, no los convirtib, sino que los 
incitb a propagar con mas osadia el error en todos los pa- 
rajes en que se dispersaron. Acacio, Barsumas, Maanes, 
Absocas, Juan, Miqueo, Pablo,'Abraham, Narses, y Ezelio, 
del monasterio de Cafarmaris, fueron los falsos apostoles 
deesta doctrina impia. Se retiraron al pais dominado por 
los Persas, y para colmo de males, la mayor parte de ellos 
fueron hechos obispos, con lo cual tuvieron medios mas 
eficaces para establecer y autorizar el error. Lo mismo los 
monasteries que las iglesias fueron infestados, y por ultimo, 
el nestorianismo, que parecla haberse extinguido por los 
cuidados de san Proclo, de san Cirilo de Alejandrla, de 
Juan de Antioquia, despues de unirse con este ultimo, 
y de otros muchos obispos que tanto trabajaron por la de- 
fensa de la fe, se sostuvo, y crecio, perdiendo a muchas 
almas. 

Barsumas, una vez hecho obispo de Nisibe, cuya 
iglesia goberno desde el ano 435 hasta el de 489, nada 
omitio para pervertir toda la Caldea y la Persia, y por 
consiguiente, a todos los monjes de estos paises. Le se. 
cuudo en esta obra de impiedad Maaues, que sucedio a 
Maris de Persia, y a quien Ibas envib la celebre carta, que 
tantas turbulencias ocasionb. 

Este Barsumas fue el que acusb a Babue, arzobispo de 
Seleucia y de Ctesifonte, que resistla a sus errores, ante 
Feroso rey de Persia, diciendo que profesaba la fb de los 
Romanos, y que era suespia, reclamando facullades para 
apoderarse de el y deponerle de su dignidad. Nada puede 
leerse tan odioso, como lo que este nestoriano impostor 
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hiz6 creer a este principe contra los catolicos. « Si permitis, 
dice, que los cristianos que viven en vuestros dominios, 
tengan los mismos sentimientos que los griegos, jamas os 
seran sinceramente adictos. » Considerando el rev que esta 
reflexion era muy justa, le matido que obrase como quisiese, 
y Barsumas anadio: « Hay entre los griegos un palriarca 
llamado Nestorio, liombre muy sabio y erudito, que ama a 
los Persas, y que decia frecuentemente a los griegos, si 
quereis ser verdaderos cristianos, si quereis seguir fiel- 
mente la doctrina y el ejemplo de Jesucristo, sed sumisos & 
vuestros enemigos, prestadles la obediencia que les debeis, 
y orad por los que os maldicen. De esta manera llego a 
hac^rseles odioso, y le depusieron de su silla. Si, pues, vos 
me facultais, obiigare a todos los cristianos que se hallen 
en vuestros dominios a seguir los sentimientos de Nes- 
torio, y siendo de esta manera odiosos a los griegos, os seran 
seguramente fieles. » Este consejo agradb inucbo al rey, y 
en virtud del poder que le concedio, celebrd muchos conci- 
liabulos contra los catolicos, liizo dar muerte a Babue en 
cuyo lugar pusieron los catolicos a Acacio, a quidu tam- 
bieu persiguio Barsumas. 

Pero mientras que este impio vejaba de tal manera a los 
fieles de Persia, Giro, que habia sucedido a Ibas en el obis- 
pado de Edesa, arrojd de esta ciudad todos los res to s de la 
escuela persa, que sosteuian loserrores de Nestorio. En el 
lugar de esta escuela liizo editicar uu templo bajo la advo- 
cacion de la Santisima Vlrgen Maria, Madre de Dios. 

El autor del Catalogo de los palriarcas de Caldea dice 
que Barsumas consiguio a fuerza de amenazas que Acacio 
se hiciese nestoriano; pero Assemani hace notar que este 
heclio no esta suGcientemente comprobado, pnesto que en 
una asamblea de obispos griegos, protesto eubrgicamente 
que detestaba la doctrina de Nestorio, que se esforzaba 
Barsumas en propagar. Asfpues, 6 es una impostura de 
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los nestorianos, 6 Acacio se mostrb algo dbbil en la defensa 
de la fb. Lo que puede inclinarnos a creerlo as! es que, 
habiendo sido enviado por el rey de Persia al emperador 
Zen6n para evacuar ciertos asuntos de estado, los obispos 
de Occidente le declararon en una asamblea que celebra- 
ron, que, habiendo sabido queBarsumas habia dado muerte 
a Babue, y queen un conciliabulo habia establecido cano- 
nes impuros, sin que Acacio se opusiese cual era su deber, 
le significaban que, si al regresar asu pais, no lo depouia, 
ellos le depondrian a el mismo. Acacio les prometib ha- 
cei'lo; pero Barsumas fub a dar cuenta en el terrible tri¬ 
bunal de Dios antes que Acacio llegase. 

No dejo efeclivamente de tener motivos la asamblea de 
obispos orientales para acusar a Acacio de negligencia : de 
lo contrario, teudriamos que acusar decalumniaal autor 
del Cdialogo de los Patriarcas de Caldea, por haberlo 
pueslo en el numero de los que fueron pervertidos por 
Barsumas; pues si no !o fub enleramente, fub, a lo menos, 
uno de esos obispos tolerantes, que casi hacen tanto mal, 
como los que sostienen abiertamente la herejia, y, como 
dice Assemani, si la escuela de los persas nestorianos fue 
destruida por la autoridad deZenbn y los cuidados de Giro, 
sucesor de lbas, la de Nisiba concluyo por hacer nestoriano 
a casi todo el Oriente por la tolerancia de Acacio. En efecto, 
Narses, compaiiero de Barsumas en la celebre escuela que 
habia dirigido en Nisiba, no dejb de sostener el nestoria- 
nismo durante los cincuenta anos que la presidio, despues 
de haber vivido veinte afios en Edesa. Tuvo por sucesor en 
esta escuela a Josb Husita, lambien nestoriano, al cual 
sucedieron Jesu-Jabus y Hanano, imbuidos en los mismos 
errores. Habiendo muerto Acacio en 496, Babeo, a quien 
colocaron en su lugar los nestorianos, extinguio la fe ca- 
tblica de casi todo el Oriente. 

Barsumas no se contentb con apoyar el neslorianismo, 



356 VIDA DE LOS TADRES DEL DESIERTO 

sino que con su ejemplo ensenb todo genero de libertinaje: 
pues contrajo nupcias sacrllegas conunareligiosa llamada 
Mammea, y enuti conciliabulo, que en 485 celebr6 en Se- 
leucia, escribio una carta sinbdica, en la cual permitia a los 
sacerdotesy monjes que se casasen. Los cinco obispos que 
le sucedieron, a saber: Babeo, Silas, Eliseo, Narses y 
Pablo, siguieron sus errores v su incontinencia, y Babeo, 
en un falso concilio que celebrb en 499, establecio que po- 
dian casarse los obispos, los sacerdotes y los monjes. 

Esta ley, tan odiosay repugnante para el episcopado y el 
estado monastico,demuestra que Dios castigb de una manera 
terrible a estos furiosos propagadores de la impiedad de 
Nestorio, permitiendo que cayesen en las mas ignominiosas 
pasiones. Pero^no podemosechar en caraestamisma bajeza 
a los novadores modernos, que, combatiendo el estado sa- 
grado de las vlrgenes que han constituido siempre el honor 
de la Iglesia, y que bsta opuso aun a los mismos paganos 
como una prueba de la santidad de sus costumbres, sehan 
hecho sectarios de la apostasia, no tanto por seguir sus 
falsos dogmas, cuanto por satisfacer sus impuros deseos? 

Es imposible expresar los desbrdenes que estas sacri- 
legas leyes de Barsumas ocasionaron en estas provincias. 
Los monasterios se trocaron en casas de infamia: niucbos 
monjes abandonaron sus celdas y sus babitos para volver al 
siglo, que hablan abandonado por amor de Dios, y para 
vivir en la incontinencia que sus hereticos obispos les ha¬ 
blan permitido. 

El patriarca Marabas y Abraham, padre de los pobres, 
quisieron remedial' estos males. El primero, que fue obispo 
de los nestorianos desde el ano 536 hasta el 552, reunib 
un concilio en 544, en el cual se prohiblo que fuesen 
elegidos patriarcas u obispos los que estuviesen casados, y 
babiendo venido Abraham de Egypto, en donde habla reci- 
bido el habito religioso, a Asiria, con objeto de restable- 
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cer el estado religioso, fundb un monasterio en el monte 
Isla y no admitio mas que a aquellos monjes que quisie- 
sen vivir en la castidad propia de su estado. Pero tuvieron 
la desgracia de separarse de Dios por su afecto al nesto- 
rianismo, y uada bay tan deplorable como leer en los es- 
critores sirios de esta secta el numero tan considerable de 
monasteries que fundaron sus discipulos y sucesores en la 
Mesopotamia, en la Siria, en la Persia y aun en paises mas 
remotos, llevando a todos estos lugares, juntamente con 
sus lnstitutiones mondsticas , los errores de Nestorio. Asi 
es que, al pretender sacar a los idblatras de sus supersti- 
ciones, no hicieron otra cosa que sacarlos de un abismo, 
para que cayesen en el que ellos mismos se hablan preci- 
pitado. 


MONASTERIOS DE SANTA DOMINICA, DEL BIENA- 
VENTURADO DIUS Y DE SANTA PUL- 
QUERIA i. 


Volvamos a Constanlinopla para hablar de cosas mas edi- 
ficantes, despues de haber deplorado en el capitulo prece- 
dente los escandalos de los sectarios de Nestorio. Hubo en 
esta ciudad dos monasteries llamados de Alejandro, y que 
fueron edificados por santa Domnena 6 Donu’nica y por 
santa Maura, las cuales vivieron en ellos, en tiempo de 
Teodosio el Grande, que les fud propicio, y les cedid el 
terreno para edibcarlos. No se habla de estas santas en el 
Martirologio romano , y no sabemos otra cosa de santa Do- 

1 Sozomeno, Sdcrates, Niceforo, Tillemont y Bulleau. 
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minica, que lo que refieren los griegos en su Menologio ; 
es decir, que vino a Constantinopla con cuatro doncellas, 
que habian sido bautizadas por el patriarca Nestorio: que 
Domnena abraz6 la vida religiosa, ejercilandose en los tra- 
bajosde lapenitencia monastica, y que Ileg6 a una virtud 
tan eminente, que Dios la favorecid con singulares gracias 
y extraordinarios prodigios, particularmcnte con el don de 
profecia. Como vino a Constantinopla en tiempo del gran 
Teodosio, y como aseguran los griegos que vivia aun en 
el de los emperadores Le6n y Zen6n, se deduce que vivid 
mas de cien anos. Anade Bulteau que dirigio un monaste- 
rio lundado 6 reedilicado por ella, quellev6 el nombre de 
san Zacarlas, y que ejerci6 lambien el cargo de diaeonisa. 
Santa Maura fundd tambidn otro monasterio que llevd su 
nombre. 

Los griegos celebran el oficio del bienaventurado Dius 
el 12 de julio, dandole el sobrenombre de Taumaturgo. El 
Menologio latino de Canisio dice que fue natural de Antio- 
quia, en donde se hizo muy celebre. Movido de una iuspi- 
raci6n especial de jDios, vino despues a Constanlinopla y 
edific6 un monasterio, al que contribuy6 Teodosio el J6ven. 
Este monasterio Ilev6 el nombre de Dius. Se snpone que 
introdujo en 61 la regia de los Ascemetas, de que hablare- 
mos en el capitulo siguiente. San Attico le orden6 sacerdote, 
y se habla de su monasterio como de urio de los principales 
de Constantinopla. Martino era su abad en 448, cuando Eu- 
tiques publicd sus errores. Quiso este heresiarea apoyarse 
en el credito de estos monjes, y para arrastrarlos a su lie- 
regia, hizo circular entre ellos un escrito para que lo firma- 
sen. Constantino, diacono de su monasterio, vino a presen- 
tarselo a Marlin, que rehuso suscribirlo, pretextaudo que 
solamente a los obispos correspondia suscribir f6rmulas de 
fe. Constantino quiso enganarle 6 intimidarle, diciendo que 
el escrito era de san Cirilo y de los Padres del concilio de 
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Efeso que habian condenado a Nestorio, y que, si no se 
adhen'a a Eutiques, tendria que sufrir de parle de este 
prelado ; pero Marlin permanecid 6rme, y lo despidi6. 
Ninguna otra cosa digna de mencidn podemos referir del 
monasterio del bienaventurado Dius. Habia tambien en el 
siglo quinto, en Conslantinopla 6 en sus inmediaciones, un 
monasterio que llevaba el nombre de san Talaso, otro que 
se llani6 de Job, otro habitado por monjes egipcios, y otro 
por sirios. 

No podemos hablar extensamente de los monasterios 
quesanla Pulqueria fundd en Constantinopla, porque ca- 
recemos de documentos; pero las virtudes de esta cdlebre 
princesa merecen que les demos un lugar preferente en 
alencidn a la proteccidn que dispensd a la vida religiosa, 
cuyos ejercicios practicaba en su palacio, en cuanto su 
estado le permilia. 

Fue hija del emperador Arcadio, nieta de Teodosio el 
Grande y hermana de Teodosio el J6ven, de cuya educacidn 
cuido con especial esmero. Tenia otras tres hermanas, Ha¬ 
mad as Flaccila, Arcadia y Marina. 

Su nacimiento tuvo lugar en 19 de enero de 399. Lo 
mismo que sus hermanos tuvo una inclinacion natural a la 
piedad ; pero s61o ella manifestd haber heredado el animo 
y el [genio del gran Teodosio, su abuelo. Desde sus mas 
tiernos anos se notd en ella una prudencia impropia de su 
edad, y tan excelente como para el consejo. era pronta para 
su ejecucidn ; asi es que a los quince anos, 6 sea, el 4 de 
julio de 414, fue declarada Augusta y emperatriz, para que 
gobernase todo el imperio yeducase a su hermano Teodo¬ 
sio, que tenia dos anos menos que ella. 

Su amor a Dios y a la pureza le determind a consagrar 
su virgitiidad a Jesucristo, e inclino a sus hermanas a que 
hiciesen otro tanto, y para demostrar de una manera mas 
autentica su consagracidn, hizo douacidn a una iglesia de 
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Constantinopla de una mesa de altar, enriquecida con oro 
ypedrerias, sobrelacual mandd que sepusiese un grabado 
en que constase que la ofrecia a Dios como prenda de la 
consagracidn quele hacia de su virginidad, y de que que- 
ria que todo el mundo fuese testigo. 

La vida austera que practicd es una prueba de que haci'a 
esta consagracidn por mera piedad,y no con fin alguno po¬ 
litico : pues todos los cuidados de la dignitad imperial no 
le impidieron vivir en una oracidn casi continua, cantar 
los salmos y profesar grande veneracidn a todas las per¬ 
sonas que estaban consagradas a Jesucristo. 

Zosomeno refiere detalladamente losejercicios a que se 
consagraba en unibn con sus hermanas, diciendo que fre- 
cuentaban mucho las iglesias: que eran muy caritativas 
para con los pobres y exlranjeros, y que de ordinario 
comian y salian juntas; que dia y noche cantaban las ala- 
banzas del Senor; que trabajaban en obras de tapiceria y 
en otras semejantesa que se consagraban las damas virtuo- 
sas; pues aun cuando eran, dice, princesas y educadas en 
medio de la grandeza y del esplendor de la corte, babian 
renunciado enteramente al ocio y a*la pereza, ccmo cosas 
indignas del estado de la virginidad a que se habian con- 
sagrado. » Todo su gozo, todas sus delicias consistian en 
cantar las alabanzas del Seiior, en meditar las verdades 
eternas, y su mas preciado tesoro era socorrer las necesi- 
dades de los pobres. Su virginidad era la gloria de todala 
tierray de todas las iglesias, que se complacian en ver a 
unas reinas constituidas en esposas de Jesucrito. 

Pulqueria en particular mortificaba su cuerpo con su- 
frimientos voluntaries, hacibndolo ternplo de Jesucristo 
crucificado. Dotada de excelentes prendas de cuerpo y de 
alma, no se servla de ellas sino para glorificar a Dios con 
obras de piedad. Supo de tal manerainclinar a su hermano 
y a sus hermanas a la virtud, que la corte era una espe- 
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cie de monasterio, dice S6crates, en que se praticaban todos 
los ejercicios de la mas s61ida piedad. 

Sena demasiado largo, dice Sozomeno, describir el con¬ 
siderable numero de iglesias erigidas por esta princesa en 
todas partes con real magnificencia, los hospitales que fundo 
en favor de los pobres y extranjeros, los monasteries que 
eddied dotandolos de rentes para el sustento de las personas 
que a ellos se retiraban, y preciso es aiiadir con Teofanes, 
los cementerios que construyo para los extranjeros. Teodoro 
el Lector hace mencidn en particular de las iglesias de Bla- 
quernes, de Galcoplatees y de Hodeges, que hizo coustruir, 
y que eran muy grandes y dedicadas a la sanlfsima Yir- 
gen. 

La de Hodeges 6 de Guidas estaba en las orillas del 
mar, y servla a un monasterio de hombres. Pulqueria co- 
locd en esta un retrato de la santisima Yirgen hecho por 
san Lucas. Dios distinguia a esta piadosa princesa con fa- 
vores especiales, a la vez que ella le correspondia con 
grande tidelidad. La emperatriz Eudoxia, esposa de Teo- 
dosio su hermano, vino a Jerusalem bacia el ano 439, y al 
regresar, llevd como reliquia, un brazo desan Estbban, sa- 
liendo a recibirlaPulqueria,que hablateuido una revelation, 
y colocando este precioso tesoro juntamente con ctras re- 
liquias de santa lues y san Lorenzo, en una iglesia erigida 
por ella en honor de este Santo. Tambien encontrd en la 
iglesia de san Tirso, despues de tres apariciones con que 
la favorecio este Santo, algunas reliquias de los cuarenla 
Martires de Sebaste, que estabau ocultas. Hizo colocar- 
las en una caja muy rica, y las Hev6 cerca de las de san 
Tirso con gran solemnidad. Sozouieno, que se hallaba pre¬ 
sente, relata extensamente este bermoso descubrimiento. Al 
final de este capitulo pondremos su relato, para no inter- 
rumpir con esta disgresion lo que nos resta que decir de 
esta ilustre princesa. 
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Puede verse en los hisloriadores eclesiasticos todo lo 
que hizo en defensa de la f6 catdlica contra las herejlas de 
Nestorio y de Eutfques. Sozemeno dice que ella fut^ la que 
principalmente impidio que no dominasen estos errores, y 
se deduce de una epi'stola de san Le6n el esmero con que 
defendid la fe, asi como de los elogios que le tributaron 
los Padres del concilio de Caleedonia: pues este santo Pon- 
tlfice reconoce que Dios la puso en la Iglesia para que 
fuese su defensa; quetuvo una parte muy principal en todo 
lo que hicieron los obispos de su tiempo contra los enemi- 
gos de la fe catolica ; que siempre asistid a la Iglesia en sus 
trabajos y tribulaciones, por lo cual los Padres del conci¬ 
lio le dieron el titulo de muy piadosa emperatriz, llena de 
amor de Dios, muy amada de Dios, guardiana y conserva- 
dora de la fe ortodoxa, y demuestran con mucba extensidn 
que la Iglesia le era deudora de todos los beneOcios que 
entonces disfrutaba. 

No podemos ocuparnos aqul en lo que hizo esta santa 
princesa en el gobierno civil del imperio. Los mismos nes- 
torianos, que la odiaban, han hecho su elogio precisamente 
tratando de calumniarla. Por ultimo, esta gloriosa empera¬ 
triz, despues de haber consagrado toda su vida a la gloria 
de Dios, a la defensa de su Iglesia, al gobierno del imperio, 
y al socorro de los pobres y aflijidos, fue a recibir en el 
cielo la recompensa de sus sanlas obras el ano 453. Su 
cuerpo fud depositado en la Iglesia de los Apostoles. Los la¬ 
tinos y losgriegos honran su memoria el dia 4 ue setiem- 
bre. 

No debemos omitir que las hermanas de esta santa prin¬ 
cesa senalaron tambfen su piedad con monuuientos publicos, 
y de Arcadia en particular sedice que edified una iglesia en 
honor desan Andr6s. 

Resta referir el descubrimiento de las reliquias de los 
cuarenta Martires de Sebaste, segun lo hace Sozomeno, 
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como testigo ocular. Es un trozo de historia muy editi- 
cante, y dainos la traduccidn hechapor el presidente Cou¬ 
sin. 


INVENCION DE LAS REL1QUIAS DE LOS CU A RENT A MART1RES POR 
SANTA PULQUERIA. 

Una mujer, llamada Eusebia, que ejercia el cargo de 
diaconisa entre los Macedonios, teniaunacasa y un jardin 
en las inmediaciones de Constantinopla, en donde guar- 
daba las reliquias de los cuarenta soldados, que sufiieron 
el martirio en Sebaste, en el reinado de Licinio. Cuando 
conocid que se aproximaba el fin de sus dias, dejd porsu 
testamento esta casa a unos monjes de su secta, a condi- 
cidn de que pusiesen las reliquias de los santos Martires 
en una caja que habian de colocar sobre su cabeza, y con 
la expresa clausula de que a nadie diesen conocimiento. 
Los monjes cnmplieron este mandato; pero para no privar 
a los martires del honor que les era debido segun la inten- 
cidu de Eusebia, edificaron debajo de tierra yen lugarpr6- 
ximo a la tumba, una pequena capilla, y encima una habi— 
tacidn cuyo pavimento estaba embaldosado. Cesareo, uno 
de los personajes mas poderosos del siglo, que habia sido 
cdnsul y prefecto del Pretorio, hizo enterrar algiin tiempo 
despues a su mujer cerca de Eusebia, para cumplir sus de- 
seos, pues ambas habian tenido una estrecha amistad, y los 
mismos sentimientos. Cesareo quiso despues comprar la 
casa y el jardin con el propdsito de elegir una sepultura 
cerca de la de su mujer. Los mor.jes se la vendieron sin de- 
clarar que estaban alii las reliquias de los santos Martires, 
y seretiraron a otro lugar. Cesareo echo por tierra la casa 
con objeto de edificar en su lugar unamagnifica Iglesia en 
honor de san Tirso martir. Yo estoy persuadido de que 
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Dios permitib que la casa these demolida, para hacer que 
fuese mas maravillosa la invention de las sagradas reli- 
quias, 6 para dar pruebas mas sensibles de su amor a la 
persona aquien reservaba la gloria deesta invention. San 
Tirso martir aparecib a Pulqueria tres veces, le declarb el 
paraje en que estaban deposiladas las reliquias de los cua- 
renta soldados, y le ordenb que las trasladase cerca de las 
suyas, para que recibiesen de los deles el mismo honor. 
Tambitii se le aparecieron los cuarenta Martlres cubiertos 
con blancas vestiduras. Sin embargo, la cosa parecia in- 
creible, y no se vizlumbraba csperanza alguna de encontrar 
las santas reliquias. Los mas ancianos, tanto eclesiasticos 
como seglares, nada sabian, ni tenian el mas leve indicio. 
Como se desesperase de sacar de ellos alguna luz, Dios hizo 
recordar a un sacerdote, llamado Policronio, antiguo do- 
mbstico de Cesareo, que esle lugar habia sido poseido en 
otro tiempo por unos monjes de la secta de Macedonio. 
Fub, pues, a tomar informes a eclesiasticos de la misma 
secta: pero todos liabian muerto, a exception de uno que 
parece haber sido reservado para demostrar el lugar en que 
se hallaban depositadas las reliquias de los bienaventurados 
Marti res. Policronio le pregunto si tenia alguna noticia 
del particular, y habiendo conocido que no se explicaba 
muy claramente, como asi era en efeclo, a causa del se- 
creto a que Eusebia habia obligado a los monjes, le mani- 
fest6 la revelacibn que habia tenido la emperatriz Pulqueria, 
y lainquietud enque&ita se hallaba. Eutdnces le confesb 
el nionje con toda franqueza, que recordabaque en su ju- 
venlud, y cuando empezabasu education bajo la direccion 
de los superiores del monasterio, se eolocaron las reliquias 
de los Martires junto a la tumba de Eusebia; pero que, 
habiendo pasado mucho tiempo y habibndose removido 
todos aquellos terrenos, no podia asegurar, si estarian las 
reliquias en la iglesia 6 en otro paraje. « Recuerdo, dijo 
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Policronio, haber estado en el sepulcro de la mujer de Ce- 
sareo, y por la disposicidn del lugar, creo que esta en el 
sitio que hoy ocupa el pulpito. — En este lugar precisa- 
mente, replied el monje, debe estar tambien la tumba de 
Eusebia, porque ambas eran muy amigas, se visitaban con 
mucha frecuencia, y se habian prometido elegir sepultura 
en un mismo lugar. « Advertida Pulqueria de todo esto, 
mandd que se hiciesen excavaciones bajo el pulpito, y no 
tardo en encontrarse el sepulcro de Cesareo, segun las con- 
jeturas de Policronio. A alguna distancia se encontrd un 
pavimento embaldosado y una tutnba de marmol del mismo 
tamano, bajo la cual estaba el sepulcro de Eusebia, y al 
lado una pequena capilla revestida de marmol rojo y bian¬ 
co. Debajo del sepulcro de Eusebia habia una especie de 
altar. En Io alto de uno de los rineones del paraje en que 
se hallaban las sagradas reliquias habia un agujero, en el 
cual metid su bastdn uno de los oficiales del emperador, y 
al sacarlo, se difundid por el aire un olor muy agradable. 
Cuando se abrid el sepulcro, aparecid el cadaver de Euse¬ 
bia; sobre su cabeza habia un pequeno cofre cerrado, guar- 
necido de hierro y plomo, y sobre el una pequena abertura. 
Tan luego como dsto se hizo publico, Pulqueria y los obis- 
pos se encaminaron a la iglesia del santo Martir, e hicieron 
desclavar el cofre. Interiormente habia muchos perfumes, 
y pequefias cajas de plata en que estaban contenidas las 
reliquias. Pulqueria did gracias al Sehor, no solamente 
porque le habia revelado este precioso depdsito, sino por 
haberlo encontrado. Lo puso en seguida en unacajade 
gran valor, y lo eoloed cerca de las reliquias de san Tirso 
con una pompa magniQca, a queyo asisti. Todoslos que 
concurrieron, pues esto acaecid en tiempo de Proclo, obispo 
de Constantinopla, pueden dar testimonio. 
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ALEJANDRO, FUNDADOft DE LOS ASGEMETAS 


La 6rden de los Ascemetas fue en su tiempo uno de los 
mas grandes ornamentos del Oriente, tanto por la santidad 
de su inslituto y de los cjue lo profesaban, como por liaber 
florecido en las ciencias, por cuyo motivo fu6 de grandi- 
sima utilidad para la Iglesia contra la impiedad de los he- 
rejes. Llamaronse estos monjes Ascemetas, es decir, que 
no dormlan a causa de la continua salmodia, tanto de dia 
como denoche, que era su principal observancia. 

El respelable Alejandro, que la establecio, tuvo quesufrir 
grandes contradicciones. Fu6 educado en una isla del mar 
Egeo, hoy el Archipitdago, lo que hace presumir que era 
del Asia Menor, ysu nacimiento se pone bajo el reinado 
del emperador Constancio. Su familiaera muy ilustre yan- 
tigua en el pais. Fu6 enviado a Constantinopla para que 
aprendiese las letras humanas, y despues tuvo un empleo 
eulre losoficiales de la prefectura, el cual ejerci6 tambi^n 
bajo Teodosio el Grande. 

Sus ocupaciones secularesno le impidieron aplicarse a la 
meditaci6n de las verdades contenidas en los Libros santos, 
de los cuales hacla un estudio particular. Movido de estas 
palabras de Jesucristo en el santo Evangelio : Si quieres 
ser perfecto, v6, vende todo lo que times , dab d los po- 
bres, y tendras un tcsoro en el cielo , quiso practicar a la le- 
tra este consejo : se desprendib de su cargo y de su patri- 
monio, que era muy considerable, distribuyendolo ft los 


1 Los BoIandista$j Bulleau. 
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pobres, y se retird a un monasterio de Siria gobernado por 
un piadoso abad llamado Elias, para vivir bajo su direction 
en la soledad y en la penitencia. A1 cabo de cuatro afios, el 
deseo de mas grande perfeccidn le llevd a un desierto, al 
lado del Eufrates, en donde pas6 siete anos para afirmarse 
masy mas en ia austeridad de la penitencia, en la contem¬ 
plation de las cosas divinas, en la fe y en lacaridad. 

Despues de este tiempo se siuti6 movido a predicar el 
Evangelio a los iddlatras, para no ser eu la Iglesia del nu- 
mero de los siervos inutiles, y habiendo ido a la extremi- 
dad de la Siria y de la Mesopotamia, supo que habia una 
ciudad cuyos habifantes se hallaban enteramente entrega- 
dos a las supersticiones del pagan ismo, celebrando con 
grande aparalo sus fiestas profanas, y cometiendo todos 
los crimenes que su infame religion autorizaba. Apresu- 
rdse, pues, a trasladarse a ella, y habiendo entrado en su 
templo, hizo con sus oraciones que descendiera fuego del 
cielo para reducirlo a cenizas. Esto fue muy suficiente para 
excitar el furor de los paganos, queen trope! corrieron a 
prenderle y matarle; pero Dios puso en su boca palabras 
que los dulcificaron y aplacaron. 

Rabulo, gobernador de la ciudad, hombre rico y elo- 
cuente, pero muy adiclo a la idolalria, los congreg6 y les 
expuso que no habia ningun motivo para abandonar el cul- 
to de los dioses de su patria y seguir la religidn de los cris- 
tianos : que habian sido demasiado cobardes dejandose fa- 
cilmente apaciguar, despues de haberse becho una injuria 
tan grande a su religion, y por lo tanto, que queria ven- 
garla por si mismo,y demostrar que Alejandro era un rnago 
6 impostor. Fue, pues, a buscarle, y le dijo : « ^ Eres tu el 
que ha deslruido el templo de nuestros dioses, y quieres 
hacernos culpables de tu sacrilegio ? i Queesperanzas pue- 
den tener los cristianos para expouerse a peligros en em- 
presas tan temerarias? 
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« Os demostraremos, contestd Alejandro con intrepidez, 
la verdad de nuestra fe por medio de las obras, y compren- 
dereis que no es vana la esperanza que, despues de la 
muerte, tenemos de una gloria inmortal. » En seguida le 
expuso en un discurso lleno de fortaleza y de uncion la 
verdad de la fd confirmada con grandes prodigios, y toman- 
do sus pruebas desde el priucipio del mundo, y refiridndole 
el milagro realizado por Ellas que hizo descender fuego 
del cielo. Se burld Rabulo de el, diciendo que querrla ver 
otro semejante. El Santo lo alcanzd de Dios en aquel mis- 
mo momento, lo que le confundid y le convirtid al rnismo 
tiempo, siendo seguido su ejemplo por su familia. No se 
contento con recibir el bautismo, sino que, despues de ha- 
cer dimisidn de su cargo y de renunciar sus rentas en fa¬ 
vor de su mujery de sus hijos, did libertad a sus esclavos, 
remunenindolos con largueza, y se retird al desierto, para 
no entregarse mas que a laoracidny a la contemplacidn 
de las cosas celestiales, y abrazd la pobreza evangdlica. 
Despues fud elevado a la catedra de Edesa. 

Despues que Alejandro bubo hecho estas conquistas 
para Jesucristo, pensd de nuevo en los medios de procurar 
su gloria; pero al mismo tiempo el pueblo a quien habia 
convertido quiso tenerle por obispo, asi como le habia 
tenido por catequista. Repugnaba semejante cargo a su 
humildad, y determine huir; pero se hablan puesto cen- 
tinelas en las puertas de la ciudad para impedirlo, y no 
pudo escapar, sino como san Pablo lo hizo en Damasco, 
procurando que sus discipulos le descolgasen desde los 
muros, durante la noche, en unaespuerta. 

Unavez escapado, se dirigio al desierto, pero despues 
de dos dias de camino cayd en poder de una partida de 
bandoleros, compuesta de treinta hombres. Lleno de con- 
fianza en la proteccidn divina, y sin ocuparse de su 
propia vida, que se hallaba en tan grande peligro, no 
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pens6 mbs que en gauarlos para Jesucristo. Sus oraciones 
fueron oidas, pues hubiendo sido conducido por uno de 
estos facinerosos a su jefe, Alejandro no )e hab!6 mas que 
de la 16, y de tal manera le conmovi6, que de uu pagano 
hizo un crisliano, y de un rnalvado un perfecto penitente. 
Le dio el santo bautismo, y despues le dijo : « ^ No habeis 
pedido nada a Dios, mientras recibiais el sacramento de 
la regeneracibn ? — Perdonadme, le responds el neolito, 
he pedido al Senor que muy pronto me saque de este 
mundo. » — Su oracibn fue oida efectivamente : pues pasb 
una semana entera derramando lagrimas que le arrancaba 
de lo intimo de su corazbn el arrepentimiento, y al dia 
octavo enlrego su alma en manos del Senor. 

Uuauiuerte tan preciosa, en que no podia desconocerse 
la misericordia del Senor, llenb de admiracibn a sus 
companeros de pillaje, los cuales rogaron a Alejandro 
que los bautizase, y despues de baber recibido este sacra¬ 
mento, fueron peuetrados de una fe tan viva y de un deseo 
tan ardiente de s'u salvacibn, que convirtieron el lugar de 
sus proezas en un monasterio, y tardaron poco liempo en 
hacer extraordiuarios progresos en la practica de las vir- 
tudes tnonaslicas. Yiendoles Alejandro tan afianzados en 
la (6 y en la virtud, creyo que podian pasar sin su pre- 
sencia ; les dib un superior para que los gobernase: les 
prescribio las reglas que habian de seguir, los confirmb 
en su buena voluntad con una fervorosa exhortacibn 
sobre la perseverancia, y rogb al Senor que los prote- 
giese. 

Partib, pues, penetrado su corazbn de un santo gozo 
por haberlos ganado al Senor, y al cabo de dos dias llegb 
al Eufrates, que atraveso para detenerse a la oriila 
opuesla, en donde pasaba los dias en oracion, en las altu- 
ras de las montailas, y las noches en un gran tonel que le 
proporcionb la divina Providencia, y que le servia de 
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retiro. En el espacio de veinte anos, durante los cuales 
vivid en este desierto, se le unieron cuatrocientos monjes 
de cuatro lenguas dit'erenles: a saber, latinos, griegos, 
sirios y egipcios, que dividid en veinticuatro coros, para 
que se relevasen sucesivamente en la conlinua recitacion 
del oficio divino : pues era su intencidn, que as! como los 
angeles alaban continuamente a Dios en el cielo, les 
imitasen, en cuanto es posible, sus disclpulos en la tierra. 

Quiso tambien que practicasen una pobreza sumamente 
estrecha: que no luviesen masque una sola tunica: que 
confiasen mas en la divina Providencia que en su iudus- 
tria, no proveyendose mas que de los alimentos necesarios 
para el dia, y distribuyendo lossobrantes enlre fos pobres. 
Cuando hubo establecido sobre sdlidas bases la observan- 
cia de esta regia, que pudiera llamarse angdlica, por el 
fin que se proponia y por el drden que se guardaba, 
escogid, paraimitara Jesucristo, setenta disclpulos llenos 
de fd y de amor divino, y los envid a diferentes lugares, 
para que convirtieser. a los idolatras. Tomd tambien otros 
ciento cincuenla, para que le siguiesen al desierto, con la 
esperanza de encontrar paganos a quienes llevar a la fd, y 
dejd a los demas en el monasierio bajo la direccidn del 
venerable Trofimo, a quien did instruccioncs para el budn 
gobierno. 

La soledad a que se retiro por el lado de la Persia era 
muy esteril. Sus religiosos no encontraban mas que frutos 
y yerbas silvestres, lo cual fue para ellos un rnotivo de 
tentacidn. Treinla le dijeron, como en olro liempo los 
israelitas a Moisds, que les habla llevado al desierto para 
que perecieran de hambre, y pensaron regresar al monas- 
terio. Alejandro, con la luz especial con que Dios le habla 
ilustrado, penetrd sus corazones, y despues de reprender- 
les su falta de confianza en Dios, hizo que regresasen al 
claustro, dicidndoles que en aquel mismo dia se convence- 
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rian de que Dios no abandona a los que viven en el de- 
sierto. 

En efecto, a medida que se retiraban, fueron testigos de 
que los tribunos y soldados romanos que guardaban las 
fronteras del imperio, llevaron a Alejandro y a los que 
habian permanecido en el desierto provisiones en grande 
abundancia: lo cual les conmovid de tal manera, que al- 
gunos, viendo como se cumpllan sus predicciones, se pos- 
traron en tierra, arrepentidos de su desconflanza, dejando 
que los otros regresasen al monasterio. Los que habian 
quedado al lado de Alejandro no quisieron dejar el desierto, 
y se retiraron mas al interior, en donde perseveraron 
hasta la muerte. 

Los romanos que le habian llevado vlveres !e invitaron a 
que viniese a sus moradas, para que orase por ellos, y los 
bendijesse. Hlzolo asl, v su visita produjo grandes f'rutos 
de salvacidn. La mismaconOanzaque tenlan en el hizo que 
los que tenlan entablados liligios, quemaseu sus papeles, 
y lo constituyeron en arbitro de sus diferencias. 

Dios castigd con una sequedad de tres anos las tierras 
de una de estas aldeas, que no habla querido aprovecharse 
de sus consejos, y que no ces6 hasta que sus habitantes 
acudieron a el para que alcanzase del cielo el beneficio de 
la lluvia. Recorrib los desiertos de Mesopotamia, sin 
dejar de cantar con sus disclpulos las alabanzas divinas, 
como se hacla en el monasterio, y llegd a Palmira, cuyos 
habitantes, aunque cristianos en apariencia, eran judlos 
por su avaricia, y le cerraron las puertas, daudo por razdn 
que un nurnero tan considerable de monjes no podia ser 
sostenido por el pueblo. Alejandro, lejos de aflijirse, did 
graciasal Senor, diciendo con el Profeta: Mejor esponer 
la conftanza en Dios que en los hombres. No os aflijais, 
pues, hermanos mios, el Senor vendra en nuestro auxilio 
niucho antes de lo que vosotros creeis. » En efecto, los 
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barbaros, que se habian esparcido por este pais, les tra- 
jeron los provisiones que necesitaban, y que les duraron 
tres dias, a pesar de haberlas compartido con los pobres 
de la ciudad. 

Algunos de sus discipulos quisieron obsequiar & los 
otros prepar&ndoles los manjeres que les habian llevado 
de una rnanera mas esmerada. Alejandro lo permitib, pero 
mibutras trabajaban en su preparation, tomb el libro de 
los Evangelios, y dijo que era necesario partir, para 
ensefiarles de esta rnanera a desprenderse de toda solici- 
tud por las cosas terrenas, no permitiendo que ninguno de 
ellos tocase lo que se habia preparado. Los discipulos 
obedecieron ciegamente. 

Despues de cuatro dias de marcha llegaron a un monas- 
terio, de que era superior un hermano suyo, llamado 
Pedro. Quiso conocer por si mismo, si se conducia segiin 
las maximas estrechas de la renuncia evangblica, y to- 
mando consigo a uno de sus discipulos, llamb a las puertas 
del monasterio. Dljole d porlero que esperase a que diera 
parteal superior; pero le siguib, y se presenlb a este al 
mismo tiempo que el portero. Pedro le reconocib al punto, 
por mas que bacla treinta ahos que no le habia visto, y 
arrojandose a sus pies, le rogb que dispensuse al portero, 
por haberle dejado entrar inmediatainente. Pero Alejan¬ 
dro le dijo con tono severo que estaba obligado a admitir 
a los extranjeros y a serviries a ejemplo de Abraham,y como 
mandaba Jesucristo : as! es que se retiraba sacudiendo el 
polvo de sus habitos. Su hermano y sus religiosos quisieron 
que se detuviese, a lo mbnos un dia : pero se contentb con 
hacerles una exhortacibn sobre el espiritu de pohreza y 
sobre el amor de Dios, b inmediatamente emprendio el 
camino de Antioqula. 

No era desconocido en esta ciudad, pues habia estado en 
ella hacla veinte anos, y se habia distinguido por el celo 
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con que se opuso al est able ci mien to de Porfirio, que se 
habia apoderado de la silla patriarcal despues de la muerte 
de Flaviano, en 404. El bistoriador de su vida dice que 
Teodoreto era entdnces obispo, y que, habiendose dejado 
llevar de la malicia 6 hipocresia de algunas personas mal 
intencionadas, le entregd juntamente con sus companeros 
a dstas, para que los arrojasen de la ciudad, lo que ejecu- 
taron con groseras injurias. Alejandro atribuy6 estos malos 
tratamienlos a la malicia del demonio mas bidn que a la 
de los hombres; asi es que aprovechd las tinieblas de la 
noche para volver a entrar, y se retir6 a un edificio ar- 
ruinado, en que antes habia habido baiios publicos, y 
alii continu6 su salmodia. 

Eslo irrit6 nuevamente al obispo,el cual temi6 al pueblo, 
que miraba a Alejandro como a un profeta, y que acudia 
en tropel para oirle bablar de Dios, tanto mas, cuanto que 
apoyaba su palabra con sus prodigios, asi es que en ade- 
lante no se le hizo violencia. Alejandro se aprovechd de esta 
calma para devolver bien por el mal que se le habia hecho, 
y se sirvio del ascendiente que sus discursos le daban sobre 
los espiritus para mover a muchas personas a que edifica- 
sen uii hospital. 

Sin embargo, experimentd muy bi6n que, cuaudo sequie- 
ren reprender los desdrdenes del pueblo con la esperanza 
de remediarlos, y cuando se dice la verdad a los grandes, 
se corre peligro de ser victima del celo. La dijo, efecliva- 
mente, al obispo y al ejercito, lo mismo que al clero ; pero 
no recogid otro fruto, que malos tratamientos. Un subdia- 
cono, llamado Malco, hombre fieroy arrogante, se quej6 
de 61 al obispo. Le pint6 a Alejandro como hombre fanatico 
y perturbador, y en pruebade ello recordo que hacia veinte 
anos se opuso a que PorGrio tomase posesidn de la silla 
■episcopal, y concluyd rogando al prelado, que se le arro- 
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jase de la ciudad, 6 en caso contrario, que se ritirarfa todo 
el clero. 

Teodoreto, extremadamente credulo, le did facultades 
para hacerlo, y el subdiacono acompanado de algunos 
sepultureros fud en busca de Alejandro, y al verle, le did 
una bofetada, diciendole : « Sal malvado, de esta ciudad. » 
Alejandro recihi6 la bofetada con la dulzura deun cordero, 
contentandose con repetir estas palabras del s.anto Evan¬ 
gelic : Y el nombre de este siervo era Malco. Los que se 
hallaban presentes quedaron admirados de la propiedad 
con que habia aplicado estas palabras, y de la paciencia 
con que habia sufrido aquella afrenta. Le defendieron 
contra Malco y su tropa ; pero Alejaudro se vi6 obligado a 
partir pororden del gobernador, que le desterrd a Ghalcis 
con sus disclpulos. 

Se aprovecho de este destierro para visilar los monaste- 
rios que habia edificado en diferentes lugares, y algunos 
anos despues vino secretamente a Antioquia para confirmar 
en la virtud a los que habia ganado para Dios. Se detuvo 
el ni6nos tiempo que le fu6 posible, y partid con intencidn 
de cnconlrar alguu lugar en que fuese util a las alinas. A 
una jornada, entr6 en un monasterio ilamado Grithen, y 
qued6 sorprendido de que se observaba la misma regia que 
habia prescrito a los suyos, y la misma practica de las vir- 
tudes evangtMicas que el inspiraba a los que se ponlan bajo 
su direccidn. Examinaudo detenidamente todas las cosas, 
lleg6 a conocerque lo habia fundado unode sus disclpulos; 
pero vi6 que se cultivaba un jardln de grande extensidn, y 
dijo a los religiosos que no tenlan entera confianza en la 
divina Providencia. Al oir esta reprensidn, reconocieron a 
Alejandro, de qui6n les habia hablado su fundador que ya 
habia muerto, y cuya reputacion se hallaba extendida por 
todo el Oriente. 

Dej6 la Siria, se trasladh a Gonslantinopla con veiute de 
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sus discipulos, llenos de ardoroso celo por la gloria de 
Dios y enterameute desprendidos de todas las cosas del 
mundo, y fund6 un nionasterio cerca de la Iglesia de sau 
Mennas. El res|)landor de sus virtudes, as! eomo la subli— 
midad de sus discursos y la estreclia observancia 4 que su- 
jetaba a sus discipulos, alrajo asu lado a muchas perso¬ 
nas, que ile todas partes venfati a admirarsu renunciade 
todas las cosas de la tierra, su pobreza voluntaria, su aban- 
dono en la divina Providencia, y la continua salmodia que 
alii se observaba, y deque no lmbla ejemplo en ninguna 
parte. Su comuuidad crecib tanto en poco tiempo, que se 
encontro compuesta de trescienlos solitarios de tres len- 
guas diferentes, griegos, latinos y sirios,que eran catblicos, 
y muchos de los cuales habian vivido en otros monasteries. 
Losdividio en seiscoros, que cantaban sucesivamentey sin 
interrupcidn lasalabanzas divinas. 

Algunas personas, que no podian comprender como 
sostenlan esta observancia, ni como podian sostenerse 
unos religiosos que nada poseian,entraron en deseonfianza, 
y para observarlos y salisfacer su curiosidad, vinieron a 
pasar algunos dias en el nionasterio. A nadie mani- 
festarou sus designios, pero Dios se los hizo conocer a 
Alejandro, y manifesto con un milagro la providencia es¬ 
pecial que ejercia con 61. Alejandro dijo a un religioso 
encargado de tratar con las gentes que venian el monas- 
terio, que fuese a la puerta, y recogiera lo que trajesen. Na¬ 
die habia llamado, pero antes de llegar el religioso a la 
puerta, oy6 que daban en ella fuertes golpes, v vi6 a un 
j6ven que veula cargado con panes muy blancos, y toda- 
via calientes para la comuuidad. Preguntole el portero 
quien le mandaba; pero no supo responder otra cosa sino 
que un hotnbre vestido con un liabito bianco le habia di- 
cho en el momento en que sacaba los panes del horno, que 
los trajese el monasterio. Anadi6 que este hombre era el 
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que habia llamado a la puerta, y que inmediatamente desa- 
pareci6. Se reconoci6 sin dificultad que era un angel en- 
viado por el niismo Dios, a qui6n se dio fervorosa acciou 
de graeias. 

Refiere tambi6n el historiador de su vida, que Dios le 
manifesto una falta comelida por uno de sus religiosos, y 
que^ste no se habia atrevido a confesarle. Hizo que hir— 
viese agua en una rnarmita, sin que bajo ella se colocase 
fuego. Pero la admiraeion con que el pueblo miraba su 
piedad y el bu6n orden de su monaslerio, no tard6 en con- 
vertirse en persecucibn. El detnonio, continua su historia¬ 
dor, no podia permitir que viniese a Constantinopla a 
practical’ tanto bibn,como habia hecho en otras provincias, 
yleacusb de pretender ensenar una falsa doctrina en la 
Iglesia, consiguiendo de esta manera que fuese llevado al 
prefecto, lo cual debe entenderse de la iglesia y del clero, 
6 de los obispos que se encontraban en esta ciudad. Dice 
Bolando que era entbnces Nestorio el obispo de Constan- 
tiuopla, y temia, en vista de lo que Alejandro habia hecho 
en Antioquia para oponerse a laintrusibn de Porfirio, que 
seopusiese tambien a sus errores. Como quiera que sea, 
se le obligb a comparecer en juicio, y fu6 condenado por el 
pronto a salir de la ciudad. Sin embargo, a nadie mas que 
al mismo Dios habia encomendado su defensa, y fue so- 
corrido tan poderosamente,que no tard6 en volver a su mo- 
nasterio, sin que nadiase Icimpidiese. 

Gozo algun tiemnode paz; pero no tardb en suscitarsele 
una nueva persecucion con motivo de unos religiosos que 
babian pasado de otros monasteries al suyo, de lo cual se 
le hizo un crimen. En su consecuencia, se le aprisiou6 
con estos religiosos, se les maltratb, y se di6 una 6rden pa¬ 
ra que cada cualvolviese a su monasterio. Esto interrumpi6 
por algunos dias la salmodia perpetua; pero bien pronto 
volvieron a emprenderla, pues habiendo sacado a Alejan- 
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dro de la prisidn,por creerse que estaria solo, se le unieron 
al punto todos sus discipulos, y fueroo aestablecerse en un 
paraje de la Bitinia llamado Gom6n, eo la embocadura del 
Ponto-Euxino. Creese que vivid algun tiempo despues de 
este ultimo establecimiento, a lo mdnos el autor de su vida 
dice que murid en 61. Bolando cree que su muerte acae- 
cid el ano 430. 

Presumiendo san Marcelo, su discipulo, que le babian 
de poner en su lugar, no espero a que espirase, sino que 
se retird secretamente, y no volvid al monasterio, hasta 
que supo que babla sido elegido superior un anciano lla¬ 
mado Juan. Durante su gobierno, un tal Filoteo le persuadid 
que trasladase su monasterio a un lugar, a que se did el 
nombre de Ireneo, es decir, tranquilo v apacible, tambidn 
en la Bitinia, a orillas del mar y cerca de Sosthenium, que 
es un puerto d ensenada de la Traci a, al norte de Constan- 
tinopla, v llamado Laosthene por los antiguos. Este nuevo 
monasterio fundadopor sus discipulos, es el que se llamd 
delos Ascemetas, que mas tarde se hizo muy cdlebre. A el 
fud trasladado el cuerpo de Alejandro, que segun su his- 
toriador, hacia todos los dias muchos milagros. 

Este escritor, que era uno de sus discipulos, y que ase- 
gura referir lo que el mismo vid, dice que no sdlamente se 
conserv'd la disciplina eslablecida por 61, sino que la insti- 
tucidn de la salmodia se propagd a otros muchos lugares, 
tanto del iuiperio romano como de los paises barbaros, lo 
cual se encuentra confirmado en la vida de san Marcelo. 

Lo que, al parecer, atrajo persecuciones a Alejandro, 
fue elquese pretendia que perteneciese a la secta de los 
euquistas 6 mesalianos, herejes que no se cuidaban mas 
que de la oracidn, v que mirabao como inutiles los demas 
ejercicios de piedad, lo cual fud causa de que el gran san 
Nilo condenase este error en una de sus cartas. Pero debe 
notarse que, si Alejandro eslablecid la oracidn continua, 
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no pretendia que esta fuase el unico ejercicio de piedad; 
pues sus religiosos no oraban juntos, sino que se dividian 
en varias tandas,entregandose unos a diferentes ejercicios, 
mientras que otros cantaban las alabanzas divinas. 

Es verdad, como hace notar Bulteau que hay algo ex¬ 
traordinary en estos actos, y que no debe ser imitado, 
as! como tambibn hay en Tillemont algunos pasajes 
crbicos que no son favorables al ilustre var6n de que 
tratamos, pero estos mismos actos son muy justificables, 
como hace constar Bolando en sus notas marginales. Hay 
efectivamente, en la vida de los siervos de Dios cosas ex- 
traordinarias, de que no podemos formar un juicio exacto, 
porque para hacerlo, seria necesario haber vivido en su 
tiempo, haber presenciado todas las circunstancias, y 
haber penetrado en sus disposiciones interiores, lo cual 
solo Dios puede hacer. Por ultimo, si, seguu el ora- 
culo de Jesucristo, el arbol se conoce por sus frutos, no 
hay mas que considerar los grandes servicios que el orden 
de los ascemetas ha prestado a la Iglesia para juzgar favo- 
rablemente de su fundador. 


RABUL.O, MONJE Y OBJSPO DE EDESA, SAN 
JUAN CAL1BITA. 


Hemos dicho en la vida de Alejandro, que Rabulo, que 
era un gran seiior y prefecto de una ciudad pagana, se 
convirtio al cristianismo. Su familia siguib su ejemplo, y su 
mujer edificb un monasterio, en donde, babiendose consa- 
grado a Dios juntamente con sus hijasy sus criadas, per- 
severb hasta el fin de sus dias en los ejercicios de la vida 
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religiosa. En cuanlo a el, abrazo la vida monaslica, y se 
sujet6 a las maximas de desprendimienlo de las cosas mun- 
danas, que aprendid de Alejandro, de quien sehizo fiel dis- 
clpulo. El escritorde las actas de Alejandro, dice que Ra- 
bulo Hev6 una vida tan auslera y santa, que no parecia 
estar revestido de came mortal. Sus ayunos eran muy lar¬ 
gos, sus vigilias cast conlinuas, y todas sus ocupaciones 
consistlan en orar y gemir por el tiempo que habia pasado 
en las supersliciones de la idolatria. 

Despues se le saco de su retiro para colocarle, cual bri- 
llante lampara sobre el candelero, y por todos los habi— 
lantesdeEdesafueelegido metropolitano de Mesopotamia. 
Cumplid con tanta exactitud este cargo, que, segun dice 
su hisloriador, t’ue el maestro de toda la Siria, de la Arme¬ 
nia, de la Persia y de casi todo el Oriente. 

Su celo por la conversidn de los paganos se demostrd 
principalmente en el cuidado que tomaba por lo educacion 
de los nines. Como eu el gran colegio de la ciudad habia 
muclios de las proviucias inmedialas, los llamaba a si todos 
los meses, les eusefiaba los misterios de la f6y las maximas 
del Evangelio: despues los bautizaba, y cuando los vela 
bien instruidos en la religion, los enviaba a su pais, y de 
este modo propagaba la religion cristiana. 

Por esla epoca empezaban a tener resouancia los errores 
de Nesforio, y Rabulo se puso on un priucipio de parte de 
Juan de Antioquia, que apoyaba a este heresiarca junta- 
menle con un gran numero de obispos orientales. Pero no 
tardd en abrir los ojos,y eu declarararse adversario de estos 
dogmas impios, lo cual hizo decir a san Cirilo que Rabulo 
era el fundamenlo y la columna de la verdad para todos los 
orientales. Arrojd del colegio de Edesa a todos los que 
sostenian los errores de Nestorio, y con el mismo celo 
se declard contra Teodoro Mopsuesteno,a. quien anamatizd 
eu plena iglesia, asi como a los que leian las obras de este 
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autor, 6 no se las traian para que las quemase, y 4 los que 
leian lo que los orientals, y principalmente Andr6s de Sa- 
mosata, habian escrito contra los Anatematismos de san 
Cirilo, 6 no estaban conformes con los sentimieutos de este 
santo Padre. 

Esto le atrajo una persecucidn de parte de los sectarios 
deNestorio, y el odio de Ibas, que entdnces pertenecla 4 
su clero, y que le trataba de tirano y de perseguidor de la 
Iglesia, todo lo cual puede verse detalladamente en la his- 
toria eclesiastica. Rabulo, segun el autor de la vida de Ale¬ 
jandro, fu6 treinta anos obispo de Edesa, y Bulteau y Tille- 
mont siguen esta opiuidn; pero Assemani, apoyado en la 
crdnica de Edesa, dice que fue obispo desde el aiio 412 
hasta el de 435, y por consiguiente, que su episcopado 
no dur6 mas que veintitres anos. 

En su avanzada edad perdio la vista, sin que por esta 
causa dejase de obrar, piles asistid al concibo celebrado en 
Armenia hacia el ano 435, en donde se condend la carta 
de Teodoro Mopsuesteno, y muri'o poco tiempo despues. 

Tenemos dos Vidas de san Juan Calibita, puestas por 
Bolando el 15 de enero; y se prefiere la primera, por con- 
siderarla m4s exacta, que segunda traducida por el car- 
denal Sirlet, y que se atribuye 4 Metafraste, 6 4 algun olro 
griego de la edad media. Seguireinos, pues, la primera, 
para no exponernos 4 copiar las faltas de la segunda. 

Eutropio, general de las tropasde Teodosio el J6ven, 
tuvo en Constantinopla tres hijos, dos de los cuales ocupa- 
ron empleos correspondientes a su macimiento ; mientras 
que el menor, de quidn aqui bablamos, tom6 por herencia 
la cruz y la santa abyeccion de Jesucristo, 

Fudeducado en las lelras v en el santo temor de Dios, 
conforme 4 la condicidn y 4 la piedad de sus padres, y 
desde su juventud deniostrd gran desprecio 4 las riquezas 
y a la vanidad mundana. A la edud de doce anos se le vela 
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frecuentar las iglesias, entregarse noche y dia a la oracidn, 
y dar senates de la virlud perfecta a que en breve se habla 
de elevar. 

Un religioso de la comunidad de los ascemetas fud en 
peregrinacidti a. Jerusalem, y a su paso por Gonstaulinopla 
se hospedd en el palacio de Eutropio. Con este motivo tuvo 
Juan lugar de tratarle, y su corazdn quedd tan abrasado 
en el fuego de la devocidn, que seinformd de las condi- 
ciones de su retiro, del lugar en que se hallaba su monaste¬ 
ry, y del superior que lo gobernaba. Guando este religioso 
hubo satisfecho a sus primeras preguntas, ya medidaque 
avanzaba en los detalles de la vida religiosa, parecla como 
que sus palabras calan en el corazdn de Juan cual niana de- 
licioso, que saboreabacon dulce devocidn. Estrecbandole 
la mano, le hizo prometer que a su regreso de los santos 
Lugares, pasaria por Constantinopla, y le llevaria eonsigo 
asu monasterio. 

Cuando bubo partido el religioso, no se ocupd Juan en 
otra cosaque en renunciar al mundo, y midntras que los 
jovenes de su edad solo piensan en pedir dinero a sus pa¬ 
dres para satisfacer sus placeres y su vanidad, Juan sdla- 
mente pidio a los suyos que le proporcionasen un libro de 
los santos Evangelios. Esta pelicion no podlan negarsela 
por ser muy conforme a sus piadosos sentimientos, y le pro- 
porcionaron uno inuybello, tanto por sus caracteres couio 
por su encuadernacion. 

El ascemeta no faltd a su promesa, y en ello experi- 
mentd Juan un grande placer, que compara su historiador 
al que siente el ciervo sediento al percibir una fuente de 
cristalina agua. Salid de su casa para ir a la escuela, como 
acostumbraba, no Ilevando eonsigo mas que el libro del 
Evangelio, y juutamente con el ascemeta emprendid el ca- 
- mino del mar, subiendo a un buque que los trasportd al 
sitio en que estaba el monasterio por que suspiraba. 
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El religioso que !e acompanaba previno al abad acerca 
de Jos piadosos designios del jbven y de la excelente con- 
dicibn de sus padres, v le did cuenta delo ocurrido. San 
Marcelo, que se cree ser este excelente superior, opuso al- 
guna dificultad en admilirle, atendida su corta edadyla 
delicadeza con que habia sjdo criado. Le expuso las auste- 
ridades de la regia, y cuanto era de temer, que, una vez- 
pasado el primer fervor, se relajase a causa del excesivo 
trabajo, y arrastrase en su relajacibn a los demas religio- 
sos. Sin embargo, para no rehusar enteramente sus supli- 
cas, !e permitib permanecer cuarentadias en el monaste- 
rio, para que viese mas de cerca los ejercicios que se prac- 
ticaban, y sepudiera juzgar de su perseverancia. Pero Juan, 
arrojandose a sus pies, lesuplicb encarecidamente que no 
dilatase admitirle en el numero de los hermanos, hasta con- 
seguir que el santo abad le cortase el cabello, y le vistiese el 
habito religioso. 

Inutil es expresar el dolor de sus padres, cuando vieron 
que no volvia. Le buscaron portodas partes, y aun cuando 
el monasterio no distaba mucho de Constantinopla, no 
creyeron que se hubiese retirado del, disnoniendolo asi la 
divina Providencia, para que no viniesen a arrancarle de 
su retiro. 

Paso seis anos practicando con gran fidelidad la regia y las 
virtudes propias de su estado, y sirviendo a los demas de 
modelo de humildad y de obediencia. Pero al septimo aiio 
el enemigo de las almas, enfurecido de ver su fervor, le 
representb tan vivameote en la imaginacibn lainquietud y 
tristeza que habia causado a sus padres, y excito al niismo 
tiempo en su corazbn una ternura tan grande hacia ellos y 
un deseo tan vivo de verbs, que en poco tiempo se fueron 
debilitando sus fuerzas, y estuvo en peligro de muerte. 
Viendole tan demacrado su superior, y atribuyendo la 
causa a alguu exceso de penitencia que practicase secreta- 
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mente, le dijo que no era propio de la virtud ni del buen 
sentido practicar tantas austeridades, y le exhortd a mode- 
rarlas. Pero Juan, que no sabla fingir, le confesd inge- 
nuamente que su mal no procedla de otra causa, que del 
deseo que tenia de ver a sus padres: que reconocla que era 
una tentacidn del demonio para turbar su alma, pero si 
querla concederle su permiso para hacer este viaje, espe- 
raba que Jesucristo le concederla la gracia de conducirse 
de tal manera, que, lejos de ser vencido por el enemigo, 
triunfarla de el, siempre que contase con sus oraciones y 
con las de sus hermanos. 

El abad que no podia esperar semejante peticion, sintib, 
su corazdn traspasado del mas vehemente dolor. Le re- 
cord6 los grandes deseos que habia manifestado de ser ad- 
mitido en el monastcrio, y que, al concederselo, se habia 
lieclio a si mismo grandlsima violencia. Le pidid que cam- 
biase de sentimientos, acompanando su exhortation con 
abundantes lagrimas. Sin embargo, a la manana siguiente, 
reuniendo 4 todos los religiosos, le concedid en presencia 
de ellos el p ermiso que solicilaba, y le dijo con voz enlre- 
cortada por los sollozos: « Parte, pues, hijo mio, y que el 
Senor guie tus pasos segun su santa voluntad. » 

Por grande que fuese el deseo que tuviera Juan de ver 
a sus padres, no pudo dejar la companla de sus hermanos, 
sin que el corazdn se le desgarrase de dolor: as! es que, 
al despedirse de ellos, derramd abundantes lagrimas, asl 
como ellos, y cuando se puso en marcha, volvla de cuando 
en cuando sus ojos con senlimiento de dolor hacia el mo¬ 
nastery, hasta que lo perdid de vista. Dios que querla 
hacer en 61 un ejemplar de su gracia, cambid sus senti- 
mienlos de ternura en sentimientos de una mortiflcacion 
herdica, y le did fortaleza para hollar bajo sus pies al ene¬ 
migo, que parecla haberle vencido. A su paso encontro a 
un pobre lleno de andrajos, que combio por su habito, 
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para ser menos conocido, y con tan mezquino equipaje se 
dirigi6 a Constantinopla. Cuando vid la casa de sus padres, 
levantd su espiritu al Senor, y le rogd que, puesto que le 
habia concedido la gracia de despreciar desde su juventud 
los honores y las riquezas del mundo, no permitiese que 
su corazdti fuese en busca de ellos, y que le ayudase a 
veneer a su enemigo, que tan tentadores lazos le ten- 
dia. 

Despues de esta oracion, se eoloed muy de manana a la 
puerta del palacio, esperando que la abriesen. El criado 
que lo hizo, le preguntd lo que deseaba; pero los andrajos 
de que estaba cubierto indicaban claramente que pedia 
limosna. Algun tiempo despues el intendente de la casa 
le permitid que se alojase en utia pequena liabitacidn, 
desde la cual vela a los que entraban y salian. Todos los 
dias, por lo tanto, veia a sus padres y hermanos, y tenia 
que sufrir de los criados desdenes e injurias. En estas 
pruebas tan duras la naturaleza le daba asaltos muy vio- 
lentos, y necesitaba de todos los auxilios de la gracia para 
no darse a conocer; pero la oracidn le alcar.zd el don de 
la perseverancia, paratriunfar generosamente de la natu¬ 
raleza. 

Su padre, que era muy caritativo para con los pobres, y 
que no habia opueslo dilicultad en que Juan ocupase 
aquella pequena liabitacidn de su casa, se fijo atenlamcnte, 
al cabo de un ano en su paciencia, y mandd a sus criados 
que le llevasen de los mismos manjares de su mesa. Juan 
los recibid con humildad y reconocimiento; pero no comia 
mas que lo absolutamente necesario, dando lo demas a los 
pobres. Pero Dios quiso que ademas sufriese otra prueba 
muy dolorosa de parte de su madre. Salia esta senora un 
dia de su palacio acompanada de numeroso cortejo y ha- 
biendo dirigido casualmenle su mirada al pobre Juan, sin- 
tid grande disguslo de verle tan miserable y andrajoso; por 
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lo cual ordend que se le retirase de aquel lugar, para que 
no le viese a su paso. 

Dos aiios sostuvo este combate, no cejando nunca en su 
resolucidn, y al tercer ano, Dios le reveI6 que moriria tres 
dias despues, lo cual fue para el un motivo de consuelo, 
despues de haber sufridotantos trabajos y humillaciones. Su 
corazdn se ensanchd, y la gratitud hizo brotar de sus ojos 
lagrimas de gozo y fervor. Dios, que al mismo tiempo que- 
riadara conocer al mundo su virtud, que hasta entdnces 
habia quedado oculta bajo el velo de la pobreza y de la 
humiidad, le inspird hablar a su padre sin darse a conocer, 
y rogarle que alcanzase de su esposa que no se desdenara 
de bajar a su habitacidn, aun cuando el fuese un miserable 
mendigo, pues Jesucrislo quiso abrazar la pobreza por 
nueslro amor. Quedd muy admirada esta senora, y pre- 
guuld a su marido, si era decente que fuese a ver a un po- 
bretan mal vestido. Lejos de rehusarselo este senor, la ex- 
bortd a hacerlo, diciendole que Dios tenia predileccidn por 
los pobres. Por fin se detennind a hacerlo ; pero en lugar 
de ir a la habitacidu en que estaba, ordend a algunos de 
sus criados que lo trajesen a su presencia. Cuando el pobre 
Juan comparecid, ledijo que la molestia que estaba cau- 
sando iba a terminar con su muerte, y Dios, que tniraba 
como hecho a si mismo todo cuanto se hace en beneficiode 
los pobres, no dejaria de recompensar la caridad que habian 
ejercido con el, y por ultimo, le rogaba que se le diese se- 
pultura con sus andrajosos habitosen el mismo lugar en que 
habitaba. Asi se lo prometid la senora, y al mismo tiempo 
Juan le did, como unica cosa que poseia el libro de los 
Evangelios, dicidndole : Deseo, seiiora, que este libro sa- 
grado sea para vos y para vuestro esposo una serial de pro- 
teccidn en esta viday una premia para conseguir lafutura. 
Aceptolo guslosa su madre, y quedd sorpreudida de que un 
libro tan hermoso y bien acondicionado estuviese en manos 

vi. 25 
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deun hombretan pobre. Retirdse Juan, y exatninando su 
madre m4s atentamente el libro, se dijo a si misma. « En 
verdad que este libro se parecemucho al que dimos anues- 
tro hijo Juan. Esta idea le despert6 el recuerdo de su kijo, 
a quidn ereia perdido,y al regresar por la tarde su marido al 
palacio, le enserid el libro, y le manifest sus sospecbas. 
Conocid este seiior que aquel era efectivamente el libro 
que habian dado a su hijo antes que desapareciese, y se 
trasladaron en seguida a la habitacidn de Juan, para que les 
dijese el tiempo en que lo habia adquirido, esperando de 
este modo tener alguna noticia desu hijo. 

Le hieieron muchas preguntas, rogandole que nada les 
ocultase, y entonces el Santo, que sentia hallarse prdximo 
a su muerte les dijo, que ellos mismos eran los que se lo 
habian dado. Al oir estas palubras, se fijaron mas atenta¬ 
mente en <M, y le reconocieron a travds de la mudanza que 
en su semblante habia producido la penitencia. El gozo de 
verle y la pena de perderle trabaron una especie de com- 
bate en sus corazones, y se entregaron a los trasportes 
del mas acerbo dolor. 

Juan, por su parte, esperabacon confianzael ultimo mo- 
mente de su vida, y al fin, espird dulcemente Ires 6 cuatro 
horas despues de haberse dado a eonocer. Su madre, olvi- 
dando en su dolor la promesa que habia hecho de ente- 
rrai'le con sus pobres vestidos, le puso una rica vestidura, 
pero al punto quedd paralitica. Su marido le hizo observar, 
que esta nueva desgracia tal vez reconoceria por causa el 
no haber ejecutado la voluntad de su hijo, y no quedd cu- 
rada hasta que el cadaver fud nuevamente cubierto con sus 
andrajos. 

Muy pronto se supo en toda la ciudad lo que pasaba : 
las gentes corrian en tropel, unos felicitando a sus padres 
por la santidad de su hijo, y otros llorando con ellos 
supdrdida. Le enterraron, por ultimo, en la forma que ha- 
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bia manifestado, y sobre su tumba edificaron una iglesia, 
para dar gracias al Senor. El ejemplo de la penitencia de 
su hijo reanimd en sus corazones los sentimientos de la 
piedad cristiana, y emplearon una parte muy considerable 
de sus bienes en enriquecer esta iglesia y en socorrer a los 
pobres. 

Se cree que este Santo murid hacia el ano 464. 


SAN MARCELO, PROPAGADOR DEL ORDEN 
DE LOS ASCEMETAS. 


Surio nos ha trasmitido la vida de san Marcelo escrita 
por Metafraste, lo cual no previene mucho en su favor, 
pero los mas severos criticos han debido encontrarla veri- 
dica, pues se halla conforme con los historiadores de su 
tiempo, esta escrita en un tono grave y edifieante, y Meta- 
fraste debid haberla tornado de algiin original antiguo, he- 
cho por persona muy erudita. As! lo creeTillemont. Baillet 
habla muy favorahlemente de ella, y sin citar a Baronio, a 
Godeau y aotros muchos, Bulteauy Fleury han tornado de 
ella lo que han escrito acerca de este Santo. 

La ciudad de Apamea en Siria fud la patria de san Mar¬ 
celo. Sus padres eran muy considerados por su nobleza y 
opulencia. Los perdid hallandose aun en la Horde su edad 
y aun cuando por esta circunstancia quedd exento de la 
patria potestad, no abusd de su libertad ni de sus bienes, 
sino que mird con horror los placeres sensuales, y se retird 
a Antioqula para entregarse a los estudios que pudieran 
llevarle a la practica de la virtud cristiana. Era el unico 
designio que se proponla, y para conseguirlo, bused un 
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deun hombretan pobre. Retir6se Juan, y examinando su 
madre m&s atentamente el libro, se dijo a si misma. « En 
verdad que este libro se parece mucho al que dimos a nues- 
tro hijo Juan. Esta idea le despert6 el recuerdo de su hijo, 
a quidn creia perdido,y al regresar por la larde su marido al 
palacio, le ensend el libro, y le manifestd sus sospecbas. 
Conocid este senor que aquel era efectivamente el libro 
que habian dado a su hijo antes que desapareciese, y se 
trasladaron en seguida a la habitacidn de Juan, para que les 
dijese el tiempo en que lo habia adquirido, esperando de 
este modo tener alguna noticia desu hijo. 

Le hicieron muchas preguntas, rogandole que nada les 
ocultase, y entonces el Santo, que sentia hallarse prdximo 
a su muerte les dijo, que ellos mismos eran los que se lo 
habian dado. Al oir estas palubras, se fijaron mas atenta¬ 
mente en dl, y le reconocieron a travds de la mudanza que 
en su semblante habia producido la penitencia. El gozo de 
verle y lapena de perderle trabaron una especie de com- 
bate en sus corazones, y se entregaron a los trasportes 
del mas acerbo dolor. 

Juan, por su parte, esperabacon confianza el ultimo mo- 
mente de su vida, y al fin, espird dulcemente tres 6 cuatro 
horas despues de haberse dado a conocer. Su madre, olvi- 
dando en su dolor la promesa que habia hecho de ente- 
rrarle con sus pobres vestidos, le puso una rica vestidura, 
pero al panto quedd paralitica. Su marido le hizo observar, 
que esta nueva desgracia tal vez reconocerta por causa el 
no haber ejecutado la voluntad de su hijo, y no quedd cu- 
rada hasta que el cadaver fud nuevamente cubierto con sus 
andrajos. 

Muy pronto se supo en toda la ciudad lo que pasaba : 
las gentes corrian en tropel, unos felicilando a sus padres 
por la santidad de su hijo, y otros llorando con ellos 
supdrdida. Le enterraron, por dltimo, en la forma que ha- 
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bla manifestado, y sobre su tumba edificaron una iglesia, 
para dar gracias al Senor. El ejemplo de la penitencia de 
su hijo reanimo en sus corazones los sentimientos de la 
piedad cristiana, y emplearon una parte muy considerable 
de sus bienes en enriquecer esta iglesia y en socorrer a los 
pobres. 

Se cree que este Santo muri6 hacia el ano 464. 


SAN MARCELO, PROPAGADOR DEL ORDEN 
DE LOS ASCEMETAS. 


Surio nos ha trasmitido la vida de san Marcelo escrita 
por Metafraste, lo cual no previene mucho en su favor, 
pero los mas severos crlticos han debido encontrarla veri- 
dica, pues se halla con forme con los historiadores de su 
tiempo, esta escrita en un tono grave y edifieante, y Meta¬ 
fraste debid haberla tornado de algun original antiguo, he- 
cho por persona muy erudita. Asi lo creeTillemont. Baillet 
habla muy favorablemente de ella, y sin citar a Baronio, a 
Godeau y aotros muchos, Bulteauy Fleury han tornado de 
ella lo que han escrito acerca de este Santo. 

La ciudad de Apamea en Siria fud la patria de san Mar¬ 
celo. Sus padres eran muy considerados por su nobleza y 
opulencia. Los perdid hallandose aun en la flor de su edad 
y aun cuando por esta circunstancia quedd exento de la 
patria potestad, no abus6 de su libertad ni de sus bienes, 
sino que miro con horror los placeres sensuales, y se retird 
a Antioqula para entregarse a los estudios que pudieran 
llevarle a la practica de la virtud cristiana. Era el unico 
designio que se proponia, y para conseguirlo, bused un 
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guia seguro que dirigiese sus acciones, como habia busca- 
do un maestro que le ensenase las eiencias. 

No encontrandose satisfecho en Antioquia, se persuadio 
que conseguiria mas facilmente sus deseos en Efeso, y con 
este designio, despreciando las magnificencias de Antio¬ 
quia, como lo habia hecbo con las dulzuras de la patria, 
distribuy6 entre los pobres su cuantioso patrimonio, y se 
dirigib a Efeso, hospedandose en la casa de un buen hom- 
brc, cuyapiedad, asi como lade su muger, se acomodaba 
mucho a la suya. Habia tambien entre ellos un esclavo 
llamado Promoto, cuya virtud era venerada por toda la 
ciudad, y se referia de 61, que con frecuencia pasaba las 
noches enteraseri las iglesias delos monasterios, eutrando 
en ellas cuando estabancerradas sus puertas. Esto era co- 
nocido de todo el mundo, y es lo que habia inspirado a sus 
amos los sentimientos de extraordinaria piedad de que ha- 
cian profesibn, y no sirvib menos a formar la de nuestro 
Santo con sus saludables consejos y ejemplos. 

Entre otros cualidades tenia Marcelo la de escribir muy 
bien, y la empleb en copiar libros, que vendia, y con cuya 
producto atendia a sus necesidades y a las de los pobres. 
No pasaba, sin embargo, todo el liempo en esta ocupa- 
ci6n, sino que gran parte de 61 lo consagraba a la oraci6n r 
que constituia su principal ejercicio. 

La reputacibn de Alejandro, fuudador del 6rden de los 
ascemetas,le atrajo a Constantinopla, en dondefub recibido 
con muehas consideraciones a causa de una recomenda- 
ci6n de uno de sus religiosos llamado Jacobo, que le habia 
tratado familiarmente en el mundo. Su conducta atrajo 
sobre 61 las miradas de todos los religiosos, y esto le hizo 
temer que, a la muerte de Alejandro, le eligiesen superior 
del monasterio. Con 61 y con sus hermanos habia compar- 
tido las persecuciones que tuvieron que sufrir, y con ellos 
se habia retirado a Gombn, como hemos dicho en la vida 



S0L1TARI0S DE CONSTANTINOPLA. — SAN MARCELO 


389 


de san Alejandro. Pero viendo a este proximo asufin, com- 
prendi6 que se le queria hacer abad : sali6 para evitarlo, 
secretamenle de su monasterio, y fun a visitar otros, edifi- 
candose con las virtudes de los Santos que en ellos encon- 
traba. 

Su ausencia obligd a los religiosos a poner los ojos en 
otro, tan luego como hubo espirado Alejandro, y lo hicieron 
en un anciano llamado Juan, no mdnos estimable por su 
prudencia que por su edad. Cuando Marcelo supo esta 
election, vino a congratulate de ella con sus hermanos; 
pero el nuevo abad no le dejo gozar mas que en parte, de 
las ventajas que babla creido proporcionarse con su reti- 
rada, pues reservandose solamente su cualidad de abad, 
compartio con el sus funciones y trabajos. Procedian con 
maravilloso acuerdo, y brillando igualmente sus virtudes, 
fueron elevados en un mismo dia el uno al sacerdocio, y 
Marcelo al diaconado. 

Hablan ya dejado a Gomdn y retiradose a otro paraje cer- 
ca deSostheniuin a petition deFiloteo, que les hablacedido 
el terreno, y este lugar fub llamado lreneo, por hallarse 
lejos del tumulto del siglo. Este fnb propiamente el gran 
monasterio de los ascemetas: los demas que se edificaron en 
otros lugares bajo la misma regia, llevaron los nombres 
de sus fundadores, como veremos al hablar del de Es- 
tudo. 

Habla a poca distancia del lreneo otro monasterio go- 
bernado por un santo abad llamado Macedonio, a quidn 
Dios habia favorecido con el don de profecla. Le eramuy 
conocida la virtud de san Marcelo, y venia a verle con 
mucha frecuencia. Dios le revelo un dia lo que este Santo 
debla hacer por el sosteniiniento de la Iglesia, por la glo¬ 
ria de Dios y por la salvacion de las almas. Marcelo, a quidn 
parlicipd esta revelacion, no concibid estima algunadesi 
mismo; antes por el contrario, se mir6 como un objeto vil 
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y miserable y como el ultimo tie sus hermanos. Asi se vi6 
en una ocasi6n en que su abad quiso poner a prueba .su 
virtud, para confundir a algunos murmuradores,para quie- 
nes era objeto de envidia. Hallabase el Santo en compania 
de Macedonio, hablando de cosas divinas, y durante este 
tiempo los religiosos estaban al lado de Juan. Habiaentre 
estos algunos que carecian de ladebida perfection, v como 
de ordinario sucede, eran estos los que encontraban en 
otros los def'ectos que ell os mismos ten lau. Recayb la con- 
versacibn sobre la virtud de Marcelo, y creyeron poder 
deprimirle con mas libertad, por hallarse ausente. Atre- 
vibronse a indicar que no estaba exento de ambicibny va- 
nagloria, y que si se babia ocultado a la muerte de Ale¬ 
jandro para huir de la superioridad, debiera mas bibn 
atribuirse al temor de que no sele eligiese, y para evitar el 
desaire que pudiera recibir de sus hermanos. 

Era bste verdaderamente un juicio temerario y una im- 
putacibn odiosa. Quiso Juan curar a estos espiritus mal in- 
tencionados, haciendo que lahumildad de Marcelo brillase 
a sus propios ojos. « La humildad, les dijo, hermanos 
mios, es la piedra de toque, por la cual debemos juzgar de 
la verdadera virtud. » Habiendo regresado Marcelo a su 
monasterio, le llamo su abad a presencia de todos los re¬ 
ligiosos, y para humillarle mas, le encargb el cuidado de 
los asnos del monasterio. Este era el empleo mas bajo de 
la casa, y Marcelo lo desempeiib con grande gozo, y rogb 
al abad que lo confirmase en bl durante el resto de su 
vida, solicitando que se lo pusiese por escrito. El abad, que 
solamente pretendia curar el espiritu de estos religiosos 
imperfectos, no quiso acceder a su suplica; sino que se 
contentb con que lo desempenase algun tiempo, y Mar¬ 
celo, exacto siempre en la obediencia, lo cumplio con tanla 
humildad, que quedaron confundidos los murmuradores, 
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y ellos mismos fueron los que pidieron al superior que lo 
elevase a los primeros empleos. 

El abad Juan murid poco tiempo despues, y Marcelo 
fue elegido en su lugar, lo cual no hizo m&s que aumentar 
su solieitud por el bidn de los demas. Su reputacidn estaba 
tan bidn asentada, que, apdnas fu6 elegido, vino al monas- 
terio un gran numero de discipulos, siendo preciso aumen¬ 
tar el numero de celdas. Perocarecia de recursos para ello, 
y la Providencia que velaba sobre 61 y sobre los suyos, se 
los proporciono en abundaneia. Un hombre muy rico, 11a- 
mado Faretro, vino juntamente con sus hijos, que eran 
muyjdvenes, a ponerse bajo su direccidn, y dentregarle 
todos sus bienes. Les vistid el habito religioso, y empled 
sus riquezas en edificar unapreciosa iglesia, en agratidar 
el monasterio, en construir un departamento para los en- 
fermos y extranjeros, y todo lo necesario para el buen 
rdgimen de la cornunidad. 

Por grande que fuese la extensidn que diera a este edi- 
ficio, no bastaba a contenerel gran numero depostulantes 
que se le presentaron. Se vid, piles, obligado a formal’ dis- 
tintas colonias, y su comunidadllego a ser un seminario de 
excelentes religiosos, que los que edificaban iglesias y 
monasterios le pedian para establecer su regia, y sobre 
todo la salmodia continua. Por esta causa, compara su 
historiador este monasterio al paraiso terrestre, del cual 
sallan cuatro grandes rios, y dice que los discipulos que 
habia formado se esparcian por todas partes, siendo de 
esta manera el padre comuu de las iglesias y casas reli- 
giosas. 

Laternura paternal, que para ellos tenia, les hacia sentir 
un gran dolor al separarse de el, cuando tenian que ir a 
otros monasterios; pero este dolor estaba templado por el 
santo gozo de ir a trabajar por el bidn de las almas. No los 
enviaba, sino cuando estaban bidn formados en la virtud y 
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suficientemente instruidos para dirigir a los demas, y al 
partir, no dejaba de recordarles sus buenos consejosy re¬ 
comen darles que se condujesen con los que habian de diri¬ 
gir de tal manera, que pudiesen perpetuar su santo iDsti- 
tuto y las virtudes que en 61 se praclicaban. 

Tales eran los efectos de su celo por la gloria de Dios y 
por el bidn espirilual de las almas. Pero este celo se exten- 
dialambidn alas necesidadestemporales del projimo, y no 
puede admirarse suficientemente, dice su hisloriador, 
cuan grande y prddiga era esta caridad. Asi es que no es- 
timaba los bienes temporales, sino en cuanto podia em- 
plearlos en bidn de los necesitados, como se vi6 en el em- 
pleo de la cuantiosa herencia, que recibid por muerte de 
uno de sus hermanos. Algunos religiosos le manifestaron 
la necesidad de que comprase un campo para el uso de la 
comunidad; pero les respondid que no conocia un campo 
tan ventajoso y fdrtil, como la esperanza en Jesucristo; 
asi es que distribut'd esta herencia a otras casas religiosas 
de uno y otro sexo, que sabia estar necesitadas. 

Dios manifestd con rnuchos milagros cuan agradable le 
era esta caridad tan puray desinteresada. Puede citarse 
en particutar el que hizo con tres obispos, que fueron 
aprisionados por los barbaros y que, habidndose librado 
de sus cadenas, vinieron a pedirle socorro para regre- 
sar a sus didcesis. Les tuvo algiin tiempo a su lado, y 
cuando resolvieron partir, ordend al economo que les 
diese abundantes provisiones para el viaje. Julian, que 
era el nombre de este economo, no les did masque una esla- 
tera, que podia xaler unos cinco d seis reales de nuestra 
moneda. Conocid el Santo que no habia ejecutado sus drde- 
nes, y quiso que les diese todo cuanto hubiera. Julian no 
tenia mas que diez monedas, y les did nueve, reservandose 
una para socorrer a los pobres que llegasen. En este tiempo 
se sinlid un hombre movido a llevar al Santo noventa piezas 
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de oro, y 6ste, llainando al ec6nomo le dijo: « Habriais 
recibido cien piezas de oro, si hubieseis dado a los obispos lo 
que os ordenb: h6 aqui que, en castigo de vuestra deso- 
bediencia, Dios os ha quitado diez piezas, para ensenaros a 
conffiar mejor en 61, y no tener tanta solicitud por las cosas 
terrenas. » 

Refiere su historiador muy extensamente muchos mila- 
gros que hizo en favor de los enfermos. Cur6 en un ins- 
tanteaun religioso llamado Elpidio, sblamente con tocar 
su boca, de una ulcera horrible y deun tumor que tenia 
debajo de la lengua, y que le impedia hablar. Otro tanto 
hizo en favor de otro religioso, llamado Estbban, y que se 
hallaba aflijido por otra enfermedad no mbnos peligrosa. 
Julian, su economo, y de quibn ya hemos hablado, experi- 
ment6 tambidn los efectos del don con que Dios habia dis- 
tinguido al Santo, en una enfermedad, para cuya curacion 
habia empleado inutilmente los auxilios de la medicina. 
Otro de sus religiosos llamado Ciro, cuyo cuerpo estaba cu- 
bierto de ulceras cual el de otro Job, fu6 lambibn curado 
por sus oraciones, asi como el religioso Eudoxio, que 
se hallaba impedido de todos sus miembros. La mujer 
de un tal Eugenio se ponia en todos sus partos en peligro 
de muerte,y fue librada de61 con sbloponersesobre el estb- 
mago un pan bendito por el Santo. Arrojo al demonio de 
los cuerpos de muchos. Conocio por una luz celestial que 
unode sus discipulos, llamado Pablo, que se hallaba en- 
fermo en Ancira, imploraba el auxilio de sus oraciones, y 
obtuvodel Senorsu curaci6n. Hallandose algunos de sus 
religiosos embarcados en el Ponto-Euxino, se dirigib el 
buque a una playa que no era segura, y apareciendo el 
Santo en suenos a uno de ellos, le indicb el puerto a que 
debian encaminarse. Despertb este religioso, y se lo parli- 
cipb a los marineros, los cuales partieron al punto, y 
cuando llegaron al puerto indicado, se levantb una tem- 
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pestad tan terrible, que les hubiera hecbo perecer, si no 
se hubiesen refugiado en aquel lugar. 

Multiplied tambidn el trigo de sus graneros, en un tiem- 
po en que el pais se hallaba afligido de una grande calami- 
dad, de tal manera que no faltd el alimento de sus reli- 
giosos durante todo este tiempo. Pero entre tanto numero 
de prodigios, merecen mencionarse dos, uno de los cuales 
fud la curacidn de un judio, aquidn Dioshabla castigado 
por su perfidia. Enconlrandose este desgraciado afligido 
por una enfermedad, para cuya curacidn habfa empleado 
inutilmente toda suerle de remedios, acudid, como en ul¬ 
timo recurso, a nuestro Santo, prometiendole hacerse cris- 
tiano, si alcanzaba del Senor su curacidn. Oro el Santo, 
fud escuchado, y el judio se hizo cristiano; pero apdnas 
pasaron cuatro dias, abjurd la fd, y volvid a caer enfermo. 
Dios selo reveld al Santo, al cual nuevamente acudid elim- 
pio. Le reprendid severamente su impiedad, y obtuvo otra 
vez la curacidn, pero a la manera que un perro vuelve al 
vdmito, volvid tercera vez a lainfidelidad, y le alacd nueva¬ 
mente la enfermedad del cuerpo juntamente con la del 
alma. San Marcelo, aquien se atrevida acudir nuevamente, 
le dijo: « No soy yo el que te ha curado, sino Jesucricto : 
por lo tanto no es conmigo con quidn has de habdrte- 
las sino con dl. No pienses que has de engailarle, pues 
conoce los mas profundos secretos del corazdn: asi 
pues, vuelve sinceramente y sin fingimiento a dl, y alcan- 
zaras la curacidn. » Entdnces le respondid este obstinado 
que, ocurriese lo que ocurriese, no queria dejar la religidn 
de sus padres, yse retird. Pero apenas bubo salido del mo- 
nasterio, se agravd su mal, y perdid la vida del cuerpo 
juntamente con la del alma. Cuando lo supo el Santo, no 
pudo menos de llorar la perdicidn eterna de este pdr- 
fido, y dijo gimiendo : « No tentaras mas al Senor tu 
Dios. » 



SOLITARlOS DE CONSTANT1NOPLA. — SAN MARCELO 395 

El segundo milagro fu6 la resurrecci6n de un solitario, 
llamado Pablo. Habiendo caido enfermo este religioso, le 
envi6 a decir que vitiiese a verle. Hallabase entdnces el 
Santo en su nionasterio con el obispo de Calcedonia, con 
qui6n hablaba de los dogmas de la Iglesia y de la herejia 
de Eutiques. Como no le fuese posible dejar al prelado, lo 
hizo cuando hubo concluido de conferenciar con 61. En 
este int6rvalo vinieron a participate que Pablo habia 
muerto, y al punto partid, pero al llegar, vio que le lleva- 
bau a la sepultura. Lleno enlonces de un espiritu de fe 
viva, que obtiene de Dios los mayores prodigios, se puso 
en oracidn, toco al muerto, y 6ste volvid a la vida, que- 
dando maravillados todos los asistentes. Marcelo les su- 
plic6 que nada dijesen ; pero fu6 imposible ocultar un 
milagro tan patente. 

Tantas virludes y tantos prodigios no pudieron menos 
de atraerle el respeto y veneracidn, tanto de los grandes 
como del pueblo, y los mas santos personajes de su tiempo 
quisieron conocerle y trabar amistad con 61. Un abad, 
llamado Sergio, que gobernaba un nionasterio prdximo al 
Eufrates, vino a verle, atraido por la fama de su reputa- 
cidn, y cuando le bubo oido, reconocid en 61 mucho mas 
merito del que le habian referido. El mismo Dios quiso 
confirmarle en la aha estimation en que se le tenia, ha- 
ciendo que a su lado se viesen dos angeles vestidos de bian¬ 
co, cuando se haltaba postrado en tierra. Eliseo, abad de 
un monasterio de Dessa, tuvo una revelacion particular de 
sus virludes, y lo vi6 en espiritu en unaimagen tan propia 
de su figura, que, habiendose bospedado en su monasterio 
uno de sus discipulos que queria hablarle de 61, le dijo: 
« Hermano mio, no podeis decirme del abad Marcelo mas 
de lo que yo se, pues le conozco sin haberle visto. » En se- 
guida le hizo un relrato tan propio, como si lo tuviese ante 
sus ojos. Gandialo, abad de un monasterio del Ponto- 
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Euxino,conocib tambibn por revelacibn divina el merito de 
san Marcelo, como manifeslb a uno de los discipulos de 
este Santo, llamado Talasso, asegurandole que podi’a 11a- 
marsele un segundo Moists. 

Refiere el historiador de su vida, como una prueba de 
su piedad, el respeto que profesaba a las reliquias de los 
Santos, y como era muy conocida su devocibn, le traian 
estas reliquias de la Persia, de la lliriay de otros paises, 
recibiendolas con grande gozo, y congregando a todos sus 
religiosos para depositarlas decentemente en el lugar mas 
honroso que les tenia preparado. Diosle revelaba algunas 
veces que se las traian, y se preparaba con especiales prac- 
ticas de religion k recibirlas con grande devocibn. Cierla 
persona le presen lb un dia una, que deciascr de san Urci- 
sino, martir; la recibib solemnemenle, y celebrb una fiesta 
en honor de este Santo. Sin embargo, cuando asistia al 
oficio de la noche, ocurrib a su mente que pudiera ser falsa 
esta reliquia; pero Dios le confirmb su autenticidad, ha- 
ciendo que uno de sus religiosos conociese este pensa- 
miento, y este, acercandose al oido del Santo, le dijo: 
« No os entregueis, padre mio, a una duda temeraria: 
estas reliquias son efectivamente del gran Urcisino. » Este 
pasaje de su vida hace suponer que fue elevado al sacerdo- 
cio. Asi lo cree Rulteuu. Y en efecto, segun confesion de 
Tillemont, que no le da mas que el tilulo de diacono, cast 
todos los abades de estas comarcas eran sacerdotes. 

El dia dos de Setiembre del ano 465 estuvo la ciudad de 
Constantinopla a punlo de ser consumida por un borro- 
roso incendio, de que hablaremos mas extensamente en 
la vida de san Daniel Estilita. Supolo san Marcelo, levantb 
sus manos al cielo, pidiendo perdbn con lagrimas amargas 
por los pecados del pueblo, y al punto cesb el incendio. 
Aun alcanzb a esta ciudad un beneficio mas senalado, 
pues tres anos mas tarde aparecio con el Geladio a la 
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cabeza de los catolicos, y alcanzd del emperador Leon, que 
no daria el tltulo de Cesar a Patricio, liijo de Aspar, raien- 
tras no abjurase el arianismo. Entonces se vio que un 
jdven de gran estatura y porte majestuoso caminaba a su 
lado, corao para defen derle. Tenia su semblante resplan- 
deciente de luz, y estaba cubierto de una vestidura mas 
blanca que la nieve, y cenido con una faja de oro. Le 
acompand hasta el hipddromo, en donde se hallaba el 
emperador, y despues de la audiencia le acompafi6 hasta 
las puertas del monasterio, y desaparecid. Hizo tambien 
sentir a esta casa el poder de Dios en un caso, en que, 
segun Baronio, movi6 al emperador Le6n, a que, en 
28 de febrero de 466, diese una ley celebre en favor de los 
asilos. He aqui esta historia. 

Ardaburo, padre de Aspar, se hallaba indignado con 
uno de sus oficiaies, y este no se dirigio a ninguno de los 
grandes de la corte, ni aun al emperador, para apaciguar 
la c61era de su senor. No dejaba de tener motivo para 
obrar de esta manera; pues crey6 no encontrar en nin- 
guna parte un asilo tan seguro como en la celda de san 
Marcelo. Habiendolo sabido Ardaburo, envio ii decir al 
Santo, que le entregase a aquel bombre. Rehusolo Marce¬ 
lo, y Ardaburo le hizo grandes amenazas. Viendo 6ste que 
el Santo era inflexible, envio a algunos de sus mas valientes 
soldados, con 6rden de prender a mano armada a Juan, si 
no se lo entregaban de bu6n grado. A la caida de la larde 
llegaron al monasterio, y lo cercaron; pero no por esto se 
intimidd Marcelo ; antes bi6n les invito a pasar y a comer, 
lo cual aceptaron. Al llegar la noche, hicieron gran ruido 
con las armas, y esto intimidd a los monjes, que vinieron 
a decirle: « i quereis que perezcamos todos por salvar a 
un hombre ? i preferis la vida de un extranjero a la de 
vuestros propios hijos? Nuestra iglesia y nuestro monas- 
terio van a ser arruinados. Entregadles, pues, a, ese bom- 
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bre, qiie ha venido aqui para nuestra desgracia. » 

San Marcelo estaba muv seguro del auxilio divino, y no 
temia a los honibres. Asi es que, a pesar de las instancias 
que se le hicieron, no cedi6. A1 llegar el dia, se vi6 que su 
f6 viva habla sido la causa de su resistencia: pues los sol- 
dados estaban dispuestos 4 atacar al monasterio, cuando el 
soldado ile Jesucristo les opuso las armas de Dios siempre 
vicloriosas. En lo mas alto del monasterio apareci6 un glo- 
bo defuego, y en medio una cruz m&s brillante que este 
fuego, y desde 61 un poder celestial lanz6 dardos encendi- 
dos,cuya vista no podian soportarse. Bajandoen seguida los 
soldados las armas, se postraron en tierra, y oraron para 
aplacar la colera divina. Los religiosos fueron testigos de 
este prodigio, que no esperaban, y empezaron a cantar 
para dar gracias al Senor. Este milagro aplacd a Ardaburo, 
y le obligd a conceder su perdon a Juan. 

Aspar y Ardaburo eran tan poderosos, que contrabalan- 
ceaban la autoridad del emperador, y no pudiendo poseer 
esta dignidad a causa de su adhesion al arianismo que no 
quen'an dejar, y a que el pueblo de Constantinopla profe- 
saba horror, hablan dado el imperio a Leon con la espe- 
ranza de poseerlo mas tarde. Pero este emperador quiso 
gobernar y no ser gobernado, y llegaron las cosas a tal 
punto, que no atendiendo al consejo de sus dmulos, abrie- 
ron el abismo de una irreconciliable enemistad. 

En este tiempo san Marcelo tuvo unavisidn, en que se 
le did aconocer la ruina de Aspar y de toda su casa. Ha- 
bidndose entregado al descanso despues de la oracidn de la 
noche, vi6 en suenos un ldon y un dragdn que luchaban 
encarnizadamente. El dragon era de un tamano extraordi¬ 
nary, y ostigaba fuertemente al leon con su cola. El ledn 
agitaba la suya en serial de dolor; pero inutilmente, por- 
que no podia asestar sus golpes contra el dragdn. Por ul¬ 
timo, habiendo perdido sus fuerzas a causa de las heridas 
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que habia recibido, cayb a tierra sin movimiento; pero 
poco despues recobrb sus fuerzas. se levantb, y acometib 
tan esforzadamente al dragbn, que lo dej6 tendido en tier¬ 
ra, y mortalmente herido. Facilmente comprendib san 
Marceio lo que significaba esta visibn, y predijo que As- 
par y Ardaburo no lardarlan en sucumbir bajo la autoridad 
del emperador, y perecerlan con toda su raza. Asi sucedio 
efectivamente, como puede verse en los historiadores. 

La excelente opinibn que se tenia en todas partes de las 
luces y probidad del Santo, atrala asu lado a muchas per¬ 
sonas, que venlan a constituirlo en arbitro de sus diferen- 
cias, y aun cuando su ejercicio favorito era la oracibn y el 
recogimiento, no dejaba de prestarse a. estos actos de cari- 
dad. De esta manera puso termino a pleitos de mucha im- 
portancia, y reconcile a muchas personas enemistadas. 
Pero para no ser agoviado por la multitud de negocios que 
se le consultaban, daba en primer lugar oidos a los que 
sufrlan trabajos espirituales, eonsolandolos con saludables 
consejos, y escuchaba despues a los que le hablaban de 
negocios temporales, dandoles consejos dictados por laca- 
ridad, por la justicia y la equidad. Sus cartas de recomen- 
dacion, tanto para el emperador como para los grandes, 
fueron siempre muy bi6n recibidas, a causa de la grande 
veneracibn que todos profesaban a su santidad. 

Demostrb brillantemente su celo por la fb ortodoxa, 
cuando se unib a los obispos catolicos para condenar la he- 
rejla de Eutiques. Suscribio al concilio de Constantinopla, 
que habia hecho celebrar san Flaviano contra este here- 
siarca, y sostuvo constantemente la buena causa contra 
lo que en su favor se habia hecho en el falso concilio cele- 
brado en Efesa, en 449, por las intrigas del eunuco Crisafo, 
protector de Eutiques, y que enganb al emperador Teodo- 
sio el jbven. Se vb por las cartas que le escribio Teodoreto, 
cuan recomendable le hizo la firmeza con que sostuvo la 
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fe catdlica. Fud lambidn uno de los que en 451 dirigieron 
unaexposicidn al emperador Marciano contra Eutiques y 
algunos monjes de su secta. 

Desde esta epoca nada de particular sabemos de su vida. 
Pero hallandose prdximo el fin de ella, muchos religio- 
sos, tanto de su monasterio como de otros comarcanos, y 
piadosos seglares vinieron a oir sus dltimos consejos, que 
ies did tan sabios, corao podia esperarse de su prudencia y 
caridad, y despues de darles su bendicidn, durmid el sue- 
no de los justos, habiendo pasado sesenta aiios en los 
ejercicios de la vida religiosa. No consta ciertamente el 
tiempo de su muerte, pero se cree que acaecid el ano 485. 

Un ilustre personaje llamado Luciano, hijo de Cons- 
tante, hombre dotado de grandes talentos, habla renun- 
ciado a todas las esperanzas del slglo, para entrar en su 
monasterio, e hizo en poco tiempo tantos progresos en la 
virlud, que excedid a los mas ancianos. Entre otras muchas 
virtudes, se notd en dl que jamas se le habla visto encole- 
rizado, ni hablar inutilmenle, ni dar motivo de digusto a 
niuguna persona. Viendo que su santo padre espiritual iba 
a tnorir, derramo mas lagrimas que ninguno otro, y pidid 
morir en su lugar, o no sobrevivirle. Viendole el Santo 
tan afligido, le dijo : « No tengas pena, hijo mio, pues no 
tardaras en seguirine.» Luciano pasd cinco dias sobresu 
sepulcro, al cabo de los cuales le aparecid el Santo, y le 
dijo, que habla alcanzado del Senor lo que deseaba. Tres 
dias despues murid. 

Un gran senor llamado Estudo, que habla sido cdnsul, 
fundd eu vida de san Marcelo un monasterio extramuros 
de Gonstantinopla, hacia la puerta Dorada, bajo la invoca- 
cidn de san Juan Bautista, y puso en el monjes ascemetas. 
De esta maneravolvieron a la ciudad imperial el ano 463. 
Este monasterio fud muy cdlebre por los grandes hombres 
que florecieron en doctrina y santidad. De dl se habla 
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mucho en la historia, y aun cuando no habiese dado otros 
frutos que a los santos Nicolas y Teodoro, Estuditas, valen 
estos solos por muchos, en atenci6n a los importantes ser¬ 
vices que prestaron a la Iglesia. Se dice que este monas¬ 
tery fub habitado por mil religiosos. 

Teodosio el Lector refiere un caso que sucedi6 hacia el 
ano 613, y que no debemos omitir. Habiendo muerto el 
superior, Timoteo, eutiquiano e intruso en la silla de Cons¬ 
tat) tinopla en lugar de san Macedonio, quiso ir al monas¬ 
tery para poner a otro en su lugar. Pero el que habia sido 
elegido para este cargo le dijo, que no podia recibir la or- 
denacibn de un homhre que habia sido coudenado por el 
concilio de Calcedonia. Entbnces Timoteo dijo: « Anatema 
a todos lo que rechacen 6 anatematicen el concilio de Cal¬ 
cedonia. » En su consecuencia, el superior elegido se dejo 
ordetiar. Juan, su arcediauo, que eta maniqueo, le desa- 
probo estaaccibn.y corrio al palacio a informal’ al empera- 
dor, que era eutiquiano. Este prlncipe bizo comparecer a 
Timoteo, y letratbcon gran desprecio, pero esleimplo, que 
se mofaba de Dios y delos hombres, negb el hecbo, dieien- 
do: « Anatema a todos losqueadmitan el concilio deGalce- 
donia. » Esto es suficieute para dar a conocer el esplritu 
de la herejla, y demuestra la adhesibn de los estuditas y 
ascemetas al concilio de Calcedonia. Lo cual se confirma 
por la persecuclon que sufrieron en tiempo del empera- 
dor Zenon, de que hablaremos en el lugar correspondiente. 


VI. 


26 
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LA HEREJIA DE EUTIQUES Y LOS ABADES CATO- 
LICOS DE CONSTANTINOPLA Y SUS 
CERCANI4S * 


Debemos entrar aqul en algunos defalles acerca del he- 
resiarca Eutiques, qoe caus6 males infinitos en el Oriente, 
con el fin de dar a conocer mejor la fidelidad de los mon- 
jes que combalieron estos errores, y que, con sus exhorta- 
ciones, con sus milagros y su ejemplo, impidieron que una 
gran parte de los cristianos naufragaseen la fe. 

Eutiques abrazd desde su infancla la vida monastica, y 
en 448 6 449 se gloriaba de haber vivido setenta auos en 
la castidad. Vivla en un monasterio muy inmediato a Cons- 
tantinopla, de que iue abad, y en donde gobernb a tres- 
cienlos monjes. Fubelevado a la dignidad del sacerdocio, 
y su grande humildad le adquirid mucho presligio en el 
mundo. Se distinguio tambidn en el concilio de Efeso, 
oponi^ndose con grande celo a la herejla de Nestorio. Pero 
los errores de este le sirvieron de pretexlo y de ocasidn 
parasostener los suyos. Decia Nestorio que habla dos per¬ 
sonas en Jesucristo, asi como dos naturalezas, una divina 
yotra humana. Recouociendo Eutiques la verdad calolica, 
que no admite mas que una persona en Jesucristo, sostuvo 
que no habia mas que una naturaleza, como si la divina 
hubiese absorvido la humana, 6 se hubiesela una mezclado 
y confundido con la otra, de tal manera que de esta mezcla 
hubiese resultado otra tercera. Esta manera oscura y he- 


4 Niceforo, Teofanes. 



S0L1TARIGS DE CONSTANTINOPLA. — HEREJIA DE EUTIQUES 403 

rdtica de explicar el misterio de la Encarnacidn did orlgen 
a las diferentes ramas en que se dividid su herejla. Pero lo 
que la caracteriza, y fud oomo el germen desgraciado de 
estas ramas, es que creia no haber en Jesucristo mas que 
una naturaleza, y que no podia sostenerse que hubiese dos. 

Cayd en este abismo por una ignorancia acompanada de 
orgullo, pues en la explicacidn de las sagradas Escrituras 
seguiasu propio sentir, sin hacer caso delas ensenanzas 
de la tradicidn y de los santos Padres. Como sus monjes 
tenian una gran confianza en 61, facilmente los infestd 
con el veneno de su doctrina, que propagaba entre sus 
confidenlesy amigos. Se leacusa tambien de haber que- 
rido turbar la Iglesia con la funesta ambicidn de ser obis- 
po, y el eunuco Crisafo, favorito del emperador, y que le 
amaba y honraba con su proteccidn, quiso deponer a 
san Flaviauo de la silla de Constantinopla para pouerle 
en su lugar. 

Eusebio, obispo de Dorilea, y su amigo, fud uno de los 
que pretendio imhuir en sus doctrinas; pero no lo per- 
initio, y le demostrd su falsedad. Viendole obstinado y dis- 
puesto a publicarlas, le denuncid como hereje a san Fla- 
viano en un concilio que este habia congregado en Cons¬ 
tantinopla el ano 448. Los Padres del concilio le enviaron 
a Juan, sacerdote, y a Andres, diacono, para ordenarle 
que compareciese; pero respondid que hacia mucho tiempo 
que tenia resuclto no salir de su monasterio hastalamuerte, 
y vivir en el como en una turaba. No por esto se durmid ; 
sino que por medio de sus disclpulos envid a algunos 
abades un escrilo acerca del misterio de la Encarnacidn, 
para que lo suscribiesen, y diciendoles que nocontenlamas 
que la doctrina de los concilios de Nicea y de Efeso. De 
esta manera creyo hacerse de partidarios, pero estos aba- 
des no quisieron suscribirlo. 

El concilio le citd segunda vez por medio de Mamas y 
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de TebGlo sacerdote, pero en lugar de comparecer, rogb al 
abad Abraham que fuese de su parte a asegurar a san Fla¬ 
viano y a los demas Padres, que no tenia otra fb que la 
de los concilios de Nicea y de Efeso. San Flaviano recibio 
a Abraham muy bondadosamente ; pero le dijo que debia 
Euliques presentarse personalmente, y no por medio de 
procurador: que si en otro tiempo habia trabajado contra 
Nestorio para sostener la fe, debia con mas raz6n desvane- 
cer toda sospecha cuando se le acusuba. y que si era cul¬ 
pable y queria venir a retractarse,no encontraria en el 
concilio mas que padres, hermanos y amigos. 

Se le citb por tercera vez, y aprovecho algunos dias de 
dilacibn para presentarse al concilio con una buena es- 
colta. Ast es que, en lugar de aparecer con la linmildad 
de un suplicante que se retracta y pide gracia, se presentb 
con la altaneria de un hereje dispuesto a sostener sus erro- 
res, yque quiere hacerse temible. Iba acompanado de dos 
oficiales del emperador, de un gran numero de sus mon- 
jes y de soldados que no le dejaron entrar en la asamblea, 
sino despues que se les prometib que no se le retendria. 
Grisafo, su protector, era el que le habia proporciona- 
do esta escolta, y habia puesto al emperador de su parte. 

Eusebio de Dorilea le acusb ante el concilio de ensehar 
una doctriua contraria a la fb, y Eutiques sostuvo obsti- 
nadamente su error. En su consecuencia, fue condenado, 
y san Flaviano pronuncio la seutencia que le privaba de su 
cargo de abad, y le separabadela comunion de la Iglesia. 
Esta sentencia fue suscrita por treinta y dos obispos y veinti- 
tres abades, de los cuales dieciseis eran sacerdotes, uno 
diacono, y los demas simplemente religiosos. 

Vibndose condenado Eutiques, dijo al patricio Florente, 
uno de los oficiales que le habian acompanado, y a quien 
habia permitido el concilio que asisliese al juicio, que 
apelabadel concilio al Papa. Y en efecto, seis meses antes 
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habia tenido la temeridad de querer prevenir al papa san 
Le6n en su favor, escribiendole que se pretendia renovar 
en Oriente la heregia de Nestorio, a lo que dl se habia 
opuesto. Pero para defenderse mas de cerca, sabiendo que 
Dioscoro, arzobispo de Alejandria, era opuesto a san Fla- 
viano, implord su proteccidn, hacidndolo de esta manera 
jefe de su partido. Este, por mediacidn de Crisafo, alcanz6 
del emperador la celebracidn de un concilio en Efeso, en 
donde se revocase todo lo hecho en el de Constantinopla. 
Los abades catdlicos y los obispos que habian condenado 
a Eutlques, no fueron convocados a 61 ; pero en su 
lugar se cit6 a Barsumas, sectario de Euliques y abad 
de un monasterio de Siria, para que ocupase el lugar de 
todos los deinas abades de Oriente. Barsumas era de 
un caructer irnpetuoso y adecuado para sostener el 
error por la violencia. De esta manera habia conseguido 
subleva r a su pais contra los obispos catdlicos y seducir a 
mas de mil solitarios, haciendoles creer que aquellos favo- 
recian el nestorianismo. 

Horroroso es lo que paso en estefalso concilio, que con 
mucharazdn fue llamado el latrocmio de Efeso. Todaslas 
leyes fueron conculcadas en 61. San Flaviano murid a con- 
secuencia de los golpes que recibid, y jamas se presentd 
tan insolentey furiosa la heregia. Pueden verse sus funes- 
tas consecuencias en la historia de la Iglesia, hasta que se 
celebrd el concilio general de Constantinopla, en el cual 
se leyd la admirable carta de la primera Silla, que san Ledn 
habia escrito a san Flaviano sobre el misterio de la En- 
carnacidn, carta que se ba considerado siempre como la 
regia y fundaineuto de lafd en este punto capital de nues- 
tra religion. 

El emperador Marciano, que habia sucedido a Teodosio, 
apoyo con su autoridad los decretos del concilio, y ordeno 
que los sectarios de Eutiques, y sobre todo los monjes de su 
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comunidad, fuesen sometidos a penas canbnicas. Una vez 
terminado el concilio, y habiendoconcurridoelimpnrio jun- 
tamente con el sacerdocio a la extincibn del mal, pareceria 
que todo estaba concluido; sin embargo, no sucedio asi, 
sino que fue tan grande el furor de los sectarios de Euti- 
ques, que turbaron toda la Iglesia de Oriente. Uno de ellos, 
llamado Teodosio, se apoderb de la silla episcopal de Je¬ 
rusalem. Otro tanto hizo Timoteo Eluro con la de Alejan- 
drla, y tuvo en ella por sucesor a Pedro el Monje, cuya fe 
no era mbnos corrompida. La iglesia de Antioquia fue 
usurpada por Pedro el Batanero y por el impio Severo. 

Habiendo muerto Marciano, le sucedi6 Le6n, y despues 
Zenbn, que favorecib a los entiquianos. Publicb esteen 482 
un edicto artificioso, en el que, bajo pretexto de establecer 
la armonia entre los catblicos y los entiquianos atacaba la 
autoridad del concilio de Calcedonia, lo que tuvo las funes- 
tas consecuencias, de que hemos hablado en la vida de san 
Sabas y de san Teodosio el Genobiarca, que tanto trabaja- 
ron en la defensa de lafe. 

Muchos monjes de Constantinopla la defendieron gene- 
rosamente desaprobando el Henotico de Zenbn, como se 
llamaba el pretendido decreto de reconciliation. Hablasido 
hecho este a instancias de Acacio, a qui^n se acusa, no 
solamente de haberlo aconsejado, sino de haberlo dictado 
por si mismo. Acacio tomb una parte tan activa en la he- 
rejia eutiquiana, que se hizo protector de Pedro el Monje, 
falso obispo de Alejandria, lo que obligb a san Cirilo, su¬ 
perior de los ascemetas, a escribir al papa Fblix, el cual ce- 
lebrb un concilio en Roma, en donde fue condenado Aca¬ 
cio, que ya lo habla sido en otro anterior. 

El Papa escrlbib sobre este asunto a los abades de Cons¬ 
tantinopla y de Bitinia, previniendoles que le enviaba a 
Tito el Detensor, td cual parliciparla a Acacio la sentencia 
de condenacibn. El emperador Zenbn quiso oponerse a 
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esta misibn, y para ello orden6 que fuesen guardados todos 
los camioos. Pero Tito di6 un rodeo, y se dirigi6 al mo- 
nasterio de Dia. Los monjes de esta casa sabian muy bibn 
que Acacio no habia de recibir la carta del Papa, y la hi- 
cieron llegar a su poder, poniendosela en el palio, con 
que celebraba los divinos misterios. Esto suscit6 una vivi- 
sima persecucibn contra los ascemetas, muchos de los cua- 
lesfueron heridos, otros encarcelados, y otros, por ultimo, 
asesinados, por lo cual la lglesia los honra como martires 
el dia 8 de t'ebrero. 

Poco caso hi/.o Acacio de la sentencia de condenacibn, 
b insensible asu deposicibn, continub durante toda su vida 
ofreciendo el santo Sacrificio, y ejerciendo las demas fun- 
ciones, pues le protegia el emperador Zen6n. Los abades 
Rutino, Hilario y Talasso, que eran sacerdotes, prefirieron 
separarse de su comunibn mas bibn que de la de Roma. 
Se cree que el papa Felix escribio a estos abades, a. quienes 
Acacio habia pretendido atraer a su partido con promesas, 
6 forzarlos con amenazas. Muchos monasterios, tanto de 
Gonslantinopla como de sus cercanias, se separaron de 
esta iglesia a causa de la Henbtica de Zenon, en particular 
los de Dia, de san Basiano y de santa Matrona, que sufrie- 
ron con gozo y resignacibn el detierro de muchos de sus 
religiosos. Teofano, que vivia en tiempo de santa Matrona, 
asegura que bsta, asi como sus religiosas, hicieron cosas 
increibles con motivo de la Henotica. Otra llamada Sofia, 
no mbnos dislinguida por la ciencia que poseia en alto 
grado, que por su virtud y la santidad de su profesibn, se 
hizo celebre por su admirable fortaleza. La iglesia griega 
hace mencibn de santa Matrona el 9 de noviembre, y la 
califica de madre. Surio nos ha trasmitido una vida de esta 
ilustre Santa en el dia 8 de dicbo mes, sacada de Meta- 
fraste ; pero es evidentemente apbcrifa, por lo cual no ha- 
blaremos de ella. Bastenos lo dicho por Teofano. 
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En cuanto a san Basiano, abraz6 la vida religiosa en la 
Siria, y vino a Constantinopla en tiempo del emperador 
Marciano. Sus virludes y milagros le hicieron muy esti- 
mado de este prlncipe, que le ediflco una iglesia y un mo- 
nasterio, en que se reunieron trescientos religiosos. Tenia 
el don especial de hacer despreciar con sus exhortaciones 
los placeres del siglo, y sobre todo de convertir a los mas 
grandes pecadores. Lleg6 a una extrema ancianidad. Los 
griegos celebran su fiesta el 10 de octubre.Se habla algunas 
veces de su monasterio, que subsistid mucho tiempo, en la 
historia y en los concilios. 

Hemos dicho que suscribieron veintitres abades el conci- 
lio celebrado por san Flaviano en Constantinopla, contra 
Eutiques. Sus firmas nos dan algunas noticias de los mo- 
nasterios de esla ciudad y de sus cercanias; pero estas no¬ 
ticias son muy escasas, y sdlamentese deduce de ellas, que 
estos monasteries estaban gobernados por superiores muy 
ilustrados y celosos de la santa doctrina. Hd aqui los nom- 
bres de estos abades, tales como se encuentran sus nom- 
bres en las actas del concilio despues de los de los obispos. 

1° Andrds, sacerdole y archimandrila, suscribid la de- 
posicidn de Eutiques por mano del sacerdote Timoteo. 

2° Fausto, sacerdote y archimandrita, que se cree ser el 
hijo de san Dalmacio, de quidn hemos hablado. 

3° Marlin, sacerdote y archimandrita, del monasterio de 
san Dionisio, suscribe por medio de uno de sus monjes 
llamado Felipe. 

4° Manuel, sacerdote y archimandrita. 

5° Pedro, sacerdote y archimandrita del monasterio del 
bienaventurado Talasso, suscribe por medio del monje 
Teodoro. 

6° Job, sacerdote y archimandrita, suscribe por medio 
de Andres, su diacono. 
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7° Antioco, sacerdote y archimandrita del monasterio 
del bienaventurado Teocteno. 

8° Abraham, sacerdote y archimandrita, se cree ser el 
mismo, cuyo monasterio subsistia en Gonstantinopla 
en 536. 

9° Teodoro, monje y archimandrita. 

10° Otro Teodoro, sacerdote y archimandrita del monas¬ 
terio de los Egipcios. 

11° Picacio, sacerdote y archimandrita de la basilica de 
los Infantes. 

12° Flaviano, archimandrita del monasterio de san Her- 
milo. 

13° Eusebio, sacerdote y archimandrita del monasterio 
de Elias. 

14° Eusebio sacerdote y archimandrita del monasterio 
de san Eulogio, suscribe por medio de Teodulo, su dia- 
oono. 

15° Trifdn, archimandrita. 

16° Jacobo, di&cono y archimandrita del monasterio de 
los Sirios, suscribe por medio de su monje Zotico. 

17° Elpidio, sacerdote y archimandrita. 

18° Pablo, sacerdote y archimandrita de Eteria. 

19° Garoso, sacerdote y archimandrita, es diferente de 
otro Caroso, discipulo de Eutiques, que rehusd en un prin- 
cipio condenarle, y mas tarde se arrepintid. 

20° Astero, sacerdote y archimandrita del monasteVio de 
san Lorenzo. 

21“ Calicino, monje y archimandrita del monasterio de 
Teodoto. 

22° Germ&n, sacerdote y archimandrita, suscribe por 
medio de Glicerio, su diacono. 

23° Marcelo, de quidn hemos hablado en el capitulo 
precedenle, suscribe el ultimo, y se dice ser el menor de 
los sacerdotes. 
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Habia tambi^n en Constantinopla el monasterio de saD 
Ciriaco, fundado por Gratisimo, gran cbaroberlan del em- 
perador, el cual no se content6 con fundarlo, sino que 
tom6 el habito religioso, sin dejar de cumplir las funcio- 
nes de su cargo. Hallabase este monasterio fuera de la 
Puerta Dorada, y en la ciudad habia otros bajo la misma 
advocaci6n de san Ciriaco. El ejemplo de Gratisimo, que, 
sin dejar su cargo, visti6 el habito religoso, no fu6 solo; 
pues Bingomalo 6 Vincomalo, fue inveslido por san Ba- 
siano con el habito monastico, y continu6 asistiendo al 
senado. Iba acompanado de gran numero de personas, que 
querlan honrarle, y le hablaban de los negocios en que 
entendla: pero cuando regresaba al claustro, volvla a to- 
mar su habito, y trabajaba en la cocina, en el establo 6 en 
los oficios de la communidad que se le encomendaban. 

En 468, edific6 el emperador Le6n fuera de la ciudad 
un monasterio para los disclpulos de san Daniel Estilita, 
con una iglesia dedicada a san Sime6n Estilita, a donde 
Gennadio llevo solemnemente algunas reliquias de este 
Santo. En 536 habia tambi^n un monasterio de san Si¬ 
meon, llamado Ciracono. 


SAN AUXENCIO, SACERDOTE Y ABAD EN BITINIA. 


La vida de san Auxencio fu6 escrita por un solitario, 
que, al perecer, pertenecla a su monasterio, pues le llama 
su padre. Hay en ella muchas cosas de uno de sus discl¬ 
pulos que hered6 su caverna,y su relaci6n no la han creido 
sospechosa ninguno de los mejores crlticos. La damos se- 
gun Hensquenio. Sozomeno hace tambi6n grandes elogios 
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de este Santo, sin contar alos escritores posteriores, que 
tuvieron ocasidn de hablar de el. 

La familia de Auxencio traia su origen de Persia, y 61 
nacid en laSiria. Su padre, llamado Abdas, dejd la Persia, 
en donde el rey Sapor perseguia a los cristianos, y vino a 
tierra de Romanos bajo el emperador Constancio, con uno 
de sus subrinos llamado Vicente. Le acompand tambidn 
un hermano, cuyo nombre no dicen los bistoriadores, y 
que se dedico a las armas, obteniendo el cargo delugar- 
teniente. Vicente se adhirid por desgracia ala sectadeMa- 
cedonio, y fud sacerdote en una aldea cercade Calcedonia. 
Tuvo, sin embargo, la suerle de volver al seno de la Iglesia 
hacia el ario 392. 

Abdo contrajo matrimonio, del cual tuvo a nuestro Au¬ 
xencio, que nacid en Siria. Fudeducadoenlapiedadyenlas 
ciencias, y a ejemplo de su padre, pasd su joventud en la 
integridad de costumbres. Vino a Constantinopla en el rei- 
nado de Teodosio el J 6veil con objeto de ver a su tio, que, 
como hemos dicho, ocupaba un lugar muy dislinguido en 
el ejercito ; pero encontrando que habia muerto, permane- 
cid en la corte, y obluvo un puesto en la cuarta companta 
de los guardias del pnncipe. Esto did lugar a que secono- 
ciesen mejor sus talenlos y mdritos. Era muy bidn forma- 
do, fuerte y robusto, y estas excelentes cualidades unidas a 
laclaridadde su inteligencia, le bicieron amary estimar 
del emperador y de toda la corte, en la cual ejercio cargos 
de la mas alta importancia. As! lo dice Sozomeno, escritor 
contemporaneo, el cual anade que se hizo muy recomen- 
dable por su eminente piedad, por su celo en favor de sus 
amigos, por la pureza de sus costumbres y por su erudicidn 
en las ciencias prolanas y eclesiasticas, as! como por su 
bondad y dulzura. 

Con semejante conducta se preserv'd Auxencio del conta- 
gio del mundo, y atrajo sobre su alma tal cumulo de ben- 
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diciones, que, antes de dejar el mundo, recibi6 el don de 
hacer milagros. Gontrajo amistad con aquellas personas 
que, por su piedad, pudieran ayudarle en el servicio del 
Senor, y sobre todo con un solitario, llamado Juan, que vi- 
via recluido cerca de Hebdom6n, barrio de Gonstantinopla. 
Le visitaba con mucha frecuencia, acorn panado de Mar¬ 
ciano y de Antimo, ambos legos corno el, y mas tarde sa- 
cerdotes. 

El historiador del Santo habla de Antimo como de un 
hombre admirable. Compuso himnos y canticos que se 
cantaban en lalglesia; pasaba en companiade san Auxencio 
los dias en ayunos y de oracibnes, y lasnoches en vigilia b 
acoslado en la tierra. Iban con frecuencia a orar en la igle- 
sia de la Paz, situada a orillas del mar. Tal era la vida de 
san Auxencio, cuando aiin era lego y empleado en la corte. 
Pero por grande que fuera la virtue! que en ella practicase, 
creyb deber dejar el mundo para evitar las alabanzas de los 
hombres, sobre todo despues de recibir el don de hacer 
milagros, lo que ejecutb probablemente hacia el ano 446. 
Dice su historiador, que ya desde aquella epoca habla 
previsto la tempestad con que amenazaban a la Iglesia las 
herejlas que iban a aparecer, todo lo cual contribuyb a 
confirmarle en su resoluci6n. 

Para ello se relirb a la Bilinia, sobre el Monte-Oxio, a 
cuatro leguas de Calcedonia, en donde esperaba vivir en- 
teramente desconocido de los hombres. Su habilo consis- 
tla en una piel sin pelar: no tenia olra cubierta que el 
cielo, y cuando querla orar, sublaa una roca, en donde, 
elevando sus ojos y sus manos al cielo para contemplarlo 
con mas libertad, se dilataba su corazbn con el gozo de 
verse libre del siglo, y poder decir a Dios con el Profeta: 
« Me habeis puesto, Senor, en un estado, en el cual no 
tengo otra esperanza que Vos. » 

Pero no hacia mbs que un mes que vivla alll, cuando 
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fue descubierto por unos pastores, cuyos rebanos se ha- 
bian extraviado por el desierto. Buscabanlos con grande 
amargura, y apercibiendo al Santo con su ropaje erizado 
de pelos, le creyeron un fantasma 6 una bestia salvaje, y 
huyeron espantados. Pero Auxencio, llamandoles, les ase- 
guro que era un hombre como ellos, y les pregunto por 
qub lloraban. Dijbronle la causa, y movido a compasion, 
se puso a orar durante algun tiempo, al cabo del cual les 
dijo: « Ida la izquierda de la raontafia, y encontrareis 
vuestros ganados. — Hemos estado alii, le conteslaron, y 
no los hemos visto — Pues id de nuevo en no’mbre del 
Senor, y estad seguros de que los encontrareis. » 

Asi sucedib efectivamente, y llenos de gozo los pastores, 
refirieron lo ocurrido a sus padres, que no dudaron ser 
aquel hombre un gran siervo de Dios, y vinieron a verle 
acompanados de un gran numero de vecinos. 

Encontraronle en oracibn sobre la roca en que acostum- 
braba hacerla, y sus corazonesse sintieron tan contnovi- 
dos, que le suplicarou continuase orandopor ellos, y le edi— 
ficaron una pequena celda, cuya puerta quiso que cerra- 
sen, contentandose con una estrecha venlana, por la cual 
lehablaban los que venlan a verle.HaciaDlo con muehafre- 
cuencia estas buenas gentes para aprovecharse de las ins- 
trncciones que les daba y recibir su bendicibn. Asi es que 
no tardb en extenderse su reputacion, y Dios, que, segtin 
hace notar el cardenal Baronio, querla colocarle en un 
lugar inmediato a Calcedonia, para que, viendo todo el 
mundo sus milagros, pudiese juzgar cual era la verdadera 
fe que era necesario seguir, y que autorizaba con los pro- 
digios de su siervo, Dios, digo, le dib el poder de hacerlos 
en tan gran numero, que se decia que su celda era como 
una fuente viva de gracias que se derramaba con abun- 
dancia. 

El primero que hizo fue en favor de una distinguida 
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dama de Nicomedia que se hallaba ciega, la cual, oyendo 
hablar de 61, se hizo conducir a su celda, en donde, pos- 
trandose en tierra, le dijo : Siervo del Allisimo, tened pie- 
dad de mi. — Yo no soy mas que un miserable pecador, 
respondih; pero si creeis, que Jesucristo que curd al ciego 
de nacimiento, puede curaros a vos, pidanoselo todos, y 
tened la confianza de ser escucbada. Todos los que se 
hallaban presentes, que eran en gran numero, se pusieron 
a orar con <51, y acercandose despues a su ventana la ciega, 
le toc6 losojos dicihndole : « Que Jesucristo, que esla 
verdadera luz, os cure, » y al punto recobrb la vista. Esla 
gracia colm6 su alma de gozo y de reconocimiento. En su 
consecuencia, hizo grandes limosnas a muchos pobres de 
aquel lugar, y volvio a su pais. Libr6 tambihn a muchos 
del poder del demonio, y eran tanlos los milagros que 
obraba, que de todas partes acudian a el. 

El historiador de su vida refiere tambien la curacihn de 
dos leprosos, a los cuales viendo el Santo, les dijo: « ^ Qu.e 
pecado habeis cometido para que os sobrevenga esta en- 
fermedad ? » Mas ellos, postrandose en tierra, le respon- 
dieron: « Siervo de Jesucristo, rogad por nosotros para 
que seamos curados. — Sabed, les dijo, que habeis etifer- 
mado en esa mano a causa de vuestros juramenlos: pensad 
seriamenle en corregiros, y no irriteis inas a Dios con 
vuestros crimenes. > — Invito a los presentes para que 
orasen con el: pues era tan grande su humildad, que, 
para impedir que los milagros que hacia se atribuyesen a 
la eficacia de sus oraciones, queria siempre que los demas 
las uniesen a las suyas. Froth despues el cuerpo de los 
leprosos con un aceite que ardia ante las santas reliquias, 
y les dijo: « Que os cure Jesucristo, pues yo no soy mas 
que un pecador. » Al punto quedaron curados. 

Mihntras que de esta manera favorecia a los demas con 
sus oraciones, soslenia muchos combates, tanto contra si 
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mismo por el ejercicio de la mas rigososa mortificacidn, 
como contra los espiritus de las tinieblas, quele habian de- 
clarado encarnizada guerra. Pero su invencible paciencia 
le hacla triunfar dela malicia del demonio. 

Este enemigo de las almas suscitd contra 614 un hombre, 
que empled la calumnia para desacreditarle, si bien este 
medio inicuo sdlo sirvid para su propia confusidn. He aqui 
como lo refiere el historiador de su vida. Un personaje que 
le era muy adicto, y que le visitaba con mucha frecuencia, 
dijo auno desus amigos: « Tengo que ir manana a ver a 
Auxencio: venid conmigo en la seguridad de que ha de 
complaceros su conversacidn. » Lejos de aceptar esta in- 
vitacidn, dijo que Auxencio era un malvado d impostor, 
que, para engauar al mundo, gratificaba a algunos mise- 
rables que fingian estar poseidos del demonio, y ser libra- 
dos por sus oraciones. 

Estas palabras escandalizaron a su amigo, quien, no obs¬ 
tante, pudo persuadirle a que le acompanase a la visita. 
Dios revelo al Santo las malas disposiciones de su corazon, 
demodo quecuando le tuvoen supresencia, no le hablo, si- 
tio que dirigid la palabra a su companero cuya fe y piedad 
le eran conocidas. Despues de hablar de cosas espirituales, 
regresaron a sus casas, y durante el camino vid el incre- 
dulo a uno de sus criados, que veriia apresuradamente y 
dando grandes lamentos, sin poder decir mas que estas 
palabras: j « Ah ! senor mio, quddesgracia tan grande! — 
^Que ocurre? le preguntd el incrddulo, i me ban robado, 
se ha incendiado mi casa ? — No, respondid el criado: es 
que vuestra hija ha sido poseida por el demonio, que la 
atormenta cruelmente. » 

Al oir estas palabras, se reconcentro este hombre dentro 
de si mismo, y sintiendo el aguijdn del remordimiento, se 
beria el rostro, se mesaba las cabellos, y se reprochaba su 
propia incredulidad. Su amigo le dijo entdnces como el 
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Salvador a Jairo: « Gree firinemente, y tu hija sera curada. 
El eslado deplorable en que laencontrb, hizo que mudase 
de sentimienlos, y la llev6 al Santo, expresandole el mas 
vivo arrepentimienlo de su falta. Auxencio le reprendib su 
incredulidad: le dijo que no habia dado gratificacibn al- 
gunaa su hija, para que sejjfingiese poseida por eldemo- 
nio: que sblamente a Dios, y no a 61, debian atribuir se 
los milagros que obraba; que para castigar su incredulidad 
hal.ua permitido Dios que sobreviniese aquella desgracia a 
suhija. Libr6 a bsta del malignoespiritu, dejandola entera- 
mente curada, y lanto al padre como a la hija, les reco- 
mendb que asisliesen con frecuencia a la iglesia, pues 
antes nunca la visitaban. 

Hemos dicho que una de las razones que determinaron 
a san Auxencio a renunciar al mundo, era no presenciar 
los males que, por revelation divina, sabia que habian de 
causar las herejias a la Iglesia. La de Nestorio era muy 
odiosaa la corte, cuando la abandonb en el ano 449 ; pero 
la de Eutiques aun no era conocida. Es de suponer que 
tuviese alguna amistad con 61, pues antes de que este he- 
resiarca manifestase sus errores, pasaba por un gran siervo 
de Dios. Por ultimo, habiendo muerto Teodosio el J6ven, 
y habiendose congregado el concilio de Calcedonia en 
tiempo de Marciano, a quibn sanla Pulqueria habia enco- 
mendado la direccibn del imperio,era de temerse que el Santo 
se inclinase a los sentimientos de Eutiques, lo que hubiera 
sidoun motivo de grande escandalo para la Iglesia. Asi es 
que tanto el emperador como algunos obispos creyeron 
conveniente llamarle, para quediese cuenta de su f6. 

Algunos de estos prelados vinieron a visitarle k su celda, 
significando de esta manera la importancia que se daba a 
su adhesibn ; pero el Santo les respondib que no era propio 
de los monjes el instruir, sino el ser instruidos por los obis¬ 
pos. Pero lo que queria saberse era como opinaba acerca 
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delospuntos que se debatlan, as! es que el emperador le 
envi6 nuevamente a algunos eclesiasticos y monjes acom- 
panados de soldados para persuadirle a que se presentase 
personalmente, 6 que le llevasen a la fuerza, si oponla 
algunaresistencia. Como, efectivamente, se resistia a salir 
de su clausura, quisieron violentarle, infiribndole algunas 
injurias,y tranlandole de insensato. Pero no pudieron abrir 
su puerta, no obstante lo que trabajaron carpinteros y cer- 
rajeros durante toda la noche. Cuando llegd el dia, les dijo 
con dulzura: « Padres y hermanos mios, os ruego que ine 
digais de que error se me acusa, y tan luego como me lo 
digais, Dios no opondra ningutia dificullad a que se abra 
la puerta de micelda. » — Le respondieron, que habiendo 
heeho venir el piadosisimo emperador Marciano a los obis- 
pos de todos los paises del mundo para decidir de la f6 or- 
todoxa, era extrano qnese resistiesea comparecer, cuando 
era llamado: que no ignoraba los males que Nestorio ha- 
bia causado en la Iglesia, rehusando creer que la sanlisima 
Vlrgen Maria era verdaderamente Madre de Dios, y que 
posteriormente Eutiques renovaba los errores de Apolinar, 
y negaba que Jesucristo tuviese una came verdadera, di- 
ciendo que solamenle era hornbre en apariencia. 

Alocual respondio san Auxencio, que creia sincera- 
mente que el Verbo tom6 real y verdaderamente came 
humana de la sanlisima Vlrgen Maria, sin dejar de ser 
vlrgen: que lo odoraba como hijo unico de Dios Padre, 
que, como 6ste, es eterno, que al fin del mundo ha de 
aparecer revestido de su huminidad, y que era unaimpie- 
dad, no reconocer en el Hijo de Dios mas que la huma- 
nidad, como algunos se hablan atrevido a asegurar. 

Esta respuesta di6 a conocer que el Santo ignoraba lo 
que habia acaecido en el concilio de Galcedonia en 6rden 
a la herejla de Eutiques: pues habria hablado mas clara- 
mente para condenarla como lo hizo, cuando se le partici- 
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paron las decisiones del concilio. Viendo que, a pesar de 
esta confesidn, insist!an los diputados en hacerle salir, 
levantd sus manos al cielo, y les dijo que se pusiesen en 
oracidu; pero como hiciesen esfuerzos inutiles para abrir 
la puerla, dijo por tres veces: « Bendito sea Dios», y al 
punto se abrio. Quedaron espantados al verleij tanto 
le babian extenuado sus austeridades ! Su cuerpo es- 
taba cubierto dellagas, de las que salian pusy gusanos. Al 
mismo tiempo se le cay6 de un pie una una, que se apresu- 
r6 a recoger uno de los habitantes de la campina. que tenia 
mas fe que los dermis. La humildad del Santo no podia 
permitir semejante accion, as! es que, lleno de amargura, 
le dijo: « ^No soy un hombre como vos? Os pido que no 
me deis esta pen a. » 

Como el Santo se hallaba muv debil para ir a eahallo, le 
subieron en un carro; pero los bueyes permanedan in- 
mdviles por mas quese les aguijoneaba, hasla que Auxen- 
cio les hizo senal de que marchasen con una cruz que lle- 
vabaen la mano. Durante el camino arroj6 al demonio de 
loscuerpos de muchos poseidos, y entre otros, del de una 
niela del conde Doroteo, que se cree ser el que gobernaba 
la Palestina en 452 6 453. Gran mimero de paisanos cor- 
rieron al carro, lamentatido su partida, y diciendole que los 
demonios babian entrado en loscuerpos de sus ganados; 
pero bastb su ])alabra para que huyesen los espirilus malig- 
nos. Los que le acompanaban estaban extraordinariamente 
admirados de tantos prodigios, y ap6nas podian creer lo 
que veian con sus propios ojos. Pero Dios, que qucria va- 
lerse de ellos para ejercitar la pacienciadesu siervo, al mis- 
mo tiempo que le ensalzaba con estos prodigios, permitid 
que desconiiasen de su virtud, hasta el punto de decide 
que los milagros quehaci'anoeran masqueencantamienlos 
paraembaucar al mundo. Pero 61 les contestd humilde- 
menle que a nadie pretendia enganar: que toda su gloria 
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laeifraba en ser siervo de Jesucristo, y que creia en la 
Beatisima Trinidad, y confesaba que la sanlisima Virgen 
era verdaderamentc Madre de Dios. De estas palabras se 
deduce que condenaba la herejia de Nestorio; pero no ha- 
blaba de la deEutlques, porquela ignoraba. 

Los pobres a quienes alimenlaba en el Monte-Oxio con 
las limosnas que le proporcionaban personas piadosas, le 
acompanaron hasla la iglesia de san Talaleo. Los soldados 
que le conducian no lo llevaban abien, y el Santo les dijo 
que se volviesen a sus casas, asegurandoles que, aunque 
ausente corporalmente, estabacon ellos en espiritu, lo que 
les sirvio'de gran consuelo. 

Se le condujo al monaslerio de Fileo, en donde apdnas 
hubo llegado, un jdven llamado Isidoro, y quese hallaba 
poseido del demonio, se le presents dando gritos, y lamen- 
taudose de que Auxencio habia santificado lodos los luga- 
res por donde habia pasado, arrojando de ellos a todos sus 
companeros. « Deja de hablar, le dijo el Santo, deja de 
hablar, pues solamente te rogocijas eu el mal que haces. » 
Se le introdujo en el monasterio sin permitir que nadie le 
hablase, y se le encerrb eu un calabozo, cual si fuese un 
criminal; pero desde el interior de esta miserable prision 
libro con sus oracionesa esle demoniaco. Era Ian estrecha 
la incomunicacion en que se le tenia, que ni aun siquiera 
se permitio que le hablase una sefiora, a cuya hija habia 
curado milagrosamente, y que no habiendole encontrado en 
su montana, vino a mauifestarle su gratitud en este monas¬ 
terio. No habiendo podido conseguir su objeto, se afligid 
en extremo, y volvid a su casa inundada en lagrimas, y 
refiriendo a sii marido los malos tratamientos de que era 
objeto el Santo. 

Algunas personas distinguidas pudieron, no obstante, 
verle, entre otras el general Constantino y el Conde Artaco, 
que habian asistido al concilio de Calcedonia. Habian te- 
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nido ladicha de conocerle y de visitarle con frecuencia en 
su montana. Le exhorlaron a que no diese ocasidn a los 
malos tratamientos de que era objeto, y a procurar la 
uni6n de la Iglesia, a lo cual responds con sencillez: 
« Hagase la vo'untad de Dios asi en la tierra como en el 
cielo. » Le olYecieron algunas raonedas de oro, que no 
aceptd, diciendo que nada necesitaba, y que las reparlie- 
sen entre los pobres del Monte-Oxio, y a los monasteries 
que se hallasen en necesidad. Los religiosos de Fileo se dis- 
gustaron de qne no hubiese aceptado esta ofrenda; pero 
estos senores la distribuyeron en la forma que les habla re- 
comendado. 

Pasaba ordinamiente muchos dias sin tomar alimento 
alguno, y at'in cuando se hallaba encerrado en un oscuro 
calabozo, no se fiaban los religiosos de su abstinencia, y se 
propusieron probarle mejor. Colocaron, pues, en su pri¬ 
son un canasto con raices, daliles y otros manjares con 
que se alimenlaban los solitarios: encendieron una luz, y 
durante una semana entera encerraron con <il a un nirio, 
a quiiin ordenaron que observase todo lo que hiciera. 
Pasado este tiempo, enlraron en el calabozo, y vieron que 
no babia tocadn al canasto, y que la luz continuaba ardien- 
do, sin que nadiela hubiese atizado. Preguntaron al nino, 
y 6ste respondio que no podia decir otra cosa, sino que, 
durmiendo, habia visto a muchos personajes que, junta- 
mente con el Santo, alababan a Dios, y una palorna que le 
tralacomida. Anadibel nino que el santo varonrecogla los 
gusanos que caian de sus llagas, y los volvia a ellas. San 
Auxencio le habla prohibido que nada de esto dijese, y 
Dios castigo severamente su desobediencia, pues murio al 
dia siguienle. 

Poco tiempo despues fue trasladado al monasterio del 
abad Hipaco, cerca del palacio de Rufino 6 de la Encina, 
inmediato a Calcedonia, en el cual fu6 recibido por este 
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santo abad y por sus religiosos de muy distinta manera que 
lo habla sido por los de Fileo. Se regocijaron mucho de 
verle, reconociendo la eminente piedad y los singulares do- 
nes con que el Senor le habla favorecido, y abn cuaudo te- 
nlan orden de que nadie le hablase, abrieron sus puerlas a 
todos los que quisieron verle, y ejercieron con el todos los 
deberes de la hospilalidad. Curo a una senora muy distin- 
guida, que se ballaba poseida del demonio, y a otros mu- 
chos enfermos. 

El emperador Marciano le envib uno de sus bajeles, para 
que locondujese a su palacio de Hebdomon, cerca de Cons- 
tautinopla, con objeto de que prestase su asentiiniento a los 
decretos del concilio de Calcedonia. Cuando le vi6 en el 
estado de debilidad, a que lehablan reducido sus austeri- 
dades, se al'ecto mucho, y no pudo mbnos de mirar 
con respeto su penitencia. « Sb, le dijo, que sois un 
gran siervo de Dios, y debeis, por lo lanto, aprobar lo 
que ha ordenado el santo concilio ecumbnico, a fin de 
que no seals un motivo de escandalo y de perdicibn para 
los que rehusan admitirlos. — £ Que soy yo, respon¬ 
ds Auxencio, sino un perro muerto? ^como quierevues- 
tra Majestad ponerme en el rango de los paslores de la Igle- 
sia, a ml, que necesito ser instruido, y que no soy capaz 
deinslruirA losdemas?» —Despues de algunas olras 
palabras continub diciendole el emperador: « Con si derad 
lo que vais a hacer, y no nos aflijais con vuestra resisten- 
cia: pues al congregar el santo concilio, no he tenido 
otro objeto que procurar lo que sea mejor para el bien y 
tranquilidad de la Iglesia. » En seguida le despidib enco- 
mendandose a sus oraciones. 

Al regresar al monasterio de Hipaco, encontrb a mu- 
chas personas que le esperaban. Les exhorlb a que no 
asistieseu a los espectaculos, y a que se abstuviesen de toda 
accibn impura y en general de todo pecado. Les recomen- 
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<16 la pureza de la fe, creyendo firmemente el misterio de la 
santisima Trinidad, confesando que nuestro seiior Jesu- 
cristo tomo carne por obra del Esplritu Santo en el seno de 
Marla, siempre vlrgen yverdadera Madre de Dios, y que 
asistiesen eon puntualidad a los santos oficios que se cele- 
hraban en la iglesia. Entre la multitud que le escuchaba, 
habla muchos enfermos, que se apresuraron a besar su 
mano, y quedaron curados. Delnumero de estos era una 
pobre mujer que bacla muy poco tieinpo que habia contrai- 
do matrimonio y que tenia una legidn de demonios en el 
cuerpo. 

El emperador le llam6 segunda vez, y le preguntd si 
aprobaba las decisiones del sanlo concilio de Calcedo- 
nia. « i Como he de aprobarlas, contesto, si no ensena que 
la santisima Vlrgen es verdadera Madre de Dios? » — Es- 
ta contestacibn demuestra, que no sdlamente el Santo no 
habla asistido al concilio, sino que ignorabalo que en 61 se 
habla decidido contra Eutlques, y que temla fuese con- 
trario a lo aprobada en el deEfeso contra Nestorio, como 
querlan inculcar los eutiquianos a los que pretendlau 
atraer a su partido. « Si se os probara, le dijo el empera¬ 
dor,que el santo concilio no ha hecho otra cosa que destruir 
las herejlas, no tendriais estos seutimientos. — Si el conci¬ 
lio, contest6 Auxencio, no ha decidido nada contrario al de 
Nicea, ysi en el se ha declarado que nuestro seiior Jesu- 
cristo ha tornado verdadera carne, y que la santisima Vlr- 
geu es Madre de Dios, entbnces comunicare con 61, me 
adherird a sus seutimientos, y dar6 gracias a Dios y a 
vuestra piedad. » — Muy satisfecho el prlncipe con esta 
respuesta, ovdend que con grandes honores se le condujese 
a la gran iglesia. Envi6 lambien a decir al patriarca de 
Constantinopla, que diese a leer a Auxencio las actas del 
concilio de Calcedonia. 

Trasladdse el Santo seguido de todo el pueblo: leyo 
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atentamente las actas del concilio, y en su consecuencia, 
dec!ar6 que se sometia con toda sinceridad a sus santos 
decretos. Se cree que entbnces fub ordenado sacerdote, 
por masque su historiador no dice el tiempo en que recibi6 
esle orden sagrado. Regres6 al monasterio de Hipaco, y 
suplico que en lugar de que se le llevase al Monte-Oxio, se 
le condujera a la montana de Siope, que estaba mas prbxi- 
ma a Calcedonia. No podia escojer un lugar mas apro- 
piado para secundar sus deseos de entregarse enteramente 
a la penilencia. Era esta montana mas elevada que las 
demas de las cercanlas, muy asperay fria, y para proveerse 
de agua, era necesario buscarla a media legua al pie de 
la montana, por un camino muy dificil. Los religiosos del 
monasterio de san Hipaco le acompanaron, entonando 
liinmos y canticos, y en una caverna le edificaron una 
celda de inadera, que no tenia otra entrada que una ven- 
tana, por la cual hablaba con los que imploraban sus ora- 
ciones, 6 venlan a pedirle consejo. 

Desde esta montana ilustt’6 esle hombre incomparable a 
toda la Iglesia con sus virtudes, con su doctrina y con sus 
milagros. Combatio tambien con gran fortaleza las herejlas 
de Neslorio y de Eullques. Le visitaban frecuenlemente los 
religiosos de san Hipaco, y otras muchas personas, a las 
cuales daba saludables inslrucciones. Aconsejaba que no se 
trabajase el viernes en honor de la Pasion de nuestro Senor 
Jesuciislo, lo mismo que se hacla el domingo en honor de 
la Resurreccion, y que aquel se consagrase al ayuno y a la 
oracibn, como este se consagra al gozo y a la parlicipacibn 
de los Sacramentos. De aqul se deduce la practica de co- 
mulgar el domingo, que entbnces se observaba. 

Esle Santo sufrio muchos combates de parte del demo- 
nio en e! iMocte-Oxio, y no los tuvo que sufrir menores en 
su nueva morada. Una nochele aparecib un gran numero 
de ellos, revisliendo cada uno dil'erentes Gguras, capaces 
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de aterrorizar el corazdn mas esforzado. Producian a su al- 
rededor espantosos ruidos, y le azotaban cruelmente, di- 
ctendole: « & Que tal te va en el desierto ? Sal de este lugar 
que es nuestro. » Pero el Santo les opuso la oracidn y el 
signo sacrosanto de la cruz, y sali6 victorioso. 

Sin embargo, le habian cubierto de tantas llagas, que a 
la manana siguiente no pudo abrir la venlana, y costd ma¬ 
cho trabajo hacerlo a los discipulos de san Hipaco y a 
otras personas que vinieron a verle. Creyeron en un prin- 
cipio que estaria enfermo ; pero les dijo que no tenia otra 
cosa que el malestar consiguiente al escandalo que en su 
celda habian producido los malignos espiritus. No se halla- 
ba triste ni apenado, sino dulce y apacible, como hombre 
que tiene tranquila su conciencia. Recibia siempre cun la 
mayor afabilidad a los que venian a verle, de cualquiera 
condition quefuesen, grandes 6 pequenos, ricos 6 pobres, 
justos 6 pecadores, porque se hallaba animado de la ca- 
ridad de Jesucristo. Acudfan a el lo mismo de Constan- 
tinopla y delas comarcas vecinas, que de los paises mas le- 
janos, para buscar consuelo en sus aflixiones, y lo encon- 
traban siempre en sus exhortaciones y milagros. Algunos 
le llevaban obsequios; pero no admilia masque un poco 
de aceite y de cera, y distribuia los demas enlre los pobres. 

Detenia a los que venian por la manana hasta la bora de 
tercia, y a los que venian mas tarde, hasta la de sexta, 
pues queria que orasen con 61, 6 que escuchasen alguna 
lectura, y despues los despedia. Compuso muchos canticos 
quehacia cantar en muchos coros, lo que todo el mundo 
hacia con alegria para glorificar al Senor. El mismo les 
animaba con su ejemplo, cantando el himno de los ninos 
en el horno de Babilonia. Las palabras de sus canticos eran 
ordinariamente : « El pobre os bendice, Senor, en su po- 
breza. Gloria sea dado a Yos, Padre celestial, gloria sea 
dada 4 vuestro Hijo, gloria sea dada al Espiritu Santo, 
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que ha hablado por la boca de los profetas. Nos unimos A 
los espirilus celesiiales para alabaros en la tierra, como 
ellos lo hacen en el cielo, cantando : Santo, Santo, Santo, 
Senor Dios de los ejercitos: llenos estan los cielos y la 
tierra de vuestra gloria. 0 Creador del universo, hablas- 
teis, y todo fuA hecho : quisisteis, y todo fuA creado: nos 
habeis dado una ley, y Asta es inmutable. Dios y Salvador 
nuestro, os damos humilde acciAn de gracias. Senor Dios 
de las virtndes, habeis padecido por nosotros: resucitasteis 
y aparecisteis a vuestros disclpulos. Subisteis al cielo, y 
desdealli habeis de venir a juzgar al raundo : tened piedad 
de nosotros y salvadnos. Llenos de miseria y pecados, nos 
postramos humiidemente A vuestros pies, e imploramos 
vuestra misericordia, pues sois nuestro Salvador y el Dios 
de los que acuden A vuestra bondad con un corazAn sin- 
ceramente penitente. Vos que asentais sobre los querubines 
en las alturas del cielo, tened compasiAn de estas pobres 
criaturasy salvadlas. Regocijense los justosen vos, Senor, 
y que intercedan por nosotros en la presencia de vuestra 
soberana Majestad. Jesus, Senor nuestro, que sois el 
Santo de los Santos, A vos sea dado todo honor, A vos sea 
dada toda gloria. » 

Esta era la materia de todos sus canticos, y estos eran 
los sentimientos que procuraba inculcar A todos los que 
acudian A visitarle, haciAndolos canlar a todos, ya hasta 
la hora de Tercia, ya hasta ladeSexla, como hemos dicho, 
y despues los despedla, regresando todos a sus casas con 
el corazAn colmado de consuelo y de fervor. 

Sus exhortaciones se encaminaban siempre A la huida 
del pecado, al buAn uso de nuestra libertad, A la necesidad 
de renovar el alma por medio de la penitencia y por la 
prActica de la virtud, conformandola A la imAgen de Dios, 
desQgurada por el pecado, asi como al desprendimiento de 
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las cosas de la tierra y a la necesidad de merecer el cielo 
per medio de los buenas obras. 

« No debemos, decla, entregarnos al cuidado de las co¬ 
sas de la tierra, de ruanera que no consagremos a Dios el 
tiempo que le debemos, para que Jesucristo dirija todas 
nuestras acciones, y santifique toda nuestra vida. Nuestro 
espiritu esta oscurecido y nuestro corazbn insensible : tene- 
mos necesidad de librarnos de estas tinieblas y de la dureza 
de este corazon, lo cual no podemos hacer sino por medio 
de la piedad y del temor de Dios. Si queremos conducir- 
nos con sabiduria, en vez de apegarnos a las cosas del muu- 
do, que no haceti mas que ilusionar nuestras almas, levan- 
t6monos por medio de la oracion a las cosas espirituales, 
y pongamos en ellastodo nuestro afecto. Todo lo que hay 
en este mundo pasa con el tiempo, y al apegarnos a el, no 
experimentamos mas que desenganos y agitaciones de es- 
pfritu. Es un error gravlsimo preferir lo que no sirve mas 
que para extraviarnos, a estosbienes espirituales que se nos 
prometen. Son muy ciegos aquellos que, entregiindose a 
la avaricia, a la gula y a los placeres sensuales, se privan 
de estos bienes inestimables. » 

« Levantemonos de la culpa que nos ha hecho terrena- 
les: elevemos nuestros afectos a las cosas divinas, y haga- 
monos dignos de los bienes eternos. Si tenemos la desgra- 
cia de caer, no lo atribuyamos a la necesidad, pues no 
hemos perdido el libre albedrio, y Dios no nos cre6 malos 
en un principio, sino que el mal precede de nosotros 
mismos. El sol alumbraa todos los que tienen los ojos 
abiertos; pero los que los cierran s6lo a si mismos deben 
atribuir el estar en tinieblas. Dejemos, pues, el pecado que 
desfigura nuestra alma formada a imagen deDios : quite- 
mos esta mancha que las afeay desfigura. Devolvamosles 
su primitiva belleza, renunciando para ello al pecado, y 
entregandonos a obras de penitencia. Entbnces apareceran 
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hermoseadas con la hermosura de la gracia, y se haran 
dignas del reino de los cielos. Paraello no necesitamos se- 
pararnos de nosotros mismos, ni ir a paises lejanos para 
buscar el reino de Dios: pues Jesucristo nos dice que esta 
en nosotros mismos, si bien nos esta oculto por la fascina- 
ci6n de las cosas del mundo, que nos impiden conocerlo, 
y que encontraremos ciertamente, si dejamos de entregar- 
nos a las vanidades de la tierra. Esta es aquella dracma de 
que habla el Evangelio, y que, habiendola perdido, es pre- 
ciso buscarla cuidadosamente, si hemos de encontrarla. El 
pecado es como unaescoriaque cubre este tesoro perdido: 
quitemosla y lo encontraremos. » 

« Puesto que el pecado nos haarrojado del paraisd, pro- 
curemos volver a el con obras contrarias. Si la voluptuo- 
sidad es la que nos ha enganado, que la pureza de nuestra 
vida y la santidad de nuestras obras nos restiluya al pri¬ 
mer estado. El cielo no es la morada de los hombrcs carna- 
les, ni de los que se hallan muerlos por el pecado; si no 
que es la patria de los vivos y la morada de las virludes. 
Conduzcamonos, pues, de tal manera que, cuando nos lle- 
gue la bora de la muerte, no tengamos motivos para temer 
la perdida de los bienes eternos que nos eslan prometi- 
dos. » 

Adeinas de estos consejos generales que daba a todos, 
recomenda'oa a los que aspiraban a la praclica de los con¬ 
sejos evangelico, que trabajasen con sumo cuidado en la 
reforma de su vida, yen renunciar a todo para abrazar la 
pobreza religiosa; pero no queria que ninguno abrazase 
este genero de vida sin baber consullado la vocacidn divina 
no sea que, haciendolo con ligereza y por un fervor pasa- 
jero, se arrepinliese para volver nuevamenteal mundo. 

Estos dircursos y otros semejantes que hacla todos los 
dias, penetraban de tal suerte el corazdn de los que le es- 
cuchaban, que muchos le rogaron que les vistiese el ha- 
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bito monastico, y se retiraron a diferentes lugares para 
vivir en soledad, y otros permanecieron junto a su celda. 
Habia entre estos uno llamado Basilio, el que, impresio- 
nado con lo que le habia oido acerca de la vanidad de las 
cosas de la vida, y de la felicidad que se promele a los que 
renuncian a los bienes de este mundo, le pidi6 que le re- 
vistiese de un habito igual al suyo. El Santo ledi6 la piel 
de una oveja que llevaba, y Basilio se retirb ala altura de 
una montana, qnedistaba ocho leguas, y en la cual cons- 
truy6 una celda. Losdemonios le combatieron con diferen¬ 
tes tentaciones, y le dieron tantos golpes, que lo deiaron 
sin movimiento y sin palabra. Habiendo llegado a su celda 
algunas personas con objeto de encomendarse a sus ora- 
ciones y de pedirle su bendicibn, creveron que estaba 
muerto, y le llevaron en un carro al lugar en que moraba 
el Santo, el cual, al verle, le dijo : « Recibe poder contra el 
tentador, y no temas su malicia. » Al punto se levanto Ba¬ 
silio, y habibndole dado su maestro el cuerpo y sangre de 
nuestro SenorJesucristo, leordeno que volviese a su celda. 
En ella pas6 otros tres anos en una grande perfeccibn, 
sin que los dernonios se atreviesen atentarle, y fue a gozar 
en la eternidad el fruto de sus buenas obras. 

Una nocbe decla el Santo en su celda el oficio de Maiti- 
nes, mibntras que oraban tambibn los que eslaban fuera. 
Abrib su ventana, y dijo tres veces en alta voz : « Beudito 
sea Dios. » En seguida bajb su cabeza, y dijo lanzando un 
profundo suspiro : « Hijos mios, la gran luz del Oriente se 
ha extinguido: Simeon, nuestro padre, acaba de morir. » 
No se pudo oir lo que decia, porque eslaban canlando 
himnos en alia voz, por lo cual repitio nuevamente. « Nues¬ 
tro padre san Simeon, que era la columnay el apoyo de la 
verdad, descansa en paz, y su alma tan pura no se ha 
desdenado hacerme saber su glorioso transito, aunque no 
soy mas que un pecador inutil al mundo. » Se tuvo pre- 
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sente la hora en que anunci6 este suceso, y algunos dias 
despues el emperador Le6n, quehabia sucedido a Marciano 
rccibid la noticia de la muerte del gran Eslilita. Enhances 
se comprobo que habia acontecido en el mismo momento, 
en que habia sido ariunciada por el Santo. 

Muchas mujeres, que venlan a oir sus exhortaciones, 
quisierou renuuciar al mundo y abrazar la vida religiosa. 
Entre otras muchas se distinguieron Eleuteria y Cosmia, 
que hablan ejercido cargos de importancia cerca de la em- 
peralriz Pulqueria. El Santo les hizo pasar por penosas 
pruebas antes de permitirselo, exponiendoles que podian 
servir a Dios con toda fidelidad en su estado ; pero viendo 
su perseverancia y el fervor con que se consagraban a la 
morlificacion, accedib a sus piadosos deseos. Muy pronto 
les siguio otra tercera, cuyo nornbre no diced hisloriador. 
Les did reglas muy perfectas de vida, y por habito un ci- 
licioyun manlo muy largo. Otras muchas, que, a conse- 
cuencia de los discursos del Santo, quisieron renunciar al 
mundo y consagrar a Dios su virginidad, se unieron aellas 
llegando su mimero basta el de setenla. 

Les hizo construir celdas y un oratorio, mientras se les 
edificaba un monasterio en un paraje llamado Girela, auna 
media legua de su caverna y a las faldas de la montana. 
Tal fue el orlgen del monasterio de religiosas de Bilinia, 
llamado Triquinario, ya a causa de los caminos dificiles 
que a el conduclan, ya por el aspeio habito que llevaban. 
Mientras se edificaba su monasterio, iban todos los mier- 
coles a la caverna del Santo para oir sus exhortaciones, 
y los domingos para recibir la santa Eucaristla, lo cual 
demuestra que en ella celebraba los divinos oficios. 

Les recomendaba que se conservasen en una gran pu- 
reza de espiritu y de cuerpo : que demontrasen con su 
fidelidad al Esposo celestial la gracia que les habia conce- 
dido de renunciar al mundo; que vigilasen con grande 
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atencidn sobre sus sentidos, para que no se turbase la paz 
de sus almas, y que doinasen la carne por medio de la 
penitencia. Tales son en sustancia las exhortaciones que 
les dirigia, y que su historiador refiere en un largo dis- 
curso. 

Por ultimo, aun cuando no habia salido de su celda, 
desde que a su regreso de Calcedonia se encerro en ella, 
lo hizo en los ultimos dias de su vida para visitar el mo- 
nasterio de sus religiosas, que enldnces se estaba coustru- 
yendo. AIH elevo al cielo ferviente oracion para alcanzar 
abundantes bendiciones para aquella casa, y para los que 
habian de visitarla, y volvio a su caverna segnido de una 
gran multitud que le acompanaba. Tres dias despues se 
vio acoinetido de una enfermedad, que, a los diez, le llevo 
al sepulcro. Mario en 14 de febrero, en cuya dia celebran 
su memoria tanto la iglesia griega como la latina; pero se 
ignora el ano en que acaecid. Es seguro que fud despues 
de la de sail Simedn Estilita, que murid en 459, y antes 
de la del emperador Leon, y por consiguiente, antes del 
ano 474. Asistid a sus funerales una coucurrencia extraor¬ 
dinary, tanto de clerigos como de religiosos de diferentes 
monasteries. No podian dejar de hacerlo los de san Hipaco, 
que desearoti que el santo cadaver fuese depositado en la 
iglesia de los santos Apdstoles. Otros pidieron que lo fuese 
en la de sail Zacarlas; pero no fue posible desatender las 
lagrimas de sus religiosas. Asi pues, se le enterro en su 
oratorio, por lo cual se le did a este el nombre de cemente- 
rio de san Auxeucio. El autor de su vida la termina 11a- 
mandole nuestro padre Auxeucio, sacerdote y archiman- 
drita, lo que demuestra que fue elevado al sacerdocio,y que 
no ldjos de su caverna habia un monastorio que dirigia. 
Los griegos dicen que en el monasterio de Galistrato, en 
Constantinopla, se celebraba una Qesta en su honor. 
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El de religiosos subsistla trescientos anos despues, y la 
caverna del Santo fub sucesivamento habitada por santos 
personajes, y entre otros, por Sergio, Bendimiano, Gre¬ 
gorio, Juan y el celebre san Esteban el Jbven. De Sergio 
aprendio el autor de la vida de san Auxencio la mayor parte 
de los hechos que refiere, y que son indudables, por lo 
mismo que fue testigo de ellos y tiel imitadorde sus vir- 
tudes. Era natural de Mesia, y conservaba el lenguaje bar- 
baro de su pais; pero su esplritu no conservaba ningunos 
restos de barbarie. Desde que se puso bajo la direccibn del 
Santo, no usb vino, ni aceite, ni frutos: su alimento con- 
sistla en pan y agua con algunas legumbres, y nunca se 
quedaba satisfecbo. Pasaba casi toda la noche en oracibn, 
y de dia se ocupaba en hacer pequenas cruces que daba a 
los que venlan a verle, v que las recibian como bendicio- 
nes del cielo. 

Bendiano o Bendimiano fue tambibn discfpnlo del Santo. 
Permanecib algiin tiempo en su celda, y poco despues cons- 
truyo otra en un paraje muy estrecho, entre dos montafias, 
cerrandola por todas paries para estar enteramente incomu- 
nicado con el mundo. En esta reducida celda pasb cua- 
renta anos. La iglesia griega lo celebra el primero defe- 
brero. 

San Auxencio tuvo otros muchos discipulos muy reco- 
mendables por su virtud. 


SAN DANIEL ESTILITA, SACERDOTE Y ABAD 
EN CONSTANTINOPLA. 


Daniel, ese hombre extraordinario, como le llama Teo- 
doro el Lector, titulo que merecio por la austeridad de su 
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penitencia, por su paciencia her6ica, poi* los dones de 
milagro y profecia con que Dios le habia honrado, por 
los importantes servicios que prest6 a la lglesia y por 
la conversidn de un gran numero de pecadores: Da¬ 
niel, digo, fu6 uno de los primeros imiladores de la 
vida exlraordinaria de san Sime6n Estilita, y marchd fiel- 
mente por este trabajoso camino para llegar al reino de 
los uielos. La aldea de Maratha, no lejos de Saniosala, eri 
en la provincia Eufratesiana, fue el lugarde su nacimiento. 
Su padre se llamaha Eliseo, y su madre Marta, nombres 
judlos muy comunes en aquellas comarcas. Esta, que era 
esteril, le alcanzd con sus oraciones, y prometiendo con- 
sagrarlo al servicio de Dios, el cual le di6 a conocer en una 
visi6n, que este nino habia de ser un dia una de las lum- 
breras mas brillautes dc la lglesia. 

Llegado el nino a la edad de cinco anos, le llevaron a 
un monasterio para consagrarlo al Senor, como habian 
promelido. 

Aiin no le habian impuesto nombre, y quisieron que se 
lo diese el superior de este monasterio, el cual dijo que para 
ello era necesario cousultar al Senor. OrdenA, pues, al 
nino quetrajese uno de los libros que habia en el altar, y 
letrajoeldel profeta Daniel. El abad vio en ello la volun- 
taJ divina, y le di6 el nombre de este profeta. No le admi- 
li6 por el pronto en su comunidad, porque era muy joven, 
coutentandose con recomendar a sus padres que lo educa- 
sen en la piedau, hasta que tuyiese edad de abrazar la vida 
religiosa. 

Daniel se adelantb con sus deseos a esta edad : apenas 
bubo llegado a la de doce anos, dej6 su casa sin decir a 
nadie sus propbsitos, y se presentd al superior de otro mo¬ 
nasterio, situado a una legua y media de su aldea. El abad 
le manifestd que era todavia muyjdven para soporlarlas 
austeridades quese observaban en su comunidad; pero Da- 
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niel, postrandose a sus pies, le dijo: « Vengo aqui, padre 
mio, para vivir la vida de Jesucristo, y para morir a mi car- 
ne. » Esta generosa respuesta impresion6 al abad, que se 
la reflri6 a sus religiosos, los cuales presumieron que 
estas sefiales de fervor no podian proceder mas quede Dios. 
Fueporlo tanto admitido, pero dilatando algun tiempo el 
investirle el habito religioso. 

Pronto supieron sus padres que estaba en este monaste- 
rio, y se trasladaron a 61, no para hacerle desistir de 
sus prop6sitos, sino para animarle a perseverar en 
ellos. j Raro ejemplo en los padres, que ordinariamente 
atienden mas a su ternura y a miras humanas, que al bi6n 
espn itual de sus hijos! Los del j6ven Daniel suplicaron al 
abad que le dieseel habito en su presencia. Este superior, 
despues de consultar a los religiosos, le Ilev6 a la iglesia, 
hizo que se le leyese la regia que se profesaba en aquella 
santa casa, le cort6 el cabello, y le impuso el habito. En- 
comendd a sus padres que no le hicieran frecuentes visi- 
tas, a fin que su natural ternura no fuese un obstaculoa 
las operaciones de la gracia. Pronto se reconoci6 lasolidez 
de su vocacidu por su fidelidad en la practica de todas las 
virtudes, que en el crecieron con laedad, y le granjearon la 
eslimacidn del abad y de todos los religiosos. 

Algun tiempo despues luvo este superior que emprender 
un viaje a Antiquia para ventilar algunos asuntos de la 
Iglesia, y Ilev6 consigo a Daniel. Uegaron a la aldea de 
Talada 6 Telanisa, de la cual distaba muy poco san 
Simeon, que enidnces vivfa sobresu columna. Hacia mu- 
cho tiempo que Daniel deseaba ver a este gran Santo; pero 
su superior no se lo habi'a permitido. 

Al Bn, le concedid su autorizacidn, y tuvo la dicha de 
subir ala columna. El Santo a quien Dios habia revelado 
las esperanzas que prometja este jdven, le reciblo con ter¬ 
nura, le impuso sus inanos, conversd familiarmente con 61, 


VI. 


28 



434 VIDA DE IOS PADRES DEL DESIERTO 

y le predijo que sufriria raucho por la gloria de Dios. Da¬ 
niel regres6 a su monasterio, en donde permaneci6 hasta 
la muerte de su abad. Quisieron los religiosos elegirle en 
su logar; pero su amor el retiro y alsilencio y su modestia 
le hicieron resistir con la mayor tenacidad a todas las 
instancias, y se vieron obligados 4 elegir a otro que el 
mismo Daniel les indic6. Esto le facilitd el medio de volver 
al lado de san Simeon, cuya penitecia se habia propnesto 
imitar, y pas6 eatorce dias a su lado. Emprendid despues 
la peregrinacidn a los santos lugares de Jerusalem* sin 
que le hiciese desistir el temor de caer en manos de los 
Samaritanos, que liabian tornado las armas contra los cris- 
lianos. Pero en el camino encontro a un anciano que desa- 
probo su proyecto, y le aconsejd que regresase a Cons- 
tantinopla. 

Por diversas circunstancias comprendid que el mismo 
san Sime6n era el anciano que se le habia aparecido; asi 
es que, recibiendo su consejo como venido del ciolo, par- 
tio liacia la ciudad imperial. Esto acaecia en el ano 452, 
bajo el reinado de Marciano y el episcopado de Anatolio. 
Durante siete dias se detuvo en la hospederia de la iglesia 
de san Miguel, que estaba en las afueras de la ciudad, ha- 
cia la parte del norte, y poco despues se retird a un lugar 
llamado Filamporo, en donde habia un antiguo templo de 
los Molos, que todo el mundo sabia estar infestado por los 
espiritus malignos. Alii entr6 intr^pidamente, fortificandose 
con la serial de la cruz y cantando salmos. Hizo tambi^n 
oracidn en todos los rincones de este edificio a fin de arrojar 
a los demonios. 

Sin embargo, estos espiritus infernales le hicieron du¬ 
rante tres noches amenazas terribles, y acompanadas de 
grandes ruidos con el fin de espantarle; pero lejos de ce- 
der, cerr6 las puertas, y no dejo mas que una ventana, por 
donde pndiera recibir el alimento y hablar a los que vinie- 
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sen a verle. Durante algun tiempo dejaron de injuriarle los 
demonios, pero volvieron mas tarde, y le amenazaron con 
arrojarle al mar. Viendo que nada conseguian, y que 
siempre sah'an burlados, abandonaron aquel lugar, en que 
tautos males liabian causado. 

La f'ama de su victoria sobre los esplritus malignos 
alrajo a muchas personas que vem'an a admirar, no tanto 
sus virtudes, como su intrepidez. Pero algunos eclesiasti- 
cos que se dejaban llevar mas de la avaricia que del celo 
por la gloria de Dios, imaginaron que las pequenas limos- 
nas que se le haclan pudieran ir aumentando, y por con- 
siguiente, disminuirsus rentas, por lo cual se quejaronal 
obispo Anatolio, y le pidieroh que fuese arrojado de aquel 
lugar. Le dijerou que era un desconocido que vern'a a per- 
judicarles; pero este prelado, que en todo procedla con 
equidad, se apoy6 en la confesibn de los delatores, y les 
hizo ver la injusticia que pretendian cometer contra un 
hombre que no conocian. 

Les permitio que practicasen algunas informaciones; 
per onias arrebatados por la pasion, volvieron nuevamente, 
diciendo que era un hipbcrita y malvado. Anatolio no se 
fib de estos informes, sino que quiso conoeer personal- 
mente a Daniel, y le mandb comparecer a su preseucia. 
Se informb de su fe, de su conducta y de los motives que 
le habian llevado a aquel lugar. El Santo le respondib con 
tanta modestia, que Anatolio le abrazo con ternura, y le 
mirb en adelante como a un verdadero siervo de Dios, 
siendo algun tiempo despues confirmado en este juicio por 
un milagro que hizo Daniel en su favor. Habiendo caido 
gravemente enfermo, acudib a el, y fub curado por sus 
oraciones. Esto le hizo conocer con mas exactitud la iujus- 
ticia de los que le persegufan, y en su consecuencia, sedis- 
puso a castigarles; pero el Santo, que eslaba animado 
por la caridad de Jesucristo, ie pidib gracia para ellos, 
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como unica recompensa que le exigia por el restableci- 
miento de su salud. 

Daniel permanecio nueve anos en su retiro, en el cual 
se hizo ceiebre por la multitud de sus milagros. A1 cabo 
de este tiempo Dios le hizo couocer por medio de una 
visidn, que le llamaba a vivir en una columna, como san 
Simedn, cuya visidn fue confirmada por un caso extraor- 
dinario. Habla recomendado san Simeon a uno de sus dis- 
cipulos llamado Sergio, que llevase su escapulario y su co- 
gullaal emperador Leon. Con este objeto vino Sergio a 
Constantinopla, pero hallandose el prlucipe muy ocupado 
en los negocios del eslado, no pudo concederle audiencia, 
por lo cual Sergio pensdllevar a Siria el escapulario. Antes 
de partir fue at monasterio de los ascemetas, que entdnces- 
eslaba gobernado por san Marcelo, y alii se le dijerou tan- 
tas cosas de san Dauiel, que entrd en deseos de verle. 

Fue recibido con gozo, y el principal objeto de su con- 
versacidn fue sau Sime6n. Daniel le confeso que Dios le 
habia revelado muchos detalles de la vida de este Santo, 
y que le habia inspirado un gran deseo de imitar su pe- 
nitencia. Arrebatado Sergio al oirle hablar de esta ma- 
nera, creyd que, mas bidn que a! emperardor, ha¬ 
bia Dios destiuado el escapulario a este nuevo Estilita. 
Ofrecioselo, pues, y Daniel lo recibid con grandes demos- 
traciones de veneracion, como prenda de que habia de ser 
investido del espiritu de este gran Santo. 

Resolvidse Sergio a permanecer a su lado, v en este 
tiempo tuvo una visidn, en quesele ordend que abando- 
nase Daniel aquel lugar, y emprendiese una vida mas per- 
fecta. Confirmado Daniel con esta visidn, nole quedd duda 
de la volunlad divina, y rogd a Sergio que buscase en las 
montanas vecinas un lugar solitario y apropiado a sus desi- 
gnios. Una paloma indico el lugar elegido por la divina 
Providencia. Era dste una montana, llamada Anapla, por la 
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parte en que el B6sforo conduce al Ponto Euxino, cerca de 
una legua y media de Constantinopla, por mar, y de Ires 
por tierra. 

Un amigo del Santo proportion^ la columna, y cuando 
estuvo colocada en su lugar, sali6 Daniel una noche de 
su alojamiento, y se encamind a este nuevo teatro de su 
penitencia, en donde, a ejemplo de san Simeon, le desti- 
naba Dios, para que sirviese de espectaculo a los angeles 
y a los hombres. Al llegar a el, dirigid esta oracidn : « Se- 
iior mio Jesucrislo, sed glorificado por todos los bienes de 
que hasta el presente habeis colmado a vuestro siervo, y 
sobre todo por la graciaque me habeis concedido de abra- 
zar este genero de vida. Vos' sabeis, Senor, que, al subir a 
esta columna, no cuento con otro auxilioqueconel vuestro, 
y que solameute de Vos espero el buen resultado de mi 
empresa. Dignaos, Senor, aceptarla : fortiticadme para 
que yo pueda seguir la carrera que vuestra soberana volun- 
tad me ha impuesto, y concededme la gratia de llegar san- 
lamente al fin.» 

La columna de Daniel fue una catedra expuesiaa losojos 
de todo el uuiverso, y desde la cual hablaba por su boca el 
Espiritu de Dios, exhortando a la penitencia, al desprendi- 
miento de las cosas terrenas, al lemur de los juicios divinos, 
a la confianza en su misericordia, a la practica de las vir- 
tudes cristiauas, a la violencia evangtiica, a las recompensas 
eternas y a la necesidad de ir por el camino estrecho para 
alcanzarlas. Tales eran las verdades que constitulan ordi- 
nariamente el objeto de sus instrucciones, y aun cuando no 
habia estudiado laelocuencia humana, Dios le habia dado 
otra mas eficaz, que penetraba los corazones, los ablan- 
daba, los cambiaba, y los hacia penitentes y perfectos, ben- 
diciendo el Seiior sus consejos, y hacitiidoles producir los 
mas maravillosos efectos. De ello teiiemos un gran ejem¬ 
plo en el conde Edran, a quien tanto impresionaron sus 
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instrucciones, que renunci6 al niunclo para hacerse disci- 
pulo suyo, como veremosal final deeste capltulo. 

Dios le hizo c&ebre por el don de prolecla y por el con¬ 
siderable numero de milagros que obr6, y diriase que 
habia recibido uno especial para arrojar a los demonios de 
los cuerpos de los poseidos, y de las almas de los peca- 
dores. Un j6ven que se ballaba eD este caso, fu6 cu- 
rado por sus oraciones, y en reconociiniento quiso ves- 
tir el habito religioso y hacerse su discipulo. Su padre, que 
no tenia mas que este hijp, consintio voluntariamelite eu 
este sacrificio, juzgandole muy leliz de que se consagrase 
al servicio del Senor, despues de haber recibido un favor 
tan senalado. 

Giro, prefecto de Oriente, cdlebre bajo el imperio de 
Teodosio el J6ven, por sus cargos e influencia, as! como 
porsu desgracia, contrajo una amistad muy estrecha con 
nuestro Santo, y alcanzd con sus oraciones que su mujer 6 
hija fuesen libradas del demonio. En reconocimiento de 
este beneficio hizo grabar unos versos en la columna del 
Santo. 

Mas adelante veremos las predicciones que hizo al empe- 
rador Le6n, y a su yerno Zen6n que tambien ocupb el 
trono. Hacia que subiesen a su columna los que acudlan a 
el para ser curados de sus enfermedades, y les imponla las 
manos. Se servla en muchas ocasiones del aceite de las 
lamparas que ardian ante las reliquias de ios martires, y 
que por lo mismo se llamaba aceite de los Santos , y orde- 
naba que los enfermos fuesen ungidos con el, para que se 
atribuyese su curaeion mas bien a los oraciones de los san- 
tos que a las suyas. 

Podemos colocar en el numero de sus milagros esa 
prodigiosa humildad, por la cual, y pesar de que Dios le 
habia f'avorecido con tantos dones celestiales, y de haber 
llegado a un grado de santidad tan eminente, que los mis- 
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mos emperadores, las emperatrices y los reyes extranjeros 
venian a darle pruebas de una singular veneracidn, creia, 
sin embargo, sinceramente que no tenia cosa alguna que le 
distinguiese de los demas hombres, ni que mereciera sus 
alabanzas. Efecto tambidn de esta humildad, sobre que se 
hallaba sdlidamente establecida su virtud, era el mostrarse 
muy reservado siempre que se trataba de juzgar la con- 
ducta de otros, y sobre lodo cuando venian a quejarse de 
los obispos: pues no queria que por un celo indiscreto y 
temerario, se precipitasen los juicios, lo cual no servia para 
otra cosa que para causar escdndalos y turbulencias en la 
Iglesia, principalmente en aquellos tiempos en que la doc- 
trina cat6lica era combatida por multitud de herejes. Que¬ 
ria que los seglares, que no tienen la misi6n de decidir las 
cosas relativas a la I'd, dejasen este cuidado a los que estan 
encargados de los asuntos de la Iglesia, sin mezclarse en 
lo que de ordinario no entienden. 

Como cuanto es mas elevada la virtud, tanto mas hay 
que temer los lazos de la vanidad, y como Daniel temia 
mucho este vicio peligroso, Dios le hizo encontrar en al- 
gunas humillaciones que le ofrecid, un medio de preser- 
varse de este escollo. Su columna eslaba colocada en un 
terreno que era propiedad de un tal Gelasio, pero en un 
paraje muy retirado de los que estaban en cullivo, y por 
consiguiente, no le podia proporcionar dano alguna. Sin 
embargo, como la habia levantado sin pedirle permiso, fud 
Gelasio a querellarse ante el emperador Le6n, que no le 
hizo caso, y entonces acudid a Gennadio que habia suce- 
dido a Anatolio en 458, el cual decretd que se hiciese 
bajar a Daniel de la columna, y que se le castigase. Gelasio 
month en cdlera, y fud a intimarle la orden; pero se 
levantd unafuriosa tempestad, que juntamente con las su- 
plicas de algunas personas, le apacigud, contentandose, 
para salvar su honor, con que Daniel bajase de la columna, 
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y volviese a subir a ella. Daniel, siempre humilde y dis- 
puesto a ceder, crey6 un deber el hacerlo; pero cuando 
habia bajado algunas gradas, Gelasio le dijo que volviese 
a subir, y en adelante, lejos de molestarle, le hizo construir 
otra columna mas consistente y elevada, a la cual subib 
el Sanlo en el ano 463. 

No debe sorprendernos la conducta de Gennadio en 
esta ocasion. Este patriarca no fue favorable a Daniel en 
un princlpio, ya sea porque hubiese recibido malos infor¬ 
mes acerca de 61, 6 ya porque temiese que hubiera alguna 
ilusibn en este genero de vida tan extraordinaria. Pero no 
tardaremos en ver que mud6 de conducta, y que le orden6 
sacerdote. 

El Santo tuvo tambibn que sufrir una calumnia en ex- 
tremo odiosa, pero que dur6 poco, porque Dios no tardb 
en vindicate. Una mujer miserable, llamada Basiana, ha¬ 
bia sido impulsada por algunos herejes a finjirse enferma 
con objeto de tentar al Santo 6 a alguno de sos discipulos. 
En esto se reconoce la malicia de la berejla que no teme 
emplear las mas negras imposturas contra Ios Santos, pa¬ 
ra vengarse de la pureza de su fe y acreditar mejor sus 
errores. Pero el demonio que le habia inspirado este de¬ 
testable designio, fub el instrumeuto de que Dios se valid 
para vengar a su siervo. Entr6 visiblemente en el cuerpo 
de esta mujer perdida, a quien hablan ganado los herejes 
para difamara Daniel, y la obligo, no obstante ser el es« 
plritu de la mentira, a que confesase la verdad, lo cual 
cubrib de confusibn a los herejes. Fub preciso, para librarla 
de este malvado hubsped, recurrira las oraciones de aquel 
mismo a quien hablan intentado difamar. Y tub librada, en 
efecto, y Dios manifesto su inocencia, y descubrib la igno- 
minia de los enemigos de la verdadera fe. 

Hemos hablado en la vida de san Marcelo, archiman- 
drita del monasterio delos ascemetas, del terrible incendio 
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que acaeci6 en Constantinopla el dia 2 de setiembre del ano 
465. Dios se lo babia revelado alghn tiempo antes a nues- 
tro Santo, quibn advirtib al emperador Le6n y al patriarca 
Gennadio, que la cblera de Dios iba a caer sobre la ciudad, 
y que era necesario bacer oraciones continuas y procesio- 
nes publicas para contenerla. Pero por grande que fuera 
la veneracibn que se profesara a su virtud, Dios que queria 
eastigar a esta ciudad, permitib que no se atendiesen sus 
avisos. La prediccibn se cumplio, y en la desolacibn en que 
todo el mundo se ballaba, muchas personas recurrieron 
al Santo. La notieia de tan triste suceso no pudo mbnos 
de arrancar lagrimas de sus ojos: se lamentb de que no se 
hubiese recurrido a la penitencia, como habla recomen- 
dado, y exhortb a todos a que apaciguasen la cblera di- 
vinacon las oracion.es y el ayuno. En seguida se puso en 
oracibn, y anuncib que dentro de siete dias cesaria el in- 
cendio, como as! sucedib. 

Con este motivo tanto el emperador como la emperatriz 
fueron a visitarle, y le pidieron perdbn de no haberse apro- 
vechado de sus avisos. Al llegar Lebn a la columna, se 
sintib lleno de veneracibn, y viendo el estado a que le habla 
reducido la penitencia, se postrb a sus pies para recibir su 
bendicibn, y obligb al patriarca Gennadio a que fuese a 
visitarle, y le ordenase sacerdote, lo cual efectub este pre- 
lado, por mas que entonces no se hallaba muy inclinado en 
favor del santo penitente. Daniel, que no podia resignarse 
a aceptar un caracter, de que se consideraba indigno, le 
suplicb que no subiese a su columna; sin embargo, Gen¬ 
nadio empezb a recitar las preces de costumbre, y manifestb 
que ordenaba a Daniel sacerdote de la santa lglesia, a lo 
cual todo el pueblo respondib como era costumbre: « Es 
digno. » De esta manera el Santo no se atrevib a poner 
mas resistencia, y entbnces el patriarca subib a la columna, 
le confirib el sacerdocio, y le dib la santa Comunibn. Este 



442 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


prelado a su vez la recibio de manos del nuevo sacerdote, 
y Daniel or6 por el pueblo. En adelante celebr6 en su co¬ 
lumna los santos Misterios, y desde ella los administraba al 
pueblo. 

El emperador Le6n liizo que se le construyese otra ter- 
cera columna, compuesla de dos graudes y de otra mas 
pequena, en la cual se refugiaba en los dias tempestuosos, 
y quiso queunade ellas funse cubierta, con el fin de que 
pudiera preservarse algiin tanto de las incleniencias del 
tienipo. Alcanzb tambien de este pnucipe que le trajesen 
desde Autioquia algunas reliquias de san Sirnebn Estilita, 
para colocarlas en una capilla que se construyo al pie de la 
columna. A esta capilla enviaba a todos los que veiiiau a 
pedirle su curacibn, para que la atribuyesen a la intercesibn 
de san Simeon. Quiso tambibn el prmcipe que al rededor 
de la columna se construyesen algunas casas, tanto para 
sus discipulos como para los huespedes que venian a visi- 
tarle, f'ormandose de esla man era un monaslerio, que des¬ 
pues se llam6 de san Daniel; pues si bibn es cierto que sus 
discipulos formaban una verdadera comunidad, pero care- 
cfan de casa en que albergarse. Este monasterio tuvo en 
los tiempos posteriores sus abades: pues entre los de 
Conslantinopla, que pidieron en el ano 518 el restableci- 
miento de la t'b catblica, se nombra a Babilas, sacerdote y 
abad del monasterio de la columna de san Daniel. Esto 
mismo aparece del concilio celebrado en esta ciudad, en 
donde el superior se llama abad del monasterio de san Da¬ 
niel Estilita, de san Juan en el pequeno coto, y de san 
Andrbs cerca de la columna. 

Si el emperador Lebn profesaba grande veneracidn a 
san Daniel, este por su parte le ayudo rnucho, tanto en su 
bien espiritual como en el gobierno de sus estados. Le6n 
tenia que combatir su caracter duro y vengativo, y san 



S0L1TARI0S DE CONSTANT1NOFLA. — S. DANIEL ESTILITA 443 


Daniel contribuy6 en gran manera con sus exhortaciones a 
dulcificarlo y hacerle apacible. 

Tambien le preserv6 de un grave peligro en el afio 466. 
El invierno de este afio fue suniamente duro por la ahun- 
dancia de sus aguas y de sus impetuosas tempestades : la 
columna del Santo qued6 muy resentida a causa de los vio- 
lentos huracanes, y el emperador se alarmb mucho al sa- 
berlo. Vino,pues,personalmentea hacer quelaasegurasen, 
y amenazando de muerte a losque la habian construido con 
tan poca solidez; pero san Daniel alcanzb su perdbn, lo 
que no era muy facil ni comun a causa del caracter iras¬ 
cible del emperador. Cuando este bajaba de la montafia 
despues de su visita, cayo el caballo que montaba. El ar- 
zbn de la silla le di6 en la frenle, y le arranco la diadema, 
cuyas perlas se dispersaron a uno y otro lado. En este 
peligro san Daniel rogb por el, y le preservb de una muerte 
funesta. Este accidente le hizo conocer de una manera mas 
evidente la virtud de las oraciones del Santo, ydio lugara 
la conversion de uno de sus escuderos, llauiado Jordano, 
que era ariano. 

Temiendo bste que el emperador le atribuyese la causa 
de su caida, acudibel Santo para obtener su gracia. Daniel 
aprovecho esta ocasibn para disiparle sus errores, y le 
persuadib con las mas dulces exhortaciones a que los ab- 
jurase. Despues escribib al emperador participandole la 
conversibn de su escudero, y pidibndole su gracia. Le6n 
le responds en estos tbrminos. « El peligro en que me en- 
contre no procedia de nadie, sino de ml mismo, que fui 
demasiado temerario.montandoa caballo en vuestrapresen- 
cia. En adelante procurarfi no caer en la misma falta. Ldjos 
de estar incomodado con Jordano, tengo una grande sa¬ 
tisfaction en que mi caida del caballo hayd^dado ocasibn 
a que el se levante de sus errores. » v ; 

Tal era el respeto que este emperador profesaba al 
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Santo. No se contentaba con manifestarselo, sino que a los 
demas hablaba de el como de un prodigio, como de un 
hombre enteramente celestial. Hacla que le visitasen todos 
los principes 6 embajadores que venlan a su corte, para 
que admirasen su prodigiosa paciencia en un g^nero de 
penitencia que era superior a toda admiracidn. 

Habiendo venido a Constantinopla Gobazo, rey de los 
Lazos (1), para concertar con el emperador algunos asun- 
tos de estado, le llev6 a que visitase al Santo, como la mas 
rara maravilla de su imperio. Este prtncipe quedo tan ad- 
mirado de su paciencia y de la fortaleza con que sobre- 
llevaba una penitencia tan prodigiosa, que se postro en 
tierra no sdlamente para expresarle su respeto, sino para 
honrarla columna en que vivla, y en el arrobamiento de 
su admiracidn, no pudo mdnos de exclamar: « Gracias os 
dov, Rey de los cielos, de que, al venir a visitar a este rey 
de la tierra, hayais tenido la bondad de darme a conocer la 
vida celestial de este hombre extraordinario, y hacerme es- 
pectador de una cosa tan increible. » Estos dos principes 
quisieron constituirle arbitro del tratado dealianza que ha- 
blan concertado. Por lo demas, Gobazo era un hombre 
lleno de esplritu, que habia estudiado mucho, y por con- 
siguieute, que se hallaba en condiciones para juzgar el 
merito de un hombre tan grande, y para apreciar una 
virtud tan extraordinaria. Al regresar a sus estados referla 
a sus subditos el prodigio de que habia sido testigo. Siem- 
pre que tenia que enviar alguna embajada a Cons- 
tantinopla, procuraba escribir al Santo, expresandole la 
estimacidn en que le tenia, y encomendandose a sus 
oraciones. 

Nuestro Santo alcanzd en 462 un hijo al emperador Le6n, 

(1) Nombre dado 4 los habitantes de la Lazica, que formaba parte de 
la antigua Cdlquida al norte de Faso y al sur de la Armenia. 
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que en su amargura de no tener ninguno, habia acudido a 
su intereesibn ; pero Dios llam6 a si a este hijo para darle 
el reino celestial en lugar del terreno. Habiendose encen- 
dido en 467 la guerra entre el emperador y Genserico, rey 
de los Vandalos, corrid portoda Gonstantinopla la noticia 
de que este rey se hallaba a las puertas de Alejandria con 
un ejercito formidable. La corte se alarmb, y el emperador 
acudib al punto a las oraciones de Daniel. Or6 este, y le 
anuncib que Genserico no tomaria a Alejandria ni a nin- 
guna otra plaza, sino que se retiraria, como asi suce- 
dib. 

No menor respeto le manifesto la emperatriz Eudoxia, 
hijade Teodosio II y viuda de Valentiniano III, que en el 
ano 462 vino a Constantinopla. Rogble esta sefiora <|ue 
viniese a habitar en unas tierras de su propiedad, que eran 
muy adecuadas para lavidasolitaria. Daniel alabb su piedad 
y le manifestb su gratitud; pero le respondib que estaba 
resuelto a vivir en el lugar que el mismo Dios le habia 
elegido, y le di6 su bendicibn. 

Zenbn, yerno del emperador porestar casado con su liija 
Ariadna, fue enviado a la Tracia contra algunos barbaros 
que hacian sus correrias por esta provincia, y no quiso 
emprender esta expedicibn sin consultar con san Daniel. 
Yino a visitarle acompaiiado de sus principals oficiales, y 
el Santo le prometio que no le acaeceria ninguna desgra- 
cia en el viaje. Este principe empunb las riendas del im- 
perio el ano 474. Se le atribuyen algunas buenas cualida- 
des entre otras lade dar muchas limosnas; pero al mismo 
tiempo tuvo muy grandes vicios. 

Por su vida licenciosa llego a hacerse odioso a todo el 
mundo, y hasta sus misinos partidarios se le trocaron en 
enemigos, por mas que la mayor parte de ellos fuesen tan 
malvados como el. Asi es que mientras gozaba de paz con 
los demas pueblos, se encendio la guerra en su mismo 
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palacio, y Verina su suegra, que le habia elevado al trono, 
fud la primera que conspird para arrojarlo de el. Basilisco, 
hermano de esta princesa, hombre sin capacidad, pero 
lleno de ambicidn, la apoy6 en esta conspiracidn, y tra- 
baj6 en su propio favor y en contra de los designios de Ve¬ 
rina, que deseaba dar la diadema a Patricio, maestro de 
los oficios, por razones escandalosas. Habiendo llegado a 
saber Zenon lo que se trainaba contra su persona, fue a 
consultar con san Daniel, el cual le predijd que perderia 
el imperio durante algun tiempo ; pero que Dios le resta- 
bleceria en 61 para no perderlo mas. Le anuncio tambien 
otras muchas cosas, y entre ellas que se vena obligado a 
coiner yerbas a falta dc otro alimento. Todas sus predic- 
ciones se cumplieron a la letra. 

Puede verse en los autores profanos la historia de esta 
revolution que duro dos anos, pues no debemos hablar de 
ellasiuo en aquella parte que a nuestro santo se refiere. 
Desde que Basilisco empezd a reinar, se declare enemigo 
de la fe catolica, y empleo toda su autoridad en establecer 
la herejla de Eutlques. Llam6 por una brden expresa a 
Timoteo Eluro, famoso eutiquiano, a quien diecisiete afios 
antes babia desterrado el emperador Le6n al Quersoneso 
Taurico, y lo colocd sobre la catedra de Antioquia, que 
antes de su destierro habia usurpado, despues de dar 
muertea san Protero, que era su obispo. Todoslos enemi- 
gos del concilio de Galcedonia empezaron entonces a ma- 
nifestarse publicamente; porque propio es de la herejia 
obrar sordida e hipdcritamente cuando es combatida, y 
levantar su cabeza y mostrarse audaz, cuando se siente 
favoreciua. 

Enefecto, Timoteo Eluro vino a Gonstantinopla sostenido 
por la autoridad de Basilisco, para turbar la paz que du¬ 
rante tanto tiempo gozaba esta Iglesia. Entro triunfalmente, 
y sus partidarios le recibieron con estas sacrilegas excla- 
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inaciones: « Bendito el que vieneen el nombredelSenor. » 
Pero a excepcidn de una turba de Alejandrinos y de algu- 
nos otros que eran eutiquianos de corazdn, 6 que se hahi'an 
dejado enganar, el pueblo de Constantinopla permanecid 
fiel alaverdad. Eluro fue excluido en todas partes de la 
comunion, y no pudo ser adinitido en ninguna iglesia ni 
entrar en ninguna de las casas de los fieles; pues el patriarca 
Acacio se opuso tenazmente, as! como los sacerdotes y 
abades. 

Apoyado por Basilisco pudo congregar un conciliabulo 
contra el concilio de Calcedonia, en que Eutlques habia 
sido condenado ; pero esta asamblea ilfcita no hubierapro- 
duc'tdo ningun mal, si sus decisiones no hubieran sido 
impuestas por una declaration de Basilisco, llamada Cir¬ 
cular, hecba a peticidn de Eluro. Se ordenaba en esta 
Circular que se anatematizasen y quemasen la carta de 
san Ledn y las actas del concilio de Calcedonia, como es- 
critos escandalosos que se oponian a la paz, al orden y a 
la unidad de la Iglesia. 

Al perseguir de esta manera Basilisco la verdadera re- 
ligidn, no hacia otra cosa que apresurar su propia ruina. 
Quiso obligar al patriarca Acacio a que suscribiese la Cir¬ 
cular ; pero tan luego comosesupo, todo el pueblo, y hasta 
las mujeres y los nines corrieron a la iglesia para ponerse 
al lado de su obispo. El clero y los rnonjes demostraron en 
esta ocasidn un celo extraordinario por el concilio de Cal¬ 
cedonia. Muchos obispos que se hallaban en Constantino¬ 
pla se unieron a Acacio y a los catdlicos. Entdnces Basilisco 
pens6 en arrojar de la ciudad a Acacio ; pero no se atre- 
vi6 a hacerlo, porque le defendian los monjes. 

En este tumulto cada cual pretendla tener a Daniel de 
su parte. Acaecio le participd las amenazas de Basilisco, y 
le rog6 que viniese a auxiliar a la Iglesia. El emperador, 
por su parte, y como para justificarse, le envi6 a decir que 
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el palriarca era el que tenia la culpa de todo, pues preten- 
dia sublevar a la ciudad y a las soldados contra su autori- 
dad. San Daniel, a quien Dios habia ilustrado con una luz 
especial, no se dej6 enganar por el tirano; siuo que le en- 
vio a decir por medio de su mensajero, que, puesto que 
se habia rebelado contra Dios, dste aniquilaria su poder. 
El mensajero no se atrevid a encargarse de este misidn, y 
rog6 al Santo que pusiese por escrito su respuesta, y sella— 
se la carta, como asi lo hizo. 

El patriarca Acacio creyo que esto no era suficiente, sino 
que era precise que el Santo viniese personalmente, y por 
dos veces le envid a varios obispo.s para que lo hiciese. 
Accedid efectivamente despues de consultar a Dios, el cual 
le ordend que bajase de su columna para ir en auxilio de 
la Iglesia. Los obispos le recibieron con grandes demos- 
traciones de gozo, y Daniel afiadio a lo que en su carta 
habia dicho a Basilisco terribles amenazas para lo presente 
y lo futuro. Le compard al mismo Diocleciano, y le dijo 
que sdlamente en la huida podria encontrar seguridad. El 
tirano respoudid que desde luego salla de la ciudad, y lo 
hizo pretestando que iba a tomar los aires de la campifia. 
Daniel resolvio seguirle para hablarle mas extensamente. 
Iba acompafiado de los monjes y de una gran parte del 
pueblo, que le llevaban en brazos, porque no podia an- 
dar. 

En el caminocurd milagrosamente a un leproso que fue 
conducido a la gran iglesia. y llevado al coro, para que 
todo el mundo fuese testigo de este milagro. Basilisco 
se habia retirado al palacio de Hebdemdn, a donde se di- 
rigid Daniel con el fin de hablarle. Un sefior godo que 
desde su ventana le vid llevado en brazos, como ya hemos 
dicho, dijo con indiguacidn : « He aqul un nuevo cdnsul;» 
pero al punto cayd muerto. Espantados los guardias con 
este accidente, temieron que a Basilisco d a ellos les suce- 
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dieralo rnisrao, y no permitieron que entrase el Santo en 
el palacio. Pero 6ste, para evitar tumultos, dijo a los que le 
llevaban que sacudiesen el polvo de su calzado, como dijo 
el Salvador a sus discipulos, y que volviesen a la ciu- 
dad. 

Muchos soldados de la guardia, al ver su habito penitente 
y su viriud, dejaron el palacio y le siguieron. Basilisco, 
impresionado coti la repetitina muerte del godo, envio a 
decir al Santo que volviese a su palacio ; pero Daniel lo 
rehus6, diciendo que el que se habia rebelado contra Dios 
no escaparia de su justicia, y seria despojado muy pronto 
de su poder. Al hablar de esta manera, sacudio el polvo 
que quedaba sobre su tunica. Basilisco se Uen6 entonces 
de leuior, y mucho mas viendo caer repentinamente y sin 
que amenazase ruina la torre del palacio. 

Al regresar Daniel a la ciudad, librd a dos poseidos del 
demonio 6 hizo otros nnilagros. Un patricio le rogo, a imi- 
tacidn de Zaqueo, que se hospedase en su casa, y esta fue 
colmada de bendiciones. Paso en seguida a la gran iglesia, 
en la que Acacio y todo el pueblo le recibieron con grandes 
demostraciones de gozo. En esta ocasibn sucedio ana cosa 
jnuy extraordinaria ; una serpieute de aterradora mirada se 
desliz6 a leaves de la multitud y vino a enroscarse en las 
piernas del Santo. Todos se apresuraron a librarle de ella; 
pero Daniel, sin ateniorizarse, ledijo con autoridad: « Vuel- 
ve al agujero de que has salido. » Y ] cosa admirable! la 
serpiente obedecio sin hacer dauo a nadie, y no volvi6 a 
verse mas. 

Dios quiso manifestar con este prodigio, dice el cardenal 
Baronio, que el Santo habia triunfado de la antigua ser¬ 
piente en recompensa del servicio que habia prestado a la 
Iglesia. En efecto, temiendo cada vez mas Basilisco la vir- 
tud del Santo, y habtendole rogado inutilmente que viniese 
a su palacio, tom6 la resolucidn de ir a verle en Constan- 
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tinopla. Aqui se arrojd a sus pies y abrazd sus rodillas para 
pedirle perdon; pero Daniel que, ilustrado con una luz 
celestial, penelraba el fondo de su corazon, y que sabia que 
su arrepentimiento no era sincero, le hablo con etiergia, y 
asegurd a todo el mundo que la cdlera del cielo iba a caer 
sobre el, prediciendo otras muchas cosas. 

Despues de arreglar algunos asuntos relatives a la lgle- 
sia, volvid a su colunma, de la cual no habia bajado sino 
por la gloria de Dios y por su drdeu expresa. No tardd en 
verificarse todo lo que habia anunciado a Basilisco. Este 
tirano did otra circular en favor del concilio de Calcedouia 
y para retractarse de todo lo que habia dicho y hecho en 
favor de los eutiquianos; pero no por esto escape a la cd- 
lera divina. Sus propios generales le hicieron traicion pa- 
sandose al partido de Zenon, y cuando este llegd a ciudad, 
fue recibido por el senado y por el pueblo, y entrd en 
el palacio antes de que el tirano se apercibiese de ello. 
En situacidn tan apurada pudo refugiarse juntamente con 
su mujer e hijos, en el baulisterio de la gran iglesia. 

Zenon mando que se le despojase de las insignias impe- 
riales que habia usurpado. Dice Procopio queAcacio lo en- 
trego conio indigno dela gracia de asilo, a causa de los ma¬ 
les que habia causado a la fe. Dicese que Zenon prometio 
evitar la efusion de sangre : asi es que, congregando a los 
obisposy al senado, fue condenado Basilisco al destierro en 
un castillo, llauiado Limaco, cerca de Cucusan. Los auto- 
res no convienen acerca de sufln. Unos dicen que se le 
cort6 la cabeza antes de llegar al castillo; mientras que 
otros, y dstaes la opinion mas seguida, aseguran que sele 
encerrd en una torre de este castillo, en donde se le priv6 
de las cosas mas necesarias para la vida, de modo que el 
y su familia perecieron de hambre y de frio, habiendoseles 
encontrado abrazados unos con otros. 

Una vez restablecido Zenon en el trono, fue, en compa^ 
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fiia de su esposa, a visitar asan Daniel, que con tanta pre¬ 
cision le habia anunciado su destronamiento y su reposi- 
ci6n. Anuld todo lo que e! tirano habia ordenado contra la 
f6 yla Iglesia.; Feliz el, si siempre hubieraseguido los con- 
sejos de este gran Santo ! 

San Daniel vivid diez anos despues, e hizo cdlebre este 
resto de su vida por la multitud de milagros que obrd, y 
que pueden verse en su historia. Predijosu muerte, como 
liabia predicho otras tantas cosas, y cuando la vio acer- 
carse, hizo escribir una pequeha exhortacion asus discipu- 
los, que fud como su testamento. He aqui lo que deciaen 
ella : «. Hijosy hermanos mios, pues una y otra cosa sois : 
hijos, porque soy vuestro padre espiritual, y hermanos, 
porque Dios es nuestro padre comiin. Os amo deniasiado 
para que pueda dejaros huerfanos y doloridos por la per- 
dida de vuestro padre. Dejo al Padre celestial el cuidado 
de velar por vosotros, pues tanto a vosotros como a mi nos 
ha creado : el, que ha hecho lodas las cosas con sabiduria 
y con razon, que ha bajado de los cielos y venido a la tierra, 
que ha muerto y resueitado por nosotros: el, repito, estara 
con vosotros y os preservara de todo mal. El es duefio de 
todas las cosas, y por lo mismo que su sabiduria es infanta, 
os conservara segun su voluntad. Como padre amantisimo, 
os tralara con bondad : si llegaseis a errar, os teudera los 
brazos de su misericordia para atraeros a si. El conservara 
la paz y la union entre vosotros. Asi se lo pido por la bon¬ 
dad con que se entregd a la muerte por nosotros. Abra- 
zad la humildad, practicad la obedieucia, ejerced la hospU 
talidad, guardad los ayunos, observadlas vigilias yamad la 
pobreza; pero, sobre todo, conservad la caridad, quees el 
principal de los mandamientos. Permaneced firmes en la 
piedad; evitad la zizana de los berejes, y jamas os separeis 
delalglesia, nuestra madre. Si observais todas estas cosas, 
vuestra piedad sera perfecta.'» 
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El cardenal Baronio considera estas ultimas palabras 
como uno de los principales caracteres de su santidad. 

« No debe olvidarse, dice, que este gran Santo, a quien 
Dios habia hecho tan celehre por sus milagros, hallandose 
a las puertas de la muerte, recomendd a sus discipulos, 
como ultimo consejo y voluntad, que se conservasen fieles 
a la verdad catdlica. » 

El Santo celebrd por ultima vez el sanlo Sacritlcio a me¬ 
dia noche. y tres boras antes de morir. Su historiador ase- 
gura que vi6 a muchos santos y Angeles que, en aquel 
supremo trance, vinieron a recibir su espiritu, y que un po- 
seido que se hallaba presente los vi6 tambidn: que el Santo 
murid a la hora do tercia, y que en el momenlo de espirar 
fue librado del demonio este poseido. Acacio no exislia ya, 
v Eul'emio, que le habia sucedido en el gobiernode la igle- 
sia de Gonstantinopla, corrida recibir su ultimo suspiro. 
Una senora muy piadosa, llamada Rliais, a quien habia 
alcanzado un hijo con sus oraciones, se apresurd tambidn a 
venir; pues el Sanlo tenia dispuesto que sdlamente ella 
preparase las cosas necesarias a su sepultura, lo que eje- 
culd con la mayor devocidn. Hizo encerrar el cadaver en 
una caja de plomo, y depositarlo en una tumba que mandd 
construir al pid de la columna. Se cree que su bienaven- 
turada muerte acaecid el It de diciembre, en cuyo dia cele- 
bran su fiesta tanto la iglesia latina como la griega, hacia 
el ano 494, y el octogdsimo de su edad. 

No debemos olvidar que, seguu asegura Teodoro el Lec¬ 
tor, si bien es verdad que san Daniel tuvo una parte muy 
principal en la victoria alcanzada contra eltirano Basilisco, 
compartid, sin embargo, la gloria de ella con otro monje, 
llamado Olimpo, que habld al tirano con la misma liber- 
tad. 

El autor de la vida de san Daniel alaba principalmente 
outre sus discipulos a Tito y Analolio. Tito era el conde 
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Edram, de cuya conversion algo liemos dicho ya. Era un 
senor barbaro, avezado a la guerray a la carnicerla, y que 
raandaba una parte muy considerable del ejdrcito de su 
nation. Por su bravura fue muy estimado del emperador 
Leon, que le atrajo a su servicio y le liizo gran escudero. 
Este principe que, como ya hemos dicho, enviaba a todas las 
personas distinguidasa que visitasen a san Daniel, para que 
recibiesen su bendicidn y admirasen su penitencia, envid 
tambien al conde, el cual quedd tan impresionado con las 
instrucciones que recibid, y con el ejemplo de sus virtudes, 
que determino abaudonarlo todo para abrazar la vida ino- 
nastica. Congregd atodos los que de dl dependian, les di- 
rigid un largo discurso sobre lavanidad delas cosas de In 
tierra, y les deinostrd que era muy indigno del hombre der- 
ramar sangre humana. Les manifestd su resolucidn, y les 
exhortd aseguirle. Dos barbaros, que ni aun siquiera ha- 
blan oido hablar de Jesucristo, se sintieron cambiados 
por su elocuencia, animada por la gracia, en hombres nue- 
vos, v quisieron imitarle en su retiro. Los demas se con- 
tentaron con que lesabonase sus estipendios. San Daniel le 
impuso el habito religioso y cambid su nombre por el de 
Tito. 

El emperador se sintid muyafligido con esta resolucidn, 
que le privaba de un oficial de muclio mdrito. Quiso disua- 
dirie, pero no lo consiguid. Este principe le estimd en ade- 
lante mucho mas, y cuando venia a visitar a san Daniel, 
vela tambidn a Tito, y recibla con gozo sus instrucciones. 
Perseverd en su resolucidn basta el fin de su vida, y se hizo 
recomendable por sus vigilias y ayunos. 

Anatolio le babla servido en el mundo y le imitd en su 
conversion. Se hizo recomendable por su virtud, que briild 
de una manera extraordinaria despues de la muerte de 
Tito. Tuvo doce disclpulos que se esforzaron porimitar 
su fervor. Se le edificaron un monasterio y una igle- 
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sia. En 518 habla en Constantinopla un Anatolio, abad 
del monasterio de Astero, y otro del monaslerio de Fili- 
po. 


PROPAGACION DEL ESTADO MONASTICO 
EN LA MEDIA, LA PERSIA, LA ARMENIA, LA ESCITIA, 
LA BAGTRIANA Y LA INDIA POR AONEZ 
0 EUGENIO Y SUS DISCIPULOS 


Hemos dicho en otro lugar que Aonez 6 Eugenio no 
fue el primero que bizo conocer el estado monastico en la 
Siriay en la Mesopotamia. Sin embargo, no hemos preten- 
dido negar el impulso que le dio este santo vardn, por si 
dpor sus disclpulos, fundando muchos monasteries en las 
provincias y paises comarcanos. Estos hechos son indepen- 
dientes de las actas de santa Febronia, que hemos dado 
como verdaderas, y del monaslerio del abad Marcelo, que 
hemossupuesto ser anteriores alos de Eugenio. Este pudo 
muy bidn venir a la Mesopotamia despues de aquel, y ha- 
cer lo que hizo san Antonio en Egipto, san Pacomio en la 
Alta Tebaida y san Hilaridn en Palestina. 

Los autores sirios que se citan para la hisloria de Euge¬ 
nio, dicen que primeramente profesd la vida religiosa en 
Egipto, y en tiempo de san Antonio, de quien fue discl- 
pulo, y que despues vino a la Mesopotamia con veinliocho 
de sus companeros; que se establecid en el Monte-Isla, 
cerca de Nisibe, y edified un monasterio ; que euro a Ioshi- 


1 Assemani. 
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jos del gobernador de esta ciudad acometidos de una en- 
fermedad contagiosa, y que fu6 causa de su conversion y 
de la de su familia; que recibid de Dios el don de profecia, 
annnciando los males que habia de causar la liereji'a de 
Ario, asi como su condenacion en el concilio de Nicea, y 
que, despues de haber recorrido las provincias inmediatas 
y de haber enviado a sus discipulos para que predicasen el 
Evangelio en diferentes partes, volvio a su monasterio, en 
dotide, lleno de trabajos, de merecimientos y de anos, des¬ 
can so en paz. 

Sus principales discipulos fueron Juan, Acha, Jonas, 
Sabay Escialilo, y se le dan tambien por compaiieros a 
Gaddanoy Azizo. Estos 6 sus discipulos, dicen los historia- 
dores de Siria, fueron los que formaron a los mas sanios 
personajes que florecieron en el Oriente. 

Juan y Acha eran hermanos.Se establecieronenGezira, 
y convirtieron en monasterio un anliguo templo de los ido— 
los. No permanecieron alii ociosos, sino que imitando el 
celo de su padre Eugenio, recorrieron todas las aldeas in¬ 
mediatas, que estaban llenas de iddlatras, a los cuales 
convirtieron al critianismo. Se refiere que, despues de 
muerto Juan, los demonios, como si quisieran vengarse 
en sus religiosos de la guerra que les habia becbo en vida, 
los perseguian a pedradas, cuando iban a tomar agua de la 
fuente; pero estos, para obligates a liuir, llevaron uo dia 
la caja en que estaban las reliquias de Juan, con locual los 
ahuyentaron. 

Se refiere de Acha que, con sus oracioties y las de otro 
religioso llamado Jesusaba, hizo brotar bajo el altar de la 
iglesia una fuente para comodidad de los religiosos, que no 
tenian para sacar agua mas que un instrumento llamado 
zarnucha, mas pequeno que un cubo ordinario, por lo cual 
este monasterio se conocio en adelante con el nombre de 
Zarnucha. 
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Se habla tambien tie otro monje llamado Juan, que se 
retir6 cerca de la aldea de Cannula. Habla sido oficial do 
Sapor, rey de Persia, el gran enemigo de los cristianos, v 
habiendo visto los milagros que san Sadoth, martir, liizo 
despues de su muerte, exhorld a este prlncipe a que no 
conlinuase derramando !a sangre inocente de los cristianos, 
y did libertad a mucbos que estaban encerrados en oscuras 
prisiones. Habiendo llegado a noticia de Sapor su desapa- 
rici6n, le hizo buscar por todas partes, pero inutilmente. 
Juan vino en busca de Eugenio, quidn le adminislrd el 
santo bautismo, y le impuso el nombre con que le conoce- 
mos, y despues se retiro a una caverna cerca de Camula, 
en donde se hizo celebre por sus virtudes y milagros. Mas 
tarde un monje, llamado Achamas, discipulo del abad 
Abraham, edified en este lugar un monasterio. 

Jonas era fildsofo y mddico, renuncid al siglo, y se puso 
bajo la direction de Eugenio, de quidn fud uno de los 
principales disclpulos. Se consagrd enteramente a la ora- 
cidn, al ayuno v a los demas ejercicios de su estado. Paso 
a BabiIonia a un lugar llamado Ambaro, en donde formd 
una comunidad de monjes. Saba edified tambidn un mo¬ 
nasterio en Gazira, que despues llevd su nombre Escialilo : 
se establecio tambidn en Gazira ; se dedied a instruir a los 
pueblos vecinos en la fe de Jesucristo, y edified un monas¬ 
terio en el mismo lugar en que antes se tlaba cullo a uu 
Idolo. Habia en Ntnive, en tiernpo del rey Sapor, dos mo¬ 
nasteries, uno con el tltulo de san Mateo, en el monte 
Elfepo, y el otro con el titulo de san Jonas, que habla sido 
restaurado por el patriarca Sergio. El primero fud Imbi- 
tado posteriormente por jacobitas, yel segundo por uesto- 
rianos. 

Se edificaron mucbos monasteries en el pais de los 
Marjos', en tiernpo del emperador Valente. El primero fue 


1 Margiana, comarca del Asia antigua, al norte de la Bactriana. 
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el de Riscia, que, segun se dice, fud habitado en un princi- 
pio por siete obispos, que, huyendo de la persecucidn 
suscilada por este emperador contra la lglesia, abandona- 
ron sus paises, y se refugiaron en este lugar, en que prac- 
ticaban la vida religiosa. Este monasterio estaba situado en 
la cumbre de una montana llamada Barsi-Nirba. Les 
acompanaba Juan, metropolitano de una provincia que 
no nombran los liistoriadores. Vivian de una manera muy 
perlecta, distinguiendose Juan por su eminente piedad y 
por el don de inilagros con que el Seiior le favorecid. Esco- 
gio una tuniba para que le sirviese de celda, en lacual se 
privaba voluntariamente de la luz del dia, y guardaba un 
silencio que se podia llamar continuo. Edified el monaste¬ 
rio de Barsi-Nirba cerca de la aldea de Kuf, que fue el 
segundo de esta comarca. 

El terce.ro fue el del valle profundo que edified Efren, y 
en donde pasd su vida con el mayor recogimiento. El 
cuarto fue el monasterio de Anan-Jesusen Catara. El quinto 
el de Ailallali cerca de la aldea de Laghes; el sexto el de 
Jesurochma, quese llarnd tauibidn de Betbma d de Tere- 
binto; el sdptimo el de Habisa en la aldea de Hanesa. El 
autor siriaco citado por Assemani, de quien tomamos todos 
estos datos, dice que los cuatro ultimos fundadores de mo¬ 
nasteries fueron enterrados en este ultimo, en una grula 
que fud descubierta en su tiempo, la cual eslaba muy bien 
conslruida, y en la que se habian fijado dit'erentes cruces 
para indicar su insigne piedad. Gada uno de los cuerpos 
estaba separado de los demas, y las tablas que los cubrian 
tenian muchos taladros, para dejar escapar el buen olor de 
sus reliquias. 

El oclavo monasterio fue el de Adeo, llamado Rama; el 
noveno el de Gregorio, cerca de Barbelia; el decimo el de 
Isaac, en Harba; el undecimo el de Aba, en Beth-Sot; el 
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duodecimo el de Abraham, en la misma aldea, y el dbcimo 
tercero el de Acha, en Nirba. 

En tiempo de Tamuso 6 Tomarso, arzobispo de Seleucia 
y de Ctesifonte, hacia el ano 385, Abdas y sus discipulos 
Ebed-Jesus y Jaballaha extendieron e) estado monastico en 
Babilonia y en la Arabia. Abdas ediOcb tres monasteries: el 
uno en Dorken, su patria, bajo el titulo de san Maris, el 
otro en Zela cerca del rio Zarzaro, que se llamo el monas- 
terio de la Cruz, nombre que le fue dado a causa de que en 
el tiempo de la persecucibu de los Persas, y cuando estos 
idblatras demoiian las iglesias y martirizaban a multitud de 
cristianos, se vib cerca de este rio un arbol que tenia la 
forma de cruz. Quisieron los magos ocultar este prodigio, 
pero no pudiendo conseguirlo, se dirigieron al gobernador 
del pais, llamado Salibo, el cual, Iejos de atender a sus 
quejas y de secundar su mala voluntad, hizo edificar un 
monasterio en el mismo paraje en que se hallaba este arbol, 
y Abdas reunib en el una congregacibn de monjes, a los 
cuales suministro todo lo necesario para la vida. Llam6se 
tambien este monasterio de Salibo. Abdas ediiico su tercer 
monasterio en Baxaja, a poca distancia de Dorken. 

Despues de su muerte, Acheo y Jaballaba gobernaron su 
monasterio de Dorken, y fueron sucesivamente elevados 
al arzobispado de Seleucia. Este segundo es llamado por su 
hisloriador un kombre muy celoso de la disciplina regular, 
y que se distinguia por su probidad, por su piedad y por su 
ciencia. Anade que f'ub enviado por Abdas, su superior, a 
Doscora, al monasterio tie Ezequiel, que estaba gobernado 
por el abad Abjesu, con objeto de convertir a los habitantes 
del pais, que erati paganos, y una vez cumplida esta mi- 
si6n, se sintib movido por el amor a la soledad, y edificb 
cerca del Eufrates un monasterio, en que se le unib un 
gran numero de monjes, que dividio en cuatro secciones, 
para que se sucediesen unos a otros en la salmodia: de 
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modo que en este monasterio no cesaban dia ni noche de 
canlarse las divinas alabanzas. Los que terminaban su tur- 
no se dedicaban en los inlervalos a asistir a los enfermos y 
extranjeros y a otros oficios de la casa. Este fue una espe- 
cie de ensayo del instituto de los ascemetas, de quehemos 
hablado en la vida de san Alejandro, su fundador. 

Ebed-Jesus, disclpulo de Abdas., nacio en Mesenadeuna 
mujer de mala vida que lo expuso furtivamente en la igle- 
sia, y (jue fue adoptado por los cristianos. Cuando llegd a 
la edad de la razdn, vino al monasterio de Abdas, y despues 
de hechos sus estudios, regresd a su pais. Recibid el sacer- 
docio, y fundo una escuela, en que instruia en la fe v en 
lasletras a todos los que querian asistir. Convirtid arnuchos 
marcionitas con peligro de su vida, pues muchos de estos 
herejes, obstinados en sus errores, le buscaron para darle 
muerte. Tambien los magos se apoderaron de 61 y lo apri- 
sionaron; pero tanto de unos como de otros fue librado 
por la virtud de Jesucrislo. Se refiere lambien de el, que 
con la oracidn multiplied algunos trozos de pan, que bas- 
taron para alimentar, durante diez dias, a todos sus estu- 
diantes. 

Edified tambien otros monasterios, y sehizo tan c61ebre, 
que Tormaso, arzobispo de Seleucia, le ordend obispo de 
Dair — Meherak; pero, viendo que nada conseguia con las 
gentes de este lugar, que no cesaban de perseguirle, dejd 
su manto y su baculo, y se retird a una isla, en donde tuvo 
el consuelo de convertir a los que la habitaban. Fundd alii 
un nuevo monasterio, v volvid al de Hirla, que antes habia 
edificado. Por ultimo, pasdaMesena, en dondes tenia otro 
discipulos, y murid en la paz del Senor. 

El monasterio de Salibo d de la Cruz tuvo por superior a 
Sabar-Jesus despues de Abdas. Cerca de Bagdad existid 
tambien el monasterio de san Focidn, martir, otro de Sabi- 
bro cerca del Tigris, y otro en Hirta, llamado el monaste- 
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rio de Henda, hija de Naaman, rey de los arabes, que vivia 
a fines del siglo sexto. Habia tambien en las montanas de 
la Corduena, desde el ano 430, un monasterio llamado del 
Area. En la misma epoca Juan de Cascara edified otroen 
el pais de los Gormieusos. 

Por medio de los fundadoresde estos monasteries, 6 de 
sus discipulos, se extendid la profesidn monastica no sdla- 
menle en la Mesopotamia, la Asiria y la Arabia, sino en la 
Media, la Persia, la Armenia, la Escitia, la Bactriana y la 
India. En todos estos paises tlorecio la fe catdlica, y la 
Persia did muchos nionjes marlires a Jesucrislo, como ve- 
remos en el capltulo siguiente, hasta que el nestorianismo 
infestd estas santas instituciones, como hemos hecho notar 
al hablar de los males que esta herejia causo en los mo- 
nasterios de Oriente. 

Habia Assemani, en su Biblioteea oriental , de algunos 
solitarios de los siglos quinto y sexto, que compusieron di- 
versas obras, tanto asceticas, como dogmaticas e histdri- 
cas. Seria de desear que hubiese dado mas detalles de su 
vida monastica; pero como este no era su principal objeto, 
expondremos lo unico que nos ha trasmilido. 

El primero de que habia es un solitario, llamado Juan, 
natural de Edesa, que fiorecid a fines del siglo quinto. 
Abrazd desde su juventud la vida religiosa en un monaste¬ 
rio del territorio de Amida, en Mesopotamia, llamado 
Zuenim. El deseo de una vida masaustera le movid asu- 
bir a unacolumna a ejemplo del gran Simedn, por lo cual 
es preciso ponerlo en el niimero de los estilitas. Dejo un 
monumentodeliteratura,escribiendola historiade la guerra 
de los romanos y de los persas, bajo el emperador Anasta- 
sio v el reyCavado, desde el afio 493 hasta el de 507, de- 
dicando esta obra a un abad llamado Sergio. 

El segundo es otro Juan, natural.de Apamea, queflore- 
cid en el siglo sexto, puesTeodoreto, que vivia en el quinto 
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no habla de el. Ignoramos el monasterio en que fue reli¬ 
gioso ; pero es decreer que ftiese en alguno de los situados 
a lo largo del Oronte. Coaipuso muclms obras asceticas, 
euyosnombres cita Asseraani, sin emitir juicio critico de 
ellas. 

El tercero es Juan que tenia por sobrenombre Saba, 
6 el anciano, y que florecid a mediados del siglo sexto. 
Ninive fue su patria, y el monasterio a que se retiro se ha- 
llaba situado al lado alia del Tigris v se llamaba Dilaita. 
Los sirios le tuvieron en gran veneracion, y su calendario 
liace niemoria de el en 15 de marzo. Despues de haberse 
ejercitado en la obediencia, quiso llevar una vida inas so- 
litaria, y para ello se dirigio a una montana escarpada, en 
donde no habia mas que beslias salvajes y serpienles, po- 
niendo toda su confianza en Dios, e inmolandose continua- 
mente a el por medio de la mas austera penitencia. 

Habia un religioso que le amaba entranablemente, y 
cayo en una profunda tristeza, vi^ndole enteramenle sepa- 
rado del rnundo, y castigando tan despiadadamenle su 
cuerpo. Juan le escribio para eonsolarle, y aeste religioso 
debemos el resiirnen de sus obras asceticas, cuyo estilo y 
sentimientosse parecen mucho a la maneradeescribir dulce 
y agradable de san Efren. Tal es el juicio que de ellas 
formd Assemani, quien asegura que, al leerlas, se despreude 
que tenia un conocimiento perfecto de los deberes de la 
vida monastica, y que debia practicarlos con toda fideli- 
dad. 

Se distinguid por su profunda humildad, y cuando es- 
cribia a su hermano, le recomendaba que no publicase sus 
cartas, las cuales no firmaba con su nombre, sino con el 
de un animal inmundo. Tales eran los bajos senlimientos 
(jue de si mismo tenia. Peru no queriendo su hermano 
que la posteridad quedase privada de sus santas inslruc- 
ciones, forme un catalogo de todos sus escritos. Basta con 
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leer en Assemani los titulos de sus discursos y de sus cartas 
para juzgar que debio ser un religioso de extraordinaria 
virlud. 

El cuarto es Isaac, que foe sacado de la soledad para 
colocarle sobre la catedra episcopal de INinive. Era natu¬ 
ral de Siria, y tenia un hermano, en cuya compania abrazd 
la vida religiosa en el monasterio de san Mateo, que en- 
tonces gozaba de gran reputation. Llegd a hacerse muy 
celebre por su doclrina y por su exactitud en la observan- 
cia religiosa, Su hermano Fud constituido superior del mo¬ 
nasterio, y el, despues de practical' fielmente todas las vir- 
tudes de un perfecto cenobita, se retird a una celda fuera 
del monasterio para practicar las de los anacoretas. 

La reputacion de su cienciay de su insigue piedad hizo 
que se pusiesen en el los ojos de todos para colocarle en 
la catedra de Ninive. Fud preciso hacerle violencia para 
arrancarle de su soledad, y no lardo en volver a ella. Ha- 
llandose en su camara el dia mismo en que Fue consagrado, 
se le presentaron dos hombres, uno de los cuales pedia al 
otro una cantidad, que este no le negaba, pero para cuyo 
pago le pedia alguna dilation, El acreedor protestaba, que 
si no le pagaba inmedialamente, lo demandaria ante el 
juez. El obispo le expuso que, si el Evangelic nos manda 
dar lo que se nos pide, con mas razdn debe concederse al- 
guntieinpo para pagar las deudas. « Borrad del Evangelio 
estas palabras, » dijo brutalmente el acreedor. A lo cual 
replied el obispo : « Estas gentes no quieren escucbar el 
Evangelio, <, que voy, pues, a hacer aqui« ? En su conse- 
cuencia, hizo dimision de su obispado, v se retire* al desier- 
to de Escete en Egipto, en dondo llegd a una gran perfec- 
cidn. Era como al maestro y doctor de los monjes de este 
desierto, y todos acudian a dl para instruirse en sus deberes. 
Conipuso muchas obras asceticas, de que habla Assemani 
en su biblioteca. 
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SOLITARIOS DE LA PERSIA Y DE LA INDIA (1). 


Nos son menos conocidos los ejercicios y virtudes mo- 
nastieas de los solitarios de Persia, que el martirio que su- 
frieron muchos de ellos, principalmente bajo los reinados 
de Sapor y de Vararano V. Como queremos encerrar en un 
capllulo todo lo que a ellos se reQere, lo dividiremos en di- 
ferenles artlculos. 

§ I. — En que tiempo fue preiHcada la fe cristiana en 

la Persia. 

Cree Sozomeno que la f6 fu6 admitida en la Persia por 
la comunicacidn que tenia este reino con el Osroena que 
forma parte de la Mesopotamia, y con la Armenia, cuyos 
habitantes abrazarou con tanto fervor la f6, que sostuvie- 
ron con la mas generosa constancia la persecuci6u del 
emperador Maximino Galerio en 312. Pero estaopinidn es 
contraria a lo que dice Bardesano, escritor del siglo se- 
gundo y citado por Eusebic ; el cual asegura que en su 
tiempo habia cristianos en el pais de los Partos, de los Me- 
dos y de los Persas, y hasta en la Bactriana. La primera 
epistoladesan Juan evangelista seintitulabaenotro tiempo: 
Eptstola a los Partos. San Ambrosio, san Paulino y los 
griegos en sus Meneos aseguran que san Mateo predico el 
Evangelio en estas provincias. Lo mismo dice Eusebio de 
san BartolomtL y por ultimo, los caldeos y los persas llaman 
por excelencia a los santos Tomas y Tadeo los apbstoles 

(1) Asseraani, Eusebio, Sozomeno y Teodoreto. 
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del Oriente, en que sehallaban cotnprendidas estas provin¬ 
ces, y dicen que ellos fundaron la iglesia de Seleucia y de 
Clesif'onte, dos ciudades reales de Persia, que distan sbla- 
mente una legua la una de la otra, la cual iglesia fub mas 
adelante la patriarcal de todo el pais. 

§. II. — Persecution delos cristianos bajo Sapor y Vararano 
6 Varano V , rey de Persia. 

Sapor II, llamado tambien Larga-Vida, porque fub re- 
conocido como rey en el seno de su madre, en 309, y reino 
sesenta v dos anos, fue unode los mas grandes enemigos 
de los cristianos, a quienes persiguio de uria manera tan 
barbara v despiadada, que nunca sufrib la Iglesia una per¬ 
secution tan cruel. Did principio en el aiio 340 de Jesu- 
cristo, y el Ireinta y uno de su reinado. 

Sozomeno hace una relacidn muy amplia de ella, y noso- 
tros compendiaremos el relato de este escritor, para pasar 
en seguida a hablar de los solitaries que fueron coronados 
con el martirio. 

« Habiendo aumentado, dice, el niimero de los cristia¬ 
nos con el trascurso del tiempo, y cuando estos ten lan ya 
diaconos v sacerdotes, los magos, que poseian el sacerdocio 
como derecho de sucesion entre los persas, y los judlos, 
siempre envidiosos y enemigos de los cristianos, hicieron 
comparecer aSimedn, arzobispo de Seleuciay de Ctesifonte 
ante el rey Sapor, acusandole de sostener inteligencias se- 
cretas con el emperador de los romanos. Sapor presto 
facilmente oidos a estas calumnias ; agovi6 a los cristianos 
de impuestos, v encomeudo su exaccibn a personas despia- 
adas y duras, para que estas vejaciones y la miseria a que 
severian reducidos, les obligasen aabandonar su religion. 
Ordeno tambien que se diese muerte a los sacerdotes, que 
se demoliesen las iglesias, que se confiscasen los vasossa- 
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grados y los ornamentos, y que se tratase a Simeon como 
traidor y enemigo del estado. Todoeslo seejecutd en poco 
tiempo por los magosy judios. 

El mismo historiador refiere el martirio de san Simeon 
y de algunos olros, y dice que al ailo siguiente, y en la 
epoea en que se celebraba la Pas id n del Salvador, y se pre- 
paraba la fiesta de la Resurreccion, Sapor hizo publicar en 
toda la Persia un edicto, en que se ordenaba que fuesen 
muertos todos los cristianos. Dicese que fueron innume- 
rables los que sucumbieron bajo la cuchilla do los verdu- 
gos. Los magos se dieron a buscar por todas las aldeas y 
campinas a ios quese hallaban ocullos, y muchos se pre- 
senlaron espontaneameute, para que no se creyese que lia- 
cian traicion a Jesucristo. Lo mismo se ejecuto con los 
que habitaban en el palacio real, y entre- otros, con el eu- 
nuco Azadas, muy querido del rey, lo cual le apeno mucbo, 
y en su virlud ordend que en adclante no se diese muerte a 
todos los cristianos, sino solo a aquellos que se dedicasen 
aensenar su doctrinaa los demas. 

Debemos hacer constar con Assemani, (jue la perseco- 
cidn decretada por Sapor en el afio treintay uno de su rei- 
nado, fue la tercera v la mas cruel de todas, pues no tenia 
mas que dieciocho anos, cuando empezo a perseguirlos. 
Entdnces, dice Sozomeno, hizo pereceraun nurnero tan 
crecido de cristianos, que serla muy dificil hacer una re- 
lacidn de los nombres de todos ellos, desu pais, del genero 
de suplicios que se les aplicaron, y de los crueldudes que 
para ellos se iuventaron. Sdlamente dire, anade, que los 
nombres delos hombres y de las mujeres que se conocen, 
ascienden a seis mil, y que el mimero de los desconocidos 
es tan grande, que los persas, los sirios, y los edesanos 
nunca llegaron a saberlo. 

Esla horrible persecucion fue renovada mas tarde por 
Isdegerdo y su liijo Yarano V. El primero profeso una 

30 
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grande veneracidn a san Mai’utas, obispo del Marliropolis 
6 Mesopotamia, cuyos milagros le hicieron conocer las su- 
perchen'as de los magos; pero al final de su reinado co- 
menz6 una sangrienla persecution, quefue contimiada por 
su hi jo y sucesor Varano, y que no fue menus horrible que 
la de Sapor. Dio ocasidu a ellael celo imprudente de un 
obispo, llamado Abdas, prelado, por otra parte, adornado 
de emiuentes virtudes. Como se hubiese unido a san Maru- 
tas para alcanzar de Dios con sus oraciones que fitese li* 
brado del demonio un hijo de Isdegerdo, y como el presli- 
gio de que gozaba le hiciera presumir que no desagrada- 
rfa a este principe, hizo destruir una pira 6 templo, que ha- 
bian lcvantado los persas para tributar al fuego honores 
divinos. Esta action enardecid el furor de los magos, que 
llevaron sus quejas al rey. Isdegerdo llamo a Alidas, le re- 
prendid por lo que habia hecho, y le ordeno que reedificase 
la pira. Abdas lo rehuso, y en su consecuencia el rey le 
amenazd con la muerte y con destruir todas las iglesias de 
los cristianos; pero Abdas permanecid inflexible, y las ame- 
nazas del rey fueron ejecutadas. 

« Habieudose empezado la persecucion, no es facil 
expresar, dice Teodorelo, las crueldades que se ejecuta- 
ron con los fades. A unos desollaron las manos, a otroslas 
espaldas; a otros arrancarou la piel del roslro. A muchos 
se ies cubrfa todo el cuerpo con canas abiertas por la mitad, 
Y se las ataban con fuertes ligaduras, para que, tiraudo des¬ 
pues violentamente de las cafias, les desgarraseu eslas to- 
dos los miembros, y les produjesen dolores agudisimos. A 
otros colocaban en fosos muy profundos, y echuban multi- 
tud de ratas y ratones, para que hostigados estos animales, 
los devorasen, teniendo en cuenta que se les halu'an alado 
fuertemeute las manos y los pies, para que no pudiesen de¬ 
fenders e de sus mordeduras. Imaginaron aiin otrossuplicios 
no nidnos atroces; pero nada pudo quebrantar la constan- 
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ciade estos heroes; porel contrario, ellos mismos corrian 
a presentarse asus perseguidores, deseosos de sufrir uua 
muerte que les merecia una vida in mortal. 

De esta manera fue perseguida la Iglesia en Persia bajo 
Isdegerdo I y Varano V. Isdegerdo II, hijo de este, heredd 
su corona y su odio a los cristianos: continud la persecu- 
cidn, y no sesabeenque ano la termind. Daremos ahora las 
actas de algunos sanlos moojes que sufrieron el martirio 
en estas persecuciones. A1 docto Esteban Assemani, arzo- 
bispo de Apamea, es a quien debemos el descubrimiento 
de estas actas. 

§ III. — Sun Milts , solitario, obispo y martir. 

San Manilas, obispo de Tagrit 6 Mesopotamia, que vivia 
en tiempo de Sapor, hizo nn resuinen de las actas de los 
martires, que padecieron en la larga y cruel persecucion de 
este prlncipe, enemigo de los cristianos. El es el autor 
de la historia de san Milis, que vainos a. exponer, segun la 
traduccidn latina que Assemani hizo del original siriaco, y 
que ha intercalado eu su sabia coleccion de las Actas de 
los martires deOriente. Fundandonos en este monumenlo, 
es preciso reformar lo que Tillemont, Bulteau v otrosescri- 
tores ban dicho de san Milis, y que han tornado de otras 
memorias no tan Gdediguas: pues no tenlan a manos 6stas, 
que aparecieron posleriormente en lengua francesa. 

Nacid san Milis eo el pais de los Basiquitas, y fud ad- 
mitido muy jovdu en la corte del rey Sapor. El Sefior que 
le destinaba, como vaso de eleccidn, para que trabajase en 
su gloria, no permitid que permaneciese mucho tiempo en 
el lodazal de la idolatria, y desde la profesidn militar le 
llamd a un gdnero de vida que debia hacerle participantede 
la milicia celestial. Recibio el santo bautismo, y desde 
entdnces no se ocupd en otra cosa, que en informar su 
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alma sobre las maximas del Salvador del mundo, y en 
caoiinar por sus huellas. Domaha su carne con los ayunos 
y vigilias, y conservaba su cuerpo y su alma en la pureza 
de un perfeclo cristiano. 

Con eslas santas practices se fud abrazando en un celo 
tan ardiente por la gloria de Jesucristo, que despues de 
haber estado algiin tiempo en la ciudad de Lapeta, 6Beth- 
lapet, en la cual halua sido instruido en las virtudes cris- 
tianas, se sinlid movido a trahajar en la conversion de los 
demas, y para ello se trasladd a Glam 6 Elam, ciudad poco 
dislante de Susan en la Persia *. Apdnas llegi'i, se puso a 
exhortar a las genles del lugar, ya en particular, ya en 
publico, a la huida del vicio y a la practica de la virtud. Su 
rnisidn fud acompanada de grandes trabajos; pues tuvo que 
sufrir mucho de parte de los iddlatras. 

Gabiado, obispo de Betlapet, y despues martir, le elevd, 
siguiendo los grados de la clericalura, al orden sacerdotal, 
y mas tarde le hizo obispo de Susan. En esta ciudad trabajd 
con grandlsimo celo a pesar de la persecution continua 
de sus habitantes; pues con frecuencia le injuriaban y azo- 
taban, le arrastraban por las calles, y le daban tormentos 
tan crueles, que mas deunavez le dejaron por muerto. 
Ti es anos duraron estos malos tratamientos, que sobrellevd 
con utia paciencia y una constancia herdica; pero viendo 
que nada cousegula, v que aquelJos obcecados, seducidos 
por sus magos, estaban cada vez mas obstinados en su ido- 
latria, resolvid abandon arlos, y llevar a otra parte las luces 
del Evangelio. 

Refidrese que, al dejar esta ciudad, predijo que no tarda- 
ria mucho tiempo en caer sobre ella la cdlera de Dios, y 
que, volviendo sus ojos con amargura, dijo : « 0 la mas 

1 Susan oSchuschan era la residencia deinvieroo de losreyesde Per¬ 
sia. De ella sdlo quedan alguuas ruinas, y entre ellas una tumba que 
se cree ser la de Daniel. 
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desdichada de lodas las ciudades, puesto que has rehusado 
obslinadamente las gracias de que Dios ha querido col- 
marle, seras destruida por un enemigo despiadado : tus so- 
berbios edificios seran demolidos, y tus habitantes, tan en- 
greidos con su prosperidad, severan obligados a huir, y en 
ninguna parte enconlraran un asilo seguro. » 

Esta especie de maldicibn no tard6 en realizarse. Tres 
dias despues, habiendo sido ofendido el rey por los princi- 
pales de la ciudad, envi6 trescientos elefantes con un ej6r- 
cilo que dio muerte a todos sus habitantes, destruyo las ca- 
sas, y arruino de tal rnanera la ciudad, que poco despues 
se labraba y sembraba el lugar sobre que habi'a estado 
asentada. 

San Milis solamente llev6 consigo el libro de los Evan- 
gelios, vse trasladb a Jerusalem, y mas tarde a Alexandria 
con objeto de visilar a Ammon, que habla sido disclpulo de 
san Antonio, y que gobernabasu monasterio. AIM perma- 
neci6 dos anos, durante los cuales visitb los diferenles mo¬ 
nasteries de esta comarca, y a los religiosos que mas se 
distiugulan por su virtud, despues de lo cual regresb a su 
pais, y se unio a un anacorela que habilaba en una ca- 
verna. 

Una noche en que rezaban el oficio de Maitines, entr6 
una serpiente que tenia mas de treinta codos de largo. Este 
animal monstruoso se retirabade tiempo en tiempo a esta 
caverna, y san Milis, que no se habia apercibido de M, 
quedo espantado al verlo; pero reponiendose al punto, le- 
vanlo sus manos, y le dijo con tono amenazador: « ^Tienes 
laaudacia, enemigo detestable del liombre, de venir, cuando 
nosolros estamos aqui? ^quieres obligarnos a pasar la 
nochefuera, para estar tu a cubierto? Esto es imposible: la 
espada del Senor hendira tu cuerpo de arriba a abajo con 
gran admiraci6n de todos los que te vean. » En aquel mo- 
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mento su cuerpo se hincho extraordiuariamente, y se abrib 
en la forma que el Santo habi'a anunciado. 

El aiiacoreta lo sintio nuicho, y dijo a san Mills que 
aquel animal habia anidado hasta entonces en la caverna, 
sin hacer dano a uadie ; peio el Santo le objetb, que, des¬ 
pues de la maldicidn que Dios habia lauzado a la serpiente 
que engaflo a nuestros primeros padres, no era conveniente 
fiarse do ninguno de estos animales. El anacoreta quiso 
variar de morada, pero san Milis se retiro, dirigiendose a 
Nisibe. Alii eucontrb al gran san Jacobo ocupado en levan- 
tar una iglesia, cuya magnitud y belleza no pudo menos de 
adrnirar, asi como la profunda sabiduria de este santo 
obispo. 

Despues de estar algun tiempo a su lado.fue a Siria, y 
mas tarde a Seleucia, en donde se habian congregado 
muchos prelados para juzgar la causa de Papas, obispo de 
esta iglesia. Era este un liombre de un orgullo y de una ar- 
rogancia insoportables, que gobernabasu. iglesia, como un 
tirano mas bien que como un obispo. Maltrataba a su clero, 
siempre que eucontraba ocasidn, y se habia hecho odioso 
a su pueblo. Se habian presentado contra el muchas acusa- 
ciones, y lejos de moslrar arrepentimiento, guardando las 
consideraciones debidas a los obispos que habian de juz- 
garle, los mirabacon desprecio, y hacia alarde de obstina- 
cidu. 

San Milis asistid a este consejo, y viendo la mala con- 
ducta de Papas, no temio reprocharle publicamente su 
dureza ysu orgullo para con el clero : « ^Que crimen ban 
cometido vuestros hermanos, le dijo, para que los trateis 
con tanto rigor, cuando deberiais mirarlos como a miem- 
bros vuestros ? i porque liabeis concebido tan injustamente 
sentimientos de un odio tan cruel contra ellos?^ No sabeis 
que esta eserito : El que es primero entre vosotros , sea el 
siervo de los demas ? 1 » 

l . Math, xx, 27. 
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« Ya Io se, respondio bruscainente Papas, y no es de 
vos de qmen tengoque aprenderlo. » Milis saco de su bol- 
sillo el libro de los santos Evangelios, y colocandolo en 
medio de la asamblea, dijo •. « Si no quereis oil' de mi boca 
esta verdad, porque no dejo de ser un hombre mortal 
como los demas, aprendedla del Evangelio de Jesucristo 
que pongo ante vuestros ojos : pues parece que los de 
vuestro esplritu eslan oscurecidos por la pasidn que os 
ciega. » Al oir estas palabras, se enfurecid Papas, y en un 
trasporte de rabia diabdlica did un golpe sobre el libro, 
diciendo : « Habla, Evangelio, babla. » 

San Milis tuvo horror de esta impiedad, que no debid 
escandalizar menos a la asamblea, y para repararla en lo 
posible, tomd con respeto el libro sagrado, lo besd, lo aplico 
a sus ojos, y levanlando la voz en presencia de todo el pue¬ 
blo, dijo a Papas: « Hombre lleno de orgullo, puesto que 
con tanta audacia has despreciado las palabras del Evan¬ 
gelio, el angel del Senor va a castigarle, dejandote parali- 
tico en la mitad de tu cuerpo. No moriras inmediatamente, 
sino que Dios te conservara algun tiempo la vida, para que 
todos scan testigos de la venganza que ha tornado de tu im¬ 
piedad. » En aquel mismo momento Papas cayd desplo- 
mado al suelo. Durante los doce anos que vivid despues, 
tuvo efectivamente sin movimiento la mitad de su cuerpo, 
sufriendo agudisimos dolores hasta el fm de su vida. Todos 
los que le vdan no podlan mduos de reconocer el rigor de 
los juicios divinos. 

El Santo dejo a Seleucia y vino a Mesena, en donde vivid 
con un solitario que liabitaba en el desierto. Apdnas lo 
supo el Senor del lugar, que hacia dos anos que padecia 
una grave eufermedad, le envid a uno desus criados para 
rogarle que viniesea verle. San Milis se contenld con decir 
a este criado : « Solved a la casa de vuestro senor, y al 
entrar en su aposento, decid en alta voz: Milis ha dicho: 
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en nombre de Jesus Nazareno sed curado, levantaos y 
andad. » Obedecid el criado, y su amo qued6 curado al 
punto. En seguida vino a visitar al Santo, seguido de los 
habitantes del lugar, para manifestarle su reconocimiento. 
Este milagro fue causa de la conversion de muchos idola- 
tras. Librd tambien a un j6ven del demonio que lo babia 
poseido desde la infancia, e hizo otros muchos prodigios, 
que contribuyeron mucho para extender el reino de Jesu- 
crislo. 

De Mesena pasd al pais de los ltaziquilas, de que era na¬ 
tural, y alii continud obrando milagros. Guro a una seiiora 
muy distinguida, que hacia nueve afios que estaba parali¬ 
tica, diciendole, despues de haber orado por ella : « Le¬ 
vantaos, andad, y dad gloria a Dios en quidn liabeis 
creido. » Vinieron a verle dos bombres, uno de los cuales 
sospechaba que el otro le hubiese robado, y querla que 
asegurase con juramento no haberlo hecho. El Santo le 
advirtid que se guardase de jurar en falso, porque Dios le 
castigarla. Este miserable no hizo caso, y fue perjuro. En- 
tdnces san Milis, mirandolo atentamente, le dijo: « Si sois 
inocente, volved a vuestra casa en perfecla salud; pero si 
sois perjuro, sufrid el mismo castigo que Giesi, que fue 
herido de lepra.» En efecto, en aquella misma hora fue cu- 
bierto todo su cuerpo de lepra elefantina, lo que admiro 
de tal manera a muchos paganos que se hallaban presentes, 
que renunciaron a los idolos, para seguir la fe de Jesu- 
cristo. 

Partid de este lugar, y pasando a un pais que no nom- 
bra su historiador, encontrd en el camino a dos sulitarios 
que le acompanaron. Habiendo llegado a un paraje, en que 
era preciso pasar un rio, cuyas aguas eran tan crecidas, 
que no podian vadearse, esperaron durante todo el dia a 
que bajasen, pero como se sostuviesen a la misma altura, 
aconsejo san Milis a los solitarios que volviesen a su mo- 
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rada, y se despidio de ellos. Viendo estos que el Santo per- 
manecia en el mismo lugar, fingieron retirarse; pero dando 
unavuelta, se colocaron en un sitio en que pudieran ob- 
servarle sin ser apercibidos, y vieron que, despues de liaber 
orado algun tiempo, caminb sobre lasaguas, cual si fuesen 
tierra firme, hasta llegar a la orilla opuesta. 

Halnaen una aldea prbxima al lugar en que se ballaba, 
un diacono, a quien se acusaba de haber comelido un 
crimen contra la pureza, y de que era verdaderamente cul¬ 
pable. El Santo le exhort^ a que !o confesase, y a que no 
ejerciese su orden sin haber hecho penitencia : « Si sois 
culpable, le dijo, del pecado de que se os acusa, confesadlo, 
yprocurad satisfacer ala justicia divina; pueses tan grande 
su misericordia, que os perdonara, si estais verdadera- 
menle arrepentido. Pero no tengais la terneridad de servir 
al altar, hallandoos en estado de culpa, porque no tarda- 
reis en experimentar el rigor de la justicia divina. 

Esle hombre temerario, a qui6n cegaba su crimen, crey6 
quedar justificado ante los hombres obstinandose en su 
negativa. « Es, dijo, una impostura y una negra calumnia lo 
que se hace conniigo, y vos haceis muy mal adniitiendo 
esta acusacion. » Una vez dichas estas palabras, tomb el 
salterio, subi6 a la tribuna, y se puso a canlar los salmos; 
pero apdnas bubo comenzado, vi6 salir del santuario la fi- 
gurade una mano, que le hiri6 en la boca con un golpe 
tan grande, que lo ecli6 a tierra. En el mismo lugar se 
present6 al Santo un j6ven de veinte anos, paralitico de 
pies y manos, a quidn cur6 con s6lo decir estas palabras: 
« En nombre de Jesus Nazareno, levdnlate, y anda. » 

San Milis anadid a estos milagros y 4 otros muclios el de 
una constancia inquebrantable en el martirio que sufrid 
por la gloria de Jesucristo, y que corond todos sus triun- 
fos, como dice su historiador. Hormisdas Gafrizo, gober- 
nador de la provincia, hombre duro y soberbio, y excesi- 
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vaniente amante del fasto, supo que el Santo empezaba a 
hacerse de algunos discipulos, aquienes alraia con sus vir— 
tudes y prodigios. En su consecuencia, le mando prendery 
llevar a Maheldagdar 6 Maheldegeral, ciudad del pais de 
los Riziquitas, poco distarite de Susan. Juntamente con el 
fueron presos el sacerdote Ambrosimo y el diacono Sina, 
discipulos suyos. 

A todos se cargo de cadenas, y azoto dos veces, para 
obligates a que sacrificasen al sol; pero lejos de ceder a 
las exigencias del tirano, despreciaron su coleray los to r- 
mentos cou que los anienazaba, y no cesaron de alabar a 
Dios por la gracia que les habla concedido de sufrir por su 
sanlo nombre. 

El gobernador, a quibn agradaba mucho la caza, dispuso 
una muy celebre en las montanas vecinas. Era en el mes 
de octubre, y ordeno que fuesen llevados all! los santos 
confesores, con objeto de darles muerte. Levantb su tribu¬ 
nal para interrogates, y una vez que le fueron presentados, 
dijo a Mllis con tono imperioso: « Respbndeme: i eres un 
dios 6 un liombre? i cual es tu religion? ^que dogmas 
profesas ? Manifiesta ante todos los presentes la sabiduria 
de que te jactas, para que, instruyendonos en tu doctrina, 
podamos seguirte; pero si te obstinas en no manifestar lo 
que seensena en tu secta, te prometo que te hare morir 
con el mismo genero de muerte que se da a las bestias que 
se cojen en este bosque. » 

Comprendio facilmente el santo obispo la intencibn con 
que le hablaba el gobernador, y le respondib: « Soy un 
liombre y no un dios: en cuanto alas demas preguntas 
que me haceis, no puedo exponer a oidos profanos, como 
os vuestros, los misterios sagrados de nuestra religion. He 
aqul, sin embargo, lo que puedo deciros: j Desgraciado de 
vos, tirano implo y criminal, y de todos los que se os ase- 
mejan, porque os habeis rebelaros contra Dios y su santa re- 
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ligion ! Sailed que Dios os juzgara deSpues de vuestra 
muerte, y os entregaia a las tinieblas y a las llamas que 
tiene preparadas para castigar vuestro orgullo: pues lia- 
biendo recibido de 61 los beneficios temporalcs de que 
gozais, en lugar de manifestarle vuestra gratitud, os liaceis 
mas insolente y soberbio. » 

Esta generosa respuesta excitb el furor del tirano, que 
se levanto bruscamente de su silla, y sacando el punal que 
llevaba a la eintura, se arrojo sobre el Santo, y se lo clav6 
en la espalda. A1 mismo tiempo Narsez, su hermano, no 
m6nos irri'ado que el, saeo el suyo, y !e atraveso el vientre. 
Este fu6 para el Santo el golpe mas venturoso y deseado, 
porque, despues de proporcionarlela palma del martirio, le 
abrio las puertas del cielo. En el momento en que iba a 
entregarsu espiritu al Criador, bizo esta terrible prediccion 
al gobernador y a su hermano: « Puesto que os habeis 
unido para baceros culpables de un mismo crimen, derra- 
mando saugre inocente, manana en este mismo lugar y a 
esta misma bora os dareis muerte el uno al otro : los per- 
ros bebeian vuestra sangre, las aves de rapina devoraran 
vuestras carnes: vuestra mad re sera privada en un mismo 
dia de dos hijos, y vuestras esposas quedaran viudas. » 
Dicbas estaspalabras, espiro. 

El tirano no hizo caso de esta amenaza ; antes bidn or- 
deno que el sacerdote Ambrosimo y el diacouo Sina fuesen 
precipitados desde una eminencia, y cubiertos de piedras. 
Al dia siguieute continuosu caceria, sinacordarse siquiera 
de la amenaza de san MUis, que no tard6 en ejecutarse. Un 
ciervo se sali6 del recinto del bosque: el gobernador y su 
hermano se empenaron en perseguirle, y cogiendole en 
medio de ambos, le disparaban sus dardos; pero la justicia 
de Dios que querla vengar la muerte de san Milis y de sus 
companeros, dispuso las cosas de tal manera, que en lugar 
de herir a la liera, lo bicieron el uno al otro. El dardo del 
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gobernador fue derecho al vientre de Narses, y el de 6ste al 
pecho de su hermano, y ambos cayeron muertos en el 
mismo lugar en que el dia anterior habian dado muerte al 
santo martir. Todo lo demas de su profecia se cumplio li- 
teralmente : los perros bebieron la sangre de aquellos im- 
plos :y las aves de rapiila devoraron sus cadaveres rporque 
eracostumbre entre los persas no enterrar a los rmierios, 
liaslaque estuviesen consumidas las carnes, contentandose 
con encerrar los huesos en el sepulcro. La lama de este 
suceso, cada una de cuyas eircunstancias justificaba lapro- 
fecla de san Milis, se divulgd portoda la provincia, y todos 
los que lo supieron se Uenaron de terror. 

Los cuerpos de los tres santos martires fueron trasla- 
dados aquella misma noche a unaaldea llamada Malcan, 
cuyos habitantes les hicieron una honrosa tumba. Estas 
sanfas reliquias fueron para este lugar como un muro de 
defensa contra sus enemigos, pues se not6 que los arabes 
que hacian frecuentes incursiones a esta provincia, no pu- 
dieron nunca poner el pie en esta aldea. 

Se dice en la vida de san Milis que, juntamente con sus 
companeros sutrieron el martirio el dia trece de la tuna 
de noviembre: es decir, segun la cronologla de Assemani, 
el 5 de noviembre del afio 341. Tales son las verdaderas 
actas de sail Milis escritas por san Marutas, como hemos 
diclio al priricipio. En el lnstoriador que acabamos de citar 
puede verse su justificacion, tanlo en la advertencia que 
pone a la cabeza de la traduccion que hizo del original si- 
riaco, como en las notas con que ha enriquecido toda la 
obra. 

Eusebio de Cesarea habla con mucho encomio de san 
Milis. Le llama el ornato de los obispos de la Persia, un 
hombre santo y un doctor muy versado en el eonocimiento 
de las sagradas Escrituras. Sozomeno se expresa en t6rmi- 
nos no m6nos honrosos. Los griegos hacen tambi^n gran- 
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ties elogios de el en el dia 10 de noviembre. El Menologio 
del emperador Basilio >o pone en el dia 13 del mismo mes, 
y los Coplos hablati de sus virttides en su Sinaxario bajo el 
nombre de Nilo 6 Milo, en el dia 7 de febrero y en el 25 de 
abril. La iglesia latina le da conmemoracibn el 22 de fe- 
brero. Pero es preciso notar que en los Meneos de los 
griegos y en el Sinaxario de los Coptos, as! como en el 
Menologio de Basilio, bay mucbas cosas que es preciso 
corregir segun las actas ven'dicas que acabamos de expo- 
ner. 

§ IV. — San Barsabio, cenobiarca, y sus companeros, 
monjes y mar tires. 

Es preciso no confundir a este Santo con san Barsabeo, 
diacono y martir de quien se hahla en el Martirologio ro- 
mano en el dia 11 de diciembre. Son dos santos diferentes, 
pues en ninguna parte sedioe que el diacono san Barsabeo 
hubiese profesado la vida monastica. 

San Barsabio gobernaba una comunidad compuesta de 
doce religiosos, que vivian eti una disciplina muy estrecba, 
comopuedepresumirsepor la constancia con que sufrieron 
el liiartirio. Unos hombres impios los denunciaron al go- 
bernador de Astabar 6 Astacbar, ciudad muy importante de 
la Persia en otro tiempo, prdxima al rio Bandemir y a las 
ruinas de la antigua Persepolis, que fue durante muclio 
tiempo capital del imperio persa. « Barsabio, le dijeron, 
corrompe las costumbres, se vale de sortilegios, combate 
la doctrina de los magos con objeto de que se acepte la 
suya, y trabaja para destruir la religidn. » 

En vista desemejante acusacion, mando el gobernador 
a algunos soldados para que, juntamente con sus religio¬ 
sos, le trajesen encadenado, y lepresentasen ante su tribu 
nal, en donde se les atorrnentocruelmente para obligates 
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arenunciar a su fc: pues se les agujerearon las mejillas, 
les destrozaron los brazos, les azotaron despiadadamente, 
les cortaron las nances y las orejas, y les sacaron los ojos. 
Viendo el tirano que los sautos varones, Jdjos do rendirse 
a su voluntad, sufrlan sus horribles tormentos sin detnostrar 
en sus rostros la masleve serial de pena ni de impaciencia, 
y queperseveraban iovencibles en su resoluci6n, orden6que 
se les decapitase t'uera de la ciudad. 

Asi se hizo, siguidutloles una inmensa multitud al lugar 
del suplicio, v henchidos de gozo sus corazones al ver que 
no tardarian en poseer el premio de sus sufrimientos y de 
sus virtudes. Gantabau himnos v salmos bendiciendo al 
Senor, quese dignaba concederles la gracia de derrarmar 
su sangre por la gloria de su santo nombre. 

Se reservd a san Barsabio, para que fuese decapilado en 
ultimo lugar. Al tiempo que los deni as religiosos eran 
ejecutados, acertd a pasar por la inmediaciones uii mago 
seguido de su mujer, de dos de sus hijos y de algunos 
amigos, el cual, viendo reunida tan grande multitud, quiso 
saber cual era la causa de un concurso tan extraordinary. 
Adelantdse, abridndole paso uno de sus criados, y cuando 
llegd al lugar de la ejecucion, vid que san Barsabio ento- 
naba gozosarnente canticos sagrados, y que exhortaba a los 
demas a morir valerosamente presentandolos el mismo a 
los verdugos uno en por de otro. 

Este espectaculo no pudo menus deimpresionarle, y Dios 
le abrio al mismo tiempo los ojos del esplritu, bacidndole 
ver sobre las cabezas de los que ya hablan sido decapita- 
dos una llama en forma de cruz que desprendia un res- 
plandor maravilloso. La gracia penetro en su alma con esta 
visi6n : se sintio llono de un santo horror, y bajando con 
prestezadel cahallo que monlaba, dej6 su vestido, tomb el 
de su criado, y aproxirnandose a san Barsabio le dijo al oido 
la vision que acababa de tener, y le rogd que le presentase 



SOUTARIOS 1>E CONSTANT1NOPLA. — SOUTARIOS, ETC. 479 

al verdugo para ser asociadoal sacrificio de sus religiosos: 

« Yo comprendo, le dijo, que Dios me ha escogido para 
alestiguar eon mi sangre la fe que vosotros profesais. Greo 
sinceramenle que el Dios que adorais es el unico verda- 
dero, y lo confieso con toda la fuerza de que es capaz mi 
alma. 

Sai> Barsabio, conmovido al ver la gracia que Dios habia 
concedido a este afortunado hombre, dandole a conocer 
la verdad, lo presents a los verdugos para que lo decapi- 
tasen. Habiau ya muerto nueve, el mago hizo el numero 
dediez : los tres que restaban presentaron gozosos cl cuello, 
y por ultimo, san Barsabio fue inmolado despues de todos. 
Sus cabezas fueron llevadas a la ciudad para ser colocadas 
en el templo de 'Venus, con el fin de inspirar temor al pue¬ 
blo, y se dejaron sus cuerpos en el campo, para que fuesen 
pasto de las bestias feroces y de las aves de presa. 

No tard6 en saberse la conversi6n del mago con todas 
sus consecuencias, y la generosidad con que se habia en- 
tregado al martirio. La noticia se divulgo por todo el pais, 
y muchos paganos, movidos con su ejemplo, renunciaron a 
la idolalria, y abrazaron la le de Jesucristo. Su mnjer y 
sus hijos fueron de este numero, asi como muchos de sus 
parientes y amigos. Todos recibieron el santo bautismo, y 
pasaron su vida en el temor del Senor y en el ejercicio de 
les piedad. 

San Barsabio y sus compaiieros sufrieron el martirio al- 
gunosmeses despues de san Mdis, dequien hemos hablado 
en el arliculo anterior; es decir, el tres 6 el diecisiete de 
junio del ano 342, que era el trigesimo del reinado de Sa¬ 
por y el tercero de la persecuoion que este principe impio 
declare contra la Iglesia. 

Anadiremos aquf las actas de san Schiahdurt 6 Sadoth, 
quesucedid a san Simdon en el obispado de Seleucia, y fue 
martirizado en la misma persecucion con otros cienlo vein- 
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tioclio cristianos; pero como en el original Siriaco tradu- 
cido por Assemani, no se dice que ninguno de ellos fuese 
monje, sino que sdlaniente se habla de sacerdotes, de dia- 
conos, de cldrigos y de virgenes consagradas a Jesueristo, 
no debemos hablar de ellos. Es verdad que en la hisloria 
que, segitn Metafraste, ba dado Lipoman, en lugar de cle- 
rigos pone monjesy religiosas, lo cual ha seguido Tille- 
niont; pero hemos preferido atenernos al original siriaco 
que consideramos mas seguro. 

Se dice de todos estos Santos en general: 1° que fueron 
presentados al rey Sapor,que entdnces habitaba en Seleucia 
aldea de las inmediaciones. 2° Que durante cinco meses se 
es tuvo en prisiones infectas y tenebrosas. 3° Que durante 
esletiempo se les hizo comparecer varias veces ante el tri¬ 
bunal para obligarles a queadorasen el sol, y que, habiendo 
rehusado bacerlo, fueron azotados y condenados a otros 
tormentos. 4° Que despues se les prometio en nombre del 
rey perdonarles, y darles iibertad, siempreque renunciasen 
a su fe. o° Que san Schiahdust respondid en nombre de to- 
dos, que estaban resueltosa sostener la misma verdad : que 
no tetnan mas queuna misma voluntad, y que se hallaban 
dispuestos a todos los tormentos que se les bicieran sufrir, 
y a dar su vida por la fe. (>° Que, viendoles el rey firmes 
en esta resolucidn, orden6 que se les condujese fuera de 
la ciudad, y que fuesen decapitados. 7“ Que durante el ca- 
mino catitaban salmos, y que, cuando llegaron al lugar de 
la ejecucidn, beudijeron al Senor por la graeia que les 
concedla de morir por la gloria de su santo nombre, y se 
animaban unos a otros a derramar su sangre por Jesu¬ 
cristo, y por ultimo, que todos recibieron el golpe mortal, 
que les abrid las puertas del cielo, a excepcidn de Schiah¬ 
dust, que, cargado de cadenas, fue conducido a Lapet, en 
donde se les corto la cabeza. Su martirio tuvo lugar el 8 de 
febrero del afio 342. 
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§ V. — San Bademo, cenobiarca y murtir. 

Muchos sabios, que se deilicaron a colecciouar las actas 
de los Santos, han dado la relation del marlirio de san 
Bademo, fundandose en un manuscrito griego de la biblio- 
teca Barberina : Este se encnentra en Lipomao, Su- 
rio, Hensquenio y en las aetas sinceras de dorn Ruin art, 
que lo han atribuido a un monje contemporaneo del San¬ 
to; pero Arsemaui que nos ha dado el original siriacocon 
la traduction latina que de el se lia heclio, asegura que san 
Marutas fue su autor. Esta traduccion es la que seguimos 
aqui. 

En el aiio 375 de Jesucristo, el 36 de la persecucibn de 
Sapor, y el 60 de su reinado, fub detenido yencarcelado 
san Bademo por brdcn de este principe. Era natural de 
Bethlapet, de unacasa noble y muy rica; pero estas venta- 
jas no fueron suficientes para que el mundo le halagase. 
Repartib sus bienes a los pobres con objeto de ejercitarse 
sin obslacnlo alguno en las pniclicasde una sblida piedad, 
no pensando eu otra cosa que en llevar una vida sanla, v 
en complir fiehnentela voluntad divina. 

A1 propio tierupo trabajabacn lasalvacibn de los demas, 
dirigiendo santas instrucciones a los que venlan a visitarle, 
recibiendo con tiernay sincera caridad a los pobres, y pro- 
curando consolarles en sus trabajos, e inspirarles paciencia 
y sumisibn a la voluntad de Dios. 

Tan dulce y conipasivo como era para con los demas, 
tan severo era para consigo mistno. Con Irecuencia pasaba 
semanas enteras sin to mar alimento alguno, y cuando lo 
toniaba, no consislia mas que en pan yagua. Sus vigilias 
igualaban al rigor de su abstinencia. Conienzaba ordinaria- 
mente su oraci6n por la tarde, y la conlinuaba durante toda 
la noche, teniendo en este tierapo sus manos levantadas al 
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cielo, y ofreciendo a Dios sus plegarias, que eran tanto mas 
aceptas, cuanto mas puraerasu alma.Asi es que podia de- 
cirse, como hace notar su historiador, que con esta pureza 
decorazon se elevo hasta Dios, subi6 al monte santo del 
Seiior, recibid la bendicidn del Salvador, y conteui|>16 cara 
a cara al Dios de Jacob. Sus coslumbresfueron inocentes : 
jamas conoeio el crimen : los vicioshuian de su presencia, 
v las virtudes le rodeaban como companeras inseparables. 

Tal era este excelente solitario cuando fue encarcelado 
con otros siete monjes. En unaoscura prisidn se les tuvo 
durante cuatro meses, sujetandolos tres veces a la tortura, 
en que se les alormentd cruelmente, pero como dice su 
historiador, los que sufrian triunfaban de los que les haclan 
sufrir. 

Habia en la misnia prision un personaje muy distingui- 
do, llamado Narses y por sobrenombre Marajas, que era 
senor de la ciudad de Arnunes. Este seiior era cristiano, y 
fud encarcelado por no querer adorar al sol. Pero su piedad 
se fui* relajando insensiblemente, y no termini} su carrera 
como la habia empezado. Seducido por los bienes tempora- 
les, y cautivado por el amor de las cosas perecederas,ante- 
puso a la fidelidad que debia al Rey de los cielos, el favor 
de un rey de la tierra, y declaro que estabadispuesto a ha- 
cerlo que se le ordenara. 

El rey Sapor quiso saber si su mudanza era sincera, y 
para asegurarse de ello, ordeno que se quitasen las cade- 
nasa san Bademo, y se le condujese a Lapet, en un paraje 
llamado Narfact, en que estaba el palacio real, y quese le 
uniese Narses, pero encadenado. Se le dijo al propio tiem- 
po que, si queria recobrar su libertad, era preciso que 
matase con su propia mano a Bademo. Orden6 tambien 
que dos senores de su corte le acompanasen, para que 
fueran testigos de lo que sucediera, y se lo participasen. 

El perfido Narsds acepto la condicion, y cuando llego al 
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lugar en que estaba el Santo, sac6 su espada para ejecutar 
la orden del rey. San Bademo, viendole dispuesto a herirle, 
le mird con aire severo, y le dijo : « Narsds, has perdido 
la razdn en tu vejez/. no tienes horror de derramar la sangre 
huunana? ; Desgraciado de tl! i que haras, y que esperanza 
podrastener, cuando comparezcas ante el tribunal de Dios? 
Es muy dulce y consolador para mi dar testimonio de la fe 
de Jesucristo; pero yodesearia recibir el golpe de otra ma- 
no que de la tuya. » 

Narsds quedd sobrecogido de temor, y de verguenza; se 
turb6, palidecio, pero resistiendose a los gritos de su con- 
ciencia, levantd la espada, y con mano temblorosa descargd 
cuatro golpessobre lacaheza del Santo. No tardo, sin em¬ 
bargo, mucho tiempo en sufrir la pena de su crimen : pues 
ademas de que los paganos que estaban presentes le carga- 
ron de improperios. menos horrorizadosde su crueldad que 
de su alevosla, murid tambidn al poco tiempo al golpe de 
otra espada. 

Se arrojd el cuerpo del Santo fuera de la ciudad; pero al- 
gunas personas piadosas lo llevaron de noche para darle 
hourosa sepultura. En cuanto a los siete diselpulos eucar- 
celados con el, permanecieron en su prisidn cuatro anos 
despues, y fueron puestos en liberlad despues de la muerte 
de Sapor. 

En el misrno afro se did muerte a los santos. Abdas y 
Ebedjesu, obispos, a dieeiseis sacerdotes, nueve diaconos, 
seis monjes y siete vlrgenes consagradas a Jesucristo, 
cuyas aclas puedeu verse en la coleccidn de Assemani. Co¬ 
mo aqui nohablamos mas que de los monjes, y sufrieron 
los mismos tormentos que los olros, basla decir en gene¬ 
ral, que, despues de haber sufrido muy malos tralamientos, 
se les did muerte a golpe de espada; pero no en un misrno 
dia ni en un misrno lugar, San Abdas, juntamente con los 
sacerdotes, cori los diaconos y los monjes, fud decapilado 



484 


VIDA DE LOS l'ADKES DEL DESIEKTO 


en Ledan, proviticia de los Hazitas, el 28 de mayo, y las 
vlrgenes fueron trasladadas de Ledati a Lapet, eu donde 
fueron coronadas con el martirio. En estas mismas actas 
tenemos los nombres de estos bienavonturados martires. 
Adenias de los santos Abdas y Ebedjesu, obispos, eran 
los sacerdotes Abdalah, Sime6n, Abraham, Aba. Ajabel, 
Jose, Ham, Ebedjesu, otro Abdalah, Juan, otro Ebedjesu, 
Maris, Barhadbesciab, Hoziclm, otro Abdalah y olro Ebed¬ 
jesu, 6 sean, dieciseis sacerdotes. Los diaconos eran Eliab, 
Ebedjesu, Han, Marjab, Maris, Alalia, Barhadbesciab, 
Simeon, y otro Maris, 6 sean, nueve. Los monjes eran 
Papa, Evoles, Ebedjesu, Fachide, Samuel y otro Ebedjesu, 
6 sean, seis. Las vlrgenes eran Maria, Tata, Etna, Adra- 
ma, Mama, otra Maria v Maracha, 6 seat), siete. 

El dia en qtte san Abdas y sus compaiieros tueron de- 
capitados, dos santos monjes llamados Barhadbesciabas v 
Samuel, que no habtan sido presos con los de-mas, y que 
les habian seguido para vcr si podian socorrerlos, vinieron 
ala ciudad con objeto deproporcionarles subrepticiamente 
alimentos, pnes no se les daba de comer en la prisidn ; pe- 
ro encontraron que ala bora tercera cle la mahatta les ha— 
blau sacado al campo para decapitarlos. Penetrados su co- 
razones del mas vivo dolor, corrieron al paraje en que ha- 
bian sido ejecutados, y recouocieron primeramentc el 
cuerpo del sauto obispo Abdas: se arrojaron sobre h\, lo 
abrazaron y besaron derramnndo abundantes lagrimas. Di- 
rigi6tjdose despues a los verdugos, les dijeron con un celo 
digno de su fe. « ^Porque no nos dais muerle como a es¬ 
tos? La muerte que hati sufrido esmucho mas dulce y con- 
soladora quee.sta miserable vida.» Se expresaron en t^rmi- 
nos los mas energicos contra el impio edicto del rey y 
contra su crueldad, no dudandoque los soldados que guar- 
daban sus santos cuerpos, irritados de la libertad con que 
hablaban del rey, les darian muerte. 
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Pcro los tres jueces que habi'an presidido la ejecucidn de 
los Santos no se atrevieron a liacer nada contra ellos sin 
una nueva 6rden del rey, objetando que no estaban en la 
lisla de los sentenciados. Enviaron, pues, a pedir drdenes, 
y entre tanto los dos religiosos no cesaban de exclamar : 
« Somos crislianos, profesamos la misma religidn que los 
que acabais de asesinar. Creemos en un solo Dios verdade- 
ro, y despreciamos vuestros dioses, que no son masque di- 
vinidades imaginarias. » Jnformado el rey de esta confe- 
sidn, envi6 la drden de decapitacidn, que fud ejeculada 
inmediamente en el mismo paraje, mezclandose de esta 
mancra la sangre de estos confesores con la sus compane- 
ros. El santo obispo Ebedjesu, as! como el sacerdote Ab- 
dalah, aun no habtan side ejeculados, v ordend el rey que 
se les sacase de la prisidn, y que, si perseveraban en su 
confesidn, se les cortase tambien la cabeza. No estaban en 
disposicidn de andar, porque tenian inutilizados sus miem- 
bros a fuerza de tormentos. Entdnces los vcrdugos los lle- 
varon sobre sus espaldas al mismo lugar en que habi'an 
dado muerte a los demas, y consnmaron su martirio. 

En cuanto a las siete vtrgenes de que liemos hablado, se 
las llevd a Lapet cargadas de cadenas, para que fuesen juz- 
gadas por el gobernador de esta ciudad. A su llegada se in- 
dignaron todos los habitanles, al ver que tan inicuamenle 
eran tratadas. Por todas partes se oia decir : « Eslasjdve- 
nesson inocentes, y no pueden sufrir la muerte, sin que se 
cornel a la mayor de todas las injusticias. » Pero esto no 
impidid que el gobernador las hiciese llevar el campo, 
en donde levantando su tribunal, les dijo : « Si obedeceis 
al rey, si consents en contraer matrimonio, sereis puestas 
en liberlad, y os evitareis lapena de muerte. Pensad bidn lo 
que baceis. —No conocemos, respondieron, ni adoramos 
mas que a un solo Dios: podeis ejecutar desde luego las 
drdenes que se os ban dado, pues no queremos obedecer 
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los mandatos injuslos del rey, ni adorar al sol, ni renunciar 
a nuestra virginidad. » Entonces el gobernador ordeno 
que se les cortase la cabeza, y a la noche siguiente los cris- 
lianos de la ciudad reliraron sus cuerpos, y les dieron se- 
pultura. 


§ VI. — Solitarios de la India. 

Es innegable que en tiempo de san Jerbnimo habiamon- 
jes en la India, pues escribiendo este santo Doctor a Leta, 
dice textualmente : « Todos los dias recibimos a una mul- 
titud de solitarios que vienen de la India, dela Persia y de 
la Etiopa; » pero no tenemos noticias de sus monaste¬ 
ries ni de su disciplina regular. La vida monastica ha de 
haber sido introducidaen este pais por laSiria 6 la Persia, 
y por los discipulos de Eugenio, que se extendieron por el 
Oriente, como hemos dicho en otro lugar. La historia de 
san Josafat, hijo de Abener, que reinaba dela India orien¬ 
tal, y que fu6 converlido a la fc por san Balaam, eremita, 
es muy celebre y conocida de todo el mundo ; pero no to- 
dos los sabios lajuzgan favorablemente. Hay unos que no 
la consideran sino como una instruction moral, que ha 
presentado el aulor como figuras, para que se reciba mis 
agradablemente. Tal es la opinibn de Baillet. Otros, como 
Tillemont, la creen verdadera en cuanto al fondo, pero re- 
cargada de circunstancias imaginadas segtin el genio de 
los orientates. Hahabido un san Balaam y un san Josafat. 
Los griegos honran a bste en el dia 26 de agosto, y de uno 
y otro hace mention el Martirologio romano el dia 27 de 
noviembre. He aqui como se expresa Tillemont despues de 
haber disculido las actas : « El autor ha podido ser enga- 
nado por falsas memorias, y haber enganado a los demas, 
fundandose en la autoridad de san Judn Damasceno (alcual 
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las atribuyen algunos); pero yo no puedo atlrmar semejante 
cosa, mibntras no haya pruebas suficientes; y no habien- 
dolas, es preferible, como dice el abad de Bili, que tiene 
estas actas como verdaderas, dar mbnos lugar a las sospechas 
que a la caridad que todo lo cree. » No nos exter.deremos, 
pues, mucho en la vida de estos Santos. El autor deella 
distingue tres clases de religiosos : unos que vivian en en- 
tera soledad : otros que habitabau en celdas muy distantes 
unas de otras, y que se reunfan lodos los domingos en la 
iglesia, y otros que Servian a Dios en el claustro bajo la 
obediencia de un abad. Aun suponiendo que esta historia 
fuese una piadosa ficcibn, lo que no podemos creer en 
cuanto al foil do, el que la ha escrito ha querido, sin embar 
go, guardar la verosimilitud, y no es de creer que hubiese 
distinguido estas tres clases de religiosos en la India, si no 
hubiesen existido realmente. La persecucibn que Abener 
hizo a los moujes de sus estados, y el martirio que muchos 
sufrieron de brden suva, no parecen ser una ficcibn. No 
basta decirlo asl, para que lo sea efectivamente : es preciso 
dar pruebas y estas no existen. 

Poseemos un excelente tralado ascetico, queJuan, obis- 
po de los Garpatos, compuso a instancias de algunos monjes 
de la India, para consolarlosy fortalecerlos en las diferen- 
tes tenlaciones que sufrlan, y que parecfan abatirlos. Focio 
habfa leido este tratado, puesto que habla de el en su biblio- 
teca, lo que demuestra que este autor es muy antiguo. Es 
una coleccibn de corlas sentencias, muy propias para la 
instruccion de los religiosos y de las personas que sufren 
tentaciones. 

l a — El reino de Dios eseterno: asl es que los que quie- 
ren poseerlo deben perseveraren su santo servicio. Es pre¬ 
ciso que no se dejen balagar por la gloria del siglo, que es 
muy pasajera; sino que deben aspirar a la bienaventuranza 
eterna. 
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2 a El real Profeta, despues de invilar a los espriritus 
celesliales a que alaben al Senor, invita tambten a las 
demas criaturas, aun a las que eslan deslltuidas de raz6n, a 
que le alaben a su manera, y con mas razdn debe tribular- 
le esle homenaje de alabanza un religioso i como podra 
descuidarlo, 6 cumplirlo con negligencia? 

3 a Si os sentis acomelidos por muchas tenlaciones, no 
permanezcais indiferentes, sino esforzaos por combalirlas y 
rechazarlas, y si teneis la felicidad de triunlar de ellas, no 
lo atribuyais a vuestras propias fuerzas, sino a la gracia 
del Senor. 

•i a Si el demonic se esfuerza por excilar en nosolros afec- 
ciones malas, opongamosle la meditacidn de la palabra de 
Dios y la perseverancia en la oracion, acompafiada de la- 
grimas. De esta manera le haremos huir. 

5 a El ayuno espiritual es muy convenienle a los religio- 
sos, porque les hace resistir a los malos sentimienlos que 
en ellos se suscitan, y conserva la paz de sus almas. 

6 a Los demonios, que nos profesan un odio implacable, 
mueven con frecuencia a muchas personas a que nos ala¬ 
ben, y procuran que nos complazcamos en estas alabanzas. 
Si las escucliamos, han alcanzado lo que deseaban, y con- 
seguido caulivarnos. 

7 a Dad la preferencia al que os contraria, y no al que os 
aplaude; porque 6ste os causa tanlo perjuicio como el 
que babla mal de vosotros. 

8 a Si estais enfermo, y no podeis praclicar el ayuno, 
suplidlo dan do gracias al Senor por vueslra enfermedad. 
Deesla manera no os hareis menos digno de su miseri- 
cordia, pueslo que lendreis conlricion, os humillareis, y no 
os ensalzareis sobre los demas. 

9 a Conociendo el demonio cuan grandees lanecesidad de 
la oracion, sobre todo para resistir a sus tentaciones, pro- 
cura distraer el espiritu con pensamientos y deseos de es- 
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tudio, a fin dc que la descuidemos para aplicarnos a las 
ciencias. Guard^monos, piles, de escucliar estas seduc- 
ciones: pues equivaldria a que, en lugar de cultivar buenos 
frutos, sembrasemos espinas y zarzas. 

10 a Cuando cantemos los salmos, hagamoslo con alegria 
de corazdu, y concibamos uu temor respetuoso a la ma- 
jeslad de Dios a quien alabamos. 

11 a El que se encuentra agitado por sus pasiones, las 
sometera por medio de la f'e y de la bumildad. 

12 a Cuanto mas seamos tenlados por la rnalicia del de- 
monio, tauto mas nos coufirmaremos en la fe y en la espe- 
ranza, si deteslamos la tentacidn: pues esta nos hace com- 
prender que los bienes que Dios nos promele deben ser 
muy grandes, por lo mismo que el demonio hace tantos 
esfuei’zos por privarnos de ellos. 

-i3 a En los dias festivos, y cuando hemos de participar 
de los divinos Misterios, es cuando el demonio hace mayo- 
res esfuerzos por turbarnos con fanlasmas impuros. No 
nos dejemos, pues, abatir ni desanimar, sino opongamosle 
una resolucidn cada vez mas firme de consagrarnos mas 
enteramente al servicio de Dios. 

14 a No nos precipite la tentacidn en la tristeza, conti- 
nuemos, a pesar de sus esfuerzos, sirviendo a Dios con 
gozo, y considerando que la corona que tiene reser- 
vada a los que combaten por su gloria, esta formada de 
actos de paciencia que practicamos en la Iribulacidn. 

15 a Evitad las conversaciones inutiles, y con mas raz6n 
las bufonadas. Conservaos en el temor del Senor, en la 
atencidn a su santo presencia y en la meditacidn de las 
santas Escrituras. 

16 a No se puede alabar suficientemente al que practica 
una vida de recogimiento interior, y cuya alma crece cons- 
tantemente en la virtud. Sin embargo, por grande que sea 
el grado de perfeccidn a que haya llegado, debe siemprc 
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temer caer en pecados pequenos, a la manera que el ele- 
fante teme al raton, por pequeno que este sea. 

17“ Siempre es de temer la lentacion por pequena que 
sea, porque si la miramos con itidil'erencia, nos detendre- 
mos en el camino de la perfection. 

18“ No hollareis con vuestros pies el aspid y eldraghn, 
como dice el real Profeta, si los Santos no presentan ante 
el trono del Senor vuestras humildes siiplicas. 

19“ Si tenemos la desgracia de sucumbir a la tentacihn,’ 
no nos desanimemos, pues recurriendo a la oracihn, nos 
levantaremos de la caida. 

20“ No podemos estar exentos de teutacion ; sin embar¬ 
go, resistiendo generosamente los trabajos que nos propor- 
ciona, se cambia en lagrimas deconsuelo. 

21“ Si forniais la resolution de mortificaros en alguna 
cosa, como por ejemplo, en comer pescado, esperad se- 
guramente que liabeis de padecer alguna tentacihn en ello, 
asi como el demonio tenth a Adam, para que comiese de la 
frutaque se le habia prohibido. 

22“ No tomeis solicitud por las cosas de la tierra, 
sino coufiad en Dios que cuidara de vosotros con mas 
solicitud que con la que vosotros mismos pudierais ha- 
cerlo. 

23“ Si queremos ser agradables a Dios y hacernos dig- 
nos de su arracia, desocupemos nuestros corazones de 
todas las cosas de este mur.do. 

24“ No podemos salir del eslado de pecado sin animar- 
nos y hacernos violencia. 

25“ El demonio nos tiende sus lazos como el lehn se los 
tiende a la oveja; pero si obramos con sabiduria, nosotros 
se los tenderemos a 61, y lo cogeremos en ellos. ^ Cuales 
son estos lazos ? La oracihn, la salmodia, las vigilias, la 
huraildad, la caridad, la accihn de gracias, y lalecturade 
los Libros sanlos: estos son los lazos, las fosas, las ace- 
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chanzas y los tormentos que nosotros podemos preparar al 
maligno espiritu. 

26 a Los cinco hombres que fueron enviados por la tribu 
de Dan para que explorasen et terreno que Josue la habia 
designado, regresaron diciendo: Levantaos, subamos con¬ 
tra ellos (los filisteos): por que hemos visto una tierra muy 
rica y fertil : no seals desenidados ni perdais tiempo. Va- 
mos a ocuparla , que lo haremos sin trabajo El mismo 
lenguaje emplean los demonios contra los monjes: vienen 
a turbar su soledad y su reposo, y les atacan con tanto mas 
furor, cuanto mas consagrados los encuentran a Dios y a 
sus deberes. Se esfuerzan por arrancar de sus corazones la 
esperanza en Jesucristo, para sumirlos en la desespera- 
cidn : pero los buenos religiosos deben decir como David: 
El Setlor les retornard la iniquidud de ellos , y en su mali. 
cia los destruird : los destruira el Sen or Dios nuestro *. 

27 a Oigo a algunos monjes, que, no pudiendoayunar por 
falta de salud, dicen : i como podremos defendernos del 
demonio, si no ayunamos ? A lo cual les respondo, que no 
sevenceeste enemigo sdlo con la abstinencia, siuo princi- 
palmente levantando el corazdn a Dios. 

28 a El que, babeendo gustado las dulzuras de Dios y la 
paz del alma durante algiin tiempo, murmura cuando se 
ve atacado de alguna tentucidn en vez de sufrir y combatir 
con paciencia, es semejante al mendigo que, habiendo sido 
socorrido en la puertade un palacio, se retirase murmu- 
rando de que no se le habia admitido a la mesa del senor. 

29 a Vemos con frecuencia los golpes que el demonio da 
a nuestra alma: i por qmi no hemos de ver tambien los que 
le damos nosotros con la contricion, con la paciencia, con 
la oracion y con la praclica de las demas virtudes ? Dios lo 


1 Judic. xvin, 9. 
* Ps. xciv, 23. 
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ha dispuesto de este modo, a fin de que, a la vez quo nos 
turban, sean ellos mismos turbados. 

30 a Al alma quesesiente tentada de desanimacion por la 
violencia de las tentaciones digamosle : Llenate de espe- 
ranza, y viviras, y conoceras que el Senor esta eontigo. 

31° Estad firmes, y no caereis; pero si caeis, levantaos 
al punto, y entrad en elcombatecon nuevo anirao, y aun 
cuando caigais mil veces, levantaos otras tantas. Es un 
mal mucho mas grande caer en la desesperacion que pe- 
car, asi lo demuestran el ejemplo de Judas que se deses- 
pera, y el de san Pedro, que llora despues de haber negado 
a Jesucristo. 

32 a El solitario debe declarar una guerra implacable a 
tres vicios : a la gula, a la vanagloria y a la avaricia, que 
es una especie de idolatria. 

33 a As! como Dios se sirve de los hombres, para nuestra 
salvacidn, as! tambien el demonio se vale de ellos para 
nuestra perdition. Por esta razon no debeis contraer estre- 
cha amistad con un honibre que desprecia a su projimo, 
que es astuto y hablador, ni con los que tienen malas in- 
cliuaciones, porque nauiragareis al mismo tiempo que el. 

34 a El que desea ser amigo de Dios, debe trabajar por 
conservar en su alma la misma pumza que ha reeib.do de 
Jesucristo por medio del santo bautismo. 

35 a Una sola palabra abri6 el cielo al buen ladrdn, y 
otra impidid a Moises entrar en la tierra de promision. 
Esto nos ensena que no deben mirarse con iudifereucia 
los pecados de la lengua. 

36 a Encerremonos dentro de nosotros mismos, y dester- 
remos el recuerdo de todas las imagenes de este mundo 
visible, para no ocuparnos mas que de Dios, si queremos 
no ser seducidos por los sentidos qne no nos ofrecen mas 
que vanidades. 

37 a lniilad al profeta Eliseo, a quidn el ardiente amor 
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de Dios movio a despojarse de todo. Dad a los pobres y a 
los monasterios todo lo que leneis, y despojados de esta 
manera, caminareis por las buellas de Jesucristo, subiendo 
al Calvario y llcvando vuestra cruz, en la cual habeis de 
rnorir voluntariamente para entrar en la gloria. 

38 a No os extraneis de que muchas personas queno^tienen 
reposo consigo, quierau lurbar vuestras almas : no osirri- 
teis contra ellas, y oponedles una perfecta sumision a la 
vo! tin tad divina. 

39 a Obrad de manera que vuestro corazbn sea una 
especie de altar, en el cual arda constantemente el l’uego 
de vuestras oraciones y meditaciones. 

40 Nunca antepongais el estado secular al vuestro, 
aun cuando algunos seglares sean mas perfectos que vo- 
sotros. Si, convengo eu ello : sois grandes pecadores; pero 
teneis mas ocasiones de practicar la virtud que ellos, por 
lo mismo qne tienen que atender a los negocios tempo- 
rales. No os admireis, pues, de que sufrais muchas tenta- 
ciones y trabajos de espiritu, mantras que las genles del 
rnutido apenas los padecen. Estas no son teuladas por el 
eneuiigo, porque ve que lo son suficientemente por si mis- 
mas, por los cuidados que las agovtan y por los placeres 
que el mundo les proporciona. En cuanto a vosotros, el 
demonic os declara la guerra, porque os v 6 en un estado, 
en que todo lo que os rodea es bueno : asi es que os ataca 
con mas violencia para abatiros, y para que os disgusteis 
de vuestro estado. 

Tal vez os parecera que los que viven en el siglo son 
mas felices, porque, al parecer, sulren menus trabajos •, 
pero aim cuando asi fuese, 4110 veis que los quese hallan 
consagrados a Dios tieneu que ser mas probados por la 
tribulacion, y que el deraonio ha de perseguirlos con mas 
furor? Gonsiderad lo que bace un amo con sus criados: 
por mas que los ame, tiene que reprenderlos y aun casti- 
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garlos, cuando hay necesidad de hacerlo ^ Hace lo mismo 
coil los que no pertenecen a su familia? De ningiin modo. 
Pues bibn, vosolros sois siervos de Dios, y estais mas cerca 
de 61, estais en su misma casa, y os hallais consagrados 
a los mas santos ejercicios : por lo tanto, os trata como 
cosasuya, y si os da a probar su bondad, os hace sentir 
tambien vuestras faltas, os castiga, y os trata como serior 
vuestro, que por medio de la correccion, quiere haceros 
mas dignos de sus gracias. 

i 0 solitarios! no olvideis el ejemplo de los Israelitas, 
a los cuales no sac6 Dios del Egipto para llevarles a la 
tierra prometida, sino para que fuesen su pueblo esco- 
gido. Les dijo que padecerian tribulaciones, y que les 
castigaria, cuando se separasen de su ley. Se portaba con 
ellos como un buen padre,que castiga a su hijo, por lo mis¬ 
mo que lo ama. Pues lo mismo hace con vosotros : todas 
las aflixiones que experimentais son gracias del Senor, y 
considerandolas bajo este punto de vista, son dulces. 

Pero al mismo tiempo considerad cual ha de serel fin 
de vuestros trabajos, y a donde os han de conducir. Los 
que por su amor han sufrido grandes trabajos en la tierra, 
gozaran una felicidad eterna en el cielo. Teniendo siempre 
a la vista la promesa de este premio, trabajareis con ale- 
gria, y os felicitareis de haber sufrido tantas lentaciones. 
Si al presente os ejercitais en la piedad, en la humildad y 
en la compuncibn, no considerandoos sino como siervos 
inutiles, aunque me digais que sois grandes pecadores, os 
doy la preferencia sobre los seglares, cuya virtud os hu- 
milla. 

He escrito esto para aquellos de vuestros hermanos de 
la India, que, como me indicais, despues 'de haber abra- 
zado la vida mouastica, se encuentran afligidos por la ten- 
tacion, y comienzan a disgustarse de suestado, queconsi- 
deran como el mas expuesto a los asaltos del demonio, y 
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que creen que los seglares son mas felices, cotno si no 
estuviesen tan expuestos como ellosalos lazos queelmalig- 
no espiritn tiende a todos los hombres. Asi pues, al escri- 
biros, me he propuesto principalmente hacerles compren- 
derqueen adelante no deben llamar feliz al estado de los 
seglares, sino al suyo, que deben preferir a la diadema de 
los emperadores, porque es mas glorioso a los ojos de 
Dios, y les acercamas a El. 


§ VII. — Las canonesas de Persia , 6 las hijas de 
la alianza. 

Terminaremos esta obra con una corta relacidn del 
marlirio que sufrieron en Persia muchas santas vlrgenes 
en las persecuciones de que ya hemos hablado. 

Nadie ignora que el sagrado estado de las virgines cris- 
tianas es tan antiguo como la Iglesia. Basta leer lo que 
acerca de el dice Jesucristo en el santo Evangelic, el elo- 
gio que hace san Pablo en sus epistolas, y lo que han 
esciito los santos Padres y autores eclesiasticos de los pri- 
merossiglos. Se hallaban distribuidas en tres clases: unas 
se consagraban a si mismas a Jesucristo, y tomaban un 
habito modesto de un color oscuro, como signo de su pro- 
fesion. Otras eran consagradas a Jesucristo por el obispo, 
6 por el sacerdote a quien dste delegaba, y esta consagra- 
cion se hacia publicamenle en un dia de gran solemnidad. 
Otras, en fin, eran elevadas al cargo de diaconisas, y se 
llamaban canonesas 6 hijas de la alianza entre los Sirios y 
Caldeos, ya porque estaban sujetas a una regia, 6 ya por 
que, habi^ndose consagrado a Jesucristo, contraian con 
este divino Esposo una alianza irrevocable. Mucho tendria- 
mos que hablar de las excelencias de estas virgenes cris- 
tiauas, a las que llama san Cipriano ilustre poroidn del 
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rebuilt) de Jesucristo, a las que todos los santos Padres 
han col mad o de elogios, y a las que sieinpre ha honrado 
la Iglesia en testimonio de su santitad y de la pureza de 
su doctrina. Pero no podemos extendernos en esla mate¬ 
ria, por muy edificante que sea, sin salir de nuestro ob- 
jeto principal. 

Podia tambten creerse que las canonesas, de que aqui 
nos ocupamos, no tienen relation alguna con la vida de 
los solitarios, porque la mayor parte de ellas no vivfan en 
monasteries; sin embargo, por lo mismo que por su esla- 
do se hallaban separailas de los seglares, y vivian con 
tanta pietlad, observando las mismas practicas que se guar- 
daban en las comunidades, enlregandose a la oration, a 
lasalmodia, a los ayunos, a las vigilias, al trabajo manual 
y a otros ejercicios reglamenlados, y guardando el mas 
absoluto recogimiento, nos ha parecido conveniente, que, 
despues de haber hablado en capilulos an tenures de las 
doucellas que profesaban la vida religiosa, debemos tra- 
tar tambien de ellas, puesto que han seguido las mismas 
piacticas. 

Los Apostoles y varones apostdlicos que predicaron el 
Evangelic en las diferentes naciones, juntamente con los 
dogmas de la fe y con los preceplus de la moral cristiana, 
enseilaron los cousejos del celestial Maestro, y no hay tlu- 
da, por lo tan to, que a medida que la fe fu£ predicada 
en la Persia, se dieron a conocer las excelencias de la vir- 
gimdad. Por esta razon vemos en la historia de este im- 
perio, que muchas personas tie uno y otro sexo, com- 
prendiendo el precio inestimable de estavirtud y la corona 
que Dios le tiene reservada en el eielo, se apresuraron a 
abrazarla y a dar por medio de ella una gloria especial a 
Jesucristo y a su Iglesia. Estas dignas hijas de la alianza 
mostraron en el tiempo de la persecution de Sapor y de 
otros principes enemigos del cristianismo un animo esfor- 
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zado, y no cedieron a los hombres la gloria de triunfar de 
los mas crueles tormentos, que se leshizo sufrirpor lafe. 
Tenemos las actas de algunas de ellas, ora envueltas en 
las de muchos obispos, saeerdotes, clerigos y seglares, que 
dieron entonces su vida por Jesucristo, ora escritas expre- 
samente para conmemorar su niartirio. Vaaios a tomarlas 
de la sabia coleccidn deAssemani, pero compendiaudolas 
por las razoties que llevamos expuestas. 

Las que mas se senalaron en sus combates, y cuyos 
nombres nos son mas conocidos, son : Tarba con su her¬ 
mana y su criada, Varda, Tecia, Danata, Tatona, Mama, 
Mazaquia, Ana, Hata, Malama, Maria, otra Tecia, otra 
Marla, Tala Ama, Adrama, otra Mama, otra Marla y Ma- 
racha. 

Tarba era hermana de san Simeon, arzobispo deSeleu- 
cia y de Ctesit'onte, a quibn hizo dar muerte el rey Sapor. 
Habiendo caido enferma la reina, esposa de este principe, 
los judlos, a quienes eila favorecla, y de cuyos sentimien- 
tos participaba, aprovecharon la ocasion para satisfacer su 
odio contra los cristianos, y le hicieron creer que Tarba y 
su hermana le hablan dado un veueno para vengarse de la 
muerte de su hermano. As! se hizo tambi^n entender al 
rey, el cual orden6 al punto que fuese arrestada junta- 
meute con su hermana, siendo, en su consecuencia, con- 
ducidas al palacio, para que el gobernador y otros dos 
jueces las interrogasen. Apenas comparecio Tarba ante 
ellos, quedaron prendados de su singular belleza; una 
pasidn la mas violenta se apodero de sus corazones, y cada 
uno de ellos concibid la idea de pedirla por esposa al rev. 
As! es que no se atrevieron a condenarla desde luego, sino 
que afectando cierto aire de sevcridad, se contentaron con 
reprenderla por haber euvenenado a la reina. 

Tarba tomo la palabra, y les dijo que no habia nada tan 
frlvolo como esta acusacibn, que no era mas que un pre- 

ti. 32 



498 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


texto para hacerlas morir : que siendo cristianas, y pro- 
fesatido un cstado de santidad, se horrorizarian de cometer 
un crimen tan nefando, y por ultimo, que si tenian sed de 
sangre, de ellos dependiael beberla sin necesidad de acu- 
dirala calumnia. Los jueces, cada vez mas encantados de 
su belleza, quedaron inmoviles durante algunos inomentos, 
guardando silencio, y admirando la prudencia de esta res- 
puesta. Pero el gobernador, tomando nuevamente la pa- 
labra, le dijo : En vano es que os disculpeis con la prohi- 
bicibn que hace la religibn de atentar a la vida de los 
demas: liabeis preferido faltar a lo que prescribe, vengan- 
do la muerte de vuestro hermano con la de la reina. 

I Qu6 mal creeis haber hecho a uuestro hermano, res- 
pondib la generosa Tarba, para que nosotras hubiesemos 
de vengar su muerte con desprecio de la ley de Dios? 
Antique llevados de vuestro odio, le havais dado muerte, 
no babeis conseguido otra cosa que procurarle la gloria 
celestial, que poseera eternamenle, mientras que vuestro 
pasajero poder no tardara mucho en ser quebrantado. En 
seguida fueron reducidas a prision, y el gobernador man- 
dt'i a decir a Tarba por medio de interprete, que si queria 
toinarle por esposo, obtendria del rey su perdbn y el de 
sus companeras. Los otros dos jueces hicieronle tambien 
secretamenle la misma proposicion; pero ella la re- 
chazo con indignaciOn, declarando que habia consagrado 
su virginidad a Jesucristo, y que sblamente aspiraba a 
unirse con su hermano Simeon en el cielo. 

Viendo estos ministros de la iniquidad que eran inuti¬ 
les todos sus esfuerzos, pasaron de la pasion del amor a la 
de un odio encarnizado, y se reunieron paradeclararla,jun- 
tamelite con su hermana y su criada, culpable de haber en- 
v&nenadoa la reina. Las denuciaron como tales al rey; pero 
6 ste no las crey6 capaces de crimen tan horrendo, y ot den6 
que las dejasen en libertad, siempre que adoraseti al sol. 
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Se les bizo esta proposicibn ; pero unanimente la re- 
chazarou, declarando quo nunca Iributarian a unacriatura 
el honor debido al Griador,y que por grandes que fuesen los 
tormenlos que so les hiciesen sufrir, jamas se separarian 
de Jesucristo. Al oir esta confesibn, gritaron los magos 
que se hallaban presentes, que era necesario que muriesen 
aq u el las mujeres que habian envenado a la reina : pues 
habiau becbo creer a esta princesa quo serta curada, si 
dospnesde haber becbo pedazos los cuerpos de estas \lr- 
genes, pasaba bollandolos con sus pies. 

El ivy las entregb a su furor, y en este interval© el go- 
bernador bizo nuevas tentativas cerca de Tarba; pero esta 
lerespomlio con la misma firnieza que antes, anadiendo que 
preferia morir antes que conservar su vida al precio de se- 
mejante crimen. Habiendo llegado, en fin, al lugar del 
suplicio, se atb a cada una deellas a dos postes, y fueron 
aserradas por medio del cuerpo, suspendiendose tres de 
estas milades a un lado, y las otras tres a olro, y baciendo 
que la reina pasase por medio, seguidade las tropas del 
rey, que con este objeto salieron de la ciudad. El martirio 
de estas santas ocurrib el ocbo de mayo del ano341, que 
era el trigesimo seguudo del reinado de Sapor, y el se- 
guinlo de la persecucibn. 

Varda, 6 Rosa, virgen consagrada a Jesucristo, sufrib 
la muerte por este divino Senor juntamente con el presbi- 
tero Daniel, dos anos antes que sail Milis. En muy pocas 
palabras reliere sail Manilas su historia. Dice que Varda 
era orinmla del pais de los Baziquitas, yque, por ser cris- 
tiana, fue encarcelada por brdeu del gobernador de esta 
proviucia, jimtamonte con el presbitero Daniel. Durante 
tres meses, dice san Marutas, se les hicieron sufrir los mas 
crueles lorinentos: les atravesaron los pies con durosclavos : 
ios tuvierou sumergidos cinco dias en aguahelada, y viendo 
el gobernador que estaban dispuestos a dejarse despe- 
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dazar antes que renunciar a su fe,los hizo decapitarel 21 de 
febrerodel auo 344, que era el quinto de la persecution 
de Sapor. 

El 21 deabril del mismo ano se di6 muerteen Seleuciaa 
ciento veinte cristianos, algunos de los cuales se hallaban 
en esta ciudad, y otros en diversos parajes de la provincia. 
Halna entre ellos nueve virgenes consagradas a Jesuoristo, 
y varios sacerdotes, diaconos y rninistros de diferentes 6r- 
denes. Se les encerro primeramente en una ldbrega pri- 
si6n, en que tuvieron que sufrir todo gdnero de incomodi- 
dades y privaciones ; pero unapiadosa senora de la ciudad 
deArbala, en la Hadiabena, llamada Jazdundocta, es de- 
cir, dada por Dios, encontro un medio de socorrerlos. Alii 
estuvieron con los demas confesores durante diez meses, 
siendo sometidos a diferentes interrogatorios y azotadoscon 
gran frecuencia. Su constancia triunfo al fin de la barbarie 
delos magos, que eran los principales instigadores de la 
persecuclon, siendo decapitadostodos estos esforzados con¬ 
fesores. La generosa Jazdundocta no los abandond ni aun 
despues de haber sido condenados a muerte, pues did se- 
pulturaa sus cuerpos en un lugar apartado dela ciudad d 
ignorado de los magos. 

Poco escribe tambien san Marutas acerca del martirio 
de santa Maria, virgen consagradaa Jesucristo, que pade- 
ci6 juntamente con su hermano, el sacerdote Jacobo, el 22 
de marzo del ano 346, sdptimo de la persecucion. Eran 
naturales de la aldeade Thel-Sciabile: se les quisoobligar 
a que comiesen sangre, cuyo acto era considerado por. los 
persas como una prueba de que renunciaban a su religion, 
y habiendolo rehusado, fueron destrozados sus cuerpos a 
fuerza de azotes. Mientras que se les atormentaba con este 
cruel martirio, tenian levantadas sus manos al cielo, y 
puesto su espiritu en Dios, para que los fortaleciese con su 
gracia. Viendo el tirano que no podia vencerles, ortlend a 
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un hombre, que decia ser cristiano, pero que nolo era mas 
que en el nombre, que les cortase la cabeza, prefiriendo 
de esta manera perder miserablemente su alma, antes que 
dejar las ventajas temporales de que gozaba en el mundo. 

El mismo san Marutas hace la relacidn del martirio de 
las hijas de la alianza, que lo sufrieron tres meses despues 
del sacerdote Jacobo y de su hermana Maria. Habiendo 
llegado a conocimiento de Narsdz Tam-Sapor, que es el 
que did muerte a estos, que en poder de Pablo, sacerdote 
de la aldea de Casciaz,habia sumas considerables dedinero, 
se propuso darle muerte con objeto de apoderarse de estos 
tesoros. Envid a algunos soldados, para que cercasen su 
casa, y se apoderasen de 61, asi como de la caja en que 
guardaba el dinero. 

Aprovechando esta ocasion, se apoderaron de cinco 
doncellas, llamadas Tecla, Marta, Marta, otra Maria y Ama, 
y consagradas a Jesucristo. El gobernador Narsdz hizo 
que Pablo compareciese primeramente ante su tribunal, y 
le dijo que, si queria adorav al sol y comer sangre, obe- 
deciendo de esta manera el mandato del rey, lo dejariaen 
libertad, y le entregaria todo su dinero. Pero este mise¬ 
rable, que amaba su fortuna mas quesu alma, respondid 
que estaba dispuesto a hacer todo cuanto se le exigiese. 

Narsez, que no era menos avaro que el, se sintio moles- 
tado con esta respuesta, pues hubiera deseado que hubiese 
permanecido iirme en su fe, para tener un pretexto con que 
darle muerte y apoderarse de sus bienes. Pensd, pues, en 
otros mediospara realizar sus designios, y le propuso que 
cortase con sus propias manos la cabeza a las cinco virge- 
nes que con 61 estaban encarceladas,creyendo que esta pro- 
posicidn le horrorizaria, y que su negativa le proporciona- 
ria ocasidn de perderle. Pero Pablo, poseido de la misma 
pasidn que Judas, consintid en todo, y defraudd las espe- 
ranzas de Narsez. 
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En su consecuencia, hizo bste comparecera las sagra- 
das virgenes, y mirandolas con semblante terrible, les did 
a escoger entre odorar al sol, 6 casarse, 6 morir en los 
tormentos, si reliusaban obedecer las ordenes del rey. 
Todas unanime e intrepidamente respondieron, que nada 
les haria desobedecer la ley de Dios para seguir la del 
principe. 

Narsbz hizo que saliesen de la sala, y qne fuesen azota- 
das, lo cual fue ejecntado con crneldad tan excesiva, que 
sus cuerpos quedaron cubiertos de llagas. Mientras que se 
las sometia a este terrible tormento, ellas no cesaban de 
decir: Jamas tributarenios al sol el culto que solamente es 
debido a Dios: vosotros sois insensatos por obrar de otra 
manera. Una vez terminada esta sangrienta ejecucion, 
pronuncio Narsbz la sentencia demuerte, y haciendo llamar 
a Pablo, le dijo: Ea, pues, corlad la cabeza a estas don- 
cellas, y os prometo que se os devolveran vuestros bienes. 

El perfido Pablo, a quibn habia cegado la avaricia, se 
acercd, con la espada en la manos, a las virgenes para be- 
rirlas. Vibndole estas inocentes victimas en aclilud de 
descargar el golpe, y llenas de dolor por la cruel dad y 
apostasia de este desgraciado, le dijeron : « 0 indigno 
pastor, ^es asi como apacentais vuestras ovejas? De pas¬ 
tor de vuestro rebano,os habeis trocado en el lobo que lo de- 
vora. Yano tomais en vuestras manos el cuerpo y sangre 
de nuestro Redentor para darnos el alimento de vida 
eterna, sino la mortifera espada que ha de llavarnos a la 
posesibn de este Maestro celestial. Si, vamos a el, que es 
nuestra posesibn y herencia ; pero no creais que, con qui- 
tarnos la vida, habeis de recuperar vuestro dinero. Dentro 
de poco estaremos en la presencia del juez soberano, y 
nuestra sangre, que vais a derrarnar, clamara contra vos, 
y atraera sobre vuestra cabeza el terrible castigo que tan 
justamentemereceis por vuestra perfidia. Apresuraos, pues. 
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a darnos muerle : i que os dttiene ? No queremos vivir 
mas, para no ver vuestro cuerpo colgado y estrangulado. » 

Es indudable que el esplritu de Dios es el que ponla esta 
prediccidn en su boca. Efectivameute, el endurecimiento de 
este desgraciado habia llegado a su colmo, as! es que en lu- 
gar de venir a verdadero conocimiento con estas severas 
amenazas, 6 de avergonzarse a vista del pueblo que se 
hallaba congregado, y que no le miraba sino como un 
hombre digno de execraeion y de horror, les corto la ca- 
beza, cual si durante toda su vida bubiese ejercidoel cargo 
de verdugo. Pero no tardo mucho tiempo en sufrir la pena 
que babla merecido : pues Narshz que solamente aspiraba 
a apoderarse de su dinero, lo hizo encarcelar de uuevo, y 
temiendo que el rey lo llainase a su tribunal y lo dejase en 
libertad, se aprovecho de las tinieblas de la noche, y or- 
den6 a unos soldados de su confian/.a que lo estrangulaseu. 

Aqul terminamos la Historiade los solitarios , y rogauios 
al Senor que con su gracia nos ha asistido para llevarla 
a cabo, que la liaga contribuir a su mayor gloria, y que 
pueda servir de edilicacion a los que la lean con esplritu de 
piedad. 


FIN DEL SEXTO Y ULTIMO TOMO. 
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